
Dersin Adı Şifalı Meyveler  

Dersin kodu  ADSL-079 

Dersin Kredisi  2  0  2 

Dersi Veren Öğretim 

Üyesi 
Öğr. Gör. ErhanBOZKURT 

Dersin Amacı Bu ders ile öğrencilerin ülkemizde yetişen, belli bir tüketim alanı bulan 

meyve türlerine; Anadolu’da yetişen ve çok yıllık birer çalı veya ağaççık 

olan, gerek meyvelerinden gerekse diğer kısımlarından yararlanılan 

bitkiler hakkında bilgi sahibi olmaları amaçlanmaktadır. 

Dersin İşlenme Şekli 

1. Karadeniz, T., Şifalı Meyveler 

2. Dersi veren öğretim üyesinin ders notları, önerilen kaynak 

kitaplar ve güncel makale ve yayınlar 

Konular 1. Meyvelerin Biyokimyasal Özellikleri 

2. Meyvelerin Biyokimyasal Özellikleri 

3. Meyvelerin Beslenme ve İnsan Sağlığı Bakımından Önemi 

4. Önemli Bazı Sert Kabuklu Meyve Türlerinin Besin İçeriği 

5. Önemli Bazı Sert Kabuklu Meyve Türlerinin İnsan Sağlığında 

Kullanımı 

6. Önemli Bazı Sert Kabuklu Meyve Türlerinin İnsan Sağlığında 

Kullanımı 

7. Vize sınavı 

8. Önemli Bazı Sert Çekirdekli Meyve Türlerinin Besin İçeriği 

9. Önemli Bazı Sert Çekirdekli Meyve Türlerinin İnsan 

Sağlığında Kullanımı 

10. Önemli Bazı Sert Çekirdekli Meyve Türlerinin İnsan 

Sağlığında Kullanımı 

11. Önemli Bazı Yumuşak Çekirdekli Meyve Türlerinin Besin 

İçeriği 

12. Önemli Bazı Yumuşak Çekirdekli Meyve Türlerinin İnsan 

Sağlığında Kullanımı 

13. Önemli Bazı Üzümsü Meyve Türlerinin Besin İçeriği 

14. Önemli Bazı Üzümsü Meyve Türlerinin İnsan Sağlığında 

Kullanımı 

 


