ZAMAN YONETIMI




NE KONUSACAGIZ

mZaman ve Yonetim Kavramlari
m Zaman Kaybl
m Zaman Yonetilebilir Mi?

m Zaman Nasil Yonetilir?
- Kanban Yontemi
- Eisenhoover Matrisi
- Getting Things Done/Is Bitirme
- Pomodoro Teknigi




Bir is ya da olusun, bir eylemin
icinde gecmekte oldugu, gectigi ya
da gececegi sure.

Zaman insani kusatan bir akis.

Zaman insan icin bir kaynaktir.

Zaman insan icin bir sinirhihktir.

Zaman insan zihni icin bir temel
referans noktasidir.



m Yonetme isi, cekip
cevirme, idare

m Amaclari
Gerceklestirmek icin

kaynaklari dogru

Kullanmak.

m Planlama

m Orgltleme

m Yoneltme
m Kontrol Etme




Zaman kaybetmek ne demek??

Bos islerler ile Ugrasip Onemli
Isleri Atlamak

Onemli isler igin Ugrasip Hicbir Sey
Yapamamak. Verimsizlik.

Onemli/Onemsiz veya Oncelikli/ikincil
ayrimini yapamamak.




ZAMAN KAYBETMEK NE
DEMEK ???




m Eisenhower Matirisi (Planlama/Siniflandirma)

m Kanban Yontemi (Somutlastirma/Yoneltme/Kontrol)

m GTD- Getting Things Done/Is Bitiricilik Yontemi
(Siniflandirma/Uygulama)

m Pomodoro Teknigi (Uygulama)




EISENHOWER MATRISI

ONEMLI - ACIL DEGIL ACIL - ONEMLI

Ne zaman
yapilacasgsina
karar verin.

ONEMLI DEGIL - ACIL DEGIL ACIL - ONEMLI DEGIL

Yapabilecek
baska birine
devredin.

¢
Eo ONEM DERECES ¥

S ACILIYET DERECESI >




KANBAN YONTEMI




m foplama/Yakalama
mlsleme

m Organize Etme

m Degerlendirme

m Uygulama
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m insan oldugumuzu unutmamak...

m Bu yontemleri kisisellestirmek...
m Gunluk, Haftalik, Aylik ve Yillik Dusunmek...

N g_)llgul?(ma olmadan planlamanin anlami olmadigini
iimek...




m Kur'an’da Zaman

m Peygamberimiz
(S.A.V.)'in Hayatinda
Zaman

m Muslumanin
Hayatinda Zaman




m Islerini guinlUk haftalik ve
aylik planlara gore
yapardi.

m Her isine belli bir zaman
dilimi ayirirdi ve bunlara
dakik bir sekilde uyardi.

m Bosa zaman gecirmesi
gibi bir sey hic soz
konusu olmadi.



mlsleri Zihninizden Cikarip Kagida D6kiin
m Siniflandirin (Onem Sirasi ve Aciliyet)

m Siralayin (Siniflandirmaya Gore)

m Uygulayin

m Kontrol Edin




TESEKKURLER...

Dr. Mehmet Ertem




