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BASARIYA iLK ADIM DOGRU KARIYER YOLCULUGU

Universitemiz  Egitim  Fakiiltesi
Konferans Salonu’nda duzenlenen
seminere, Merkezimiz Mudurlugu,
Egitim Fakultemiz Dekan
Yardimcilari,  akademisyenler ve
ogrenciler katildi. Seminerde Orta
Dogu Teknik Universitesi (ODTU)
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Soner
Yildirim ile Uzman Dr. Alper Cinar,
“Basariya Ilk Adim: Dogru Kariyer
Yolculugu” konularinda
deneyimlerini ogrencilerle paylasti.

Seminerin agilis konusmasini Universitemiz Kariyer ve Mezun Merkezi
Muduru Dog. Dr. Ayse Sener Taplak yapti. Seminerde Prof. Dr. Soner
Yildirnm, kariyer planlamasinda bireysel farkindaligin ve yetenekleri
tanimanin onemine degindi. Uzman Dr. Alper Cinar ise ogrenme
surecinde dayaniklilik kavramina dikkat gekti.




UNIVERSITE YASAMINDA KARIYER GELISIMI VE

KARIYER PLANLAMA KONFERANSI

Merkezimiz kisisel gelisim seminerleri
kapsaminda “Universite Yasaminda
Kariyer Gelisimi ve Kariyer Planlama”
konulu konferans duizenlendi. Egitim
Fakultesi Konferans  Salonu’nda
diizenlenen konferansa Universitemiz
Rektoru Prof. Dr. Evren Yasar, Rektor
Yardimcimiz Prof. Dr. Yusuf Hidir,
Egitim Fakultesi Dekani Prof. Dr.
Giirsel Giiler, Universitemiz Genel
Sekreteri Dog. Dr. Mustafa Kocakaya,
ogretim elemanlari ve ogrenciler
katild.

Konferansa konusmaci olarak katilan TED Universitesi Egitim Fakdiltesi
Dekan Yardimcisi Dr. Ogr. Uyesi Olcay Yilmaz, 6grencilere Universite
yasaminda kariyerlerini nasil sekillendireceklerini ve her sinif
duzeyinde kariyer gelisimi icin neler yapmalari gerektigi konularinda
bilgiler aktard.




PSIKIYATRI ZIRVESI PANELI

Erdogan Akdag Kongre ve Kultir Merkezi’nde diizenlenen panele
Rektor Yardimcilarimiz Prof. Dr. Yusuf Hidir, Prof. Dr. Gungor Yilmaz,
Fakulte Dekanlari, ogretim elemanlari ve ogrenciler katildi. Panelin
acilis konusmasini yapan Universitemiz Rektor Yardimcisi Prof. Dr.
Yusuf Hidir, bugiin diizenlenen panelde "Cocuk ve Ergen Saghginda
Giincel Konular”" bashginin, yalnizca bugiinun degil, gelecegin de en
onemli meselelerinden birini olusturdugunu soyledi.

Panele konusmaci olarak katilan Psikiyatrist Prof. Dr. Ayhan
Congologlu, Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu, Dog. Dr.
Yasemin Tas Torun, Teknoloji Bagimliligi, Dog. Dr. Sahin Bodur ise
Sinav Kaygisi, konularinda yaptiklari sunumlarla katihmcilara bilgiler
aktardi.
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PSIKiYATRI
ZIRVESI




PSIKIYATRI ZIRVESI PANELI




BIRYAZAR, BiR HAYAT, BiR KITAP: SIYAMI YOZGAT

Universitemiz Ekmeleddin
lhsanoglu  Tarih  Arastirma ve
Uygulama Merkezi ve Merkezimiz is
birligi ile Yozgath Yazar Siyami
Yozgat ile Ekmeleddin ihsanoglu
Tarih  Arastirma ve Uygulama
Merkezi Midiir yardimasi  Ogr.
Gor. Ozlem Sahin
Moderatorlugunde kariyer soylesi

gergeklestirildi.




MEZUN BULUSMASI

IS YASAMINDA SIZI NELER BEKLIYOR:

Universitemiz Cocuk ve Yasam Ogrenci
Toplulugu ve Merkezimiz isbirligi ile
Cocuk Gelisimi Bolumu Mezunlarimiz ile
lisans ogrenimine devam eden
ogrencilerimiz bir araya geldi. Etkinlige
Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Evren
Yasar, Genel Sekreterimiz Dog. Dr.
Mustafa Kocakaya, Mudurler ve Saglik
Bilimleri Fakdltesi ogretim elemanlari
katild.

Bozok sosyal tesislerde gergeklestirilen etkinlikte mezun ogrencilerimiz
deneyim aktariminda bulundu. Cocuk ve Yasam Ogrenci Toplulugu tarafindan
arabasi ¢orbasi mezunlarimiz ve ogrencilerimize ikram edildi. Corba da
yapariz Kariyer de mottosuyla mezun ve ogrencilerimiz bir araya geldi.




MEZUN BULUSMASI
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MEZUN BULUSMASI

MEZUN BULUSMASI- AZMIN ZAFERI BASARMANIN YOLLARI

Mezun Bulusmasi

Universitemiz ilahiyat Fakiiltesi mezunu

Azmin Zaferi Hulya Ipek lisans 6grenimine devam eden
N e ogrencilerimiz ile bir araya geldi. Kariyer
ool o o ve Mezun Merkezimizde gergeklestirilen

‘ etkinlige = merkez  mudurligimuzin
\ yanisira llahiyat Fakiltesi Dekanimiz,
. %, ogretim elemanlari ve ogrencilerimiz
T katild.

:00
Etkinlik yeri: Kariyer ve Mezun Merkezi

Hilya ipek, etkinlikte "Azmin Zaferi: Basarmanin Yollar" konusuna
’
deginerek, kisisel deneyimlerini ve basariya ulasmak igin izlenmesi
y y ’
gereken yollar1 paylasti. Konusmasinda karsilasilan zorluklari asarken
gosterilen azmin ve kararliigin onemini vurgulayan Ipek, basariya giden
yolda motivasyonun ve disiplinin ne kadar onemli oldugunu anlatti.




MEZUN BULUSMALARI

IMNezun Gulusmase

Is Yasaminda Sizi Neler Bekliyor?

Mezun Bulusmasi
“ Azmin Zaferi
Basarmanin Yollari

Hulya iPEK ile Soylesi

ilahiyat Fakdiltesi 2018 Mezunu
Yazar, Manevi Danisman

2020-2021-2022-2023-2024
MEZUNLARI

Tarih: 12.03.2025
Saat: 12:00
5 Kasim 2024

= 11:00
https://ictima.bozok.edu.tr/hus-tog-ehw-h9e Etkinlik yeri: Kariyer ve Mezun Merkezi

MEZUN-OQRENCI
MEZUN Bulusmasi-2

OGRENCI BULUSMASI

KONUSMACI: HULYA BEYAZ
GIDA TEKNOLOJIST PROGRAMI MEZUNU

12 MART
15:00
& .7
m BOSAZLIYAN MESLEK YOKSEKOKULU KONFERANS SALONU Cok degerli mezunlarim bir ar
Kariyer ve Mezun Merkezi Isbirligf ile kariyer y ar nilha
orulariniz

25 SUBAT (@) 21.30

YOZGAT BOZOK UNIVERSITES

FEN EDEBIVAT FAKULTESI MATEMATIK BOLUMU
Mezun Bulugsmasi

19/12/2024 11:00

MEZUNLAR TECRUBELERINI PAYLASIYOR

b j;r

Toplant: Linki: ictima.bozok.edu.tr/fen-7eq

Saglikh Yagam Merkezi
Kurucusu olmak

Mezun Bulugmalari

En Sevgilinin Sevgilisi
Hz. Aise Himeyra (ra)

ILETISIM FAKOULTESI
KARIVER VE MEZUN MERKEZI ISBIRLIGI iLE

CARSAMBA
M EZ U N 12 Mart 2025 (555 Konugmaci

Kur'an Kursu Ogreticisi Hatice Nuriye Dursun

e W -

OGRENCI 20:00 @ YOBU ilahiyat Mezunu

BULU MASI Caliap 9 Moderator: Konusmaci:
ETKINLIK 458 Tarih: 19.03.2025

Dr. Ogr. Uyesi Beyza Nur DURUKAN Fzt. Al TOYSUZ
Saat: 13.00
PN

H /s c 5 . < ilahi ¥ i i Kariyer ve Mezun Merkezi Isbirligiile
l‘!”l https:/meet gwgmmm -dozv-oab Yer: ilahiyat Fakultesi Ek Bina Konferans Salonu ¢ sbirlig

Tanh: 18.05.2025 Sankaya Fizyoterapi ve
[523%] Soor:000 Rehabilifasyon Yiksekokulu

DAVETLISINiz

ilahiyat Fakultesi ve Kariyer ve Mezun Merkezi igbirligi ile
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MEZUN BULUSMALARI

YOZGAT BOZOK
UNIVERSITESI

-ILAHIYAT FAKULTESI
e A ) s T T srovwis
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14.00-15.00 | Parola: xssK2g

https://ictima,bozok.edu.tryus:squ-rmn-oed | {V %
TR

®

MIMARLIK VE_SEHIR PLANLAMA
BOLUMU
Mimari Restorasyon Programi

OBRENCI-MEZUN BULUSMASI !

YO7GATROZOK (INIVERSITES
FEM EDERIVAT EAXI TESI TARIM BOY (iMii

ARIYER VE MEZUN MERKEZI 1§ BIRCIGH ILE..

o m

24 SUBAT (D 1.00

KONUSMACI: Eda CERCI
MODERATOR: Ogr.Gor.Esra AKMA

NG el
il 'r'” ,"‘%ﬁx

YOBU
ZIRAAT FAKULTESI
” BAHCERITKILERIBOTUMUES
)\‘. ¥~ MEZUN GGRENCI BULUSMASI

YOBU ZIRAAT
FAKULTESI
BiTKi KORUMA
BOLUMU




UNIVERSITEMIZ SPOR BILIMLER|I FAKULTESI MEZUNU
YOZGATLI MiLLi GURESCI BEYTULLAH KAYISDAG’IN

BUYUK BASARISI

Rektorimiiz Prof. Dr. Evren Yasar, Universitemiz Spor Bilimleri
Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii mezunu
Yozgath milli guresci Beytullah Kayisdag’i makaminda agirlad..

Kariyerinde Duinya ve Avrupa ugunculugu bulunan, milli guresgi
Beytullah Kayisdag, Turkiye Sampiyonu olarak basarilarina bir
yenisini daha ekledi.

Ankara'da 21-23 Ocak tarihleri arasinda duzenlenen Buyukler
Grekoromen Stil Turkiye Gures Sampiyonas’nda 97 kiloda
mindere c¢ikan Beytullah Kayisdag Turkiye Sampiyonu oldu.
Kayisdag,  sampiyonadaki ustin performansinin yani sira,
turnuvanin “En Centilmen Guresgisi” odulune de layik goruldu.

T.C.
YOZGAT BOZOK

UNIVERSITESI




ISTANBUL HR FORUM

Cumbhurbaskanhgi insan Kaynaklari Ofisi tarafindan diizenlenen istanbul
Insan Kaynaklari Forum’u bu yil "Yetenege Dayali Kalkinma" temasiyla
|7 Subat 2025 tarihinde Istanbul Kongre Merkezi'nde gerceklestirildi.

Gegtigimiz yillarda 36 ulkeden 4.500’den fazla yonetici ve profesyonelin
katihm sagladigi Forum’da ulusal ve uluslararasi duzeyde basarisi
kanitlanmis insan kaynaklari uygulamalari paylasiimis, farkli kurum ve
organizasyonlardan temsilcileri bir araya gelmis ve gelecegin insan
kaynaklari stratejileri gelistirerek bu alanda yenilik¢i yaklasimlar
benimsenmistir.




ISTANBUL HR FORUM

“Yetenege Dayali Kalkinma” temasiyla gerceklestirilen Istanbul HR
Forum; uluslararasi kuruluslarin Ust duzey temsilcilerini, kamu ve ozel
sektorun  insan  kaynaklari  yoneticilerini, alaninda  oncu
akademisyenleri, kariyer danismanlarini ve STK temsilcilerini bilgi ve
deneyimlerini paylasmak uzere bir araya getirdi. HR Forum’a
Universitemizi temsilen Merkez Mudirimiz Dog. Dr. Ayse Sener
Taplak katihm sagladi.

_:*-. T.C. CUMHURBASKANLIGI
e INsAN KAYNAKLARI OFIs|

SALIM ATAY
CUMHURBASKANLIGI INSAN KAYNAKLARI OFiSi BASKANI

S Talent Based Develoy

17 Fer-uary 2025 - istanbul




HUKUK FAKULTESi OGRENCILERINE
YONELIK ULUSAL STA] PROGRAMI

iISBIRLiIGi PROTOKOLU

Adalet Bakanligi, Cumhurbaskanligi insan Kaynaklari Ofisi, Tiirkiye
Barolar Birligi, Turkiye Noterler Birligi ve Turkiye Arabulucular ve
Arabuluculuk Merkezleri Platformu tarafindan Hukuk Fakultesi
ogrencilerine yonelik Ulusal Staj Programi is birligi protokolu
imzaland..

Protokol ile Hukuk Fakultelerinde egitimine devam eden
ogrencilere avukathk burolari, noterlikler, arabuluculuk burolari ve
merkezlerinde staj imkani saglanacaktir. Protokol imza torenine
Universitemiz Rektori Prof. Dr. Evren Yasar ve Hukuk Fakultesi
Dekanimiz katildi.




ISKUR GENCLIK PROGRAMI BILGILENDIRME

TOPLANTISI

O Merkezimiz ve Iskur isbirligi ile
ISKUR  Genglik  Programi

iskur Genglik Programi Bilgilendirme Egitimi g .
S — bilgilendirme toplantisi
gerceklestirildi. Iskur Is Kulibi
. lideri Abdulkadir Karaduman
tarafindan gergeklestirilen

A

L

egitimde programin kapsami
amaci ve basvuru sartlari
hakinda universitemiz
ogrencileri bilgilendirildi.

https #yobutv.bozok.edu t/Home/Canli
§7 Lk <
1 7 ﬂ éenr;lik

Moderatorliigiiniic merkezimiz miidiir yardimasi Ogr. Gor.
Ayse  Aslanturk’un  yaptigi  bilgilendirme  toplantisina
ogrencilerimiz yogun katihm saglayarak programa iliskin
sorularini sorma firsati buldu.




KARIYER KOORDINATORLERI

TOPLANTISI

Merkezimizde yillik
Kariyer =~ Koordinatorleri
toplantisi, bu yil Rektor
Yardimcimiz  Prof. Dr.
Tansel Hacihasanoglu
baskanliginda

gercgeklestirildi. Toplantida
merkezimiz  mudur ve
mudur  yardimcilari  da
hazir bulundu.

Toplanti kapsaminda merkezimiz faaliyetleri hakkinda genel bir
degerlendirme yapilarak yeni donem kariyer etkinlikleri
planlamasi, Ulusal Staj Programi, Kariyer Fuari ve mezun
bulusmalarina iligkin istisare gergeklestirildi. Gorus, oneri ve
geribildirimler alind.

. : Ml
_ I i




ULUSAL STA] PROGRAMIVE OKAF25 TANITIM

BIRIM BILGILENDIRME TOPLANTILARI

Merkezimiz tarafindan dizenlenen
birim ziyaretlerinde, Kariyer ve
Mezun Merkezi'nin faaliyetleri
tanitildi. Bu kapsamda, ogrencilere
ve mezunlara yonelik sundugumuz
hizmetler hakkinda detayl bilgi
verildi. Ayrica, ulusal staj programi,
kariyer danismanhgi ve OKAF?25
Kariyer =~ Fuari  hakkinda da
kapsamli bir bilgilendirme yapild.

Ulusal staj programi, ogrencilere profesyonel is dunyasiyla tanisma
firsati sunarken, mezunlarin da kariyer yolculuklarina onemli bir adim
atmalarina olanak sagliyor. Program hakkinda yapilan sunumda, basvuru
sureci, katim kosullari ve programin ogrencilere saglayacagi faydalar
ayrintih bir sekilde aktarildi.
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BIRIM TANITIMLARI
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BIRIM TANITIMLARI
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BIRIM TANITIMLARI
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BIRIM TANITIMLARI




OKAF’25 FIRMA ZIiYARETLERI

Universitemizin paydasi oldugu ve Samsun Universitesi ev sahipliginde
gergeklestirilecek olan Orta Karadeniz Kariyer Fuari (OKAF25),
bolgedeki ogrencilerin kariyer hedeflerine ulasabilmeleri icin onemli
bir platform yaratmayr amaglyor. Bu kapsamda, fuarin tanitimini
yapmak ve daha genis bir kitleye ulasmak amaciyla merkez
mudurlugumuz  tarafindan  firma  ziyaretleri  gergeklestirildi.
Ziyaretlerde, fuara katilacak firmalarla dogrudan iletisime gecilerek,
ogrencilere sunulacak firsatlar ve fuarin katilimcilar igin tasidigi onem
hakkinda bilgi verildi.




OKAF’25 FIRMA ZIiYARETLERI

Firma ziyaretleri, Orta Karadeniz Kariyer Fuar’nin duyurusunun
yapilmasini saglarken, ayni zamanda firmalarla ogrenciler arasinda guiglu
bir bag kurulmasina da olanak tanidi. Katihmci firmalarin etkinlikte yer
alacaklar stantlar, staj ve is basvurusu olanaklari gibi konularda detayli
bilgiler aktarildi. Bu ziyaretlerin, kariyer fuarinin hem ogrenciler hem
de firmalar icin buyuk bir firsat sundugu ve is dinyasiyla ogrenciler
arasinda guglu bir kopru kurulmasina katki saglayacagi ifade edildi.
Orta Karadeniz Kariyer Fuari, ogrencilere is dunyasinda kendilerini
tanitma firsati verirken, firmalarin da geng yeteneklerle tanisarak
gelecekteki profesyonel kadrolarini olusturma sansi bulacagr bir

etkinlik olarak one cikiyor.

ENDODONTIC SYSTEM ~#
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OKAF’25 TANITIMLARI
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GENC FIKIRLER FABRIKASI FINAL PROGRAMI

HAZIRLIK TOPLANTISI

Yozgat Valiligi, Yozgat Belediyesi, Yozgat Bozok Universitesi, Orta
Anadolu Kalkinma Ajansi (ORAN) ve Bozok Teknopark is
birligiyle dizenlenen ve toplam 650 bin lira finansman saglanan
"Geng Fikirler Fabrikasi” (GFF) yarismasinin 2. donem final
programi universitemiz ev sahipliginde yapilacaktir. Bu kapsamda
duzenleme kurulu ve paydas kurumlarla kariyer ve mezun
merkezimiz ev sahipliginde final programi planlama toplantisi
gergeklestirildi.




GIRISIMCILIK

GENC FiKIRLER FABRiKASI SRAT-UP EGITIMLERI

GENG
FIKIRLER
FABRIKAS|
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GENC FiKIiRLER FABRiKASI SRAT-UP EGITIMLERI

is Fikri Dogrulama, Ar-Ge, inovasyon
ve Girisimcilik

Prof. Dr. lsmail OCSOY

Sesinizi agmak igin & a tiklayin
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GENC FIKIRLER FABRIKASITANITIM TOPLANTILARI




GIRISIMCILIK

GIRISIMCI KADINLAR PANELI

Kariyer ve Mezun Merkezimiz ile TOBB Yozgat kadin girisimciler
kurulu, Ordu kadin girisimciler kurulu ve ORAN kalkinma ajansi
isbirligi ile «Girisimci  Kadinlar ~ Paneli»  duzenlend.i.
Moderatorlugunu merkezimiz muduru Dog. Dr. Ayse Sener Taplak’in
yaptigi panele Karadeniz Ekonomi Gazetesi, Arman Altin ins., Giirsoy
Tarimsal Uriinler, Co-paper ve Bambu Mobilya kurucusu kadin
girisimciler ve ogrenciler katild..
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KARIYER VE MEZUN MERKEZIMIZ VE iiBF MALIYE BOLUMU i$
BiRLiGIi ILE KARIYER VE MEZUN MERKEZi TANITIM FAALIYETI

GERCEKLESTIRILDI

Kariyer ve Mezun Merkezimiz ve 1IBF Maliye bolimii is birligi
ile kariyer planlama dersi kapsaminda Kariyer ve Mezun
Merkezi tanitm  faaliyeti  gercgeklestirildi. Merkezimiz
bunyesinde sunulan hizmetler, kariyer danigmanhigr ve
gerceklestirilen  etkinlikler ~ hakkinda  merkez  mudur
yardmcmiz  Ogr.  Gor. Ayse  Aslantirk  tarafindan
ogrencilerimiz bilgilendirildi.
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KISISEL GELIiSIM SEMINERLERI

IS YASAMINDA TUKENMISLIK iLE BASACIKMA

Kisisel gelisim seminerimiz, Merkez

KiSISEL GELISIM SEMINERLERI

iS YASAMINDA Mudurumuz Dog. Dr. Ayse Sener Taplak’in
TUKENMISLIK VE BASA CIKMA

moderatorlugunde gercgeklestirildi.
Etkinlige, Psikiyatrist Dog. Dr. Asli Kazgan
Kilicarslan konusmaci katilarak,
tukenmislik sendromunun onlenmesi ve

DOC.DR. ASU KaZEA KT yonetilmesi uzerine katilimcilara degerli
PSIKIYATRIST

e bilgiler sundu.
Bozok igtima - r,; 25 EKiM 2024
jute/boz-7ph-tio-a6x ()  12:00

Is yasaminda tiikenmislik, genellikle uzun sireli stres, asiri is yukd,
dusuk motivasyon ve duygusal tukenme ile karakterizedir. Tukenmislik,
bireylerin hem islerinde hem de kisisel yasamlarinda verimliliklerini ve
mutluluklarini olumsuz etkileyebilir. Etkinlik, katilimcilarin sorulariyla
daha interaktif hale gelirken, Do¢. Dr. Kazgan Kiligarslan, bireysel
farkindalik, stres yonetimi ve fiziksel-psikolojik sagligi koruma yollari
hakkinda onemli ipuglari verdi.

& C @ yobuictima.bozok.edu.tr/ict

<2 Is Yasaminda Tokenmiglik ve Basagkma

Genel Schbet & ASLI KAZGAN KILICAS...

Welcome to is Yagaminda - L A
Takenmistik ve Bagagikma! 32 2
- by
For help on using BigBlueButton . /%
see these (short) tutorial videos.
Ao ASUANTORX - s Isuicwn. - @ Ay

To join the audio bridge click the
speaker button. Use a headset to
avoid causing background noise for
others

This server is running

3. CALISMA SAATLERI

BlueButton.
i ICERISINDE MOLALAR VERIN,
o YILDIZ KESKIN FIZIKSEL VE RUHSAL
N RAHATLAMA TEKNIKLERINI
UYGULAYIN
0 AYSE SENER TAPLAK
Anka kusu gibi yeniden dogmak Mindfulness, kisa yuruyus, muzik
o AYSE SENER TAPLAK dinlemek, meditasyon, nefes
nindfulne egzersizi
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KISISEL GELISIM SEMINERLERI

Etkinlik, Merkez Mudurumuz Doc¢. Dr.
Ayse Sener Taplak'in moderatorlugtinde
gerceklestirildi.  Etkinlige, Psikiyatrist
Dog. Dr. Yunus Hacimusalar konusmaci
olarak katilarak, kariyer gelisimi sirasinda
ortaya cikabilecek gelecege yonelik
kaygilar ve bu kaygilarla nasil basa
cikilacagi uzerine degerli bilgiler sundu.

Do¢. Dr. Hacimusalar, kariyer yolculugunda bireylerin yasadigi
belirsizliklerin ve gelecege dair kaygilarin, profesyonel yasami nasil
etkileyebilecegi uzerine kapsamli bir konusma yapti. Bu kaygilarla basa
¢tkmanin  yollarini  ve kisisel gelisim
Hacimusalar, kariyer hedeflerine ulasmanin, stres yonetimi ve oz
farkindalikla nasil daha kolay hale getirilebilecegini aktardi. Etkinlik,
katihmcilarin sorulari ile daha etkilesimli hale gelirken, Dog. Dr.
olumlu bir motivasyona

Hacimusalar, gelecege dair kaygilari
donusturmenin onemine dikkat cekti.

peossssseom; i ;-

stratejilerini

T —

=1KM ...
Kigisel Geligim Seminerleri

Kariyer Yolculugunda

Gelecek Kaygisi ile
Basa Cikma

Konugsmaci:
Dog. Dr. Yunus Hacimusalar
Psikiyatrist

Tarih: 13 Kasim 2024
Saat: 09.30

Etkinlik Linki:
https://ictima.bozok.edu.tr/ays-lts-6vt-rka

vurgulayan




KISISEL GELISIM SEMINERLERI

iISYASAMINDA PSiKOLOJiK SAGLAMLIGIN ARTTIRILMASI

® Siviz— Is yasaminda psikolojik  saglamligin
artirilmasi Uzerine c¢evrimigi bir etkinlik
svaswnovsioon - diizenlendi. Etkinlik, Merkez Midiirii Dog.
g % Dr. Ayse Sener Taplak’in
moderatorlugunde gerceklestirildi.

Etkinlikte, konusmaci olarak Psikiyatrist
Doc. Dr. Ogzgiil Karaaslan, psikolojik
saglamhgin is yasamindaki onemi ve nasil

. gelistirilebilecegi uzerine derinlemesine
00 Mttt bilgiler sundu.

DOC.DR. OZGUL KARAASLAN
PSIKIYATRIST

B
e

Dog. Dr. Karaaslan, is hayatinda karsilasilan zorluklar ve stresle basa
ctkma becerisinin, bireylerin genel yasam kalitesini ve verimliligini
nasil etkiledigi konusunda katilimcilara kapsamli bilgiler verdi.
Psikolojik saglamligin, kisilerin zorluklara karsi direngli olmasini
sagladigini belirten Karaaslan, bu becerinin nasil gelistirilebilecegi
hakkinda onerilerde bulundu. Etkinlik, katihmcilarin aktif sorular ile
daha etkilesimli hale gelirken, Dog¢. Dr. Karaaslan, ozellikle duygusal
zeka, oz farkindalik ve stres yonetimi gibi onemli konulara degindi.

I Yagamnda Pikolojik Saglamispn Artbnimas:

sponsprpen

2




KISISEL GELISIM SEMINERLERI

KENDINi TANIMAVE KiSiSEL iMA] YONETIMi ATOLYESI

Merkezimiz tarafindan diizenlenen
KISISEL GELISIM SEMINERLERI kisisel gelisim seminerleri
el A ¥ e lapsaminda, "Kendini Tanima ve
2, Kisisel Imaj Yonetimi" atolyesi
gerceklestirildi. Etkinlikte, Kariyer ve
Mezun Merkezi Mudur Yardimcisi ve
Kariyer Danismani Ogr. Gor. Ayse
Aslanturk, katihmcilara egitim verdi.
Seminerde, katlimcilara  kisisel

|

!

< ¢
. ¢

OGR. GOR

AYSE ASLANTURK farkindalik kazandirma ve etkili bir
KARIYER DANISMANI
imaj yonetiminin onemi hakkinda
VERILECEKTIR derinlemesine bilgiler sunuldu.

YER: KARIYER VE MEZUN TARIH/SAAT
MERKEZI| SEMINER SALONU 07.11.2024/ 14.00

Kendini tanima sureciyle ilgili ipuglari verilen atolyede, bireylerin gliclu
yonlerini kesfetmeleri ve bu yonleri profesyonel yasamlarinda nasil en
iyi sekilde sergileyebilecekleri tartisildi. Ayrica, kisisel imaj yonetimi
konusunda pratik bilgiler ve stratejiler paylasilarak, katiimcilarin is ve
sosyal hayatlarinda daha basari olmalari igin rehberlik saglandi.
Katiimcilar, atolyenin sonunda kisisel gelisimlerine katki saglayacak
onemli beceriler edindiklerini ifade ettiler. Bu tur etkinliklerle, hem
ogrenciler hem de mezunlar profesyonel hayata hazirlanirken
kendilerini daha iyi tanima ve imajlarini dogru yonetme firsati
bulmaktadir.



KISISEL GELISIM SEMINERLERI

KENDINi TANIMAVE KiSiSEL iMA] YONETIMi ATOLYESI




KISISEL GELISIM SEMINERLERI

EGITIMDE MOTIVASYON VE STRES

YONETIMI Egitimde
Motivasyon ve
Stres Yonetimi

Etkinlik, Merkez Miidiir Yrd. Ogr. Gor.

Ayse Aslanturk’un moderatorlugunde ve Fomymene

konusmaci  Dr.  Kudret ~Armagan’in
Dr. Kudret ARMAGAN

katihmlariyla katihmcilarla bulustu. Dr. gt ssarmogonr

Kudret  Armagan, egitimciler ve
Saat11:00

ogrenciler igin egitimde motivasyon

konusunda degerli bilgiler Sundu. h!lps‘//icum;bozok‘edu.!r/bozfchfhuzmem

Etkinlik, katihmcilarin sorulari ile daha interaktif hale gelirken, Dr.
Armagan, egitimde verimliligi artiran stres yonetimi becerilerinin nasil
gelistirilebilecegi konusunda uygulamali onerilerde bulundu. Merkez
Mudurut Dog. Dr. Ayse Sener Taplak ise etkinlik sonunda,
konusmacimiza tesekkur etti ve kariyer yolculugunda motivasyonun ve
stres yonetiminin onemine degindi.
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KISISEL GELISIM SEMINERLERI

ETKIiLi KONUSMA VE DiKSIYON EGITiMi

; - Universitemiz iletisim Fakiiltesi Dekani
e o= Prof. Dr. Ziilfiye Acar Sentiirk,tarafindan
gercgeklestirilen egitimde etkili konusmanin
ve dogru diksiyonun, kisisel ve profesyonel
basari icin buyuk bir oneme sahip oldugu
vurgulandi. Katihmcilara, dogru telaffuz,
vurgu, nefes teknikleri ve ses tonu gibi
onemli konularda kapsamli bilgiler sunuldu.
Egitimde, ogrenciler ve mezunlar, etkili
konusma tekniklerini uygulamali olarak
deneyimledi.

a i
( . \ Yozgat Bozok iiniversitesi
-

Etkili Konugma ve
Diksiyon Egitimi

Prot. Dr. Ziilfiye Acar $entiirk

2. lietisim Fakilitesi Bozok Fm Ragyosu

Konusma sirasinda dogru duyguyu ve mesaji aktarabilmenin onemine
dikkat ¢ekilen egitimde, katiimcilar bireysel pratikler yaparak iletisim
becerilerini gelistirme firsatt buldu. Egitim, Bozok Universitesi
ogrencileri ve mezunlari igin iletisim becerilerini gelistirmelerine
yardimci olurken, ayni zamanda radyo yayinciligl, sunuculuk ve benzeri
alanlarda kariyer hedefleyen katilimcilar igin de oldukga faydali oldu.




KISISEL GELISIM SEMINERLERI

ISVE YASAM DENGESINDE KADINA YONELIK SIDDET iLE MUCADELE

Merkezimiz ve Hukuk Fakultesi isbirligi ile duzenlenen seminerde,
kadina yonelik siddetle mucadele, insan haklari, is yasaminda cinsiyet
temelli ayrimcilik ve hukuki boyutlar ele alindi. Seminerde, Dr. Ogr.
Uyesi Ash Simsek Oner ve Ars. Gor. Kadriye Gil Muhtar'in
sunumlariyla katiimcilara onemli bilgiler sunuldu. Dr. Ogr. Uyesi Asli
Simsek Oner, kadina yonelik siddetin insan haklari perspektifinden nasil
ele alinmasi gerektigi ve bu siddetin toplumsal etkileri uzerine
derinlemesine bir egitim verdi. Siddetle mucadelede insan haklar
temelli yaklasimlarin onemi vurgulandi. Ars. Gor. Kadriye Gul Muhtar
ise is yasaminda cinsiyet temelli ayrimciligin, kadinlarin profesyonel
gelisimlerini nasil engelledigi ve bu durumun hukuki boyutlarini detayli
bir sekilde anlatti. Seminer;, Bozok Hukuk Kilinikleri ogrencilerinin
sunduklari sunumlarla son buldu.

Kisisel Gelisim Seminerleri

I§ VE YASAM DENGESINDE
KADINA YONELIK $IDDET iLE MUCADELE

Siddete Karsiinsan Haklari
Dr. Ogr. Uyesi Ash Simsek Oner

is Yasaminda Cinsiyet Temelli
Ayrnmecilik ve Hukuki Boyutu

Ars. Gor. Kadriye Gul Muhtar

Bozok Hukuk Klinikleri Ogrenci Sunumlar

A .n 26 KASIM 2024

v SAAT 14.00
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KISISEL GELISIM SEMINERLERI

STRESVE OFKE YONETIMi ATOLYESI

Universitemizde, ogrencilerimizin kisisel
gelisimlerine katki saglamak amaciyla
diizenlenen "Stres ve Ofke Yonetimi
Atolyesi" basaril bir sekilde tamamlandi.
Atolye, Psikolog Ogr. Gor. Gurbet
Bozkurt'un egitmenliginde
gerceklestirildi.

Atolye, katiimcilara stres ve ofkenin nasil yonetilebilecegi konusunda
bilgi vererek, bu duygusal durumlarin olumsuz etkilerinden nasil
korunabileceklerine dair pratik oneriler sundu. Katilimcilar, stresle basa
ctkma stratejileri, nefes egzersizleri ve biligsel yeniden yapilandirma
teknikleri gibi uygulamali yontemleri deneyimleme firsati buldular.
Egitimin sonunda, ogrenciler, stres ve ofke yonetimi konusunda daha
bilingli hale gelirken, kisisel gelisimlerine onemli katkilar saglayacak
bilgiler edindiler.
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KISISEL GELISIM SEMINERLERI

ZAMAN YONETIiMI ve VERIMLI CALISMAYONTEMLERI

dul Merkezimiz, kisisel gelisim seminerleri
kapsaminda "Zaman Yonetimi ve Verimli
Veri::i"a';l;’:;:e;g‘::t;’;eri Calisma Yontemleri" konulu bir atolye

oo duzenledi. Atolye, Psikolojik Rehberlik ve
Danismanlik Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Doc. Dr. Betiil Gokcen Dogan Lacin'in
egitmenliginde gerceklestirildi ve
katihmcilara etkili zaman yonetimi ile
verimli calisma stratejileri konusunda
kapsamli bilgiler verildi.

Egitimin sonunda, katilimcilar, kisisel hedeflerini daha etkili bir
sekilde yonetebilecek, zamanlarini daha verimli kullanarak akademik
ve kisisel yasamlarinda daha basarili olabileceklerine dair guglu bir
motivasyon kazandilar. Atolye, katiimcilardan olumlu geri
bildirimler alirken, zaman yonetimi konusunda daha fazla etkinlik
duzenlenmesi yonunde talepler de geldi.




KISISEL GELISIM SEMINERLERI

KARIYER YOLCULUGUNDA LIDERLIGE iLK ADIM ATOLYESI

Merkezimiz tarafindan, ogrenci ve

mezunlarimizin kariyer
hedeflerine ulagsmalarina yardimci
olmak amaciyla "Kariyer

Yolculugunda Liderlige ilk Adim"
adl bir atolye duzenledi. Atolye,
alaninda Doc¢. Dr. Berna Yiner'in
liderliginde gerceklestirildi.

Katihmcilar; liderlik ozelliklerini nasil guclendirebilecekleri, etkin
iletisim becerileri gelistirebilecegi ve takim calismasini nasil daha
verimli hale getirebilecegi uzerine ¢esitli uygulamali calismalar yaptu.
Atolye boyunca, bireysel farkindalik kazandirilmasinin yani sira,
katilimcilarin kariyer hedeflerine odaklanarak liderlik yolculuklarina
nasil saglam bir temel atabilecekleri konusunda rehberlik saglandi.




KARIYER SOYLESILERI

ISTATISTIKLERLE ISTIHDAM

(@) Merkezimiz tarafindan duzenlenen
TS Vistatistiklerle  istihdam”  konulu  kariyer
- soylesisi, Turkiye Iistatistik Kurumu (TUIK)
Uzmani Bora Boranlioglu'nun katihmiyla
gerceklestirildi. Boranlioglu, kisisel kariyer
gelisim oykusu ile ogrenci ve mezunlarimiza

motivasyon kaynagi oldu.

ih: 11/12/2024
Saat: 11:00

statistiksel  verilerin is arama  sureglerinde nasil  etkili
kullanilabileceginden de bahseden Boranloglu, ayrica verilerin
isiginda kariyer hedefleri belirlemenin ve is gucu trendlerini takip
etmenin onemini vurguladi.

MESAJLAR P , .

C Genel Sohbet 2 TUIK- Istatistilderle Istihdam ~ (0) 2121
s these (short) tutorial videos & PmarOzmen = & Bora Boranliofiu

@ Bora Borankogiu To join the audio bridge click the
speaker button. Use a headset to avoid
causing background noise for others,

e Yocel EROL - ORAN Kalkinma Aja.
This server is running BigBlueButton.
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Paylagilan Notlar Birisini toplantiya davet etmek iin
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LANICILAR (25) https://ictima.bozok.edu.tr/boz-6jm-

djm-zot

e Cemal Tuncal
tesi Kariyer Merhezi Hocam lyl giinler ben siyaset bilin
kamu yonetimi 3 ssnif orencisiyim sizir

ISTATISTIKLERLE ISTIHDAM

@ Yucel EROL - ORAN Kalkinm...

F

e

Q yagantimizda
Q

o F:,,_,;,,‘,J,“_.m e
§4,-; Tuncal ° Alperen yilmaz

% T r“-"‘w:'u:..-!““

@
0




KARIYER SOYLESILERI

TURK HAVA YOLLARI INSAN KAYNAKLARI EKiBi iLE SOYLESI:

UCUS VE OTESi

Merkezimiz tarafindan, ogrenci ve mezunlarimizin kariyer
gelisimlerine katki saglamak amaciyla diizenlenen "Ugus ve Otesi"
isimli kariyer soylesisi buylk bir ilgi gordi. Tirk Hava Yollari Insan
Kaynaklari Ekibi'nin katimiyla gergeklesen etkinlik, katiimcilara
havacilik sektoriinde kariyer firsatlari, Turk Hava Yollari'nin ise alim
surecleri ve sektordeki farkh kariyer yollari hakkinda degerli bilgiler
sundu.

Etkinlikte, Turk Hava Yollari'nin sundugu staj ve is olanaklarina dair
detayl bilgi verilirken, sektordeki profesyonel gelisim yollari ve
calisanlar igin saglanan egitim firsatlari da ele alindi. Katilimcilar,
sektordeki lider bir firma olan Tirk Hava Yollari'nda kariyer
yapmanin avantajlari hakkinda bilgiler edinerek, kariyer hedeflerini
sekillendirmek igin onemli bir adim attilar.

KARIYERINIZDE YUKSELISE GEGIN &2

)— TURKISH AIRLINES

°0PO009O98;




KARIYER SOYLESILERI

UCUS VE OTESI

Ugus ve Otesi" kariyer soylesisi, katiimcilardan buytik ilgi gordii
ve etkinlik sonunda ogrencilere, havacilik sektorunde kariyer
yapma konusunda daha bilingli adimlar atabilmeleri igin
motivasyon kazandirildi. Tirk Hava Yollari'nin bu tur etkinliklerle
ogrencilere is dunyasi hakkinda dogrudan bilgi sunmaya devam
etmesi, katiimcilar tarafindan memnuniyetle karsiland..




KARIYER SOYLESILERI

YEDAM TANITIMIVE GONULLULUK FAALIYETLERI

Merkezimiz ve Geng Yesilay ogrenci toplulugu is birligi ile
ogrencilerin toplumsal sorumluluk bilincini artirmak ve gonulluluk
faaliyetlerine katilimlarini tesvik etmek amaciyla "YEDAM Tanitimi
ve Gonlillilik Faaliyetleri" baslikli bir etkinlik diizenlendi. Etkinlikte,
YEDAM ve gonulluluk faaliyetlerinin onemi vurguland, katihmcilara
bu alandaki firsatlar hakkinda bilgi verildi. Etkinlikte, YEDAM'’In
ogrencilere sundugu psikolojik danismanlik hizmetleri, sosyal destek
projeleri ve toplumsal dayanisma faaliyetleri tanitildi. Ayrica, gonullu
olarak katilmak isteyen ogrencilere, YEDAM’a nasil katki
saglayabilecekleri, gonulluluk faaliyetlerinin kisisel gelisimlerine nasil
katki sundugu ve topluma nasil fayda saglayabilecekleri konusunda
detayh bilgiler verildi.




KARMER VE YOGEM iSBIRLIGI ILE GERCEKLESTIRILEN
ETKiINLIKLER

SURDURULEBILIR KALKINMA HEDEFLERI DOGRULTUSUNDA i$
SAGLIGIVE GUVENLIGI UYGULAMALARI

=jikvM = Merkezimiz ve YOGEM isbirligi ile
i ~duzenlenen etkinlikte, surdurilebilir kalkinma
Urddriilebilir Kalkinma Hedefleri . . ot o
e ) hedeflerine ulasmak amaciyla is saghgi ve

guvenligi uygulamalari ele alindi. Etkinlik,
konusunda uzman olan Alisan Albayrak’in
katihmiyla gerceklestirildi ve katilimcilara,
surdurulebilir kalkinma hedeflerinin is saghgi
| x ve guvenligi uygulamalari uzerindeki etkisi
e hakkinda degerli bilgiler sunuldu.

Etkinlik Linki: https://ictima.bozok.edu.tr/boz-hr1-3si-vvh

Wuh Igin Tesekkiir Ederim.
Cep Tel: 0533 887 18 68

ESg e alyalisan albayrak@intergaz.com,
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KARMER VE YOGEM iSBIRLIGI ILE GERCEKLESTIRILEN
ETKiINLIKLER

SURDURULEBILIRLIK: FARKLI BOYUTLAR, YAKLASIMLAR VE
COZUM ARAYISLARI

Merkezimiz ve YOGEM isbirligi ile diizenlenen "Siirdiriilebilirlik:
Farkli Boyutlar, Yaklasimlar ve Cozim Arayislari” bashkl etkinlik,
davetli konusmaci Ars. Gor. Gozde Kestellioglu'nun katiimi ile
gerceklesti. Etkinlik, surdurulebilirligin sadece cevresel degil, ayni
zamanda ekonomik ve sosyal boyutlarini da ele alarak, katilimcilara
surdurulebilir kalkinma hedeflerine ulasmak igin farkli yaklasimlar ve
¢ozum arayislari hakkinda kapsamli bilgiler sundu.

Ars. Gor. Gozde Kestellioglu, surdirtlebilirligin ginimuz dinyasinda
karsilasilan en onemli kuresel zorluklardan biri oldugunu
vurgulayarak, bu alandaki farkli perspektiflerin ve disiplinlerarasi
yaklasimlarin onemine dikkat gekti. Etkinlikte, surdurulebilirlik ile ilgili
cevresel, ekonomik ve sosyal alanlardaki problemler tarusildi ve
cozum onerileri sunuldu. Ayrica, katilimcilara bu alanlarda yenilikgi
fikirlerin nasil gelistirilebilecegi, surdurulebilir projeler uretmek igin
hangi yontemlerin kullanilabilecegi konusunda da onemli bilgiler
verildi.

SURDURULEBILIRLIK: FARKLI BOYUTLAR,
YAKLASIMLAR VE GOZUM ARAYISLARI

Ars. Gor. Dr. Gozde KESTELLIOGLU
Erciyes Universitesi




UNIVERSITEMIZ ORYANTASYON ETKIiNLIGI

Universitemiz  2024-2025 egitim-
ogretim  yilnda, bolum ve
programlarina yeni yerlesen
ogrencilerin universite ve cevreyle
uyum saglamalarini kolaylastirmak
amaciyla  oryantasyon programi
duzenledi.

Erdogan Akdag Kongre ve Kiltur Merkezi'nde gerceklestirilen
oryantasyon programinin agilisina, Universitemiz Rektori Prof.
Dr. Evren Yasar, Rektor Yardimcilari Prof. Dr. Gungor Yilmaz,
Prof. Dr. Yusuf Hidir, Universite Genel Sekreteri Doc¢. Dr.
Mustafa Kocakaya, fakulte dekanlari, merkez mudurleri, daire
baskanlari ve ogrenciler katildi.




YOBU KARMER ORYANTASYON PROGRAMINDA YERINI ALDI

Oryantasyon programinda, universitemize yeni kayit yaptiran
ogrencilerin ders programlarina baslamadan once
universitemizin yapisi, akademi disinda sosyal, kulturel ve sportif
faaliyet gosteren birimleri ve ogrencilerin faydalanabilecegi
alanlar ile ilgili detayh bilgiler paylasildi. Ayrica uyum programi
cercevesinde, ogrencilerimiz yeni arkadaslariyla birlikte olmanin
yani sira hocalarini tanima imkani buldu.

Merkez Mudurumuz Dog. Dr. Ayse SENER TAPLAK tarafindan
merkezimiz faaliyetleri, ulusal staj programi, kariyer planlama
dersi ve kariyer danismanligi hakkinda  ogrencilerimiz
bilgilendirildi.



UNIVERSITE YASAMINA iLK ADIMINIATTIN iLK DURAK
KARIYER VE MEZUN MERKEZ]

Universitemize yeni baslayan ogrencilerimize yonelik  Sayin
Rektorimuz, Rektor Yardimcilarimiz, Genel Sekreterimiz, Daire
baskanlari ve ogretim uyelerinin katlimiyla merkezimiz ev
sahipliginde karsilama etkinligi duzenlendi. Ogrencilerimiz iiniversite
hayatlarinin ilk adimlarini atarken ozel bir etkinlikle karsilastilar.
Ogrenciler, tren garindan alinarak Kariyer ve Mezun Merkezi'ne
getirildiler. Etkinlik, ogrencilere universite yasamlarinin baslangicinda
rehberlik sunmak, kariyerlerine dair ilk adimlarini atmalarina yardimci
olmak amaciyla duzenlendi.




UNIVERSITE YASAMINA iLK ADIMINI ATTIN iLK DURAK
KARIYER VE MEZUN MERKEZI
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YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
KARIYER VE MEZUN MERKEZI
E-BULTEN

Soru, gorus ve onerileriniz igin iletisime gegebilirsiniz.
Adres
Erdogan Akdag Kampusu Ataturk Yolu 7. Km 66900 Yozgat

Telefon
0(354)217 89 91 Dahili 4709-4710

E-mail
kariyer@bozok.edu.tr
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