
 

 

YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ  

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 3. SINIF I. ÖĞRETİM BAHAR DÖNEMİ DERS 

PROGRAMI (2021 MÜFREDATI) 

        Gün 

 

Saat 

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

08.30-09.15  

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

 
Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Hakan YARAR  

09.30-10.15  

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR  

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK  

Engellilerde Egzersiz 

Doç. Dr. Ferhat ESATBEYOĞLU 
Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Hakan YARAR  

10.30-11.15  

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK  

Engellilerde Egzersiz 

Doç. Dr. Ferhat ESATBEYOĞLU 

Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Hakan YARAR  

11.30-12.15  

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Sporda İletişim Becerileri 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Hakan YARAR  

12.30-13.15 

Sporda Yaş ve Cinsiyet Faktörü 

(2021 Müfredatına Tabi Olan 

Kalan Öğrenciler)** 

Doç. Dr. Ferhat ESATBEYOĞLU 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 
Sporda İletişim Becerileri 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
Bilimsel Araştırma Teknikleri 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN  

13.30-14.15  
Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

Fiziksel Uygunluk 

Doç. Dr. Ferhat ESATBEYOĞLU 
Bilimsel Araştırma Teknikleri 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Futbol - Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

14.30-15.15  
Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

Fiziksel Uygunluk 

Doç. Dr. Ferhat ESATBEYOĞLU 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Kick Boks - Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Futbol - Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

15.30-16.15 
Sporda Yetenek Seçimi 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Biyomekanik 

Prof. Dr. Alpaslan KARTAL 

Fiziksel Uygunluk 

Doç. Dr. Ferhat ESATBEYOĞLU 
Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Kick Boks - Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Futbol - Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

16.30-17.15 
Sporda Yetenek Seçimi 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 
Biyomekanik 

Prof. Dr. Alpaslan KARTAL 

Sporda Yaş ve Cinsiyet Faktörü (2021 

Müfredatına Tabi Olan Kalan 

Öğrenciler)** 

Doç. Dr. Ferhat ESATBEYOĞLU 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Kick Boks - Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Futbol - Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

 

NOT: 

*** Formasyon dersi gün ve saatleri son sayfadadır. 


