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1. YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK
BOLUMU MISYON, VIZYON VE DEGERLERI

Misyon: Saglik bilimleri alaninda toplumun sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi amaciyla ekip
calismasini benimseyen, etik bir anlayisla kendini siirekli gelistiren, evrensel gereksinimleri
karsilayan, tilkemizin temel degerlerine uygun mesleki bilgi ve becerilerle donatilmis ¢agdas

bireyler yetistirmek.

Vizyon: Bilimsel bakis agisiyla bilgi iiretimine katkida bulunan, ¢agdas, mesleki ilke ve degerlere
bagli, bu ilkeler dogrultusunda hizli, kaliteli ve etkili ¢oziimler iireten mezunlar1 ulusal ve uluslararasi

diizeyde tercih edilen, degisim ve gelisime acik bir yiiksekdgretim kurumu olmaktir.

Degerler: Adalet, 6zgiirlikk, hosgori, tiretkenlik, girisimcilik, katilimeilik, kalite odaklilik, ¢evreye
duyarlilik, hesap verilebilirlik.

Hemgsirelik boliimii program amaglari;

1. Egitim programinin, mezunlarinin yakin bir gelecekte erismeleri istenen kariyer hedeflerini,
calisma alanlarmi1 ve bu alanlarda {stlenecekleri rolleri belirten ve mesleki beklentileri

tanimlayan amaglar1 olmalidir.

2. Gorev, yetki ve sorumluluklarin1 mesleki degerler ile etik ilkeler dogrultusunda etkili iletisim
tekniklerini kullanarak,egitim, yonetim, arastirma ve liderlik rollerine uygun faaliyetlerinde

bulunur.

3. Hemgsirelik mesleginin rol ve islevlerini yerine getirebilmek i¢in yasam boyu 6grenmeyi
benimseyerek degisim ve gelisimleri izleyebilecek, gerekli kuramsal ve giincel bilgi, beceri ve

tutuma sahip olacak.

Hemsirelik Boliimii Program Ciktilari;

Mesleki rol ve islevleriyle ilgili temel bilgi, tutum ve beceriye sahiptir.

Hemsirelikle ilgili bilimsel ve giincel bilgiye ulasir ve kullanir.

Hemsirelik bakimini, kanita dayali olarak hemsirelik siireci dogrultusunda uygular.

Hemgirelik uygulamalarini etik ilkeler ve yasal diizenlemeler dogrultusunda gergeklestirir.

Bilisim ve bakim teknolojilerini hemsirelik uygulamalarinda kullanir.

Birey/aile/toplum ve saglik bakim ekibi iiyeleriyle etkili iletisim kurar ve igbirligi i¢inde ¢aligir.

Hemsirelik alanina iligkin bilimsel aragtirma, proje ve etkinliklerde sorumluluk alir.

Hemsirelik uygulamalarinda sorun ¢ézme ve elestirel diisiinme becerilerini kullanir.

En az bir yabanci dili kullanarak alanindaki gelismeleri izler ve meslektaglariyla paylagir.

PO OINDOARWIN|EF

0 | Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek siirekli mesleki ve bireysel gelisimini siirdiiriir.




2. HALK SAGLIGI HEMSIRELIGIi DERSi GENEL BiLGILER

2.1. Dersin Tamimi ve Amaci
Bireyin, ailenin ve toplumun bedensel, ruhsal ve sosyal yonden sagligimin korunmasi gelistirilmesi,

enfeksiyon hastaliklarinin 6nlenmesi, ana-gocuk saglhiginin giiclendirilmesi, insanin yasadigi her yerde

hemsgirelik bilgi ve becerilerini kullanarak halk saglig1 hemsireligi uygulamalarini yapmaktir.

2.2. Dersin Igerigi
Bu ders; Halk saghigi ve halk sagligi hemsireliginin tarihsel gelisimi, rol ve sorumluluklari, toplumu

tanmima, saglik hizmetlerinin sunumu, saglik egitimi, saglik hizmetlerinin sunumu, afet hemsireligi,

calisan sagligi, evde bakim, addlesan sagligi, ozel gruplar, kiiltiirel farkliliklar, erkek sagligi, taramalar,

yasli sagligi, aile sagligi hemsireligi, bulasici olmayan hastaliklar konu basliklarini igermektedir.

2.3. Dersin Genel Hedefleri

Bu dersi tamamladiginda 6grenci:

1.

2.

Hemygirelik siirecini halk sagligi uygulamalarina yansitir.
Halk sagligi hemsireligi felsefesini kavrayarak her yastan bireyi biitiinciil degerlendirir.

Insanin  oldugu her yerde evde, okulda, huzurevinde, isyerinde halk
hemsireligiuygulamalarini 6grenir ve gerceklestirir.

Koruyucu saglik uygulamalarinin 6nemini kavrar ve gergeklestirir.
Hemsirelik rollerini etkili bir sekilde kullanar.

Ogrenme Ciktilari

1. Halk sagligi hemsireliginin 6nemini agiklar.

2. Bireylerin saglik izlemlerini yapar.

saghigl

3. Halk sagligi hemsireliginin uygulama alanlarina yonelik arastirmalari inceler ve 6nemini

kavrar.
4. Koruyucu saglik hizmetlerini kanita dayali bilgileri kullanarak gerceklestirir.

5. Koruyucu saglik hizmetleri kapsaminda saglik egitimleri hazirlar ve sunar.

2.4.Dersin Becerileri

Bu derste 6grencinin;

1. Halk sagligi hemsireliginin tanimi, amaci, bakim felsefesi, kavramlari ve goérevlerini

tanimlar. (Bilissel alan)

2. Bireyi yasam boyu tiim boyutlari ile degerlendirerek, saglik ve hastalik olarak
tanimlanan durumlar1 ve bunlari etkileyen faktorleri aciklar. (Biligsel alan)



3. Saglikli/hasta birey, gereksinimleri dogrultusunda bakim uygularken biitlinciil yaklagimi
kullanir. (Biligsel, duyugsal ve psikomotor alan)

4, Birey, aile ve toplum sagligin1 koruma ve gelistirmeye yonelik egitim ve danigmanlik
verir. (Biligsel, duyussal ve psikomotoralan)

5. Isitme taramas1 yapar ve degerlendirir (Bilissel ve psikomotor)

6. Bit taramasi yapar ve degerlendirir (Biligsel ve psikomotor)

7. Bebek ve cocuk izlemini yapar ve degerlendirir (Biligsel ve psikomotor)

8. Gorme taramasi yapar ve degerlendirir (Biligsel ve psikomotor)

9. Dogum Oncesi ve dogum sonrast izlemleri yapar ve degerlendirir (Bilissel ve

psikomotor)
10. Boy-kilo takibini yapar ve degerlendirir (Bilissel ve psikomotor)
11.  Agiz dis sagligi taramasi yapar ve degerlendirir (Bilissel ve psikomotor)

2.5. Dersin Ogretim Yontem ve Teknikleri
Bu ders, yiiz yiize olarak yiiriitiilmektedir. Ders, sunum, tartisma, gorsel isitsel materyaller, grup/bireysel

caligmalar, laboratuvar ¢aligmasi ve ddevlerin bir kombinasyonu olarak yiiriitiiliir. Dersin isleyisinde;
aktif 6gretim yontemleri (anlatim, tartisma, soru-cevap, beyin firtinasi, kavram haritasi, akis semasi, vaka
tartismasi, sorun ¢dzme, karar verme (hemsirelik siireci), 6dev, orneklendirme/gosterim (video, film
gosterimi ve tartigmasi), laboratuvar ¢aligmalari, gdsterme ve gosterip yaptirma gibi yontem ve teknikler)
kullanilir. Ayrica ders igeriginde yer alan bazi konularda davetli konusmacilarin deneyimlerinden
yararlanilir.

Ogrenciler, ders programinda belirtilen kaynaklar1 okumak, verilen ddevleri yonergesine gére hazirlamak
ve zamaninda teslim etmekle yiikiimlidiir. Kaynaklarin ders 6ncesinde okunmasi dersin basarilmasi igin
gereklidir. Temel kaynak olarak tanimlanan kitaplara ek olarak verilen okumalar bireysel gelisimi
destekleyecektir.

Uygulama, 6gretim elemanlari ve rehberler esliginde T.C. Saglik Bakanligi Yozgat Aile Saghigi
Merkezlerinde, Toplum Saghigi Merkezinde, T.C. Milli Egitim Bakanligi Ilkdgretim ve lise dengi
okullar, Yozgat Bozok Universitesi Fakiiltelerinde yiiriitiilmektedir.

Bakim planlarinin hazirlanmasinda Gordon’un Fonksiyonel Saglik Oriintiileri Modeli ve Watson Insan
Bakim Kurami kullanilmaktadir. Bakim planlarinda ve ddevlerin hazirlig: stirecinde kanita dayali bakim
uygulamalarindan yararlanilmasi ve ilgili kaynaklara atifta bulunulmasi gerekmektedir. Kanitlara Web of
Science, Pubmed, Google Akademik, Ulakbim, Dergi Park, org., edu. gibi ulusal ve uluslararasi bilimsel
icerikli web sitelerinden yararlanilarak ulasilabilir. Kanitlara ulasilabilecek web sitelerinin adresleri
asagida verilmistir.

e CINAHL - https://www.ebscohost.com/nursing/products/cinahl-databases
e Cochrane Library- https://www.cochranelibrary.com/
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e Oncology Nursing Society- https://www.ons.org/
e Rochester University Evidence-Based Resource
Guidehttps://mww.urmc.rochester.edu/search.aspx?g=Evidence%20based

Ulakbim - http://ulakbim.tubitak.gov.tr/

PubMed- https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

Ovid - https://www.ovid.com/site/index.jsp

ScienceDirect- https://www.sciencedirect.com/

BMJ Evidence-Based Medicine - https://ebm.bmj.com/
HEMAR-G - http://hemarge.org.tr/

Opengrey- http://opengrey.eu

e NIHR- https://www.nihr.ac.uk/

e Sigma Global Nursing- https://www.sigmanursing.org

e Wiley Online Library https://onlinelibrary.wiley.com/

o APA-PsycINFO- https://www.apa.org/pubs/databases/psycinfo/
e Proquest Nursing & Allied Health
https://www.proquest.com/productsservices/pg_nursingahs_shtml.html

Joanna Briggs Institute- http://joannabriggs.org

EBSCQ- https://www.ebsco.com

Campbell Collaboration - https://www.campbellcollaboration.org/

York Univesity of Evidence-Based Nursing Centerhttps://www.york.ac.uk/healthsciences
Agency for Healthcare Research and Quality(AHRQ)- https://www.ahrg.gov/

2.6. Dersin Iceriginde Ele Aliman Hemsirelik Tanilari

Dersler hemsirelik bakis agisini gelistirecek sekilde hemsirelik problem ¢dzme siireci basamaklari
tizerinden planlanir ve anlatilir. Bu bakis agisimi giiglendirmek iizere bu derste ele alinacak hemsirelik
tamlar1 asagidaki gibidir. ilgili taminm ne zaman islenecegi dersin haftalik ders programinda da
belirtilmistir. Ogrenciler bakimim fiistlendikleri bireyin durumunun gerektirdigi diger hemsirelik
tanilarma ek olarak, dénem boyunca asagida belirtilen hemsirelik tanilarimi ve uygulamalarini
ogrenmekle 6zellikle yiikiimliidiir. Bu hususta; aile i¢i siireclerin devamliliginda bozulma, akut agri,
anksiyete, baglanmada bozulma riski, beden imgesinde rahatsizlik, bilgi eksikligi, bulanti, cinsellik
ortintiillerinde  etkisizlik, enfeksiyon riski, etkisiz emzirme, etkisiz termoregiilasyon, korku,
maternal/fetal ikilide (iliskide) rahatsizlik riski, 6zbakimda giliclenmeye hazir olus, rahathikta
(konforda) bozulma, uyku Oriintiisinde rahatsizlik, tmitsizlik vb. hemsirelik tanilarim1 ve
uygulamalarini igermektedir. Gebelige bagli hipertansiyon, gebelige eslik eden medikal durumlar,
gebelik, dogum ve bebek bakimu siireglerinde etkisizlik, gebelik, dogum ve bebek bakimi siireclerinde
gliclendirmeye hazir olus, gebelikte uterus kanamalari, hiperbiliriibinemi, hipoglisemi gibi kollobratif

tanilar1 da igerebilir.

2.7. Dersin Degerlendirmesi

Dersin teori ve uygulamasina devam zorunludur. Bu ders uygulamali bir ders oldugu igin

derslerin %20’sinden (2 giin uygulama, 16 saat teorik) fazlasina devam etmeyen 6grenci yariyil sonu
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siavina alinmaz. Laboratuvar ve benzeri derslerden basarili olmak i¢in, 6grenci devam sartini yerine
getirmis olsa bile, birimlerin uygulama esaslarinda belirtilen uygulamalar1 basari ile tamamlamak
zorundadir. Devamsizliklari nedeniyle basarisiz sayilan 6grencilerin listesi, yariyilin/yilin son haftasi
icinde ilan edilir. Dersin degerlendirmesi bir ara sinav, bir yariyil sonu sinavi ve uygulama notu ile
yapilir. Dersin degerlendirilmesinde; Yozgat Bozok Universitesi Siav Yonetmeligi, Yozgat Bozok
Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Uygulamali Dersler ilke ve Esaslari ve
Yiiksekogretim Kurumlarinda Uzaktan Ogretime Iliskin Usul ve Esaslar uygulanir. Uygulama
notu; uygulama sinavinin %251 ve uygulama degerlendirme notunun (quiz, genel rapor ve giinlik

calisma formu, egitim, bakim plani, profesyonel davranislar) %751 dikkate alinarak hesaplanir.

Tablo 1. Halk Sagligi Hemsireligi Dersinin Degerlendirilmesi

Degerlendir Doénem ici
me yontemi etkinlikler
notu

Doénem sonu etkinlikler Basar1 Notu
notu

Ara simav notu . C
(%50) Donem igi etkinlikler notu

(%50) + Dénem sonu

Smavlar Yariyil sonu sinavi notu (%50)
+Uygulama etkinlikler notu (%50)

notu (%050) Ara smav notu +Uygulama
notu (%50)

Uygulama Notu

OSCE smav1 %25
Uygulama degerlendirme %75
notu

2.8. Egitimde Ogrenciden Beklentiler

1. Ders Belgelerini Okumak: Ogrencilerin dersin beklentilerini anlamak igin tiim ders belgelerini
(or. Ders Bilgi Kitape¢igi, 6devler) okumalari 6nemlidir. Bu, 6grencilerin tiim ders etkinliklerini
uygun sekilde planlamasina olanak tanir.

2. Derse Katilm: Ders basarist i¢cin derse katilm g¢ok onemlidir. Yiiz ylize bir derste, 6grenci
katilimi, 6grenim planinda belirtilen derslere diizenli olarak giris yapmak, hazirlanmak ve

Ogretim elemanlar1 tarafindan gerekli goriilen tiim akademik faaliyetlere katilmak olarak

tanimlanir.
3. Zaman Yonetimi: Derslerde zaman1 ve derse katilimi dikkate almalidir. Bu nedenle, 6grencinin

iyi organize olmasi ve dersin programina ve 6nemli tarihlerine dikkat etmesi gerekir.




4. Akademik Diirtstliik: Akademik diiriistliik, derslerin temel tasidir. Herhangi bir kopya, asirma
vb. etik ihlal, 6grencinin degerlendirmesinde dikkate alinir.

5. Gerekli Materyalleri Edinme: Ogrenciler acik erisimle ulasabildigi kiitiiphane kaynaklarinin yani
sira gerekli ders kitaplari, laboratuvar materyalleri vb. gerekli tiim ders materyallerini edinmelidir.

6. lletisimde Kalma: Derste dgrencilerin akranlar1 ve dgretim elemanlar: ile etkilesimi, oldukca
onemlidir. Ogrenciler, &grenmeyi kolaylastirmak icin derslerde tiim iletisim kanallarm
kullanarak aktif rol almalidirlar.

7. Kiyafet ve Davramig: Tiim egitimlerde Ogrenciler, gorgli kurallarina uygun kiyafetle hazir

bulunma ve davranma sorumluluguna sahiptir.

Dersler hemsirelik bakis acisin1 gelistirecek sekilde hemsirelik problem ¢6zme siireci basamaklari
tizerinden anlatilmakta olup uygulamalarda 6grencilerden bakim verdikleri her birey i¢in bakim plani
yapmasi istenmektedir. Saha uygulama planlar1 kurumlar tarafindan istenen kontenjanlara uygun

olarak yapilmakta ve tiim 6grencilerle paylagilmaktadir.

Saha Uygulamasi Saha Uygulamasindaki Dersin Program
Ogrenme Ciktisi ile
Ciktis ile Hiskis
Tliskisi

Rotasyon Becerinin Ad1

Kurumunun Adi

Yozgat Il Saglik Miidiirliigii'ne 0C1,0C2, |PCl1,PC2,PC3,

bagli ASM ve Toplum Saghg | Okul (ilk,orta,lise. iiniversite) ve | OC3, OC4, PC4, PC1, PC5,

Merkezi birinci basamak saglik OCs PCo, PC7, PCY
o kurumlarinda(ASM veTSM) birey

Yozgat Il Milli Egitim aile ve topluma yonelik koruyucu

Midiirligi'ne bagli ilkogretim | (o gelistirici hemgirelik bakimi
ve lise dengi okullar

Yozgat Bozok Universitesi
Fakiilteleri




Halk Sagligi Hemsireligi dersine iligskin sorularinizi 6gretim elemanina asagidaki e-mail adreslerinden

iletebilirsiniz.
Ogretim Elemanlar: Tletisim/mail adresi
Dog¢.Dr. Tugba UZUNCAKMAK tugba.uzuncakmak@yobu.edu.tr
Dr. Ogr. Uyesi Dilek YILDIRIM GURKAN dilek.yildirim@yobu.edu.tr
Ogr. Gor. Dr. Aydan DOGAN aydan.dogan@yobu.edu.tr




3.HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI DERSI HAFTALIK DERS PROGRAMI, OGRENME, PROGRAM CIKTILARIL, SAGLIGIN SOSYAL
BELIRLEYICILERI VE SURDURULEBILIR KALKINMA HEDEFLERI iLE ILiSKiSi

Tarih

Saat

Konu ve icerigi
ve hedefleri

Dersi Verecek
Ogretim Elemam

Ogretim ve
degerlendir
me yontemi

Dersin
Ogrenm
e Ciktisi

Program

Ciktis1 (PC)

Hasta-Saghkh
birey
Giivenligi

Saghgin Sosyal
Belirleyicileri

Siirdiiriilebili
r Kalkinma
Hedefleri

10.02.2026

8.o-
19

Ders acihisi

1. Dersin
Ogretim
elemanlar1 ile
tanigma

2. Dersin
amaci ve onemi

3. Dersin
hedefleri

4. Dersin
iceriginin
agiklanmasi

5. Dersin
yiritiiliis
bigiminin
agiklanmasi

6. Dersin
degerlendirilme
sinin
agiklanmasi

7. Derste
kullanilacak
kaynaklarin
aciklanmasi

Tim 6gretim
elemanlari

Sunum
Soru-cevap

10.02.2026

9:30-
12:3

Halk Sagligi ve
Halk Sagligi
Hemsireliginin
Tarihsel Gelisimi,

Ogr. r
Aydan DOGAN

GoOr.  Dr.

Sunum
tartisma
Soru cevap
Coktan

1,345

1,2,3,45,6,7,8

2,4

1,2,3,4

3,5,10

10




Rol ve
Sorumluluklari
Antik donem ve
ilk koruyucu
uygulamalar,Orta
¢ag
salginlar,Sanayi
devrimi modern
halk saglig1,20.
yiizy1l kiiresel halk
saghgi, Tiirkiye’de
halk sagliginin
gelisimi, Diinyada
ve iilkemizde halk
saglig
hemsireligi, rol ve
sorumluklari

secmeli

17.02.2025

8.30_
112>

Toplumu Tanima
Toplum ve toplum
saghigt  kavrami
Demografik ve
epidemiyolojik
gostergeler
Toplumun saglik
gereksinimlerinin
belirlenmesi

Veri toplama
yontemleri
(gbzlem, goriisme,
kayit  inceleme)
Toplum
kaynaklarinin
belirlenmesi

Halk saglig
hemgiresinin rolii

Dr.Ogr.U.Dilek
YILDIRIM
GURKAN

Sunum
tartisma
Soru cevap

Coktan
se¢meli

1,345

1,2,3,4,5,6,7,8

2,4

1,2,3,4

3,5,10
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24.02.2026

8.30_
110.»

Saglik
Hizmetlerinin

Sunumu

Saglik
Hizmetlerinin
Tanimu ve
Kapsami
Tirkiye’de Saghk
Hizmetlerinin
Tarihgesi

Saglik
Hizmetlerinin
Siiflandiriimasi
Saglik
Hizmetlerinin
Organizasyonu

Dog¢.Dr.Tugba
UZUNCAKMAK

Sunum
Tartisma
Soru cevap

1,345

1,2,3,4,6,7,8

24.02.2026

10_30_
12

Saglik Egitimi
Saglik Egitiminin
Tanimi ve
Amaglart

Saglik Egitimi
Yontem ve
Teknikleri
Ogrenme Alanlart
ve Kuramlari
Yetiskin Egitimi

Dog¢.Dr.Tugba
UZUNCAKMAK

Sunum
Tartisma
Soru cevap

13,4

1,2,3,4,5,6,7,

2,4

1,234

3,5,10

03.03.2026

8.0
12

Afet Hemsireligi
Afet kavrami ve
turleri

Afet yonetimi
asamalar1
(hazirlik,
miidahale,
iyilestirme)
Afetlerde halk

Dr.Ogr.U.Dilek
YILDIRIM
GURKAN

Sunum
Tartisma
Soru cevap

1,345

1,2,45,6,7,8

2,4

1,2,3,4

3,5,10
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sagligr  yaklagimi
Afetlerde riskli
gruplar
Afetlerde halk
saghig

hemsiresinin  rol
ve sorumluluklari

10.03.2026 | 08.~- | Calisan Saglig1 Ogr.G()r. Dr. | Sunum 1,2,345 | 1,2,3,4,5,6,7,8 2,4,8,10,11,12 12,34 3,5,10
12.» | Tanim ve | Aydan DOGAN Tartisma
kapsami, tarihsel Soru cevap
gelisim,
uluslararast
diizenlemeler, is
sagliginda risk
faktorleri,saglik
caligani sagligi
halk sagligi
hemsiresinin
sorumluluklar
17.03.2026 | 8.»- | Ana Cocuk | Do¢.Dr.Tugba Sunum 1,345 1,2,3,45,6,7,8 2,357 1,2,3,4,5 3,5,10
110.» | Saghg1 UZUNCAKMAK | Tartisma
Ana Cocuk Soru cevap
Saghgmin  Onemi
ve llgili Saghk
Olgiitleri
Ana Cocuk
Sagligini
Etkileyen
Faktorler

Birinci Basamakta
Dogum Oncesi ve
Sonras1 Bakim

Birinci Basamakta
Yenidogan ve
Cocuk  Izlemleri
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ve Bakimi

17.03.2026 | 10.»- | Aile Planlamasi ve | Do¢.Dr.Tugba Sunum 12,345 |1,2,3,45,6,7,8 2,35 1,2,345 3,5,10
12.» | Danigmanlik UZUNCAKMAK | Tartisma
Gegmisten Soru cevap
Giniimize  Aile Vaka
Planlamasi
Hizmetleri,Onemi
ve Amaglari
Aile Planlamasi
Danigsmanlik
Hizmetleri
24.03.2026 | 08.»- | Evde Bakim Dr.Ogr.U.Dilek Sunum 1,2,345 |1,2345,6,7,8 1,2,3,5,6,7 1,2,3,4,5 3,5,10
12.» | Evde bakimin | YILDIRIM tartisma
tammi ve kapsami | GURKAN Soru cevap
Evde bakim Coktan
hizmetlerinin secmeli
amaclari Vaka
Ev ziyaretinin
planlanmasi ve
yiiriitiilmesi
Ev ortaminda risk
degerlendirmesi
Evde bakimda
halk sagligi
hemsiresinin  rol
ve sorumluluklari
31.03.2026 | 10.»- | Adélesan Saghigi | Dog.Dr.Tugba Sunum 1,2,345 |1,23456,7,8 2,457 1,2,3,45 3,5,10
12.» | Adolesan UZUNCAKMAK | Tartisma
Donemde Biiylime Soru cevap
Gelisme,Saglik Vaka

Sorunlari
Birinci Basamakta
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Adblesan Izlemi

07.04.2026

08.»-
10.»

Kiiltiirel
Farkliliklar
Kiltiir kavrama,
saglikla iliskisi
Kiiltiirel
farkliklarin saglik
uizerine etkisi,
kiiltiirel yeterlilik,
kiiltiirleraras1
hemsirelik
kuramsal
yaklagimlar
Leininger
Kiiltiirlerarasi
Hemgirelik
Kurami, Halk
sagligt
hemsiresinin rolii,
etik ve insan
haklari,
savunuculuk

Ogr.Gor.

Aydan DOGAN

Dr.

Sunum
tartigma
Soru cevap
Coktan
secmeli
Vaka 6rnegi

1,234

1,2,3,45,6,7,8

2,457

1,2,3,45

3,4,5,10

07.04.2026

10.-
12

Ozel Gruplar
Ozel grup kavrami

ve kapsami
Dezavantajli  ve
riskli gruplar
(gbcmenler,
engelliler vb.)
Kirilgan gruplarda
saglik  sorunlar
Saglik
hizmetlerine
erisim ve
esitsizlikler

Dr.Ogr.U.Dilek

YILDIRIM
GURKAN

Sunum
tartisma
Soru cevap
Coktan
se¢meli

1,2,3,45

1,2,3,45,6,7,8

1,2,45,6,7

12345

34,5
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Halk sagligl
hemsiresinin  rolii
ve savunuculuk

14.04.2026 Vize Haftasi
21.04.2026 | 08.»- | Erkek Saglig Dog¢.Dr.Tugba Sunum 1,2345 |1,23,45,6,7,8 2,5,7 1,2,3,4,5 345
10.» | Erkek Sagligim UZUNCAKMAK | Tartisma
Etkileyen Soru cevap
Faktorler, Saglik
Sorunlar1 ve
Koruyucu
Hizmetler
21.04.2026 | 10.»- | Taramalar Dog¢.Dr.Tugba Sunum 1,2,3,4 1,2,3,45,6,7,8 2,57 1,2,3,4,5 3,5,10
12.» | Taramalarin UZUNCAKMAK | Tartisma
Onemi Soru cevap
Taramalara
Katilmay1
Etkileyen
Faktorler
Yasam Evrelerine
Ozgii Taramalar
28.04.2026 | 08.»- | Yasli Saglig1 Ogr.Gt')r. Dr. | Sunum 1,2,3,45 | 1,2,45,7,8 1,2,6,7,8,9 1,2,345 3,5,10
12.» | Yaslilik ve tanim1, | Aydan DOGAN tartisma
Diinya da ve Soru cevap
Tiirkiye de Coktan
yaslanma, segmeli
fizyolojik Vaka 6rnegi
degisiklikler, sik
goriilen

sorunlar,geriatrik
sendromlar,risk
faktorleri, halk
saglig1 hemsiresi
rol ve
sorumluluklari,
Otonomi, yagsam
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sonu bakim, onam
biligsel kapasite

05.05.2025 | 08.=-

12.»

Aile Saghigi
Hemsireligi

Aile Sagligimin
Onemi ve
Degerlendirilmesi
Aile Sagligi
Hemsgiresinin
Gorevleri ve
Rolleri

Ev Ziyaretlerinin
Yapilmasi

Dog¢.Dr.Tugba
UZUNCAKMAK

Vaka
Coktan
secmeli

1,234

1,2,3,45,6,7,8

1,2,6,7,8,9

1,2345

3,5,10

12.05.2026 | 08.»-

12

Bulasici  Olmayan
Hastaliklar
Bulagict Olmayan
Hastaliklara liskin
Istatistiksel
Veriler, Ozellikleri
ve Risk Faktorleri,
Yiiriitiilen
Programlar
Birinci Basamakta
Bulagict Olmayan
Hastaliklarin

Y 6netimi

Dog¢.Dr.Tugba
UZUNCAKMAK

Sunum
Tartisma
Soru cevap

1,2,3,4,5

1,2,3,4,5,6,7,8,1
0

1,2,6,7,8,9

1,2,3,4,5

3,5,10

19.05.2026 | 08.=-

12

Atatiirk’ii Anma,
Genglik ve Spor
Bayrami

Laboratuvar
uygulamasi

Tiim Ogretim
elemanlari

Uygulama
Bakim plan1

1,2,3,4

1,2,3,6,7,8

1-12

1,2,3,45

3,5,10

FINAL SINAVI
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HASTA/SAGLIKLI BIREY GUVENLIGI, SURDURULEBILIR KALKINMA HEDEFLERI, SAGLIGIN SOSYAL
BELIRLEYICILERI iLE iLiSKiSi

Sagligin Sosyal Becerileri

1.

2
3.
4.
5

Bireysel ozellikler (vag ve cinsiyet)

Sosyoekonomik belirleyiciler (Issizlik, calisma kosullari, yoksulluk ve sosyal dislanma)
Cevresel belirleyiciler (konut, sosyal ¢evre ve temiz gida-su)

Yasam tarzi ile belirleyiciler (Fiziksel aktivite, madde bagimlilig: ve cinsel tercihler)
Ulagim ve sosyal hizmetler (ulasim, sosyal hizmetler, egitim)

Sirdrtlebilir Kalkinma lgin

KORESEL AMAGLAR

I TOESULNER SMILEYE SITELIEL
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Hasta/Saglikli Birey Giivenligi Hedefleri

Basing yaralarinin onlenmesi

Bilgi giivenligi

Giivenli dogum

Hatalardan ogrenme

Hasta/Saglikli ve hasta yakini katilimi

Diismelerin onlenmesi

Tlag giivenligi

Malzeme ve cihaz giivenligi

Yash hastalarda deliriumla miicadele

0. Saglhik hizmet iliskili enfeksiyonlarla
miicadele

11. Radyasyon giivenligi

12.  Tesis giivenligi
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4.2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi DERSI UYGULAMA
LABORATUVARI OGRENCI LISTESI

ISTASYONLAR 1.ISTASYON 2.ISTASYON 3.ISTASYON
BECERILER ‘ ' _
Isitme taramas1 yapma Isitme taramas1 yapma Isitme taramas1 yapma
Bit taramasiyapma Bit taramasiyapma Bit taramasiyapma
Bebek/cocuk izlemi yapma | Bebek/cocuk izlemi yapma | Bebek/cocuk izlemi yapma
GoOrme taramasi yapma GOrme taramasi yapma GoOrme taramasi yapma
Dogum oncesi / sonrasi Dogum oncesi / sonrasi Dogum oncesi / sonrasi
bakim izlemlerini yapma bakim izlemlerini yapma bakim izlemlerini yapma
Boy kilo taramas1 yapma Boy kilo taramasi yapma Boy kilo taramas1 yapma
Agiz/dis saglig1 taramasi Agiz/dis saglig1 taramasi Agiz/dis saglig1 taramasi
yapma yapma yapma
GEREKLI Mezura Mezura Mezura
MALZEMELER Eldiven Eldiven Eldiven
Abeslank Abeslank Abeslank
Snellen tablosu Snellen tablosu Snellen tablosu
Cop kovasi Cop kovasi Cop kovasi
Isik kaynagi Isik kaynagi Isik kaynagi
Antiseptik soliisyon Antiseptik soliisyon Antiseptik soliisyon
Pamuk Pamuk Pamuk
Tansiyon aleti Tansiyon aleti Tansiyon aleti
Baskiil Baskiil Baskiil
UYGULAMANIN ASM ve TSM ASM ve TSM ASM ve TSM

YERIi

Ikogretim ve lise dengi
okullar ve fakiilteler

IIkogretim ve lise dengi
okullar ve fakiilteler

TIkogretim ve lise dengi
okullar ve fakiilteler

SORUMLU OGRETIM | Do¢.Dr. Tugba Uzuncakmak | Dr. Ogr.Uyesi Dilek Yildirnm | Ogr. Gor. Dr. Aydan Dogan
ELEMANLARI Giirkan
TARIH OGRENCI ADI- SOYADI | OGRENCI ADI-SOYADI OGRENCI ADI-SOYADI
10.02.2026.

MELIKE NUR ISIK
KADRIYE ARI
BUSRA CIMEN

CEREN DEMIR
ZEYNEP KUCCUK

YAGMUR CAGLA
DEMIRCi

SILA KARAOGLAN

ESMA FiDAN

FATMA NUR GENCAY
FATMA NUR GULER
BUSRA NUR GUZEL
ADUL INANPOLAT
SUDE KARACA

GOKCE NUR KAYA

SEYDANUR KILIC
FEYZA NUR GOKDEMIR
NESE YILDIZ
ZEHRA BULUCU
BEYZA TASDEMIR
SALIH AKYOL

AHMET YiGIiT
ALBAYRAK
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HAVVANUR DUYGU
RUMEYSA DEMIR
FATMANUR BILGIN
HATICE KUBRA DILMEN
ZELiHA EREN

SEMIH GURBUZ
ALPEREN KALKAN

ISMAIL BATUHAN
KALKAN

EFE KARAEVLI
SADIK KAYA
BURAK BUGRA KOCSOY
SENGUL YOZGATLI
ELiF AKILLICA
BUSRA AKKAN
IREM NUR ALIM
BEYZANUR ARS
MELIKE AYDIN
HIiLAY AYCA BAGCI
FiRDEVS BAHCECI
AYSE SILA BELEN
TUGBA BOLAT
OZLEM BULUT
CICEK CALIS

NURSENA PERVIN
CALMAN

AYCA CELIK
FATIMA BEYZA CELIK
CEREN DEMIR

ZELAL DEMIiR

SUDENAZ KAYA

RUKIYE KILIC

AYSEGUL BUSE KIRATLI
YAGMUR KORKMAZ
SULE MELIiKE KURUCAY
YAPRAK MATUR

AZRA MENTES

DONE ILAYDA MUTLU
NiDA OZAKTURK
NISANUR OZDEN
SEVVAL OZDIN

SURA OZTURK

GAMZE NUR PALIT
MAKBULE PELTEK
MERVE NUR SERIN
FATMA NUR SAHINOL
ZERDA TEKIN

PINAR TOPBAS

TUANA TURK

BETUL TURKDOGAN
SILA ULGER
SEREN KUS
MEVHIBE GULEC
ESMANUR  ATES
MERVE OYMAK
MELISSA HABERCI
SENA NUR DOLEK

MEHMET BATUHAN
OVAT

FURKAN ALTUN

ALI SEFA ARSLAN
NAZIR KAAN ARSLAN
IBRAHIM EMIN AYDINLI
BERAT BAKIRCI

SECEM BAS

AHMET ENES BURGU
EMRE CATAL

MUHAMMED EMIN
CAYCI

ALI ESAT DEMIRTAS
YAHYA DOGAN

SAMET BUGRA DONMEZ
ATACAN DUZ

MERT ERDEM

OSMAN ERGULER
MEHMET GEDIKLI

SEFA MAVIS

IRFAN ORTAC

OMOBUKOLA TAIWO
REUBEN

DURSUN SiPAHI
MUSTAFA SAHIN

SINAN SANAL
GALIPHAN YALCIN
TOLGA YAVUZATMACA
ELIiF UZUMCU
GOZDE YETER
ASIYE YILDIZ

AYSE YILMAZ
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SENANUR DOGAN
CEYLIN DUMAN

BEYZA ERDOGAN

FATMA GUL UZUN
ELiF YILMAZ
SENGUL YOZGATLI
DEMET YILMAZ
ESMA NUR ASLAN

HAZAL MESE
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5.UYGULAMA REHBERLERI

AGIZ/DiS SAGLIGI TARAMASI BECERI LiSTESI

Islem Basamaklari Degerlendirme
Puam

Yetersiz: Basamagin hi¢ uygulanmamasi ya da sirasinda, dogru uygulanmamasi.

Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi, fakat eksikliklerin olmasi,
egiticinin hatirlatmasina gerek duyulmasa.

Yeterli: Basamagin duraklamadan ve yardima gerek kalmadan dogru olarak ve sirasinda

Gelistirilmeli

Yeterli
Yetersiz

uygulanmasi.

Taramadan 6nce 6grenciler, veliler, okul yoneticileri tarama girisimin amaci Ve siireci
hakkinda bilgilendirilmelidir.

Taramanin yapilacagi yer 6grencilerin mahremiyetlerini saglayacak sekilde diizenlenmelidir.

Ogrencileri uygun ve hassas bir iletisim kullanilmali

Tarama sirasinda kullanilacak araglar(isik kaynagi, eldiven, tek kullanimlik abeslank, ¢op
kutusu, el dezenfektan1) hazir bulundurulmali

Agiz taramasi sirasinda ¢ocuklarin dudaklarina, deriye, dislere, yanaga veya tiikriige temas
yoksa eldiven kullanimina gerek yoktur.

Eldiven kullanilarak yapilan islemlerde her 6grenciden sonra eldiven degistirilmelidir.

Her islem sonrasi eller dezenfekte edilmeli ve yikanmalidir.

Kullanilan atiklar uygun sekilde toplamlmalidir.

Hemsire 6grencinin karsisinda yiiz yiize gelecek sekilde oturmalidir.

Dislerin disa bakan yiizeyinin kontrolii i¢in 6grenci iist Ve alt dislerini birlestirerek dislerini
gosterir hemsire ¢iiriik, kirik dolgu, eksik dis kontroliinii yapar.

Cignme ylizeylerinin kontrolii i¢in 6grenci agzin1 kocaman agar hemsire ¢iiriik, kirik dolgu,
eksik dis kontroliinii yapar. Ayrica agiz mukozasi, damak,dil ve dis etleri lezyon, iltihap akinti
yoniinden kontrol edilir.

Dislerde kusur olan bolgeler belirtilerek kayit edilir.

Tarama sonucunda bir yada iki bolgede gézlemlenebilir kusur olan 6grencilerin aileleri
bilgilendirilerek detayli dis muayenesi Onerilir.

Toplam puan
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BEBEK/COCUK iZLEMIi BECERI LiSTESI

Islem Basamaklar
Yetersiz: Basamagin hi¢ uygulanmamasi ya da sirasinda, dogru uygulanmamasi.

Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi, fakat eksikliklerin olmasi,
egiticinin hatirlatmasina gerek duyulmasa.

Yeterli: Basamagin duraklamadan ve yardima gerek kalmadan dogru olarak ve sirasinda
uygulanmas.

Degerlendirme
Puam
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Anne ve bebek karsilanmali ve uygun iletisim kurulmali

Izlem mahremiyeti saglayacak uygun bir ortamda yapilmali

Izlemi yapacak hemsire kendini tanitmali, anne ve bebegi tanimali ve isim ile hitap etmeli

Annenin gebelik Oykiisii alinmal

Bebegin dogumu ile ilgili bilgiler alinmali

Anneye bebegin herhangi bir sorununun olup olmadigi sorulmali

Bebegin bilgileri kayit sistemine girilmeli

Muayene baslamadan once eller yikanmali

Bas ¢evresi 6l¢iilmeli

Bebegin tartis1 ve boyu dlgiilerek bulgular biiyiime egrisine isaretlenmeli

Fontonel biiyiikliiklerinin kontrol edilip kaydedilmeli

Bebegin genel goriiniimii degerlendirilmeli - Hareketli mi? - Canli bir sesle agliyor mu?

Bebekte dogumsal anomali olup olmadigi degerlendirilmeli

Bebegin isitmesi kontrol edilmeli

Bebegin gormesi degerlendirilmeli

Ureme organlarmi muayene edilmeli

Bas ve boyun muayenesi yapilmali

Solunumu ve kalbi degerlendirilmeli arteriyal femoral nabiz palpe edilmeli

Refleksleri kontrol edilmeli

Bebek gelisimsel kalga displazisi agisindan degerlendirilmeli

3 yas sonrasi kan basinci degerlendirilmeli

Otizm spektrum bozuklugu agisindan degerlendirilmeli(18-24 ay, 3yas)
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HEADSSS degerlendirmesi yapilmali(10-14,15-18 yas)

Sosyal davranigsal degerlendirme yapilmali

D vitamini ve demir ilag destegi hakkinda bilgilendirme yapilmali

Bebegin asilar1 kontrol edilmeli, eksik asilar1 tamamlanmali

Aile as1 yan etkileri hakkinda bilgilendirilmeli

Ast1 kart1 diizenlenip aileye verilmeli

Emzirme konusunda anneye danigsmanlik verilmeli

Bebek bakimi konusunda anneye danismanlik verilmeli

Bebekle saglikli iletisim konusunda anneye danigsmanlik verilmeli

El yikama konusunda anneye danismanlik verilmeli

Asilamanin 6nemi ve hastaliklardan korunma konusunda anneye danismanlik verilmeli

Kazalardan korunma konularinda aileye danismanlik verilmeli

Dis sagligi konusunda anneye danismanlik verilmeli

Aile planlamas1 konusunda aileye danigsmanlik verilmeli

Kontrol i¢in randevu tarihi belirleme

Bebegin/¢ocugun ayina/yasina Ve ihtiyaglarina uygun konularda bilgilendirme ve danismanlik
yapilmali

Toplam puan
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BiT TARAMASI BECERI LiSTESI

Islem Basamaklar1
Yetersiz: Basamagin hi¢c uygulanmamasi ya da sirasinda, dogru uygulanmamasi.

Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi, fakat eksikliklerin olmasi,
egiticinin hatirlatmasina gerek duyulmasa.

Yeterli: Basamagin duraklamadan ve yardima gerek kalmadan dogru olarak ve sirasinda
uygulanmasi.

Degerlendirme
Puam

Gelistirilmeli

Yeterli
Yetersiz

Taramadan 6nce 6grenciler, veliler, okul yoneticileri tarama girisimin amaci Ve siireci
hakkinda bilgilendirilmelidir.

Taramanin yapilacagi yer 6grencilerin mahremiyetlerini saglayacak sekilde diizenlenmelidir

Ogrencileri uygun ve hassas bir iletisim kullanilmali. Ogrencinin beden imajini1 etkilemeyecek,
benlik saygisini koruyacak sekilde yapilmalidir.

Tarama sirasinda kullanilacak araglar(isik kaynagi, eldiven, abeslank, ¢op kutusu, el
dezenfektani) hazir bulundurulmali

Taramanin yapilacagi oda Iyi aydinlatilmis olmali

Tek kullanimlik eldiven kullanilmali, her 6grenciden sonra eldiven degistirilmeli

Abeslank ile sag tellerinde bit ya da sirke olup olmadig: kontrol edilmeli

Kulak arkas1 ve ense ozellikle ve dikkatle kontrol edilmeli

Bit ya da sirke tespit edilen 6grencilerin aileleri ile iletisim kurarak nasil tedavi edilecekleri
konusunda bilgi verilmeli

Toplam puan
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BOY KiLO TARAMA FORMU

Islem Basamaklar:
Yetersiz: Basamagin hi¢c uygulanmamasi ya da sirasinda, dogru uygulanmamasi.

Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi, fakat eksikliklerin olmasi,
egiticinin hatirlatmasina gerek duyulmasi.

Yeterli: Basamagin duraklamadan ve yardima gerek kalmadan dogru olarak ve sirasinda
uygulanmasi.

Degerlendirme
Puam

Gelistirilmeli

Yeterli
Yetersiz

BOY UZUNLUGU

1. Stadiometre aleti temin edilemez ise duvara sabitlenmis kagittan ya
da tahtadan mezura kullanilir.

2. Mezura diiz ve dikey bir yiizeye sabitlenir.

3. Olgiim 0.1cm duyarlilikla yapilir.

4. Cocuklarin karinlarinin ¢ok tok olmadigi saatler tercih edilmelidir.

5. Uzerinde fazla giysileri, sag tokasi, ayakkabilar var ise ¢ikarmasi gerektigi , 6lgiim sirasinda
bir yere tutunmamasi gerektigi soylenir.

6. Ogrencinin bas, omuz, sirt, baldir ve topuklarinin duvar ile temas etmesini ve rahat
durmasini saglayiniz

7. Isaret ve bagparmaginiz ile 6grencinin cenesine destek vererek basi sabitleyiniz. Bakis

karsiya dogru/yere paralel olmalidir.

8. Pozisyon korunurken agikta olan eliniz ile cetvel yada sabitleyiciyi basin tam {izerine ve
saclara hafif baski uygulayarak cetvelin gosterdigi boy uzunlugu degerini belirleyin ve kayit
ediniz.

9.0grencinin boy uzunlugu tespit edildikten sonra kilo 6l¢iimiine gegilir.

10.0grenciye ayakkabilarimi ¢ikarmasi Ve tartinin iizerine gikmasi sdylenir.

11.Kilo 6l¢timii kaydedilir.

Toplam Puan

Sevk kriterleri:
[1 Herhangi bir yastaki ¢ocuk yillik 2 cm’den daha az biiyiiyor ise

[1 Cocugun boy uzunlugu Tirk ¢cocuklar1 boy persentili ¢izelgesinde %5 altinda ve %95’in
lizerinde ise

[ Boy uzunlugu biiyiime egrilerinde sapma gosteriyor ise,
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DOGUM ONCESI / SONRASI BAKIM VE iZLEM BECERI LiSTESI

Islem Basamaklar1
Yetersiz: Basamagin hi¢c uygulanmamasi ya da sirasinda, dogru uygulanmamasi.

Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi, fakat eksikliklerin olmasi,
egiticinin hatirlatmasina gerek duyulmasa.

Yeterli: Basamagin duraklamadan ve yardima gerek kalmadan dogru olarak ve sirasinda
uygulanmasi.

Degerlendirme
Puam
o=
g
- |5
= + e
o) Z ]
@ o o
> Q| >

1- Oykii Alma (kisisel bilgiler, soygecmisi, aliskanhklari, tibbi 6ykii, obstetrik 6ykii(daha
onceki gebelikleri ile ilgili), mevcut gebelik dykiisii)

* Bir 6nceki izlemden bu yana herhangi bir degisiklik olup olmadigini sorgulama

* Bir onceki izlemden bu yana gelisen gebelik yakinmalarini sorgulama (Bacaklarda kramp vb.)

* Bir 6nceki izlemden bu yana gelisen gebelikte tehlike isaretlerinin varligi sorgulama

e Demir alimu ile ilgili yakinmasinin olup olmadigini sorgulama

¢ Demir diginda ilag aliminin varligini sorgulama, varsa kayit etme

Fetus hareketlerinin varligin1 sorgulama

2-Fizik muayene

Gebenin boy ve kilosunu 6lgme

Kan Basincini 6lgme

Nabzi sayma

Hastalig1 gosteren diger tehlike isaretlerini kontrol etme (Nefes darligi, 6ksiiriik, yiiksek
ates vb.)

Gogiis ve kalp oskiiltasyonu yapma

Ciddi demir eksikligi anemi bulgularini kontrol etme

Pretibial dem (pretibial bolgeye 3-4sn basi) ve varis tespiti igin muayene etme

Leopold manevralari (5. aydan sonra ) uygulama

Gebelik haftast ile uterus biiyiikligiiniin uygunlugunu degerlendirme

Fetus kalp seslerini degerlendirme

'Yaygin 6dem kontrolii yapma

Meme muayenesi yapma

Fizik muayeneden sonra tiim gebelerin “riskli gebelikleri”ni saptamak i¢in Risk
degerlendirme formu kullanma
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3-Tetanoz bagisiklamasi sorgulama, gerekiyorsa tetanoz toksoid asisim yapma

4-Egitim ihtiyacim degerlendirme ve ihtiya¢ duyulan konularda bilgilendirme ve
danmismanhk yapma

5-Gebe izlem fisine kayit etme

Dogum Sonras1 Dénemde

- Dogum sonrasi tehlike isaretleri konusunda bilgi verme

- Kanama kontrolii ve losia takibi yapma

- Gerekli durumlarda perine ve epizyotomi bakimi uygulama, bolgeyi degerlendirme

-Anne siitiiniin yararlar1 ve emzirme teknigi konusunda egitim verme

- Gerekli ise meme bakimi verme

- Kegel egzersizleri konusunda egitim verme

-Kendi kendine meme ve vulva muayenesi egitimi verme

- Aile planlamas1 danismanligi yapma

Toplam puan
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GORME TARAMASI FORMU

Degerlendirme Puam

lislem Basamaklar1

Yetersiz: Basamagin hi¢ uygulanmamasi ya da sirasinda, dogru
uygulanmamasi.

Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi, fakat
eksikliklerin olmasi, egiticinin hatirlatmasina gerek duyulmasi.

Yeterli: Basamagin duraklamadan ve yardima gerek kalmadan dogru olarak
ve sirasinda uygulanmasi.

Yeterli Gelistirilmeli

Yetersiz

1.Tarama yapilacak ortam, kullanilacak ekipman ve ders saati hazirlanir (test, mezura,
masa, sandalye, kalem, kagit,pamuk,6grenci dosyast).

2.Tarama i¢in kullanilacak diiz bir duvar segilir.

3.Tarama yapilacak oda veya smifin yeteri kadar 1sik almasi saglanir.

4. Snellen testi segilen duvara asilir.

5.Test ile 6grencinin oturacag: sandalye aras1 3 metre olacak sekilde ayarlanir.

6.Test 6grenci sandalyeye oturdugunda goz hizasiagelecek sekilde asilir.

7. Taramay1 yapacak kisi cocugun oturdugu sandalyeden testin goriiniisiinii parlama,
yansima, yikseklik agisindan degerlendirir.

8.Tarama yapilan odaya 6grenciler tek tek alinr.

9.Taramaya katilan 6grenciye ilk 6nce g6z sagligr ile ilgili olarak her goz igin ayr
ayr1 agri,batma ve yanma hissi,gozlerde yasarma, ¢apaklanma gibi problemler,
kasint1, gozleri kisarak bakma, kizariklik gibi sorunlar yasayip yasamadigi
sorulur.

10.0grencinin belirttigi sorunlar kaydedilir ve taramaya gegilir.

11.0grenciye sandalyeye oturmasi sdylenir ve islem hakkinda bilgi verilir.

12.Ogrenciye verilen pamugu sag goziine bastirmadan tutmasi sdylenir.

13. Taramaya 0.6 satirindan baglanir, pointer direkt semboliin altina tutulur.

14. 0.6 satirin1 okuyabiliyorsa bir alt satir olan 0.7 satirina gegilir. Eger 0.6 satirint
okuyamiyorsa 0.2 satirindan harfleri gostermeye baslanir.

15. Bir gosterimden digerine gegerken ¢ocugun takip edebilecegi hiza dikkat edilir.

16. Cevaplar i¢in ¢ocuk cesaretlendirilir.

17.0grenciye pamukla sol gozii kapatmasi sdylenir ve islem ayni sekilde tekrar
uygulanir.

18.Eger 6grenci gozliiklii ya da lens kullaniyor ise islem 6nce gozliikli sonra
gozliiksiliz yapilir.
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Test anaokulu 6grencilerine yapilacaksa:
Ogrenciye isaretleme oyunu oynayacagi sdylenir.

GOz tablosu ya da kagida ¢izilen E harfini ¢cocuga gostererek harfin ne yone
baktig1 cocuga sorulur (Asagi, yukari, pencere tarafi, duvar tarafivb).
Cocuk bu dort yonii dogru sekilde gosterene kadar oyuna devam edilir.

20.Kayit edilirken ¢ocugun dogru okudugu en son siranin degeri yazilir (Orn. 0.6
siray1 okumus ancak 0.7. siray1 okuyamamus ise 0.6 olarak kayit edilir).

21. Sag ve sol g6z arasinda farklilik varsa aile bilgilendirilir ve saglik kurulusuna
yonlendirilir.

Toplam Puan
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iSITME TARAMASI FORMU
islem Basamaklar
Yetersiz: Basamagin hi¢ uygulanmamasi ya da sirasinda, dogru uygulanmamasi.

Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi, fakat eksikliklerin
olmasi, egiticinin hatirlatmasina gerek duyulmasi.

Yeterli: Basamagin duraklamadan ve yardima gerek kalmadan dogru olarak ve
sirasinda uygulanmasi.

Degerlendirme Puam

Yeterli

Gelistirilmeli

Yetersiz

1.Tarama yapilacak ortam, kullanilacak ekipman ve ders saati hazirlanir (masa, sandalye, kalem,
kagit,6grenci dosyast).

2. Tarama igin sessiz bir oda veya simif segilir.

3. Ogrencinin oturacag sandalye ile tarama yapacak kisi arasinda 50-60 cm lik bir mesafe
ayarlanir.

4.Tarama yapilan odaya dgrenciler tek tek alinir.

5.0grenciye sandalyeye oturmasi sdylenir ve islem hakkinda bilgi verilir.

6. Taramaya katilan 6grenciye ilk 6nce kulak saglig: ile ilgili olarak her kulak igin ayr1 ayr1
isitmenin azalmasi, ¢inlama ve ugultu hissi, agri, kagint1 ve akint1 gibi sorunlar yasayip
yasamadig1 sorulur.

7.0grencinin belirttigi sorunlar kaydedilir ve taramaya gecilir.

8.Taramada her iki kulak ayr1 ayr1 degerlendirilir.

9.0grencinin sag kulagina kulak tikaci takilr.

10.Tarama yapacak kisi 6grencinin agik olan kulaginin 50-60 cm arkasina gecer.

11.Fisilt1 halinde esit vurgu veren iki heceli kelimeler (6rn. ondort, Kitap.. gibi) soylenir ve
0grencinin isittigi kelimeyi tekrarlamasi istenir.

12.Ayni islem sol kulak i¢in de yapilir.

13.Tespit edilen sorunlar kaydedilir.

14.Enfeksiyon, kulak agrisi, kizariklik, akinti, agir1 kulak kiri, kulakta yabanci obje,isitme azlig
gibi sorunlar varsa aile bilgilendirilir ve saglik kurulusuna yonlendirilir.

Toplam puan
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6.UYGULAMA CALISMA ILKELERI

Uygulamada ‘Yozgat Bozok Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimii Uygulamali Dersler ilke ve
Esaslari’nda belirtilen ilkelere uygun olarak onliikk giyilmesi ve Ogrenci kimlik kartinin onliik iizerine takilmasi
zorunludur.

Uygulama T.C. Saglik Bakanlig1 Yozgat Il Saglik Midiirliigiine bagli ASM ve TSM’lerde; TC Millli Egitim Bakanlig1
Yozgat 11 Milli Egitim miidiirliigiine bagli okullar ve Yozgat Bozok Universitesi akademik birimlerinde
yiiriitiilmektedir. Uygulama yapilacak kurumlarin ¢aligma saatlerine uyulmalidir.

Ogrencilerden;
Uygulamaya ilk geldiklerinde alanin fizik ortamini, yapilan uygulamalari ve ortami tanimaya ¢aligmalari,

Bireylerin bakim sorumlulugunu almalari,
Diizenli veri toplamalari, bireylere yonelik formlar1 uygulamaya baslar baslamaz (verinin niteligine gore ve bireyin

durumu uygunsa) doldurulmaya baglanmali ve birincil, ikincil ve ti¢iinciil koruma diizeylerini igeren hemsirelik bakim
planini yapmalari, uygulamalar1 ve kayit etmeleri,

Bireylerin bakim gereksinimlerini belirleyerek, bakimlar diizenli olarak uygulamalari,
Sorumlulugu altindaki bireyler ile ilgili degisme ve gelismelerden 6gretim elemani, hemsire ve/veya doktorlarini

haberdar etmeleri,
Uygulamalarda ekip is birligi i¢inde ¢alismalari,

Birey ve aileyi olabildigince bakima katabilmeleri,
Uygulamaya gelinemedigi zamanlarda veri toplama formlart ve bakim planlarini, ilgili 6gretim elemanina teslim

etmeleri ya da iletmeleri

Uygulamalarda 6grencilerden mesleki etik ilkelere bagli kalmalar1 ve Kisisel Verilerin Korunmasi Kanununa (KVKK)
uygun davranmalar beklenmektedir.
ASM ve TSM’de uygulama yapan 6grenciler bakim plani, glinliik ¢alisma formu hazirlayacaktir.

Okul ve kampiislerde uygulama yapan ogrenciler rapor (genel ve gilinlik ¢alisgma formu) ve saglik egitimi
hazirlayacaktir.

Hazirlanacak dokiimanlar dénem sonunda ilgili 6gretim elemanina tek bir dosya halinde zamaninda uygun bir
sekilde teslim edilecektir.
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Rapor hazirlanmasinda asagida belirtilen 6zellikler dikkate alinacaktir.

Kapak sayfasinda ad soyad, gidilen uygulama yerinin adi, gidilen tarih yazilacak,
Giris boliimiine gidilen iinitenin fizik sartlari, genel 6zellikleri, calisan personelin sayisi ve niteligi hakkinda kisa bilgi

verilecek,

Gozlemlenen uygulamalar ve bu uygulamalarin kimler tarafindan yapildigi,
Yaptiginiz uygulamalar, uygulamalarin amaci, uygulama hakkinda 6grenilen teorik bilgiler, uygulamanin nasil

yapildigi, kullanilan malzemelerin 6zellikleri,

Giin i¢inde kullanilan ve izlenilen hemsirelik rolleri (bakim verici rolii, egitici rolii, danigmanlik rolii, koordinasyon
rolii, yonetici rolii, destekleyici rolii, arastirict rolii, savunuculuk rolii gibi) ve bu rollerin hangi uygulamalarda
kullanildigi,

Uygulamanin size kattiklari,
Yeni edinilen bilgiler (uygulanilan ilaglar, tan1 ve tedavi yontemleri gibi),

Gidilen birimile ilgili gorisler yazilacaktir.
Raporu yazarken profesyonel dil kullanilacaktir.
Raporlar en geg bir hafta iginde ilgili 6gretim elemanlarina teslim edilecektir.

Uygulamalar icin bir sorumlu 68renci hemsire secilecektir.

Sorumlu §grenci hemsirenin sorumluluklari;

Ogrenciler ve 6gretim eleman ile birlikte hareket etmek,
Egitim ve tarama listelerinin diizenli uygulanip uygulanmadigini izlemek,

Uygulamalarda 6gle aras1 kurumun saatlerine uygun olarak verilir.
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7.HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi VERi TOPLAMA FORMLARI
Yozgat Bozok Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi

Halk Saghg Hemsireligi Veri Toplama Formu (Genel)

Ogrenci Adi-Soyada: Tarih:
A.DEMOGRAFIK VERILER

Dogum Tarihi: Cinsiyeti:

Yasi: Medeni Durumu: Meslegi:

Egitim Durumu: Calisma Durumu:

Ekonomik Durum:

B.TIBBi ANAMNEZ

Yasam Bulgulari:

Boy, Kilo, BKI Degerleri:

Hastahk OyKiisii:

Kronik ve Enfeksiyon Hastaliklari:

Siirekli Kullandigi ilaglar:

Ameliyat/Kaza/Travma/Kayip Yasama Durumu:

Alerjisi:

Protez:
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Saghga Zararh Ahskanhklar:

Saghg1 Koruma-Gelistirme Davranislar:

Basvurdugu Geleneksel Yontemler:

Saghk Hizmetlerinden Yararlanma Durumu:

Bagisikhik Durumu:

Taramalara Katilma Durumu:

Kullandig Tlaclarin Ozellikleri:
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C.FiZIKSEL VE RUHSAL DEGERLENDIRME

1.Beslenme-Metabolik Durum:

2.Bosaltim Sistemi:

3. Solunum Sistemi:

4.Dolasim Sistemi:

5. Cilt Durumu:

6. Ureme Sistemi:

7. Duyu Organlar:

8. Cinsellik:

9. Fiziksel Aktivite:

10. Uyku:

11. Stres Durumu ve Bas Etme Becerileri:

12. iletisim:

13. Inang ve Degerler:

14. Rol ve Iliskiler:
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D.AILEYE YONELIK BiLGILER

BiRLIKTE YASADIGI KiSiLERIN BiLGILERi

Adi-soyadi Yasi

Cinsiyeti Medeni Cahisma

durumu durumu

Egitim

durumu

Kronik
hastalik

varhgi

Yakinhk

durumu

E. YERLESIM YERI OZELLIKLERIi

Evin tipi:  Mistakil O

Apartman Dairesi 0  Diger yaziniz

Yasanilan yer:

Oda sayisi:

Kullanilan 1sinma araci:
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F.RiSK BELIiRLEME

Mevcut riskler Nedenleri Olasi riskler Nedenleri
Bireye 1. 1. 1. 1.
yonelik
2. 2. 2. 2.
3. 3. 3. 3.
4. 4. 4. 4.
5. 5. 5. 5.
Yapilmasi
gerekenler
Aileye 1. 1. 1. 1.
onelik
y 2. 2. 2. 2.
3. 3. 3. 3.
4. 4. 4. 4.
5. 5. 5. 5.
Yapilmasi
gerekenler

Not: Veri toplama formu dogrultusunda bakim plani hazirlanacaktir.
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GEBELIK VE POSTPARTUM DONEMINE OZGU BiLGi FORMU

Evlilik Siiresi:

Akraba Evliligi Varhgi:

Kan Grubu:

Laboratuar Bulgular::

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyon OyKiisii:

Aile Planlamasi1 Yontemi Kullanma Durumu ve
Siiresi:

Gegirilmis Jinekolojik Operasyonlar:

Tetanoz Bagisikhik Durumu:

Cocuk Sayisi:

Gebelik, Abortus, Kiiretaj Sayisi:

Son Adet Tarihi:
Tahmini Dogum Zamani:

Gebelik Oncesi ve Su Andaki Kilosu:

Gebelik Yakinmalari ve Yapilan Uygulamalar:

Gebelik Tehlike Isaretlerinin Varhg:

Odem Ve Varis Varhg:

Gestasyonel Diabet Varhg:

Onceki Gebeliginde Problem Yasama Durumu:

Onceki Dogum SekKli:

Dogumlarin Yapildig: Yer:

Onceki Bebegini Besleme Sekli Ve Siiresi:

Onceki Bebeklerin Cinsiyeti Ve Dogum
Agirhiklar:

Dogum Sirasinda Komplikasyon Yasama
Durumu:

Dogum Sonrasinda Komplikasyon Yasama
Durumu:
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POSTPARTUM DONEM

Odem,Varis, Stria Durumu:

Normal dogum ise epizyotomi varhgi ve kontrolii

(enfeksiyon, agr1, akinti):

Sezeryan dogum ise cerrahi yara kontrolii

(enfeksiyon, agr1, akinti):

Uterus kontrolii:

Losia karakteri ve miktari:

Annenin Kisisel temizlik durumu:

Bebegini besleme sekli:

Emziriyor ise emzirme teknigi, siiresi, sikhgi:

Uyku diizeni:

Yorgunluk:

Agn yeri ve siddeti:

Beden Goriiniimii Hakkindaki Diisiinceleri:

Ogrencinin Gebeye Yonelik Gozlemleri:

Verilmesi Gereken Saghk Egitimleri:
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0-1 YAS BILGI FORMU

Yas (ay):

Cinsiyet:

Bebegin yasam bulgulari:

Dogum kilosu ve boyu:

Su andaki kilosu ve boyu:

Bas ve gogiis cevresi:

Bebegin kan grubu:

Anne ve Babanin ¢alisma durumu:

Anne ve Babanin egitim durumu:

Aile yapisi:

Beslenme sekli:

Yapilan asilar:

Yenidogan taramalarina katilma:

Ek gidalara gecis zamani ve tiiketilen besinler:

Reflekslerin durumu:

Destek vitamin alma durumu:

On ve arka fontoneller:

Basim dik tutma,Yiiriime,Emekleme,Oturma, Dis

cikarma:

Konak,Pisik:

Perineal bolge muayenesi:
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Okul Saghg Bilgi Formu

Yas, Cinsiyet:

Kilosu Ve Boyu:

Anne Ve Babanin Calisma Durumu:

Anne Ve Babanin Egitim Durumu:

Kardes Sayisi:

Aile Yapisi:

Beslenme Sekli:

Uyku Diizeni:

Kronik Hastaliklari:

Gecirdigi Enfeksiyon Hastaliklar::

Gecirdigi Ameliyatlar:

Kullanilan Cihazlar ( Gozliik,protez
Vb.), llaclar:

Agiz Dis Saghg:

Ogrencinin Gozlemleri:

Verilmesi Gereken Saghk Egitimleri:

42




8.HALK SAGLIGI HEMSIRELiGi BAKIM PLANI FORMU

Ogrenci Ad Soyad: No: Tarih: Imza:
Veriler Hemsirelik | Hedefler Planlama Uygulama Degerlendirme
tanisi

Subjektif: | Etiyolojik | Kisa siireli hedefler:

faktorler:

Objektif:

Uzun siireli hedefler:

Tani:
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8.SAGLIK EGITIiMI PLANI

NE Ne tiir bir Ne egitimi
egitim ihtiyact verilecek?
saptand1?

NEDEN Egitime neden Egitim neden
ihtiya¢ duyuldu? verilecek?

NEREDE Egitim ihtiyact Egitim nerede
nerede verilecek?
saptandi?

NE ZAMAN Egitim ihtiyaci Egitim ne zaman
ne zaman verilecek?
saptand1? I\.I.e kadar

stirecek?

NASIL Egitim ihtiyac1 Egitim nasil
nasil saptand1? ven lecek?
Nasil ortaya Yontem, arag-

gereg ve
giktr? materyaller
neler?

KiM Egitim ihtiyaci Egitimin
kim/kimlerde yapilmasina kim

i?
saptandi? karar verdi?

Egitim kime
verilecek?
Egitimi kim
verecek?




8.SAGLIK EGITIiMi PLANI (DEVAM)

1) EGITIMIN KONUSU:
2) EGITIMIN AMACI:

3) EGITIMIN TARIHi:

4) EGITIMIN SURESI:

5) EGITIM METERYALI:

6) EGITIiM ICERIGI:

7) EGITIMIN HEDEFLERI:

9) EGITIMIN CIKTILARI:
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9.GUNLUK CALISMA FORMU (ASM,TSM,OKUL,KAMPUS) OGRENCI AD SOYAD:

Tarih/Saat | Hedefler Yapilanlar Tarih/Saat Hedefler Yapilanlar
1.hafta 8.hafta

2. hafta 9.hafta

3. hafta 10.hafta

4. hafta 11.hafta

5. hafta 12.hafta

6. hafta 13.hafta

7. hafta 14.hafta
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9.GUNLUK CALISMA FORMU (KAMPUS)

OGRENCI AD SOYAD:

Fakiilte Simf Cinsiyet Yas Boy Kilo BKI Bel Kan Fiziksel Fiziksel Sigara Alkol Kronik
cevresi basinci aktivite aktivite tiikketim tiikketim hastalik
siire yok/miktar yok/miktar var yaziniz

yok
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10.BECERI LISTESI TAKiP FORMU

Beceriler

Gorme

Taramasi

Isitme

Taramasi

Boy-Kilo

Taramasi

Bebek

izlem

Gebe

izlem

Bit

Taramasi

Dis Taramasi

Tarih

Imza

Tarih

Imza

Tarih

Imza

Tarih

Imza

Tarih

Imza

Tarih

Imza

Tarih

Imza

Tarih

imza

Tarih
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11. HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi UYGULAMASI OGRENCI DEGERLENDIRME FORMLARI

Halk Sagh Hemsireligi Okul Uygulamas1 Ogrenci Degerlendirme Formu

Ogrenci Ad1 Soyadu: Ogrenci Okul Numaras::

Degerlendirme Alanlar Puan Degerlendirme Alanlar Puan

A. PROFESYONEL DAVRANISLAR (10 D. OKULU TANIMA(10 PUAN)

PUAN)

Uygulamaya devam etme ve zamaninda Dkulun i¢indeki risk faktorlerini

gelme (3 p) pelirleyebilme(2p)

Kisisel goriiniim (2 p) Dkulun ¢evresindeki risk faktorlerini
pelirleyebilme(2p)

Kurallara uyma (2 p) Saglikli yada hasta 6grencileri ve
personeli belirleme ve izleme(2p)

Eksiklerini fark ederek diizeltme (3 p) Riskli bulunan 6grencileri belirleme ve
zleme(2p)

B. KISILERARASI iLiSKILER (10 Gerektiginde acil durumlarda ilkyardim

PUAN) uygulama(2p)

Okul ekibi iiyeleriyle uyumlu ¢alisma (3 p) E. TARAMALAR(5 PUAN)

Okul ekibi iiyeleriyle iletisim (3p) Farama programini belirleme (Uuygun

arih, saat, siire, malzeme ve yeri
pelirleme) (1 p)

Arkadaslariyla iletigim (2 p) Farama yapilacak kisilere uygulanacak
slemler konusunda bilgi verme (1 p)

Ogretim elemanlariyla saghkl iliski kurma (2 Taramay1 uygun sekilde kayit edebilme

P) 1p)

C.SAGLIK EGITiMi (65 PUAN) Carama sonuglarini diger ekip

liyeleri/egitimciler/aile ile paylasabilme
ve uygun birimlere yonlendirebilme (2 p)

Egitim materyali hazirlama (16 p) Farama programini belirleme (Uuygun
-ciimleler kisa ve net olmal arih, saat, siire, malzeme ve yeri
-okunabilir yazi karakteri oelirleme) (1 p)

-gorsellerin konuyla ilgili ve dikkat gekici

olmasi

-yazi ve bosluklar arasi denge

Egitim hedefleri olusturma (15 p)
-biligsel,duyussal ve psikomotor hedefler

Uygun egitim konusu belirleyebilme (2 p)

Egitim igerigi (16 p)

-tibbi terimlerden uzak olma
-konuyu tam olarak yansitma
-kaynakganin gosterimi
-konu ile ilgili 3 makale okuma

Egitimde belirlenen hedeflere ulasma (4 p)

Egitim yontemi (4 p)

Konuya hakimiyet ve sunum sekli (8 p)

TOPLAM PUAN
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OGRENCIi RAPOR DEGERLENDIRME FORMU

Ogrenci Adi-Soyadr:
Ogrenci No:
Uygulama Alam:

DEGERLENDIRME KRITERLERIi

Yetersiz

(Opuan)

Kismen Yeterli

(5 puan)

Yeterli

(10puan)

Raporun genel diizeninin saglanmasi (Times New
Roman, 12 punto, iki yana yaslama)

Giris, gelisme ve sonug boliimlerini icerecek sekilde
yazilmast

Raporun kapsaml sekilde hazirlanmis olmasi

Uygulama alanindan bahsedilmesi

Giin i¢inde alana 6zgii gergeklestirilen uygulamalarin
aktarilmasi

Giin ig¢inde 6grencinin katildig1 uygulamalara yer
vermesi

Etkilesimde bulundugu saglikli/hasta bireylere 6zgii
gozlemlerin paylagilmasi

Ekip tiyelerine 6zgii gézlemlerin paylasiimasi

Uygulama giinii/haftast sonunda kazanimlarin ifade
etmesi

Raporun belirtilen siirede ilgili 6gretim elemanina teslim
edilmesi

Toplam Not (100 iizerinden)
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Yozgat Bozok Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi

Halk Sagh@ Hemsireligi Ogrenci Degerlendirme Formu

Ogrenci Ad1 Soyadu: Ogrenci Okul Numaras::
DEGERLENDIRME ALANLARI UP | ip AP | KoP GiiP
TEORIK BILGI (10 puan)

o Genel hemsirelik uygulama bilgisi (hemsirelik esaslari
ve daha Onceki dersleri- dahiliye, kadin dogum, ¢ocuk

saglign)
e Duruma 6zel bilgisi

o Teorik bilgileri dogrultusunda bakim verdigi birey
ve ailesinin saglik tanilamasini yapma ve bakimi
planlama

e Saglik egitimini planlama ve uygulama

PROFESYONEL DAVRANISA VE GORUNUME
SAHIP OLMA (10 puan)

o Kisisel goriiniim ve kiyafet diizeni

¢ Motivasyon

o Elestirilere kars1 gelistirdigi tutum

e Karar verme yetenegi

¢ Uygulamaya devam etme

e Caligma saatlerine (gelis ve gidis) uyum

¢ Uygulama i¢in hazir gelme (egitim/bakim plani,afis,brosiir
v.b)

e Tiim uygulamasi boyunca hemsirelikte etik ilkelere uyma

¢ Hemsirelik uygulamasinin etik yoniinii degerlendirebilme
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SORUMLULUK USTLENME (10 puan)

Uygulamalar1 organize edebilme

TSM ve ASM personeli ile uyumlu bir sekilde
caligabilme

Planlanan egitimleri aksatmadan zamaninda
yapabilme

BAKIMIN PLANLANMASI/UYGULANMASI (60
puan)

e Birey/hasta tanilama (6 puan)
1. Sézel veri toplama,
2. Fiziksel muayene ile veri toplama,

3. Duruma 6zel muayene yapma (6dem takibi gibi)

e Bakimini {stlendigi bireylerin  hangi hemsirelik
bakimina ihtiyacini oldugunu belirleyebilme (6 puan)

1. Hemsirelik tanis1 koyma; verilere dayali

2. Tanimlayici Kriterler belirleme

e Bireyin gereksinimlerini oncelik sirasina koyabilme
(4 puan)

e Bireye uygun amag belirleyebilme (4 puan)

o Amaca uygun, etiyoloji ve tamimlayici kriterlerine
dayal1 sonug Kriterleri olusturabilme (Olgiilebilir,
ulagilabilir, gergekei) (6 puan)

¢ Beklenen sonug ¢iktilar1 ve amagla tutarli hemsirelik
miidahalelerini belirleyebilme (8 puan)

e Hemgsirelik miidahalelerini agik, kisa ve tam yazabilme
(Ne, nasil, ne zaman, ne kadar, ne ile, kim tarafindan) (6
puan)

e Hemsirelik uygulamalarini planlayabilme (6 puan)
Koruyucu(6nleme), Erken tanilayici (izlem/takip)

Rehabilite edici

e Hemsirelik uygulamalarini planlandigi gibi yapabilme
(4 puan)
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e Hemsirelik uygulamalarini kayit edebilme (Ne, nasil,
ne zaman, ne kadar, ne ile, kim tarafindan yapildi, bireyin
tepkisi ne oldu) (2 puan)

e Dersin 0gretim elemant ile is birligi yaparak koydugu
hemsgirelik tanilarini tartigabilme (2 puan)

e Verdigi bakimi degerlendirebilme (2 puan)

e Degerlendirme (Giinliik veri toplama)
stirekliligini saglama (2 puan)

o Bakimun siirekliligini saglama (2 puan)

e ILETIiSiM (10 puan)

e Bakim verdigi saglikli/hasta birey ile saglikli ve
terapotik iligki kurma

e Bakim verdigi bireyin ailesi ile saglikli ve giiven verici
iliski kurma

o Saglik ekibi tiyeleri ile uyumlu ve saygili iliski kurma

o Egitimcilerle saglikli iliski kurma

TOPLAM PUAN (100)

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANININ

ADI VE SOYADI:

ACIKLAMA:

UP (Ust diizey performans): hedeflerin gogunu tama yakin bir sekilde arasinda siirekli ustalikla, erkenden
ve ileri bir diizeyde karsilayan

IP (Iyi performans): hedeflerin cogunu sinirl rehberlikle yerine getiren

AP (Asgari performans): hedeflerin tigte ikisini siirekli rehberlikle yerine getiren-Giivenli uygulama i¢in
asgari standartlari saglar

K6P (Kotii performans): hedeflerin tigte ikisini ya da daha azim tutarsiz olarak yerine getirir- Glivenli
uygulamalar i¢in asgari standartlar1 tutarsiz saglar

GiP (Giivensiz performans): glivenli uygulama i¢in asgari standartlarda basarisiz
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12.UYGULAMA SINAVI OGRENCI iSTASYON LiSTESI

1. ISTASYON 2. ISTASYON 3. ISTASYON
Do¢.Dr. Tugba UZUNCAKMAK Dr. Ogr. Uyesi Dilek YILDIRIM | Ogr.Gor.Dr. Aydan
GURKAN DOGAN
Toplum sagligi merkezi,1 nolu ASM ve 45,10 nolu ASM 3,7,9 nolu ASM

Merkez Toki ASM

Toki Sehit Adem Cankurtaran ilkokulu
ve Ortaokulu

Toki Mevlana Ilkokulu ve Ortaokulu

Iletisim Fakiiltesi

Erdogan Akdag ilkokulu ve
Ortaokulu

Fatma Temel Turhan Ortaokulu

Ayse Ilicak Imam Hatip
Ortaokulu ve Lisesi

Serpil Akdag Lisesi

Milli Egitim Vakfi {lkokulu

75. Y1l Dr. Miizeyyen
Cokdegerli Ilkokulu

Egitim Fakiiltesi

iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi

[lahiyat Fakiiltesi

Miihendislik-Mimarlik
Fakiiltesi

Doc.Dr. Tugba UZUNCAKMAK Dersin Sorumlu Ogretim Elemani

Dr.Ogr.U Dilek YILDIRIM GURKAN

Ogr. Gor. Dr. Aydan DOGAN
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13.HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI DERSi KAYNAK LiSTESI
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Nobel Tip Kitapevi.

Beji, N.K. (Edt) (2015). Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1, Nobel T1p Kitapevleri, Istanbul.

Beji NK (2015). Hemsire ve Ebelere Yonelik Kadin Sagligi ve Hastaliklari. Nobel Tip Kitabevleri,
[stanbul.

Bulechek G.M., Butcher H.K, Dochterman J.M., ve Wagner C.(2017). Hemsirelik Girisimleri
Siiflamasi(NIC). Ceviri editdrleri: Erdemir F. Kav S. Akman Yilmaz A., Nobel Tip Kitabevleri, istanbul.

Carpenito-Moyet, L.J. (2012) Hemsirelik Tanilar1 El Kitab1, Cev: Erdemir F., Nobel Tip Kitabevleri. 2.
Baski. Istanbul.

Sirin, A. ve Kavlak, O. (Edt) (2015). Kadin Saglig1. Nobel Tip Kitapevi, 1. Baski Istanbul.
Taskin, L. (2020). Dogum ve Kadin Saglig1 Hemsireligi, 16. Baski, Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara.

Taskin, L., Eroglu, K., Terzioglu, F., Vural, G. ve Kutlu, O. (2011). Hemsire ve Ebeler icin Dogum ve
Kadin Sagligi Uygulama Rehberi. Palme Yayincilik, Ankara.

Woollands A. Wilson B. Barrett D.(2014). Bakimin Planlanmas1 “Hemsire ve Hemsire Ogrenciler Igin
Rehber”. Ed: Okumus H. Palme Yayinevi.

Erefe 1. (Ed). (1998). Halk Sagligi Hemsireligi El Kitab1. Vehbi Kog Vakfi Yayinlari,
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Universitesi Basimevi.
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Oztek Z, Kubilay G (2004). Toplum Saglig1 ve Hemsireligi. Palme Yayincilik
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Louis.
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17. Yilmaz M (Ed). (2019). Evde Bakim Hemsireligi. Akademisyen Kitabevi

18. Erci B (Ed). (2016). Halk Saglig1 Hemsireligi. Nobel Tip Kitabevleri*

19. Bilgili N, Kitis Y. (Eds). (2017). Yashlik ve Yash Sagligi. Vize Yayincilik,

20. Goztiim S (Ed). (2016). Okul Dénemindeki Cocuklarin Sagliginin Gelistirilmesi. Vize Yayincilik
21. E-kiitiiphane. https://www.saglik.gov.tr/TR,11679/e-kutuphane.html

22. Halk Sagligi1 Okulu. https://www.halksagligiokulu.org/

23. Niifus ve Saglik Arastirmalar Serisi. https://hips.hacettepe.edu.tr/tr/nufus ve saglik arastirmalari serisi-
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24. Ogretim elemanlarinin ders 6zetleri
25. Saglik ve Toplum Dergisi. https://ssyv.org.tr/saglik-ve-toplum-dergisi/

26. Halk Sagligi Hemsireligi Dergisi. https://halkhemder.org.tr/dergimiz/
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32. T.C. Saglik Bakanhigi Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu “Birinci Basamak Hekimler Igin Obezite ile
Miicadele” El Kitab1 Ankara 2013. https://hsgm.saglik.qgov.tr/tr/beslenmehareket-
vayinlarl/beslenmehareket-kitaplar/268.html

33.Tirkiye Diyabet Vakfi. (2019). Diyabet Tani ve Tedavi Rehberi. Erisim  Adresi:
https://www.turkdiab.org/admin/P1CS/files/Diyabet_Tani_ve_Tedavi_Rehberi_2019.pdf

34.Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanlhigi Saglik Hizmetleri Genel Midiirliigii. (2019). Diyabet Tedavi ve
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https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/36629,diyabetprotokol20200225pdf.pdf?0

35. T.C. Saglik Bakanligi Halk Sagligi Genel Miidiirliigli Kronik Hastaliklar ve Yasli Saglhigi Dairesi
Bagkanlig1. (2021). Tiirkiye Kalp ve Damar Hastaliklar1 Onleme ve Kontrol Programi Eylem Plan1 (2021-
2026). Erisim  adresi:  https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/kronik-hastaliklar-ve-yasli-sagligi-
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40. T.C. Saghk Bakanhigi. (2019). Afetlerde saglik hizmetleri yonetimi rehberi. T.C. Saglik Bakanligi
Yaynlari.
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* Dersin Temel Kaynak Kitaplar

KANITLAR

Halk Saghg ve Erkin O., Kalkim A., Gol 1. Halk Sagligi Hemsireligi. Cukurova Nobel Tip Kitabevi.
Halk Saghd
Hemsireliginin
Tarihsel Gelisimi,
Rol ve
Sorumluluklar:

Tiirkiye niifus ve Saglik Arastirmasi Ana  Rapor, 2018.
Toplumu Tanmima http://www.hips.hacettepe.edu.tr/tnsa2018/rapor/TNSA_2018 ana_Rapor.pdf

Tirkiye Ulusal Anne oliimleri Calismasi, 2015,
http://www.hips.hacettepe.edu.tr/tnsa2018/rapor/TNSA 2018 ana Rapor.pdf

Niifus ve Saglik Arastirmalari Serisi.
https://hips.hacettepe.edu.tr/tr/nufus_ve saglik_arastirmalari_serisi-59

Saghk Erci B. Halk Sagligi Hemsireligi. Nobel Tip Kitabevleri.
Hizmetlerinin ) '
Sunumu, Saghk Erkin O., Kalkim A., GOl 1. Halk Sagligi Hemsireligi. Cukurova Nobel Tip Kitabevi.

Egitimi )
Giler C, Akin L (Eds). (2006). Halk Saghigi Temel Bilgiler. Hacettepe Universitesi
Yayinlar1, Hacettepe Universitesi Basimevi.
Erkin O., Kalkim A., G&l 1. Halk Saghigi Hemsireligi. Cukurova Nobel Tip Kitabevi.
Afet Hemsireligi

T.C. Saghik Bakanligi. (2019). Afetlerde saglik hizmetleri yonetimi rehberi. T.C. Saghk
Bakanligi Yaymlart.

Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanligi (AFAD). (2020). Afet yénetimi ve miidahale el
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Calisan Saghgi

Erkin O., Kalkim A., Gol 1. Halk Saghg: Hemsireligi. Cukurova Nobel Tip Kitabevi.

Bilir, N., & Yildiz, A. N. (2014). Is saghg: ve giivenligi. Hacettepe Universitesi Yayinlari.

Erci B. Halk Sagligi Hemsireligi. Nobel Tip Kitabevleri.

Ana Cocuk Saghgi, ) ‘
Aile Planlamasi ve Erkin O., Kalkim A., G61 1. Halk Saghg: Hemsireligi. Cukurova Nobel Tip Kitabevi.
Damismanhk
Yilmaz M (Ed). (2019). Evde Bakim Hemsireligi. Akademisyen Kitabevi
Evde Bakim
Oztek Z, Kubilay G (2004). Toplum Saglig1 ve Hemsireligi. Palme Yayincilik
Adolesan Saghg
Erci B. Halk Sagligi Hemsireligi. Nobel Tip Kitabevleri.
Erkin O., Kalkim A., Gol 1. Halk Saghigi Hemsireligi. Cukurova Nobel Tip Kitabevi.
) Erci B. Halk Sagligi Hemsireligi. Nobel Tip Kitabevleri.
Ozel Gruplar . .
Erkin O., Kalkim A., GOl 1. Halk Sagligi Hemsireligi. Cukurova Nobel Tip Kitabevi.
Sevig, U., & Tannverdi, G. (Eds.). (2012). Kiiltiirleraras: hemsirelik. Istanbul Tip
Kiiltiirel Farkhihiklar | Kitabevi.
Erci B. Halk Sagligi Hemsireligi. Nobel Tip Kitabevleri.
Erkek Saghgi . )
Erkin O., Kalkim A., GOl 1. Halk Sagligi Hemsireligi. Cukurova Nobel Tip Kitabevi.
Erci B. Halk Sagligi Hemsireligi. Nobel Tip Kitabevleri.
Taramalar . )
Erkin O., Kalkim A., GOl 1. Halk Sagligi Hemsireligi. Cukurova Nobel Tip Kitabevi.
Bilgili N, Kitis Y. (Eds). (2017). Yashlik ve Yasli Sagligi. Vize Yayincilik,
Yash Sagh@
Erci B. Halk Sagligi Hemsireligi. Nobel Tip Kitabevleri.
Aile Saghg . .
Hemsireligi Erkin O., Kalkim A., GOl 1. Halk Sagligi Hemsireligi. Cukurova Nobel Tip Kitabevi.

Bulasic1 Olmayan
Hastahklar

T.C. Saglik Bakanlig1 Halk Saglig1 Genel Miidiirligii Kronik Hastaliklar ve Yagh Saglig
Dairesi Bagkanligi. (2021). Tiirkiye Kalp ve Damar Hastaliklar1 Onleme ve Kontrol
Programi Eylem Plan1 (2021-2026). Erisim adresi:
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58



https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/kronik-hastaliklar-ve-yasli-sagligi-db/Dokumanlar/Kitaplar/KalpDamarEylemPlani_2021-2026.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/kronik-hastaliklar-ve-yasli-sagligi-db/Dokumanlar/Kitaplar/KalpDamarEylemPlani_2021-2026.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/kronik-hastaliklar-ve-yasli-sagligi-db/Dokumanlar/Kitaplar/KalpDamarEylemPlani_2021-2026.pdf

14. HALK SAGLIGI HEMSIRELiGi UYGULAMA OGRENCI LiSTELERI

AD SOYAD UYGULAMA YERI OGRETIM ELEMANI

MELIKE NUR ISIK 1 nolu ASM Dog.Dr.Tugba UZUNCAKMAK
KADRIYE ARI 1 nolu ASM Dog.Dr.Tugba UZUNCAKMAK
SEYDANUR KILIC 3 nolu ASM Ogr.Gor.Aydan DOGAN

FEYZA NUR GOKDEMIR 3 nolu ASM Ogr.Gor.Aydan DOGAN

MERVE OYMAK 4 nolu ASM Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM GURKAN
MELISSA HABERCI 5 nolu ASM Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM GURKAN
SENA NUR DOLEK 5 nolu ASM Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM GURKAN
MEHMET BATUHAN | OVAT 5 nolu ASM Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM GURKAN
NESE YILDIZ 7 nolu ASM Ogr.Gor.Aydan DOGAN

ZEHRA BULUCU 7 nolu ASM Opr.Gor.Aydan DOGAN

BEYZA TASDEMIR 9 nolu ASM Opr.Gor.Aydan DOGAN

SEREN KUS 10 nolu ASM Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM GURKAN
MEVHIBE GULE(Q 10 nolu ASM Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM GURKAN
ESMA NUR ATES 10 nolu ASM Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM GURKAN
BUSRA CIMEN Merkez TOKI ASM Dog.Dr.Tugba UZUNCAKMAK
CEREN DEMIR Toplum Saghigi Merkezi Dog.Dr.Tugba UZUNCAKMAK
ZEYNEP KUCCUK Toplum Saghig Merkezi | Dog.Dr.Tugba UZUNCAKMAK
YAGMUR CAGLA DEMIRCI Toplum Sagligi Merkezi | Dog.Dr.Tugba UZUNCAKMAK

SILA KARAOGLAN Toplum Sagligi Merkezi | Do¢.Dr.Tugba UZUNCAKMAK
HAVVANUR DUYGU Toplum Sagligi Merkezi | Do¢.Dr.Tugba UZUNCAKMAK
RUMEYSA DEMIR Toplum Sagligi Merkezi | Dog.Dr.Tugba UZUNCAKMAK
FATMANUR BILGIN Toplum Saghig Merkezi | Dog.Dr.Tugba UZUNCAKMAK
HATICE KUBRA DILMEN Toplum Sagligi Merkezi | Dog.Dr.Tugba UZUNCAKMAK
ZELIHA EREN Toplum Sagligi Merkezi | Do¢.Dr.Tugba UZUNCAKMAK
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2025-2026 BAHAR DONEMINDE OKULLARDA UYGULAMA YAPACAK OGRENCI LiSTESI

OKUL AD SORUMLU OGRETIM
SOYAD ELEMANI
Toki Sehit Adem Cankurtaran ELIF  AKILLICA Dog. Dr. Tugba UZUNCAKMAK
Ortaokulu BUSRA AKKAN
IREM NUR ALIM
BEYZANUR ARS
Toki Sehit Adem Cankurtaran MELIKE AYDIN Dog. Dr. Tugba UZUNCAKMAK
flkokulu HILAY AYCA BAGCI
FIRDEVS BAHCECI

AYSE SILA BELEN
TUGBA BOLAT

Toki Mevlana Ilkokulu

OZLEM BULUT

CICEK CALIS

NURSENA PERVIN CALMAN
AYCA CELIK

FATIMA BEYZA CELIK

Dog. Dr. Tugba UZUNCAKMAK

Toki Mevlana Ortaokulu

ZELAL DEMIR
SENANUR DOGAN
CEYLIN DUMAN
BEYZA ERDOGAN

Dog. Dr. Tugba UZUNCAKMAK

Erdogan Akdag flkokulu

ESMA FIDAN

FATMA NUR GENCAY
FATMA NUR GULER
BUSRA NUR GUZEL
ADUL INANPOLAT

Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM
GURKAN

Erdogan Akdag Ortaokulu

SUDE KARACA

GOKCE NUR KAYA
SUDENAZ KAYA
RUKIYE KILIC

AYSEGUL BUSE KIRATLI

Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM
GURKAN

Fatma Temel Turhan Ortaokulu

YAGMUR KORKMAZ
SULE MELIKE KURUCAY
YAPRAK MATUR

AZRA MENTES

Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM
GURKAN

Ayse Ilicak Imam Hatip
Ortaokulu

DONE ILAYDA MUTLU
NIDA OZAKTURK
NISANUR OZDEN
SEVVAL OZDIN

SURA OZTURK

Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM
GURKAN

Ayse Ilicak Imam Hatip Lisesi

GAMZE NUR  PALIT
MAKBULE PELTEK
MERVE NUR SERIN
FATMA NUR SAHINOL
ZERDA TEKIN

Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM
GURKAN

Serpil Akdag Lisesi

PINAR TOPBAS
TUANA TURK
BETUL TURKDOGAN
SILA ULGER

Dr.Ogr.U.Dilek YILDIRIM
GURKAN
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Milli Egitim Vakfi Ilkokulu

ELIF UZUMCU
GOZDE YETER
ASIYE YILDIZ
AYSE YILMAZ
FATMA GUL UZUN

Ogr. Gor. Aydan DOGAN

75. Y1l Dr. Miizeyyen Cokdegerli
Tlkokulu

ELIF

YILMAZ

SENGUL YOZGATLI

DEMET YILMAZ ESMA NUR
ASLAN HAZAL MESE

Ogr. Gor. Aydan DOGAN

2025-2026 YILI BAHAR DONEMI SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTESI HALK
SAGLIGI HEMSIRELIGi KAMPUS UYGULAMA LIiSTESI

Ogrenciler

Uygulama yeri

Ogretim Uyesi / Gorevlisi

MUSTAFA SAHIN

AHMET YIGIT ALBAYRAK
SAMET BUGRA DONMEZ
ALI SEFA ARSLAN
MEHMET GEDIKLi

BERAT BAKIRCI

IRFAN ORTAC

Egitim Fakiiltesi

Ogr.Gor.Aydan DOGAN

OSMAN ERGULER

SECEM BAS

AHMET ENES BURGU
MERT ERDEM
MUHAMMED EMIN CAYCI
ALI ESAT DEMIRTAS

EFE KARAEVLI

Iktisadi ve Idari
Bilimler Fakiiltesi

Ogr.Gor.Aydan DOGAN

YAHYA DOGAN
ATACAN DUZ

NAZIR KAAN ARSLAN
SALIH AKYOL

BURAK BUGRA KOCSOY
DURSUN SIPAHI

[lahiyat Fakiiltesi

Ogr.Gor.Aydan DOGAN

SEMIH GURBUZ

TOLGA YAVUZATMACA
OMOBUKOLA TAIWO
REUBEN

SEFA MAVIS

GALIPHAN YALCIN
SADIK KAYA

fletisim Fakiiltesi

Dog. Dr. Tugba
UZUNCAKMAK

IBRAHIM EMIN AYDINLI
ALPEREN KALKAN
EMRE CATAL

SINAN SANAL

FURKAN ALTUN

Miihendislik-Mimarlik
Fakiltesi

Ogr.Gor.Aydan DOGAN

61




ISMAIL BATUHAN KALKAN
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