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GIRIS

Boliimiimiiziin gelecegine yonelik amag, hedef ve stratejilerin gelistirilebilmesi i¢in dncelikle

gecmiste nelerin basarildigi, belirlenen hedeflere ne dlgiide ulasildigi, bunlarin nedenleri,

mevcut durumda hangi kaynaklara sahip olundugu, hangi yonlerin gelismeye acik oldugu ve

boliimiin kontrolii disindaki olumlu ya da olumsuz gelismelerin degerlendirilmesi amaciyla

temel degerlerimiz agagidaki sekilde ele alinmustir.

Antrenorliik Egitimi Boliimi temel degerlerimiz su sekildedir:

Arastirici,

Adaletli,

Girisimci,

Sorgulayici,

Hosgoriili,

Katilimei,

Kalite odakli,

Gelistirici ve ¢ozlimleyici diislince yapisinda,
Farkliliklar gosteren diinya kosullarina uyum saglayacak
Topluma liderlik yapabilecek,

Insani degerlere saygili bireyler yetistirmek

Bilimin yol gostericiligini kabul etmis,

Sporda calismay1 ve basariy1 ddiillendiren,

Akademik ve etik degerleri koruyan,

Sporun genis kitlelerce degerli tutulmasini isteyen,
Sporun, fiziksel ve ruhsal sagligimiza katkisi oldugunu benimsemis,
Akademik ve idari olarak gurur duyulmay1 amaclayan,
Toplumsal gorevlerinin bilincinde,

Cevreye duyarlilik

Ogrenen merkezlilik

Miikemmeli aray1s

Siirekli 1yilestirme

Farkliliklara sayg1

Seffaflik ve hesap verilebilirlik




e Etik degerlere baglilik
e Bilimsel iiretkenlik
e (C0Oziim odaklilik

e Hesap verilebilirlik

PROGRAMA AIiT BILGILER

Kurulus

26 Subat 2010 tarihli ve 27505 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Bakanlar Kurulu Karari ile
kurulan Yiiksekokulumuz, ilkogretim ve lise diizeyindeki okullara Beden egitim ve Spor
Ogretmenleri ile cesitli branslarda Antrendr ve Genglik ve Spor Bakanligi’na bagl birimlerin
cesitli kademelerine yonetici yetistirmek amaciyla egitim-Ogretim faaliyetlerine devam
etmektedir.

Misyon

Yozgat Bozok Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi'nde oldugu gibi, Antrendrliik Egitimi
Boliimii’nde Tiirkiye Cumbhuriyeti 6ncii 6gretmenlerini, antrendrlerini ve spor adamlarini
yetistirme hedefiyle; arastirici, sorgulayici, gelistirici ve ¢Oziimleyici diisiince yapisinda,
farkliliklar gosteren diinya kosullarina uyum saglayacak ve topluma liderlik yapabilecek,
insani degerlere saygili bireyler kazandirmay1 hedef edinmistir. Bilgi kaynaklarina ev sahipligi
yapmay1 ve bilgiyi bilimsel ¢aligmalarda sporla harmanlayarak gelistirirken, toplumsal yasama
da katki saglamay1 kendine misyon edinmistir.

Vizyon

Yozgat Bozok Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi'nde oldugu gibi, Antrendrliik Egitimi
Bolimii’nde de bilimin yol gostericiligini kabul etmis, sporda calismayir ve basariy1
odiillendiren, akademik ve etik degerleri koruyarak, sporun genis kitlelerce degerli tutulmasin
isteyen, sporun, fiziksel ve ruhsal sagligimiza katkis1 oldugunu benimsemis, akademik ve idari
olarak gurur duyulmayi1 amaclayan, toplumsal goérevlerinin bilincinde, ¢evresine saygili bir
kurum olmay1 temel degerleri olarak kabul etmis bir kurumdur. Bilim ve teknolojinin spora
katkilari 6n planda tutan, bu alanda spor bilim camiasinca taninan, sporu biitiin yonleriyle,
{iniversitemiz biinyesinde bulunan Ogrenciler ve Yozgat halki igin aligkanlik haline getiren,
tilkemizin diger Spor Bilimleri Fakiilteleri'nin, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullari’nin ve
Antrenorliik Egitimi Boliimleri’nin 6rnek aldigi, daima yaptiklariyla 6nde ve tercih edilen bir
boliim olmak vizyonuyla yola ¢ikmustir.

Boliimiin Genel Yapisi




Antrendrliilk Egitimi Boliimii antrendrliik ve antrenérliik ile yogunlagtirilmis spor bilimleri,
fiziksel uygunluk (fitness) uzmanlig1 ve kondisyonerlige yonelik lisans egitimi vermektedir.
Boliimde 10 akademik personel ve 1 idari personel bulunmaktadir. Antrendrliik Egitimi
Boliimii’nde sporda antrenman ve hareket bilimleri ile saglik alanlarinda aragtirmalar
yapilmaktadir.

Antrendrliik Egitimi Boliimii yaratict ve yenilikei liderlik 6zellikleri gelistirilmis, iyi bir arka
plan ve deneyime sahip, etik degerlere 6nem veren, segilen spor dalinda uzman ve en iist
diizeyde yetkili olan antrendrler yetistirmeyi amaglamaktadir. Program ayni zamanda teorik ve
uygulamali derslerde kullanilan degerlendirme yontemleri ile hem 6grencilerin gelisimini ve
basarisin1 degerlendirmeyi amaglamaktadir.

1- OGRENCILER

1.1 Kabul Sartlari: Yozgat Bozok Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrenorliik Egitimi
Boliimii 6zel yetenek smaviyla 6grenci almaktadir. Ozel yetenek sinavina bagvurmak igin,
ogrenci Se¢me ve Yerlestirme Merkezi (OSYM) tarafindan yapilan Yiiksekdgretime Giris
Siavina (YGS) girmek ve bu sinavdan OSYM tarafindan 6zel Yetenek Sinavlarina basvurmak
icin taban puan olarak belirlenen puan1 almak gerekmektedir. Ozel yetenek sinavinda basarili
olan 6grenciler programa kayit olabilmektedir.

Mezuniyet Kosullari: Ders planinda belirtilen zorunlu dersler ile asgari sayida alinmasi
gereken secmeli derslerden basariyla gecmis, en az 240 kredi almis ve 2.00/4 ortalamaya sahip
olan 6grenciler mezun olabilir.

Ust Kademeye Gecis: Ogrenci, antrenorliik egitimi ile ilgili tiim yiiksek lisans ve doktora
programlarina bagvurabilir.

Istihdam Olanaklari: Ogrenciler, spor kuliiplerinde antrenér Genglik ve Spor Genel
Midirliigii Merkez ve il Teskilati ile Federasyonlarda Spor Uzmani ve antrendr Turizm
sektoriinde yer alan turistik isletmelerde (tatil kdyii, otel vb..) antrendrliik, 6zel Spor Saglik
Kuliiplerinde antrenér, fitness uzmani ve lideri, Kamu kuruluslarinin ve tiniversitelerin spor
merkezlerinde antrendr, spor uzmani ve fitness lideri, liniversitelerde akademisyen olarak gorev
alabilirler.

1.2 Boliimiimiizde muafiyet ile ilgili kararlar, “YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI ON LISANS
VE LISANS PROGRAMLARINA YATAY GECIS, PROGRAMLAR ARASI YATAY GECIS,
DIKEY GECIS, CIFT ANADAL VE YANDAL PROGRAMLARI ILE DEGISIM
PROGRAMLARINDA OGRENCILIK, ESZAMANLI OGRENIMDE OGRENCILIK, OZEL



OGRENCILIK, MUAFIYET VE INTIBAK ISLEMLERI YONERGESI” madde 8 (3)’e gore
yapilmaktadir.

1.3 2021-2022 Egitim-Ogretim yilinda Lisans, Yiiksek lisans ve Doktora kapsaminda Spor
Bilimleri Fakiiltemizin tiim boliimlerini kapsar nitelikteki yurt dis1 liniversiteler ile yapmis
oldugu Erasmus+ 6grenci degisimi anlagsmalariin 6zet bilgileri kanitta sunulmustur.

Gerek Lisans gerekse Lisansiistii diizeyindeki Ogrencilerimiz Erasmus+ Ogrenim ve staj
degisim programlarindan etkin bir sekilde yararlanmaktadirlar. Siirecin baslatilabilmesi i¢in
dgrencilerimizin en az 2.20 Genel Not Ortalamasina sahip olmalarinin yani sira Universitemiz
Yabanci Diller Yiiksekokulu tarafindan yapilan Ingilizce Yeterlilik smavindan da basarili

olmalar1 gerekmektedir.

1.4 Ogrencilerimiz ders ve kariyer planlamasi konularinda siirekli olarak danismanlari ile
iletisim ve isbirligi icerisindedir. Ayrica Antrendrliik alaninda iilke ve kiiresel ¢apta {ine sahip
antrendrler boliimiimiize davet edilerek soylesi yapilmakta ve 6grencilerimiz kendilerine
istedikleri tiim sorular1 sorabilmektedirler. Boliimiimiizde Akademik Danigsmanlik hizmeti,
Universitemizin 2021 yilinda yaymladigi Akademik Danismanlik Yonergesi sayesinde
giivence altina alinmistir. Ayrica danismanligi olan her bir 6gretim elemaninin ders programina

1 saatlik akademik danismanlik dersi eklenmistir.

1.5 (Ogrencilerin program kapsamindaki tiim dersler ve diger etkinliklerdeki basarilari seffaf,
adil ve tutarli yontemlerle 6lgiilmeli ve degerlendirilmelidir)

2021-2022 Egitim Ogretim Yili Giiz Déneminde egitim - Ogretim siirecinde siireg
degerlendirmesi yapilabilmesi amaciyla ara siavlarin ¢oklu degerlendirme (kisa sinav, acik
uclu sinav, ¢oktan se¢meli, dogru yanlis, eslestirme, uygulama vb.) teknikleriyle yiiriitiilmesi
amaclanmigtir. Ara sinav amaciyla yapilacak ¢oklu sinav uygulamalaria iliskin 07.06.2021 16
sayilt ve 19.10.2021 tarih ve 32 numarali Senato karar1 alinmis ve itiniversitemiz web sitesinde

paylasilmistir. Boliimiimiizde de bu siirecler titizlikle uygulanmaktadir.

1.6 (Ogrencilerin mezuniyetlerine karar verebilmek igin, programin gerektirdigi tiim kosullarmn
yerine getirildigini belirleyecek giivenilir yontemler gelistirilmis ve uygulaniyor olmalidir)

Bir dgrencinin 6grenimini basari ile bitirerek “ANTRENOR” {invan1 alabilmesi igin genel not
ortalamasmin en az 2.00 olmasi ve verilen Lisans Egitim Programindaki 240 AKTS’yi
tamamlamas1 gerekmektedir. Ogrencilerin Antrendrliik programindan mezun olabilmesi i¢in
Ogretim planindaki belirtilen zorunlu ve se¢meli dersleri alarak basariyla tamamlamasi
gerekmektedir. Antrendrliik Egitimi programimizda yer alan uzmanlik branslarindan birini



secerek son 4 donem boyunca bu derslerin I-lI-1lI-IV kodlarindan basarili olmasi
beklenmektedir.

2- PROGRAM EGITiM AMACLARI
2.1 (Degerlendirilecek her program i¢in program egitim amagclar1 tanimlanmis olmalidir.)

Antrenorliik egitimi bolimiiniin amaci insan organizmasinin temel yapisini, fonksiyonunu,
sistemlerini ve bu sistemlerin degisik antrenman modiilasyonlarina adaptasyonlarini bilen ve
bu bilgiler 1s1ginda brangsa Ozgii antrenman programlart tasarlayabilen antrenorler
yetistirmektir. Programi tamamlayan antrendrlerin; 6zellikle egitimini aldiklar1 brans ile ilgili
iilke genelinde sporun gelismesine katki saglayacak, spor biliminin interdisipliner ve
multidisipliner yapisint kavramis, antrenorliik mesleginin bilgi ve becerileri bakimindan
donanimli, bilimsel ve teknolojik gelismeleri takip edebilen, bu gelismeleri alaninda
uygulayabilen antrendrler olarak yetistirilmeleri amaglanmaktadir. Programin temel istihdam
alan1 Genglik ve Spor Bakanlig1 ve Spor Genel Miidiirligii'ne bagh spor federasyonlaridir.
Bunlara ek olarak, 6zerk spor federasyonlari, spor kuliipleri ve spor merkezleri temel calisma
alanlarin1 olusturmaktadir ve program bu yapilarin ihtiyacini karsilamaya yonelik nitelikli
antrendrler yetistirmeyi amaclar.

* Antrendrliik egitimi boliimiiniin amaci insan organizmasinin temel yapisini, fonksiyonunu,
sistemlerini ve bu sistemlerin degisik antrenman ¢esitlerine adaptasyonlarini bilen ve bu bilgiler
1s181nda bransa 6zgii antrenman programlari tasarlayabilen antrendrler yetistirmektir.

* Programi tamamlayan antrenorlerin; 6zellikle egitimini aldiklari brans ile ilgili tilke genelinde
sporun gelismesine katki saglayacak, spor biliminin interdisipliner ve multidisipliner yapisin
kavramis, antrendrliik mesleginin bilgi ve becerileri bakimindan donanimli, bilimsel ve
teknolojik gelismeleri takip edebilen, bu gelismeleri alaninda uygulayabilen antrendrler olarak
yetistirilmeleri amaclanmaktadir.

* Bilgiyi bilimsel ¢aligmalarda sporla harmanlayarak gelistirmek.

* Akademik ve idari olarak gurur duyulmayi1 amaclayan, toplumsal goérevlerinin bilincinde,
cevresine saygilt bir kurum olmayr temel degerleri olarak kabul etmis spor bilimcileri,
antrenorler yetistirmek.

2.2 (Bu amaglar; programin mezunlarinin yakin bir gelecekte erismeleri istenen kariyer
hedeflerini ve mesleki beklentileri tanimina uymalidir.)

Agiklama: Belirtilen bu amaglar http://ebp.bozok.edu.tr/DereceProgramlari/l adresine

girildiginde Antrendrliik Egitimi Boliimii’ne ait egitim amaglari igceriginde de goriilmektedir.

“Antrendrliik egitimi boliimii temel istthdam alan1 Genglik ve Spor Bakanlig1, Spor Genel



http://ebp.bozok.edu.tr/DereceProgramlari/1

kuliipleri ve spor merkezleri temel ¢alisma alanlarini olugturmaktadir.”

Miidiirliigli'ne bagli spor federasyonlaridir. Bunlara ek olarak, 6zerk spor federasyonlari, spor

2.3 (Kurumun, fakiiltenin ve boliimiin 6z gorevleriyle uyumlu olmalidir)

1: Yozgat Bozok Universitesi Oz Gérevi

2: Yozgat Bozok Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Oz Gorevi

Boliim Oz Gorevi ve Program Amaclar1 Uyumu

3: Yozgat Bozok Universitesi SBF Antrenérliik Egitimi Béliimii Oz Gorevi

Antrenérliik Egitimi Boliimii Oz Gorevleri

Egitim-

Ogretim
Kalitesini
Arttirmak

Sonuglari toplumsal
ve ekonomik
faydaya
doniigebilen nitelikli
bilimsel aragtirma
Ve proje
faaliyetlerini
artirmak

Yenilik¢i ve
girisimei bir
atmosfer
gelistirmek

Toplumsal katki
saglamaya yonelik
faaliyetleri, is
birliklerini ve
sosyal sorumluluk
hizmetlerini
artirmak

Kurumsal
kapasiteyi
gelistirmek ve
stirdiiriilebilirligini
saglamak

1-) Antrenorlik egitimi
boliminun amaci insan
organizmasinin temel
yapisini, fonksiyonunu,
sistemlerini ve bu
sistemlerin degisik
antrenman cgesitlerine
adaptasyonlarini bilen ve
bu bilgiler 1s1ginda bransa
6zgl antrenman
programlari tasarlayabilen
antrendrler yetistirmektir.

1,23

1,23

1,2

2-) Programi tamamlayan
antrenodrlerin; 6zellikle
egitimini aldiklar brans ile
ilgili Ulke genelinde sporun
gelismesine katki
saglayacak, spor biliminin
interdisipliner ve
multidisipliner yapisini
kavramis, antrenorlik
mesleginin bilgi ve
becerileri bakimindan
donanimli, bilimsel ve
teknolojik gelismeleri takip
edebilen, bu gelismeleri
alaninda uygulayabilen
antrendrler olarak
yetistirilmeleri
amagclanmaktadir

1,23

1,23

1,23

1,23

3-) Bilgiyi bilimsel
calismalarda sporla
harmanlayarak gelistirmek

1,2,3

1,2,3

1,2,3

4-) Akademik ve idari olarak
gurur duyulmayi
amaglayan, toplumsal
gorevlerinin bilincinde,
gevresine saygill bir kurum
olmayi temel degerleri

1,2,3

1,2,3

1,2,3

1,2,3




olarak kabul etmis spor
bilimcileri, antrendrler
yetistirmek

2.4 (Programin ¢esitli i¢ ve dis paydaslarini siirece dahil ederek belirlenmelidir.)

Aciklama: I¢ ve Dis paydaslar asagida yer alan tabloda verilmistir.

i¢c Paydas/ Onem | Etki N .
Ly 260 Dis Derecesi Derecesi ~ Onceligi
Paydas

Yozgat Bozok Universitesi Rektorligii I¢ Paydas 5 5 1
Genel Sekreterlik I¢ Paydas 5 5 1
Fakiilte Ogrencileri D1s Paydas 4 5 1
Fakiilte Mezun Ogrencileri D1s Paydas 5 5 1
Lisansiistii 6grenci adaylari Dis Paydas 5 5 1
Akademik personel Di1s Paydas 5 5 1
Idari personel D1s Paydas 5 5 1
Enstitii Mudirlikleri Dis Paydas 4 5 1
Bilgi Islem Daire Baskanlig1 Di1s Paydas 4 5 1
Ogrenci Isleri Daire Bagkanligi Dis Paydag 4 5 1
Strateji Gelistirme Daire Bagkanlig1 Dis Paydas 5 5 1
Siirekli Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi D1s Paydas 5 5 1
Uzaktan egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi Dis Paydas 5 5 1
YOK D1s Paydas 4 4 1
TUBITAK Dis Paydas | 5 5 1
Genglik ve Spor Bakanlig1 Dis Paydas 5 5 1
Milli Egitim Bakanlig: D1s Paydas 4 5 1
OSYM Dis Paydas 4 4 1
Yozgat Valiligi Dis Paydas 4 4 1
Yozgat Belediye Baskanlig D1s Paydas 4 5 1
Yozgat’daki Il ve Ilge Milli Egitim MidiirlikIeri D1s Paydas 3 5 2
Tedarikgileri D1s Paydas 3 4 2
Yozgat Ilinde Bulunan Liseler Dis Paydas 3 4 2
Yozgat Ilge Belediye Baskanliklari D1s Paydas 5 4 2
Dernekler D1s Paydas 5 4 2
Vakiflar Dis Paydas 5 5 1
Federasyonlar Dis Paydas | 5 3 3
Spor Hizmetleri Genel Miidiirlugii Di1s Paydas 5 5 1
Yozgat 11 Spor Miidiirliigii D1s Paydas 4 4 2

2.5 (Kolayca erisilebilecek sekilde yayimlanmis olmalidir.)




Aciklama: Yozgat Bozok Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi 2022-2026 yili Stratejik Plan

kapsaminda i¢ ve dis paydaslar fakiilte web  sitemizde paylasilmigtir
(https://bozok.edu.tr/Dosya/45c4464e-a.pdf).

2.6 (Programin i¢ ve dis paydaslarinin gereksinimleri dogrultusunda uygun araliklarla
giincellenmelidir)

Aciklama: Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Egitim-Ogretim Dairesi Baskanlig1 tarafindan
"Antrendrliilk Egitimi Ulusal Cekirdek Egitim Programi 17.03.2023 tarihli Yiiksekogretim
Genel Kurul toplantisinda uygun goriilmiis olup s6z konusu ¢ekirdek programi boliimlere
tasfiye edilmektedir.

https://www.yok.gov.tr/Documents/Kurumsal/eqgitim ogretim dairesi/Ulusal-cekirdek-
eqitimi-programlari/antrenorluk-eqitimi-ucep-24082023.pdf

https://www.yok.gov.tr/Documents/Kurumsal/eqgitim ogretim dairesi/Ulusal-cekirdek-
eqitimi-programlari/antrenorluk eqitimi cep 2 vapi.pdf

3- PROGRAM CIKTILARI

3.1 (Program ciktilari, program egitim amaglarina ulasabilmek i¢in gerekli bilgi, beceri ve
davranis bilesenlerinin tiimiinii kapsamal ve ilgili (MUDEK, FEDEK, SABAK, EPDAD vb.
gibi) Degerlendirme Ciktilarini da igerecek bicimde tanimlanmalidir. Programlar, program
egitim amaglariyla tutarli olmak kosuluyla, kendilerine 6zgii ek program ¢iktilari
tanimlayabilirler.)

Agiklama: Ders Kazanimlarinin Program Ciktilari ile Uyumu Egitim programlarinin akademik
ve mesleki temel alan yeterlilikleri, Yiiksekogretim Kurulu(YOK) nun yayinladig1 Tiirkiye
Yiiksekogretim Yeterlilikler Cergevesi (TYYC) kapsaminda yayinlanan asgari yeterlilikler
esas alinarak belirlenmektedir. Programlarin yeterlilikleriyle ders 6grenme c¢iktilar1 arasinda
iliskilendirme de boliimiimiiz tarafindan yapilmakta olup bu is ve islemlerle ilgili kanitlar
asagida sunulmustur.

https://ebp.bozok.edu.tr/DereceProgramlari/Detay/1/363/324/932001

3.2 (Program c¢iktilarinin saglanma diizeyini donemsel olarak belirlemek ve belgelemek icin
kullanilan bir 6lgme ve degerlendirme siireci olugturulmus ve isletiliyor olmalidir.)



https://www.yok.gov.tr/Documents/Kurumsal/egitim_ogretim_dairesi/Ulusal-cekirdek-egitimi-programlari/antrenorluk-egitimi-ucep-24082023.pdf
https://www.yok.gov.tr/Documents/Kurumsal/egitim_ogretim_dairesi/Ulusal-cekirdek-egitimi-programlari/antrenorluk-egitimi-ucep-24082023.pdf
https://www.yok.gov.tr/Documents/Kurumsal/egitim_ogretim_dairesi/Ulusal-cekirdek-egitimi-programlari/antrenorluk_egitimi_cep_2_yapi.pdf
https://www.yok.gov.tr/Documents/Kurumsal/egitim_ogretim_dairesi/Ulusal-cekirdek-egitimi-programlari/antrenorluk_egitimi_cep_2_yapi.pdf
https://ebp.bozok.edu.tr/DereceProgramlari/Detay/1/363/324/932001

Aciklama: Derslerin program ¢iktilarina ulasma  diizeyini

belirlemek

kullanilmaktadir. Ornek anket linki ve degerlendirmesi asagida yer almaktadir.

icin anket

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe2JsWCpybTk zXwMYLMab 5eMalVAHuk

qVPGU1296Pkh4dpQ/viewform?usp=sf link

Antrenman Bilimi Dersi Program Ciknlarina Ulasma Anketi Analizi

Program Ciktilan

Puan

Antrenman ve antrenfrlik alamnda farkh yas gruplanna ve cinsiyete dzgi
perekli glineel kuramsal bilgi ve uyvgulama donamima sahiptir,. Bu alandaki
bilgisini gincel utar ve uygulamaya bu giince] bilgileri adapte eder.

392

Spor biliminin ve antrendrlik alamnin etkilesimde bulundufu farkl disiplinler
hakkmda |hilgi  sahibidir.  Antrenman  bilimini  etkileyehilecek  farkh
disiplinlerdeki pelismeleri takip eder ve anirenman uygulamalannda kullanur.

3,96

Insan organizmasimin yapisi ve isleyisi, sporcu beslenmesi, sporcu saghgs, ik
vardim, motor davramsi, beceni Ofrenimi konulannda bilgi  sahibidir.
Sporculara ve antrenmana vaklasimanda bu bilgilerinden istifade eder.

407

Sporun ve antrenman uygulamalanmn degisen ve gesitlenen yapisina yinelik
geligimleri  izleyebilme we bu defisimlere yinelik uygulamalann

|_geligtirilmesinde rol alma becenisine sahiptir,

392

Farkli branglara vonelik performans analizi veya mlsabaka analizi amaciyla
kullamlan yintemlere hakimdir, Sporcu performans takibi, degerlendirmesi ve
rapor yazma bilgisin kullanir.

3,85

Spor bilimleri ve antrendrlik alaminda edindigi kuramsal ve uygulamalh
bilelerin kullanr.

407

Spor bilimlen wve antrendrliik alaninda sahip oldugu  hilgilern  farkh
disiphnlerden gelen bilgilerle sentezleverek yvem halgiler olusturmak igin
vorumlar.

3,89

Farkh yas gruplan, cinsiyet ve antrenman diizeylenindeki sporcular igin kisa
veva uzun slireli antrenman progranu hazirlar ve uygular, Bu antrenman
programlanim; defisen kosullara adapte eder.

3,80

Spor bilimlerinin ve antrendrlik alamimn ihtivac duydugu dizeyde: bilisim
teknolojilen, alana Gzgii teknik ckipmanlar ile cihaz ve aletler hakkinda bilgi
sahibidir ve gerekiifinde kullanma becerisine sahipiir.

3,78

Yetenek segimi vaparak bireyvlerin ilgili bransa yinlendirmesini saglar ve bu
hireylerin gelisimlerini takip eder.

3,92

Spor alaminda wemanlastg bransin; vansma kurallarmm, kullandan tiim
materyvallen ve Geelliklerim balir, tekmik ve taktiksel uygulamalann yaptinr,
sporculan yansma ve milsabakalar icin hazirlar.

Spor Bilimlen ve Antrendrliik alam ile ilgili uvemanhk gerektiren konularda;
problemleri saptar, ¢bziim Onerileri getirir, sorunlan ¢bzer, elde edilen
sonuglan degerlendirir, daha ivi sonuglar icin veni vontemler kurgular,

3,96

Spor Bilimleri, antrendrlilk, kondisvonerlik ve sporda performans analizi
alanlarryla ilgili farkli vas gruplan, cinsiyet ve antrenman dizeylerindeki
sporculann antrenman  slireglennde  karmlastid  problemlen inceleme ve
araghirma konusu vapar ve bulgulan analiz ederek giziim Gnerileri sunar.

392

Antrendrliik alam ile ilgili bilgilen elestirel bir yaklasimla degerlendinir ve
| Ofrenmesini yonlendirir,

3,75

Bireysel galismalar vapabilme becensimin yam sira difer meslek mensuplan
ve diger disiplinlerle etkin, verimli ve etik prensiplerle calisabilme becerisine
sahiptir.

389

Spor Bilimleni, antrendrliik, kondisvonerlik ve sporda performans analin
alanlarvla ilgili kurum ve kuruluslarca diizenlenen ulusal ve uluslararas
hizmet igi e@itim, kurs, calistay, scminer, toplantt ve kongrelere katilarak
mesleki bilgi ve becerilerini siirekli olarak gelistirme bilincindedir.

382

Tiirkgeyr dogru ve ethkili bir bigimde kullanir; bir vabancy dili Avrupa il
Portfoyil Bl genel dizeyinde; alamindaki bilgileri takip edebilecek,
izlevebilecek ve meslektaslanyla iletisim kurabilecek sevivede bilir, Spor
Bilimleri, Antreniirlilk, Kondisyonerhk ve Sporda Performans Analin
alanlarindaki bilgileri izlevebilir ve meslektaslanyla iletisim kurabilir,

3,78



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe2JsWCpybTk_zXwMYLMab_5eMalVAHukgVPGU1296Pkh4dpQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe2JsWCpybTk_zXwMYLMab_5eMalVAHukgVPGU1296Pkh4dpQ/viewform?usp=sf_link

Uemanhk alam (bransi) ile ilgili konularda strateji gelistirme ve uygulama
planlarim  yorumlar, elde edilen sonuglart bilimsel ve enk cergevede 3,96
d;:gq:rln:ndirir.

Antrendrlik alam ile ilgili konularda stratej ve uvgulama planlar gelistirir,
giincel gelismelerni takip eder.

Sosval haklarin evrensellifi, sosval adalet ve kiltlrel degerdenn korunmasi
hilincine sahibidir. Bir Spor Bilimci, Antrendr, Kondisvoner ve Sporda 382
Performans Analisti olarak mesleki etik ilkelere uypun davranir.

Mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alaninda drnek olusturacak arastirmalar 382
'.-apur

Ortalama 3.590

3.3 (Programlar mezuniyet asamasma gelmis olan &grencilerinin program ¢iktilarini
sagladiklarini kanitlamalidir.)

Aciklama: Mezuniyet durumunda olan o&grencilerin  program c¢iktilarina ulastigi
disiiniilmektedir. Miifredatta yer alan derslerin 6lgme ve degerlendirme yontemi Yozgat
Bozok Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim Smav Yo6netmeligi
(https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=38921&MevzuatTur=8&MevzuatTertip

=5) kapsaminda gergeklestirilmektedir. Bu yonetmelik uyarinca 6grencilere donem boyunca
en az | etkinlik (kisa sinav, ddev, proje, forum vb.) 1 vize sinavi ve 1 final sinavi yapilmaktadir.
Ayrica vize mazeret, biitlinleme ve tek ders sinavlari da sartlar1 saglayan ogrencilere
uygulanmaktadir. Ders 6grenme c¢iktilarina ulasilig ulasilmadigini 6lgebilmek adina, herbir
o0grenme ¢iktisina ait farkli zorlukta sorular rastgele bi¢imde soru bankalarina tanimlanmastir.

Program Amagc ve Ciktilarina Ulasilma
Mekanizmasi

Yozgat Bozok Universitesi

KURUM I¢C DEGERLENDIRME RAPORU
SUREC YONETIMI EL KITABI
B.1.3 DERS KAZANIMLARININ PROGRAM CIKTILARIYLA UYUMU
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Program Amac ve Ciktilarina Ulasilma
Mekanizmasi

Dersin igerigi ve uygulama

Derslerin 6grenme
siirecine gore farkhlik

ciktilarma yonelik ise
gostermekte birlikte

smavlarda sorulan sorularin
iiniversite genelinde

uygulanmak iizere ¢caliymalar

yiiriitiillmektedir.

Aym zamanda ders bilgi
paketlerinde program ve Bgrli deesniiinresm
égrenme c¢iktilan iliskisine elemani gerekli Rt
o calismalarim
yonelik matrisler
yapmaktadir.
olusturulmaktadir r Y
Kararllkle Sy
Degerlendirme Etkinligi Ara Sinav/ Final Sorulari
Dersin Ogrenme Ciktilar 1/ 23] 4] 5|6/ 7[/8 9 10 | 11 |12 |13 | 14| 15
Antrenman kuramini ve ilkelerini benimser & 5 &
Birim antrenmanin igerigini 6grenir X X X X
Kuvvet, siirat, esneklik, dayaniklilik gibi temel kavramlar1 63renerek, X X X
uygulatabilir.
Yiiklenme metotlarimi ve kriterlerini uygulatir x| x| x
Temel antrenman perivodizasyonunu organize edebilir X X X

4- SUREKLI iYILESTIRME

4.1 (Kurulan 6l¢me ve degerlendirme sistemlerinden elde edilen sonuglarin programin siirekli
iyilestirilmesine yonelik olarak kullanildigina iligkin kanitlar sunulmalidir.)

Aciklama: Egitim- Ogretim kalitesinin arttirilmasi amaci ile memnuniyet ve sikayetler
dogrultusunda siirekli iyilestirme ¢alismalart yapilmaktadir. Antrendrlik Egitimi
Boliimiimiizde 6gretim elemanlarimizin yil icerisinde yaptigi faaliyetler dikkate alinarak geri
bildirimler verilmektedir. Ornegin; faaliyet raporuna gore yil icinde yapilan ulusal ve
uluslararas1 bilimsel toplantilara katilim ve yayinlanan makaleler ve tamamlanan bilimsel
arastirma projeleri kapsaminda performanslar diisiik olan 6gretim elemanlarina onerilerde
bulunulmaktadir. Basarili olan 6gretim elemanlarimiza da Fakiilte Yonetimi tarafindan ¢esitli
tesvik odiilleri verilerek 6gretim elemanlarinin bilimsel {iretkenlik konusunda tesvik edilmesi




saglanmaktadir. Ayrica 6gretim elemanlarimizin akademik danigmanlik performansi donem
sonunda degerlendirilerek gerekli dnlemlerin alinmasi saglanmaktadir.

4.2 (Bu iyilestirme calismalari, basta Olgiit 2 ve Olgiit 3 ile ilgili alanlar olmak {izere, programin
gelismeye agik tlim alanlar ile ilgili, sistematik bir bigcimde toplanmis, somut verilere dayali
olmalidir.)

Aciklama: Boliimiimiizde ders dagilim toplantilari, ders degerlendirme toplantilar1 ve bir
onceki yilin performans raporunu degerlendirme toplantilar1 yapilmaktadir. Boylece, 6grenci
calismalarinin esas alindig: sistematik bir 6lgiim gergeklestirilebilmekte ve gerekli doniitler
ogretim elemanlarina saglanmaktadir. Ogretim elemanlarmin ders programinda hafta igi belli
saatler arasinda bos zaman dilimi olusturulmustur. Bu zaman diliminde 6grencilere akademik
danigsmanlik hizmeti verilmekte ve Ogrencilerden programin isleyisine iligkin doniitler ve
Oneriler alinmaktadir.

5- EGITIM PLANI

5.1 (Her programin program egitim amaglarini ve program c¢iktilarini destekleyen bir egitim
plan1 (miifredat1) olmalidir. Egitim plan1 bu 6lgiitte verilen ortak bilesenler ve disipline 6zgii
bilesenleri i¢cermelidir.)

Aciklama: Program Tanitimi

Kurulus

26 Subat 2010 tarihli ve 27505 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Bakanlar Kurulu Karar
ile kurulan Yiksekokulumuz, ilkogretim ve lise diizeyindeki okullara Beden egitim ve Spor
Ogretmenleri ile cesitli branslarda Antrenor ve Genclik ve Spor Bakanligi'na bagli
birimlerin gesitli kademelerine yonetici yetistirmek amaciyla egitim-6gretim faaliyetlerine

devam etmektedir.

Kazanilan Derece




Bu programi basariyla tamamlayan 6grenciler, Antrendrlik Egitimi alaninda ‘lisans

derecesi" (Bachelor of Science) almaya hak kazanmaktadirlar.

Derecenin Diizeyi (On Lisans, Lisans, Yiiksek Lisans, Doktora)

Lisans

Kabul ve Kayit Kosullari

Yozgat Bozok Universitesinde ©gdrenim goren ogrenciler, bazi derslerden belirli
yonetmelikler gergcevesinde muaf olabilirler. Bagka bir kurumda alinan dersin iceriginin,
Bozok Universitesi'de verilen dersin icerigine uygun olmasi ve ilgili fakiilte/enstitii

mudurliga tarafindan onaylanmasi durumunda, 6grenci bu dersten muaf tutulabilir.

Onceki Ogrenmenin (formal, in-formal, non-formal) Taninmasi
Hakkinda Kurallar

Yozgat Bozok Universitesinde ©gdrenim goren ogrenciler, bazi derslerden belirli
yonetmelikler cergcevesinde muaf olabilirler. Baska bir kurumda alinan dersin igeriginin,
Bozok Universitesi'de verilen dersin icerigine uygun olmasi ve ilgili fakiilte/enstitii

mudurliga tarafindan onaylanmasi durumunda, 6grenci bu dersten muaf tutulabilir.

Yeterlilik Kosullari ve Kurallari

1 PY1-Antrenman bilimi ile ilgili kavramlari bilir ve bunlari farkh disiplinlerle iliskilendirir. 2
PY2-Antrenman yontemlerini ve uygulamalari hakkinda bilgi sahibidir. 3 PY3-Spor
organizasyonlarinin yapi ve isleyisini aciklar. 4 PY4-Performans ve yetenek Olgiim
yontemlerini aciklar. 5 PY5-Psikolojinin spor performansina etkisiyle ilgili bilgi sahibidir. 6
PY6-Spor sakatliklarinin nlenmesi ve rehabilitasyonu ile ilgili bilgi sahibidir. 7 PY7-Sporcu
beslenmesi ile ilgili bilgi sahibidir. 8 PY8-Toplum sagligini gelistirici fiziksel aktivite ve

egzersiz yontemleri ve uygulamalari ile ilgili bilgi sahibidir. 9 PY9-Sporla ilgili yeterli




mesleki ingilizce bilgisine sahiptir. 10 PY10-Ulusal ve uluslar arasi spor kuruluslarini tanir
ve onlarin calisma 6zelliklerini bilir. 11 PY11-Sportif aktivite sirasinda ortaya cikabilecek
yasami tehdit eden acil durumlar karsisinda gerekli miidahale hakkinda bilgi sahibidir. 12
PY12-Spor alani ile ilgili (uzmanlik spor bransi) tesis, arag-gereg ve egitim teknolojilerini
bilir kullanir ve gelistirir. 13 PY13-insan organizmasinin yapisi, gérevleri, gelisimi hakkinda
bilgi sahibidir. 14 PY14-Sportif faaliyet ve miisabaka organize etme bilgi ve becerisine
sahiptir. 15 PY15-Farkli 6lgme ve degerlendirme yontemleri ile sporcularinin mevcut
performanslarini gézlemler. 16 PY16-Sporcularin teknik ve taktik becerilerinin geligimi icin
gerekli uygulamalari yapar. 17 PY17-Sporcu ve ogrencileri ilgi istek ve yeteneklerini
dogrultusunda spora yonlendirme,gelistirme bilgi ve becerisine sahiptir. 18 PY18-
Yonetim, sporcu ve aile ti¢geninde iligkileri ylrttecek yuksek iletisim becerilerine sahiptir.
19 PY19-Herhangi bir spor bransinda takim olusturma, yarismalara hazirlama ve katihmi
konusunda gerekli bilgi ve beceriye sahiptir. 20 PY20-insan viiciidunun fiziksel yapisi ve
hareket sistemi ile ilgili bilgi sahibidir. 21 PY21-Bilgisayar kullanma becerisi
kazanir.Donanim, yazihm ve internet kullanma becerisine sahip olur 22 PY22-Spor
bilimleri alanindaki yenilikleri takip ederek bunlarin uygulamada kullanilmasini saglar. 23

PY23-Beden egitimi ve sporla ilgili kavramlar bilir ve kavramlar arasi iliskileri aciklar

Program Profili

Antrenorlik Egitimi Bolimiu programi spor bilimleri alaninda yogun bir miifredat
uygularken, 6grencilerinin kendi segtikleri spor branslarinda iyi birer antrenér, uzman ve
kondisyoner olarak yetistirmek amaciyla bir egitim plani yiritmektedir. Bolimun egitim
programi antrenorlik meslegi ve genel kdltirle ilgili zorunlu ve secmeli dersler
icermektedir. Ogrenciler mezun olmadan énce mesleki deneyim kazanmalari amaciyla
Spor Kuliplerinin ilgili branglarinda iki yanyll iginde Staj egitimlerini de

tamamlamaktadirlar.

Mezunlarin Istihdam Profilleri (6rneklerle)




Mezunlar ilgili spor branslarinin federasyonlarinda, kullplerinde, 6zel ilkogrenim, orta
ogrenim ve Universitelerin blinyesinde antrendr, spor uzmani ve kondisyoner olarak

calismaktadirlar.

Ust Derece Programlarina Gegis

Lisans egitimini basari ile tamamlayan adaylar ALES sinavindan gecerli not almalari ve
yeterli diizeyde ingilizce dil bilgisine sahip olmalari kosuluyla kendi alanlarinda veya ilgili

alanlarda Lisanstusti programlarda 6grenim gorebilirler.

Sinavlar, Olcme ve Degerlendirme

Her ders icin uygulanan dlgme ve degerlendirme sekli ders 6gretim planinda her ders igin

ayrintili bir sekilde tanimlanmistir.

Mezuniyet Kosullari

Bu programda 6grenim goren 6grencilerin, mezun olabilmek i¢in 4.00 Gizerinden en az
2.00 Genel Not Ortalamasina sahip olmalari ve 6gretim programlarinda 6ngoriilen tim
derslerden en az C3/2.00 notu alarak basarili olmalari gerekmektedir. Mezuniyet igin
kazanilmasi gereken minimum AKTS, 240'tir. Ogrencilerin ayni zamanda zorunlu stajlarini

belirtilen siirede ve 0zellikte tamnamlamalari zorunludur.

Calisma Sekli (Tam Zamanli, e-6grenme )

Tam Zamanli

Adres ve iletisim Bilgileri (Program Baskani, AKTS/DS

Koordinatori)




Yozgat Bozok Universitesi Bilal Sahin Bati Kampiisii, Miihendislik-Mimarlik Fakiiltesi
C/Blok Kat: 3 Ataturk Yolu 7. Km P.K. 66100 Merkez-YOZGAT

Bolum Olanaklari

Antrendrlik Bolimi ogretim elemani sayisi toplam 7'dir. Bolimin, Saglikh Yasam
Merkezi ve egitim derslikleri gibi imkanlari mevcuttur. Buna ek olarak sehirde yari olimpik
kapali yizme havuzukampiiste spor salonlar, futbol sahalari, tenis kortlar, artistik

jimnastik salonlari okulun egitim programlarinin yiratilmesinde kullanilmaktadir.

Program Ciktilar

Antrenman ve antrendrlik alaninda farkl yas gruplarina ve cinsiyete 6zgi gerekli
1 guncel kuramsal bilgi ve uygulama donanima sahiptir. Bu alandaki bilgisini
glncel tutar ve uygulamaya bu gtincel bilgileri adapte eder.

Spor biliminin ve antrendrlik alaninin etkilesimde bulundugu farkh disiplinler
2 hakkinda bilgi sahibidir. Antrenman bilimini etkileyebilecek farkli disiplinlerdeki

gelismeleri takip eder ve antrenman uygulamalarinda kullanir.

insan organizmasinin yapisi ve isleyisi, sporcu beslenmesi, sporcu saghg, ilk
3 yardim, motor davranisi, beceri 6grenimi konularinda bilgi sahibidir. Sporculara
ve antrenmana yaklasiminda bu bilgilerinden istifade eder.

Sporun ve antrenman uygulamalarinin degisen ve cesitlenen yapisina yonelik
4 gelisimleri izleyebilme ve bu degisimlere yonelik uygulamalarin gelistiriimesinde

rol alma becerisine sahiptir.




Farkli branslara yonelik performans analizi veya miisabaka analizi amaciyla
kullanilan yontemlere hakimdir. Sporcu performans takibi, degerlendirmesi ve

rapor yazma bilgisini kullanir.

Spor bilimleri ve antrenorlik alaninda edindigi kuramsal ve uygulamali bilgilerini

kullanir.

Spor bilimleri ve antrendrliik alaninda sahip oldugu bilgileri farkl disiplinlerden
gelen bilgilerle sentezleyerek yeni bilgiler olusturmak i¢in yorumlar.

Farkli yas gruplari, cinsiyet ve antrenman diizeylerindeki sporcular igin kisa veya
uzun sdireli antrenman program hazirlar ve uygular. Bu antrenman programlarin;

degisen kosullara adapte eder.

Spor bilimlerinin ve antrendrlik alaninin ihtiyag duydugu diizeyde; bilisim
teknolojileri, Alana 6zgu teknik ekipmanlar ile cihaz ve aletler hakkinda bilgi
sahibidir ve gerektiginde kullanma becerisine sahiptir.

Yetenek secimi yaparak bireylerin ilgili bransa yonlendirmesini saglar ve bu

bireylerin gelisimlerini takip eder.

Spor alaninda uzmanlastigi bransin; yarisma kurallarini, kullanilan  tim
materyalleri ve ozelliklerini bilir, teknik ve taktiksel uygulamalarini yaptirir,

sporculari yarisma ve misabakalar igin hazirlar.

Spor Bilimleri ve Antrenorlik alani ile ilgili uzmanhk gerektiren konularda;
problemleri saptar, ¢cozim onerileri getirir, sorunlari ¢ozer, elde edilen sonuglari

degerlendirir, daha iyi sonuglar igin yeni yontemler kurgular.




Spor Bilimleri, antrenorliik, kondisyonerlik ve sporda performans analizi
alanlanyla ilgili farklh yas gruplarn, cinsiyet ve antrenman dizeylerindeki
sporcularin antrenman sureclerinde Kkarsilastigi problemleri inceleme ve

arastirma konusu yapar ve bulgulari analiz ederek ¢oziim Onerileri sunar.

Antrendrlik alani ile ilgili bilgileri elestirel bir yaklagimla degerlendirir ve

ogrenmesini yonlendirir.

Bireysel ¢alismalar yapabilme becerisinin yanisira diger meslek mensuplari ve
diger disiplinlerle etkin, verimli ve etik prensiplerle ¢aligsabilme becerisine sahiptir.

Spor Bilimleri, antrenorliik, kondisyonerlik ve sporda performans analizi
alanlarniyla ilgili kurum ve kurulusglarca dizenlenen ulusal ve uluslararasi hizmet
ici egitim, kurs, calistay, seminer, toplanti ve kongrelere katilarak mesleki bilgi ve

becerilerini surekli olarak gelistirme bilincindedir.

Tirkgeyi dogru ve etkili bir bicimde kullanir; bir yabanci dili Avrupa Dil Portfoyu
B1 genel dizeyinde; alanindaki bilgileri takip edebilecek, izleyebilecek ve
meslektaslariyla iletisim kurabilecek seviyedebilir. Spor Bilimleri, Antrenorliik,
Kondisyonerlik ve Sporda Performans Analizi alanlarindaki bilgileri izleyebilir ve

meslektaslariyla iletisim kurabilir.

Uzmanlik alani (brangi) ile ilgili konularda strateji gelistirme ve uygulama
planlarini yorumlar, elde edilen sonuglari bilimsel ve etik cergcevede degerlendirir.

Antrendrlik alani ile ilgili konularda strateji ve uygulama planlari geligtirir, giincel

gelismeleri takip eder.

Sosyal haklarin evrenselligi, sosyal adalet ve kiiltiirel degerlerin korunmasi
bilincine sahiptir. Bir Spor Bilimci, Antrencr, Kondisyoner ve Sporda Performans

Analisti olarak mesleki etik ilkelere uygun davranir.




2 Mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alaninda ornek olusturacak arastirmalar

1 vyapar.

5.2 (Egitim planinin uygulanmasinda kullanilacak egitim yontemleri, istenen bilgi, beceri ve
davraniglarin 6grencilere kazandirilmasini garanti edebilmelidir.)

Aciklama: Her ders i¢in yapilan ders igerikleri farkli derslere uygun egitim ve 6greti yontemleri
kullanilarak 6grencilere anlatilmaktadir. Ogrencilerin istenilen davranis kazandirilincaya
kadar farkli yontemler uygulanir ve yapilan degerlendirmeler ile bu davranmisin kazanilip
kazanilmadig1 degerlendirilmektedir.

5.3 (Egitim planinin 6ngoriildiigii bigimde uygulanmasini gilivence altina alacak ve siirekli
gelisimini saglayacak bir egitim yonetim sistemi bulunmalidir.)

Aciklama: Egitim plan1 her akademik yil PUKO dongiisii kapsaminda ve Yozgat Bozok
Universitesi Siire¢  Yonetimi El Kitab1  (https://bozok.edu.tr/Dosya/7d77ff0a-a.pdf)
kapsaminda stirekli iyilestirme 6n plana alinarak gézden gegirilmektedir. Her donem Oncesi
acilmasi planlanan derslere iliskin toplantilar yapilmakta ve Ogretim elemanlarinin
uzmanliklar1 dogrultusunda ders gorevlendirmeleri Bolim Kurulu ve Fakiilte onayi ile

gerceklestirilmektedir.

5.4 (Egitim Plani, En az bir yillik ya da en az 32 kredi ya da en az 60 AKTS kredisi tutarinda
temel bilim egitimi igermelidir.)

Aciklama:Ogretim planinda yer alan temel bilimler 60 AKTS diizeyindedir

5.5 (En az bir buguk yillik ya da en az 48 kredi ya da en az 90 AKTS kredisi tutarinda temel
(miihendislik, fen, saglik...vb.) bilimleri ve ilgili disipline uygun meslek egitimi igermelidir.)

Aciklama: Ogretim planinda yer alan ilgili disipline uygun mesleki egitim 6gretimi saglayan
derslerin AKTS toplami 218'dir.

5.6 (Egitim programinin teknik igerigini biitiinleyen ve program amaglar1 dogrultusunda genel
egitim olmalidir.)



https://bozok.edu.tr/Dosya/7d77ff0a-a.pdf

Agiklama: Antrendrliik Egitimi Boliimiinde Temel Bilim ve Mesleki Egitim dersleri haricinde
Uzmanlik Dali Antrenérlitk Uygulamasi I ve II dersleri de yer almaktadir. Bu ders kapsaminda
Ogrenciler uzmanhigint almis  olduklar1  dersleri  sektorde uygulamali  olarak
gerceklestirilmektedir.

5.7 (Ogrenciler, dnceki derslerde edindikleri bilgi ve becerileri kullanacaklari, ilgili standartlari
ve gergekei kisitlar1 ve kosullart igerecek bir ana uygulama/tasarim deneyimiyle, hazir hale
getirilmelidir.)

Aciklama:Ogrenciler Uzmanlik Spor Dali Antrendrliik Uygulamasi dersi kapsaminda, Yozgat
Bozok Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Boliimii Antrendrlitk
Uygulamast Yonergesi" uyarinca 7. ve 8. yari yillarinda uygulama egitimlerini sporla ilgili
kamu ve 6zel kuruluslarda yapabilmektedir.

6-OGRETIM KADROSU

6.1 (Ogretim kadrosu, her biri yeterli diizeyde olmak iizere, 6gretim iiyesi-6grenci iliskisini,
ogrenci danigmanligini, tiniversiteye hizmeti, mesleki gelisimi, sanayi, mesleki kuruluslar ve
isverenlerle iliskiyi siirdiirebilmeyi saglayacak ve programin tiim alanlarmmi kapsayacak
bicimde sayica yeterli olmalidir.)

Aciklama: Yozgat Bozok Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi
Boliimiinde 1 Profesér, 4 Dogent Doktor, 3 Doktor Ogretim Uyesi, 1 Ogretim Gorevlisi Doktor
ve 1 Arastirma Gorevlisi gérev yapmaktadir. Spor Bilimleri Fakiiltesi biinyesindeki Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi vc diger birimlerdeki dgretim elemanlart ile egitim-6gretim
siirecleri eksiksiz bir sekilde siirdiiriilmektedir.

6.2 (Ogretim kadrosu yeterli niteliklere sahip olmali ve programm etkin bir sekilde
strdiirilmesini, degerlendirilmesini ve gelistirilmesini saglamalidir.)

Agiklama: Antrenorliik Egitimi Bolimii 6gretim elemanlart sahip olduklari uzmanlik
alanlarina gore ilgili derslerin planlanip uygulanmasinda primer olarak rol alirlar. Ogretim
elemanlarinin 6zgegmisleri asagida yer almaktadir.

Prof. Dr. Hayrettin GUMUSDAG:
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp

Dog. Dr. Ali OZKAN: https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp

Dog. Dr. [zzet KIRKAYA:
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp



https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp

Dog. Dr. Hakan YARAR: https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp

Dog. Dr. Oktay COBAN: https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp

Dr. Ogr. Uyesi: Oguz GURKAN:
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp

Dr. Ogr. Uyesi: Arda OZCELIK:
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp

Dr. Ogr. Uyesi Muhammed SAHIN:
https://akademik.yok.qgov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp

Ogr. Gor. Dr. Mehmet INAN:
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp

Ars. Gor. Ece ERVUZ: https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp

6.3 (Ogretim iiyesi atama ve yiikseltme kriterleri yukarida siralananlari saglamaya ve
gelistirmeye yonelik olarak belirlenmis ve uygulaniyor olmalidir.)

Aciklama: Atama ve Yiikseltmeler Yozgat Bozok Universitesi Akademik Yiikseltilme ve
Atanma Yonergesi cergevesinde yapilmaktadir
(https://www.yok.gov.tr/Documents/Akademik/AtanmaKcriterleri/yozgat-bozok-kriter-
27072023.pdf).

7- ALTYAPI

7.1 (Siniflar, laboratuvarlar ve diger techizat, egitim amaglarina ve program ¢iktilarina ulasmak
icin yeterli ve 6grenmeye yonelik bir atmosfer hazirlamaya yardimci olmalidir.)

Aciklama: Fakiilte biinyesindeki tiim boliimlerin yararlandigi, 6grencilerin teorik ve
uygulamal1 dersleri i¢in kullanilabilecek derslikler yoktur, dersler Yozgat Miihendislik-
Mimarlik Fakiiltesi binasinda yiiriitiilmektedir. Yozgat Bozok Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesinin kendine ait bir binas1 mevcut degildir.

Miihendislik-Mimarlik Fakiiltesinde Spor Bilimleri Fakiiltesine tahsis edilmis 0-50 kisilik 15,
76-100 kisilik 9 olmak iizere toplam 24 simif mevcuttur. Uygulamali derslerin
gerceklestirilecegi laboratuvar bulunmamaktadir.



https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp

7.2 (Ogrencilerin ders dis1 etkinlikler yapmalarima olanak veren, sosyal ve kiiltiirel
gereksinimlerini karsilayan, mesleki faaliyetlere ortam yaratarak, mesleki gelisimlerini
destekleyen ve 6grenci-0gretim iiyesi iligkilerini canlandiran uygun altyapi mevcut olmalidir.)

Agiklama: 6grencilerinin ders Oncesi, arasi ve sonrasinda dinlendikleri, yiyecek ve igecek gibi
temel ihtiyaglarinin karsilandigi Miihendislik- Mimarlik Fakdiltesi igerisinde 185 m 2
genigliginde bir kantin bulunmaktadir (https://bozok.edu.tr/okul/spor-bilimleri-
fakultesi/sayfa/spor-tesisleri/8955). Ayrica, Spor Bilimleri Fakiiltesine ait uygulamalari
derslerin islendigi Ac¢ik Hali1 Saha, Fitness Salonu, Kapali Futbol Sahasi, Kapali Tenis Kortu,
Kapal1 Spor Salonu ve Tackwondo Salonu bulunmaktadir (K.67.). Ayrica, Beden Egitimi ve
Spor Egitimi Bolimii 6grencilerin sosyal etkilesimlerini artiran ve sosyal sorumluluk
projelerinde gorev almalarini tesvik eden, Saglik Kiiltiir ve Spor Dairesi Baskanlig1 biinyesinde

kurulmus toplam 93 adet 6grenci toplulugu mevcuttur (https://bozok.edu.tr/birim/sks.).

7.3 (Programlar 6grencilerine modern miihendislik araglarini kullanmay1 &grenebilecekleri
olanaklar1 saglamalidir. Bilgisayar ve enformatik altyapilari, programin egitim amaglarini
destekleyecek dogrultuda, 6grenci ve 6gretim iyelerinin bilimsel ve egitsel caligsmalari igin
yeterli diizeyde olmalidir.)

Aciklama: Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin memnuniyet diizeyleri degerlendirilirken
farkli alt bagliklarda, memnuniyet diizeyleri de dl¢lilmektedir.

FiZiKi OLANAKLAR 3220 3,18
22. Universitenin sahip oldugu derslik/laboratuvar/ amfifuygulama derslikleri vb. fiziki
- p L 3220 3,06

kosullarin yeterli oldugunu disindyorum.
23, Kullandigimiz derslik / laboratuvarlardaki 8&retim materyallerinin (projeksiyon cihazi,

- - . " I 3220 3,17
tahta, deney dizenekleri, vb.) yeterli oldugunu ddsiniiyorum.
24, Yemek hizmeti sunan yemekhane, kantin vb. fiziki ortamlarin yeterli oldugunu 3220 339
disiniyorum. !
25. Universitenin sunmusg oldugu sosyal — kiiltirel ve sportif etkinliklerin gerceklestirildigi 3990 2 a8

tesislerin yeterli oldugunu disdniyorum.
26. Universite kiitiiphanesinin basili kaynaklarin yeterli oldugunu diisiiniiyorum. 3220 3,30
27. Universitenin sunmusg oldugu teknolojik alt yapinin (internet, bilgisayar kullanim noktalar
vb.) yeterli oldufunu disiinidycrum.

28. Universitenin sahip oldugu derslik/laboratuvar/ amfifuygulama derslikleri vb. fiziki
ortamlarin temizliginin yeterli oldugunu disindyorum,

BiLIMSEL, SOSYAL, SPORTIF VE KULTUREL FAALIYETLER 3220 3,05
29, Universitede gerceklestirilen konser, tiyatro, sergi gibi sosyal, kiltirel ve sanatsal

3220 3,04

3220 3,42

etkinliklerin yeterli oldugunu ddsiiniiyorum. 3220 273
30. Universitede gerceklegtirilen sportif etkinliklerin yeterli oldugunu disiniyorum. 3220 2,89
31. Universitedeki 6grenci topluluklannin yeterli oldugunu diisiintiyorum. 3220 3,15
32. Universitede gerceklestirilen kongre, sempozyum, panel gibi faaliyetlerin yeterli 3230 391
oldugunu distiniiyorum. !

33. Universitede gerceklestirilen bilimsel, sosyal, kiiltirel, sanatsal ve sportif faaliyetlerin 3220 3,29

zamaninda duyuruldugunu disdniyorum.



https://bozok.edu.tr/okul/spor-bilimleri-fakultesi/sayfa/spor-tesisleri/8955
https://bozok.edu.tr/okul/spor-bilimleri-fakultesi/sayfa/spor-tesisleri/8955

22. Universitenin sahip oldugu derslik/laboratuvar/ anfi/uygulama derslikleri vb. fiziki kogullann yeterli oldugunu diisiniiyorum. 3,01
23. Kullandigimiz derslik / laboratuvarlardaki Ggretim materyallerinin {projeksiyon cihaz, tahta, deney diizenekleri, vb.) yeterli oldugunu diisiniyorum. 3,13
24. Yemek hizmeti sunan yemekhane, kantin vh. fiziki ortamlann yeterli oldugunu dustntyorum. 3,45
25. Universitenin sunmus olduju sosyal - killtirel ve sportif etkinliklerin gerceklestirildigi tesislerin yeterli oldugunu disiiniyorum. 3,03
26. Universite kiitiiphanesinin basil kaynaklarin yeterli oldugunu diisiiniyorum. 3,49
27. Universitenin sunmus oldugu teknolojik alt yapinin {internet, bilgisayar kullanim noktalan vb.) yeterli oldugunu diigintyorum. 3,19
28. Universitenin sahip oldugu derslik/laboratuvar/ anfi/uygulama derslikleri vh. fiziki ortamlanin temizliginin yeterli oldugunu digiindyorum. 3,62
Fiziki Olanaklara (Tesis ve Alt yapi vb.) Yonelik Gords ve Onerilerinizi belirtiniz.

29. Universitede gergeklegtirilen konser, tiyatro, sergi gibi sosyal, kiltirel ve sanatsal etkinliklerin yeterli oldugunu disiiniyorum. 2,88
30. Universitede gergeklestirilen sportif etkinliklerin yeterli oldugunu disiindyorum. 2,98
31 Universitedeki &grenci topluluklanmin yeterli oldugunu diisiniyorum. 3,24
32. Universitede gergeklestirilen kongre, sempozyum, panel gibi faaliyetlerin yeterli oldugunu digiiniyorum. 3,31
33. Universitede gergeklestirilen bilimsel, sosyal, killtirel, sanatsal ve sportif faaliyetlerin zamaninda duyuruldugunu disiiniyorum. 3,49

7.4 (Ogrencilere sunulan kiitiiphane olanaklar1 egitim amaglarma ve program ciktilarma
ulagmak i¢in yeterli diizeyde olmalidir.)

Aciklama: Spor Bilimleri Fakiiltesine ait kiitliphane bulunmamaktadir. Fakat O6grenciler
Merkez Kiitiiphanenin olanaklarindan yararlanabilmektedir. Kampiis ig¢erisinde Genel Okuma

Salonu, Bilgisayar Salonu, Kullanict Dinlenme Salonu, Siireli Yayinlar Salonu ve Tek Kisilik
Calisma Odalariin (Kareller) bulundugu toplam 6.076 metrekarelik alanda 400 kisi kapasiteli
bir kiitiphane bulunmaktadir. 2022 Yil itibariyle Yozgat Bozok Universitesi Kiitiiphane
koleksiyonunda yaklasik 75 bin basili kitap, yaklasik 2 milyon 165 bin online e- kitap ile 210
bin online e-dergi, 20.500 online egitim videosu, 2012 bitirme tezi ve 300 gorsel isitsel
materyal yer almaktadir. Basili kitaplarin tamami internet ortamindan taranabilmekte, danigma
kaynaklar1 disindaki biitiin kitaplar tiniversite 6grenci ve personeline 0diing verilmektedir.
Ayrica online elektronik kaynaklar olan e-kitaplar ve e- dergiler kampiis i¢i ve kampiis
disindan liniversitenin tim kullanicilarina 7/24 erisilebilir durumdadir

(https://kutuphane.bozok.edu.tr/).

7.5 (Ogretim ortamida ve 6grenci laboratuvarlarinda gerekli giivenlik onlemleri alinmis
olmalidir. Engelliler icin altyap: diizenlemesi yapilmis olmalidir.)

Acgiklama: Kampiis girisinde ve Fakiilte kapisinda giivenlik gorevlileri bulunmaktadir. Her
katta bulunana yangin tiiplerinin kontrolleri diizenli oalrak yapilmaktadir. Fakiilte biinyesinde
olusturulan Yangmn Soéndiirme, Kurtarma ve Ilk Yardim Ekipleri diizenli egitim ve
tatbikatlardan gecerek siirekli hazir durumdalardir. Bina igerisinde hissedilebilir engelli yollar1
ve tekerlekli sandalye i¢in rampalar, tekerlekli sandalyelere uygun asansérler mevcuttur.

8- KURUM DESTEGI VE PARASAL KAYNAKLAR

8.1 (Universitenin idari destegi, yapict liderligi, parasal kaynaklar ve dagitiminda izlenen
strateji, programin kalitesini ve bunun siirdiiriilebilmesini saglayacak diizeyde olmalidir.)




Aciklama: Antrenérliik Egitimi BSliimiiniin biitiin biitcesi Yozgat Bozok Universitesi Merkez
biitgesinden kargilanmaktadir.

8.2 (Kaynaklar, nitelikli bir 6gretim kadrosunu c¢ekecek, tutacak ve mesleki gelisimini
stirdiirmesini saglayacak yeterlilikte olmalidir.)

Agiklama: Bolim 6gretim kadrosunun yapilanmasi ve kisa-orta ve uzun déonemli akademik
kadro gelisim planlamalar1 Spor Bilimleri Dekanligt ve Antrenodrliik Egitimi Bolim
Baskanligi'nin ortak c¢aligmalari ile her yil belirlenmekte ve bu dogrultuda Yozgat Bozok
Universitesi Rektorliigii'ne yillik olarak kadro ihtiyaci bildirilmektedir. Rektdrliik makami
onay1 ve merkezi biitce olanaklar1 dogrultusunda boliime kadro tahsisi gergeklestirilmekte,
tahsis stirecinde tahsise iliskin biit¢ce de saglanmaktadir.

8.3 (Program icin gereken altyapiy1 temin etmeye, bakimini yapmaya ve isletmeye yetecek
parasal kaynak saglanmalidir.)

Aciklama: Boliimde ihtiya¢ duyulan altyapi ve donanimin temini, ilgili altyap1 ve donanimin
bakimi ve isletilmesi amaciyla Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekanlig1 Yozgat Bozok Universitesi
Rektorliigii merkezi biitgesinden finansman talep edilmektedir. Universite tarafindan fakiilte
i¢in tahsis edilen biit¢e teorik ve uygulamali derslerin siirdiiriilebilmesi, gerekli ekipman ve
malzemelerin tahsisi, makine ve te¢hizatin, spor tesislerinin diizenli bakimi, uygulamali dersler
icin gerekli malzemelerin temini igin yeterli diizeydedir.

8.4 (Program gereksinimlerini karsilayacak destek personeli ve kurumsal hizmetler
saglanmalidir. Teknik ve idari kadrolar, program c¢iktilarini saglamaya destek verecek say1 ve
nitelikte olmalidir.)

Agiklama: Spor Bilimleri Fakiiltesi bilinyesinde 12 idari personel bulunmaktadir
(https://bozok.edu.tr/okul/spor-bilimleri-fakultesi/idari-personel;
https://bozok.edu.tr/okul/spor-bilimleri-fakultesi/sozlesmeli-personel)

9- ORGANIZASYON VE KARAR ALMA SURECLERI

9.1 (Yiiksekogretim kurumunun organizasyonu ile rektorliik, fakiilte, boliim ve varsa diger alt
birimlerin kendi iclerindeki ve aralarindaki tiim karar alma siiregleri, program ¢iktilarinin
gergeklestirilmesini ve egitim amaclarina ulasilmasini destekleyecek sekilde diizenlenmelidir.)



https://bozok.edu.tr/okul/spor-bilimleri-fakultesi/idari-personel
https://bozok.edu.tr/okul/spor-bilimleri-fakultesi/sozlesmeli-personel

Aciklama: Yiiksekogretim kurumunun organizasyonu ile rektorliik, fakiilte, boliim ve varsa
diger alt birimlerin kendi iclerindeki ve aralarindaki tiim karar alma siiregleri, program
ciktilarinin gergeklestirilmesini ve egitim amaglarina ulasilmasini destekleyecek sekilde
diizenlenmistir. Yapilan tim organizasyon ve kararlarda Yiiksekogretim Kanunu,
Yiiksekogretim Kurumlari Teskilati Kanunu, Yozgat Bozok Universitesi yonerge, yonetmelik,
kilavuzlar ile is akis semalar1 takip edilmektedir
(https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.2547.pdf; https://bozok.edu.tr/mevzuat)

10- PROGRAMA OZGU OLCUTLER

10.1 (Programa Ozgii Olgiitler saglanmalidir. (ilgili akreditasyon dernegi dlgiitleri incelenerek
yukarida ifade edilmeyen Olgiitleri tanimlayiniz ve yukaridaki oOlgiitlerdeki sistematikle
doldurunuz)

Aciklama:Antrenorliik Egitimi Boliimiinde program olgiitlerinin saglanmasi adina 6gretim
plam dersleri baz alinmaktadir. Ogrencilerin yetkinliklerini 6lgmek admna ara smav, quiz,
forum, hSp, sunum, proje final smavi gibi yontemler kullanilmaktadir. Boliim o6gretim
elemanlarinin 6grencilerle birlikte yapmig oldugu arastirma projelerinin ya da Tiibitak 2209 A
projelerinin ¢ikt1 olarak kongrelerde sunulmasi da derslerden bagimsiz olarak programa 6zgii
Olciitlerin saglanmasinda 6nemli rol oynamaktadir ()

11- GUCLU VE GELIiSMEYE ACIK YONLER

11.1 Giiglii Yonler

Agiklama:

Ogretim elemanlarimizin akademik diizeylerinin istenilen seviyede olmast.
Elde edilen basarilarla diger Spor Bilimleri Fakiiltelerine Model olma.
Yenilik¢i egitim programi anlayisi ve yonelimler.

Ulusal ve Uluslararasi kurumlarla iligkiler.

Ogretim elemanlarinin siirekli kendilerini gelistirme ¢abasi i¢inde olmalari.
Birikimli bir akademisyen grubuna sahip olmamiz.

Yonetim ve 6gretim elemanlarinin uyumlu ¢aligmasi.

Yonetimin aragtirma ¢alismalarina destek vermesi.



https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.2547.pdf
https://bozok.edu.tr/mevzuat

Y 6netimin, egitim 6gretim i¢in huzurlu bir ortam saglamaya ¢alismasi.
Her 6gretim elemaninin teknolojik olanaklardan istifade edebilmesi.
Derslerde 6grencileri arastirmaya yonelten proje ve ddevlerin verilmesi.
Okul yonetiminin aragtirmaya her tiirlii destek vermesi.

Yeni gelisen spor dallarina acik bulunma.

Egitim programi anlayisimiz ve yonelimlerimiz.

Kendi branglar1 disinda yan dallarda uzmanlasmis 6gretim elemanlar1 (bocce, bowling, dart,
doga sporlari).

Hizla gelisen ve yeniliklere agik bir Universite biinyesinde yer almak.

Teknolojik altyapinin her gecen giin giiglenmesi.

Sorumluluk bilincine sahip kadromuz.

Birikimli ve donanimli idari personel grubuna sahip olunmasi.

Idari Personelin mevcut gérev tanimlar1 disinda diger personelin yerini tamamlayabilmesi.

Idari Personelin mevcut sorunlara yénelik ¢6ziim odakl alternatifler iiretebilmesi.

11.2 Gelismeye Acik Yonler

Agiklama:

Ogrencilerimizin ders dis1 zaman gegirebilecegi uygun bir alanin olmamast.

Tesislerin daginik olarak konumlanmasi.

Egitim programi dahilindeki derslerin alan1 tam yansitamamas.

Danismanlik hizmetlerinin yetersizligi.

Stirekli yayinimizin nitelik yetersizligi.

Geleneksel sporlarin gelisimini saglayacak tesislerin olmamasi.

Idari Personel yetersizligi ve mevcut olan personelin baska birimlerde gérevlendirilmesi.

Yeni binamizin heniiz teslim alinmamasi ve kullanima verilen hizmet alanlarinda eksikliklerin
mevcut olmasi.

Yeni binamizin kapasitesinin fazla olmasi nedeniyle egitim ve hizmet alanlarinda aktif gorev
olan yardimc1 hizmetler personel sayisinin yetersiz olmasi.




SONUC

Aciklama: Antrenérliik Egitimi Boliimii Universitemizin Kalite Yonetim Sistemi uyarinca
hedef eylem planlarini, siire¢ performanslarini, risk eylem planlarini, birim faaliyet raporlarini,
Kurum I¢ Degerlendirme gz oniine alinarak Birim I¢ Degerlendirme Raporlarini siirekli
tyilestirme hep On planda tutularak hazirlamaktadir. Seffaflik ve hesap verebilirlik ilkesi
uyarinca biitiin siiregler Biitlinlesik Kalite Yonetim Sistemine girilerek i¢ ve dis paydaslarla
paylasilmaktadir. Her sene sonunda performans izleme toplantilari yapilarak, Universite
Stratejik Planina ve Birim Stratejik Planina hangi oranda katki saglandig1 kontrol edilmektedir.
Biitiin is ve islemler PUKO dongiisii ekseninde yapilanmaktadir.




