
 

YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ  

2026-2027 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 3. SINIF I. ÖĞRETİM GÜZ DÖNEMİ DERS 

PROGRAMI (ÇEKİRDEK MÜFREDAT) 

        Gün 

 

Saat 

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

08.30-09.30  

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Kick Boks - Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 
Yarışma/Müsabaka Analizi  

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN  

09.30-10.30 
Atletik Performans Geliştirme 

Yöntemleri II 

Doç. Dr. İzzet KIRKAYA 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

***Sporda Beceri Öğrenimi (Çarşamba günü 

09.30-11.30) (2021 Müfredatındaki I. Öğretim 

Öğrencileri için)/ Sporda Beceri Öğrenimi (Salı 

günü 20.30-22.30) (2021 Müfredatındaki II. 

Öğretim Öğrencileri için 

Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Kick Boks - Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 

Yarışma/Müsabaka Analizi  

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN  

10.30-11.30 
Atletik Performans Geliştirme 

Yöntemleri II 

Doç. Dr. İzzet KIRKAYA 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Kick Boks - Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 
Yarışma/Müsabaka Analizi  

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 
 

11.30-12.30 
Atletik Performans Geliştirme 

Yöntemleri II 

Doç. Dr. İzzet KIRKAYA 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK  

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Kick Boks - Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 
Spor Sosyolojisi 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ  

12.30-13.30  

***Bireysel Sporlar Seçmeli Ders III (Salı günü 12.30-

15.30) (2021 Müfredatındaki I. Öğretim Öğrencileri 

için)/ Bireysel Sporlar Seçmeli Ders III (Perşembe 

günü 21.30-00.30) (2021 Müfredatındaki II. Öğretim 

Öğrencileri için) 

Karate – Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 
 

Fiziksel Uygunluk 

Doç. Dr. Ferhat ESATBEYOĞLU 

Sporcu Yaralanmaları ve Düzeltici Egzersiz 

Dr. Öğr. Üyesi Gamze YALÇINKAYA ÇOLAK 

Spor Sosyolojisi 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
 

***Bireysel Sporlar Seçmeli Ders III (Salı günü 

12.30-15.30) (2021 Müfredatındaki I. Öğretim 

Öğrencileri için)/ Bireysel Sporlar Seçmeli Ders 

III (Perşembe günü 21.30-00.30) (2021 

Müfredatındaki II. Öğretim Öğrencileri için) 

Kick Boks – Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 

 

13.30-14.30  
Fiziksel Uygunluk 

Doç. Dr. Ferhat ESATBEYOĞLU 

Sporcu Yaralanmaları ve Düzeltici Egzersiz 

Dr. Öğr. Üyesi Gamze YALÇINKAYA ÇOLAK 
Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Futbol - Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Vücut Geliştirme ve Fitness - Öğr. Gör. 

Metin GÜMÜŞAY 

14.30-15.30   
Sporcu Yaralanmaları ve Düzeltici Egzersiz 

Dr. Öğr. Üyesi Gamze YALÇINKAYA ÇOLAK 
Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Futbol - Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Vücut Geliştirme ve Fitness - Öğr. Gör. 

Metin GÜMÜŞAY 

15.30-16.30 
Çocuk ve Gençlerde Antrenman 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK  

***Ergojenik Yardım ve Dopingle Mücadele (Salı 

günü 15.30-17.30) (2021 Müfredatındaki I. 

Öğretim Öğrencileri için) / Ergojenik Yardım ve 

Dopingle Mücadele (22.30-00.30) (2021 

Müfredatındaki II. Öğretim Öğrenciler için) 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

 
Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Futbol - Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Vücut Geliştirme ve Fitness - Öğr. Gör. 

Metin GÜMÜŞAY 

16.30-17.30 
Çocuk ve Gençlerde Antrenman 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK  Üniversite Ortak Seçmeli Dersleri I*** Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Futbol - Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Vücut Geliştirme ve Fitness - Öğr. Gör. 

Metin GÜMÜŞAY 

NOT: *** Üniversite Ortak Seçmeli Dersleri I 17.30–19.30 saatleri arasında işlenecektir. Dersin günü, ders seçiminize göre değişiklik gösterecektir.  


