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] YOZGAT BOZOK UNIVERSITESi SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERiI BOLUMU YASLI BAKIMI PROGRAMI DERS
OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Turu (z2/S) (Saat/Hafta) S
YAB701 AILE YAPISI VE iLISKILERI 3/4 S 2 2 5 Tirkce
DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Ailenin tanimu, islevi, tarihsel degisim sureci, aile kuramlari, aile
ici etkilesim
Dersin Amaci Bireysel ve toplumsal yasam doéngusu igerisinde aile kurumu ve aile

isi
iligkiler hakkinda bilgi kazandirmak

Dersin Seviyesi On Lisans
Dersin Ogretim Dili Tirkce
Ogretim Yéntemi ( ) Orgiin (*) Uzaktan () Karma/Hibrit
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari = Yasli Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok
Dersin Ogrenme Ciktilar 1. Aile kurumunun tanimlar ve tarihsel sureg icerisindeki
degisimini tartigir.
2. Aile kuramlarini tartisir.
3. Aile kurumunun iglevini tartisir
4. Aile yapisinin 6zelliklerini bilir.
5. Patolojik aile yapisini tartigir
DERS IGERIGI
Hafta = Teofi Uygulama/Laboratuvar
1 Ailenin Tanimi ve Islevi
2 Ailenin Tarihsel Sireg igerisinde Gegirdigi
Degisim
3 Aile Kuramlari
4 Aile Kuramlari
5 Aile Kuramlari
6 Aile Kuramlari
7 Aile Kuramlari
8 Ara Sinav
9 Aile Kuramlari
10 Tirk Toplumunda Aile
11 Farkl Kiiltirlerde Aile
12 Aile igi Etkilesim
13 Ogrenci sunumlari
14 Ogrenci sunumlari
15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. Baran G (2016) Aile Yasam Dinamigi,
2. Basim, Pelikan Yayinlari. Carter EA, Garcia-Preto N, McGoldrick M. (2014) The expanded family life cycle
. individual, family, social perspectives,4. Edt. Pearson Education



DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi GCaligma Etkinlikleri Sayisi

Odev

Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz)

Donemici Galigmalarin Yariyil Basariya Orani (%) 1
Finalin Basariya Orani (%) 1
Toplam

Etkinlik

Teori

DERS i$ YUKU TABLOSU

Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik

14

Uygulama -

Forum/ Tartigsma Uygulamasi

Okuma

~N o~

internet Taramasi, Kiitiiphane -
Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama
Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama

Sunum

Final Sinavi

PR NP BN

Final Sinavina Hazirlhk 14

Diger (Belirtiniz: .......ccccccocoeennnnen. )

Toplam Is Yiikii
Toplam is Yiikii / 25 (s)
Dersin AKTS Kredisi
Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

No

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Program Ogrenme Giktilari

Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel

dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
diuzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdriulemeyen karmasik
sorunlari gézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk

alabilme.

Yash bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda
uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri

dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Saat)
2

2

N o1~ o101 Ol

1

2

Katkisi

%40
%60
%100

Toplam is Yikii

28

14
7

10
20
5
8

5
28

125
125/25

=5



7 Alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir X
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaglari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
13 Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zum Onerileri gelistirebilme

14 Yash bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir calismayi bagimsiz X
olarak yurutebilme
15 Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n X

goérulemeyen karmasgik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
16 Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri elestirel bir yaklagsimla degderlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni X
diizeydeki bir meslege yonlendirebilme
18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

19 Yagli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve X
beceriler dizeyinde dislncelerini yazili ve sézlU iletisim yoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda diisiincelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm o6nerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESi SAGLIK HIZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU

SAGLIK BAKIM HIZMETLERI BOLUMU YASLI BAKIM
PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tard (2/S) (Saat/Hafta) S
ANTO001 ANATOMI 1 z 2+0+0 2 3 Tirkce
DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Temel Anatomi Bilgileri
Dersin Amaci Anatomi terminolojisi, genel tibbi terimler, insan vicudunun
organizasyonu ve sistemleri hakkinda bilgi vermek ve pratik

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i

uygulamalar yaptirmaktir.

On Lisans

Tirkce

( )Orgin () Uzaktan () Karma/Hibrit

YASLI BAKIM BOLUMU OGRETIM ELEMANLARI

Yok



Dersin Ogrenme Giktilari

wnN

Anatomide genel kavramlari, genel ve 6zel anatomi terimlerini
ve anatomik pozisyonlari tanimlayabilecektir.

insan viicudunu olusturan sistemleri agiklayabilecektir.

Bu dersi basari ile bitiren 6grenci; insan viicudunun normal
sekil ve yapisini bilir.

Vicudu olusturan cgesitli organlari ve bu organlar arasindaki

iligkileri tanimlar
5. Organ fonksiyonlarini syler

DERS ICERIGI
Hafta = Teofi Uygulama/Laboratuvar

Anatomiye Girig ve Temel Kavramlar, Temel Tibbi
Terminoloji Bilgisi, Bolgesel )

1 Anatomi ve Vicudumuzun Bélgeleri, Insan Vicudu
Organizasyonu ve Sistemler
Hakkinda Genel Bilgi

2 Lokomotor Sistem Anatomisi
Lokomotor Sistem Anatomisi

4 Sindirim Sistemi ve Anatomik Olugumlari Hakkinda
Bilgi

5 Dolasim Sistemi ve Anatomik Olusumlari Hakkinda
Bilgi

6 Solunum Sistemi ve Anatomik Olusumlari Hakkinda
Bilgi

7 Urogenital Sistem ve Anatomik Olusumlari Hakkinda
Bilgi

8 Urogenital Sistem ve Anatomik Olusumlari Hakkinda
Bilgi

9 Endokrin Sistem ve Anatomik Olusumlari Hakkinda
Bilgi

10 Lenfatik Sistem ve Immiin Sistemi Olusturan anatomik
Yaplilar

11 Sinir Sistemi Organizasyonu ve Siniflandirmasi

12 Merkezi Sinir Sistemi

13 Pperiferik Sinir Sistemi

14 Otonom Sinir Sistemi, Duyu Organlari

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari

1. 1.Ders Notlari
2. Arinci K, Elhan A. Anatomi I, Il. Glines kitabevi, Ankara, 2003.
3. Yildirrm M. insan Anatomisi. Nobel kitabevi, istanbul 2003.

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Donem Ici Calisma Etkinlikleri Sayisi
Odev 1
Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi 1
Kisa sinav (Quiz) 3

Doénemigi Galigmalarin Yanyil Basariya Orani (%)

Finalin Basariya Orani (%)

Toplam
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik
Saat)
Teori 14 2

Katkisi
%10

%10
%20

%60
%100

Toplam Is Yiikii

28



Uygulama 14 2
Forum/ Tartigma Uygulamasi 14
Okuma 7

internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama

Sunum

Final Sinavi 1 1
Final Sinavina Hazirlik

Diger (Belirtiniz: ........cc.ccccoeeuvnnnee. )

Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yukul tablosu 6gretim elemani tarafindan ders ézelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilar 1 2

1 Yash bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdriulemeyen karmasik
sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yasl bireyin sagligini korur, geligtirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

7 Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egditimlere katilir

12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13 Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

14 Yasli bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yurttebilme

15 Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilasilan ve 6n
gorilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

28
14

78
78/25

3,1

o

3



16 Yasli bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve X
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
diizeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler diizeyinde dusincelerini yazili ve sézlu iletisim yoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda disincelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm o6nerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIiZMETLERiI MESLEK
YUK SEKOKULU SAGLIK BAKIM HiZMETLERI
BOLUMU YASLI BAKIM PROGRAMI DERS OGRETIM

PLANI
Dersin Dersin Adi Yanyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tard (Z/S) (Saat/Hafta) S
BITOO1  Bilgi ve iletisim Teknolojileri 1 4 2+1+0 3 3 Turkce

DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (Igerigi) Genel bilgisayar bilgisine sahip olmak. Office programini 6grenmek

Dersin Amaci Genel bilgisayar ile ilgili bilgiye sahip olmanin yaninda ofice
programlarini da kullanabilmek

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Ogretim Dili Turkce

Ogretim Yéntemi ( ) Orgun (x) Uzaktan ( x ) Karma/Hibrit

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari = Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Dersin Ogrenme Giktilari 6. Bilgisayari Tanima
7. lsletim Sistemini Ogrenmek
8. Word Kullanma
9. Excel Kullanma
10. Power Point Kullanma
DERS IGERIGI
Hafta @ Teori Uygulama/Laboratuvar
1 Bilim ve Bilisim Bilim ve Bilisim Uygulamalari
2 Bilgisayar, Donanim ve Cevre Birimleri Bilgisayar, Donanim ve — Gevre  Birimleri
Uygulamalari
3 isletim Sistemleri isletim Sistemleri Uygulamalari
4 Windows Igletim Sistemi Windows Isletim Sistemi Uygulamalari
5 Ag ve Internet Protokolleri Ag ve Internet Protokolleri Uygulamalari
6 Mail, Sosyal Paylasim Siteleri Mail, Sosyal Paylasim Siteleri Uygulamalari
7 Mail, Sosyal Paylasim Siteleri Mail, Sosyal Paylasim Siteleri Uygulamalari
8  MS Word 2010 MS Word 2010 Uygulamalari
9 MS Excel 2010 MS Excel 2010 Uygulamalari
10 MS Excel 2010 MS Excel 2010 Uygulamalari

11 MS PowerPoint MS PowerPoint Uygulamalari



12 MS PowerPoint MS PowerPoint Uygulamalari

13 Veri Tabanlari Veri Tabanlari Uygulamalari

14 Bilisim Sistemlerinde Guvenlik Bilisim Sistemlerinde Guvenlik Uygulamalari
15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. 1.Ders Notlari
2. Arinci K, Elhan A. Anatomi |, Il. Glines kitabevi, Ankara, 2003.
3. Yildirrm M. insan Anatomisi. Nobel kitabevi, istanbul 2003.

4.

DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Dénem ligi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Odev 1 %10
Uygulama

=

Forum/ Tartisma Uygulamasi %10
Kisa sinav (Quiz) 3 %20
Doénemigi Galismalarin Yariyil Basariya Orani (%)

Finalin Bagariya Orani (%) %60
Toplam %100

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sire (Haftalik Toplam ls Yiikii
Saat)

Teori 14 2 28

Uygulama 14 1 14
Forum/ Tartisma Uygulamasi 14 1 14

Okuma

internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama 7 1 7

Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama 7

Sunum

Final Sinavi 1

Final Sinavina Hazirlik

Diger (Belirtiniz:..........cccceeevinnnnn. )

Toplam is Yiikii 78
Toplam s Yiikii / 25 (s) 78125
Dersin AKTS Kredisi 3,1=3

Not: Dersin is yUki tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5

1 Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama X
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve X
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni



dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve X
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6éngérilemeyen karmasik X
sorunlari ¢dzmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yagli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda X

uygun girigsimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X

7 Alaninda edindigdi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve X
meslektagslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12 Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve X

uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
13 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri X
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme
14 Yash bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir galismayi bagimsiz
olarak yurutebilme
15 Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n X
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
16 Yagli bakimi alaninda edindigdi temel diizeydeki bilgi ve X
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslege ydnlendirebilme
18 Yasam boyu 6drenme bilinci kazanmig olma X

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve X
beceriler diizeyinde distincelerini yazil ve sozli iletisimyoluyla
aktarabilme

20 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara iligkin X
¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESi SAGLIK HiZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIM PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tiard (2/S) (Saat/Hafta) S
DBL001 DAVRANIS BILIMLERI S 2+0+0 0 3 Tirkce

DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Davranis bilimlerini olusturan bilim dallari, toplumsal kurumlar, Kisilik



kuramlari gibi konulari icermektedir.

Dersin Amaci Davraniglarin nedenleri ve davranisi etkileyen faktérler konusunda
temel
bilgi kazandirmaktir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Ogretim Dili Turkce

Ogretim Yéntemi ( ) Orgiin () Uzaktan () Karma/Hibrit

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlan  YASLI BAKIM BOLUMU OPRETIM ELEMANLARI

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Dersin Ogrenme Giktilari 11. insan Davranisi ile ilgili temel kaynaklari yorumlayabilecektir

12. insan davranislarini sekillendiren unsurlari agiklayan
farkh yaklasimlarin temel ilkelerini kiyaslayabilir.

13. Davranislara Etkisi Yonuyle: Gelisim Dénemlerinin temel
ozelliklerini ve farkhliklarini ayirt edebilir

14. Cocuk Aile ve Davranis etkilesimini anlayabilir

15. Normal ve Normal DigiI Davraniglari ruhsal sirecleriyle
anlar ayirt ederek temel ézellikleri belirler

16. Bireysel ve sosyal etkileri kargilastirabilir ve Uyma
Davranigini Nedenleriyle kavrar

17. Kigilerarasi iligkileri etkileyen durumlari saptayabilecektir.

18. Tutumlarin Kaynagi ve Tutumlarin Olusmasinda Etkili Olan
Faktorleri tanir ve tutum davranis iligkisini algilar

19. Tutum ve Davraniglari Degistirme kuramlari hakkinda bilgi
sahibi olur ve temel yontemleri kavrar

20. Tutum letisim ve ikna Siireci kapsaminda davranislarin
degismesi surecini agiklayabilir

DERS IGERIGI
Hafta Teori Uygulama/Laboratuvar

1 Ders izlencesi Hakkinda Gériisme ve
Degerlendirmeler

2 Davranig kavrami ve diger bilim dallari ile iligkisi

3 Davraniglara Etkisi Yonuyle :Geligim Dénemler

4 Cocuk, Aile ve Davranis

5 Kisilik ve Benlik

6 Kisilik Bozukluklari Ve Normal Digi Davraniglar

7 Normal ve Normal DisgI Davranislar

8 Psisik (Ruhsal) Siirecler

9  Sosyal Etki ve Uyma Davranisi

10 Tutum Kavrami -Tutumun Ozellikleri ve Tutum
Davranisg lligkisi

11 Tutumlarin Kaynagi ve Tutumlarin Olusmasinda

Etkili
Olan Faktorler

12 Tutum Degisimi ve Temel Kuramlar
13 Tutum ve iletisim: Ikna Siireci

14 Tutum-Sosyallesme ve Sosyal Gelisim
15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. Ders Notlari
2. Onder Barli, Davranis Bilimleri ve Orgiitlerde Davranis Aktif Yayinevi, Afsar Matbaacilik,4.Baski,
Erzurum,2010.
3. Feyzullah Eroglu Davranis Bilimleri, Beta Basim Yayim Dagitim AS, 5. Baski, istanbul, Ekim 2000.
4. Metin isci Davranis Bilimleri, Der Yayinlari, 2. Baski, istanbul, 1999. Salih Giney Davranis Bilimleri, ,



Nobel Yayin Dagitim, 2. Baski, Ankara, 2000.

5. M. Serif Simsek, Tahir Akgemici, Adnan Celik, Davranis Bilimlerine Girig ve Orgiitlerde Davranis, Nobel

Yayin Dagitim, 2. Baski, Ankara, 2001.

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi GCaligma Etkinlikleri Sayisi
Odev 1
Uygulama

=

Forum/ Tartisma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz) 3
Donemici Galigmalarin Yariyil Basariya Orani (%)

Finalin Basariya Orani (%)

Toplam
DERS iS YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik
Saat)

Teori 14 2
Uygulama
Forum/ Tartigsma Uygulamasi
Okuma
internet Taramasi, Kiitiiphane

14 2
Caligsmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama
Rapor Hazirlama
Sunu Hazirlama 1 4
Sunum 1 10
Final Sinavi
Final Sinavina Hazirlhik 2 2
Diger (Belirtiniz:..........cccceevvnnnen. )

Toplam Is Yiikii

Toplam ls Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Ciktilan 1

1 Yasli bakimi alanindaki gtincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda kargilasilan ve éngérilemeyen karmagsik
sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yagli bireyin saglhigini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim ydntem ve becerilerini kullanir.

Katkisi
%10

%10
%20

%60
%100

Toplam Is Yiikii

28

28

10

74
74125

2,96=3



7 Alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bicimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaglari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
13 Yagli bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri X
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zum Onerileri gelistirebilme
14 Yash bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yurutebilme
15 Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
goérulemeyen karmasgik sorunlari ¢ézmek icin ekip Gyesi olarak
sorumluluk alabilme
16 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve X
becerileri elestirel bir yaklagsimla degderlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
diizeydeki bir meslege yonlendirebilme
18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

19 Yagli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler dizeyinde dislncelerini yazili ve sézlU iletisim yoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda dislncelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm o6nerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK
HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU SAGLIK BAKIM HiZMETLERI
BOLUMU YASLI BAKIM PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Turd (Z2/S) (Saat/Hafta) S
YAB703 EGZERSIZ FiZYOLOJiSI 3/4 S 2+1 2 4 TURKCE
VE YASLI
JIMNASTIGI

DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Hucre yapisi ve insan viicudundaki sistem, fiziksel yapilar, Metabolik
enerji ve egzersiz ve toparlanma, Kaslar ve egzersizler, sinir sistemi
ve egzersizler, Solunum sistemi ve egzersizler, Dolagim sistemi ve
egzersiz, Hormonal sistem ve egzersizler, Vitaminler ve Minareler,
Asirt antremanhlik hali, Hareket, germe ve eklem hareketleri, Vicut
mekanigi, Kireglenmeleri inceler.

Dersin Amaci Bu dersin amaci metabolik enerji ve egzersizin yasli birey tUzerine
etkisini 6gretmek

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Ogretim Dili Turkce

Ogretim Yéntemi ( ) Orgiin () Uzaktan ( X ) Karma/Hibrit

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari = Yagh Bakim Ogretim Elemanlari



Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Ciktilari

Hafta = Teori

[

YOK

=

Hucre yapisi ve insan vicudundaki sistem, fiziksel yapilari
ogrenir.
Metabolik enerji ve egzersiz ve toparlanmayi 6grenir.
Kaslar ve egzersizler, sinir sistemi ve egzersizleri 6grenir.
Solunum sistemi ve egzersizleri 6grenir.
Hareket, germe ve eklem hareketlerini 6grenir.

DERS ICERIGI

Uygulama/Laboratuvar

abrwn

EGZERSIZE GIRIS VE EGZERSIZ FiZYOLOJiSI

2 VUCUT MEKANIGI

3 EGZERSIZ ONCESI ISINMA VE SOGUMA

4 EKLEM HAREKET ACIKLIGI EGZERSIZLERI

5 KUVVETLENDIRME EGZERSIZLERI

6 YASLILARDA KIREGLENME VE EGZERSIZLERI

7 AEROBIK EGZERSIZLER

8 ARA SINAV

9 OMURGA EGZERSIZLERI

10 SU TERAPISI HAVUZ JIMNASTIGI

11 DENGE EGZERSIZLERI

12 EKSTREMITE EGZERSIZLERI

13 EKSTREMITE EGZERSIZLERI

14 ASLILARDA SIK GORULEN HASTALIKLARDA
EGZERSIZLER

15

1. Tibbi Fizyoloji Guyton

Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari

2. Egzersiz Fizyolojisi Prof. Dr. Mehmet INAL

Dénem igi Calisma Etkinlikleri
Odev
Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz)

Doénemigi Galismalarin Yariyil Bagariya Orani (%)

Finalin Bagariya Orani (%)

Toplam

Etkinlik

Teori

Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi
Okuma

internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Sayisi Katkisi

2 %10

2 %10

2 %10

3 %10

1 %40

1 %60
%100

DERS iS YUKU TABLOSU

Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalk Toplam is Yiikii
Saat)
14 2 28
7 2 14
4 2 8
5 2 10
2 2 4



Rapor Hazirlama 4 2
Sunu Hazirlama 4 2
Sunum 2 2
Final Sinavi 1 1

5 1

Final Sinavina Hazirlik

Diger (Belirtiniz:..........cccceeevvnnnen. )
Toplam is Yiikii

Toplam ls Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI

No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3
1 Etkilesimli 6gretim yazilimlari geligtirebilme
2 Egitim amaclh web ortamlari gelistirebilme
3 Bir programlama dili kullanarak veritabani uygulamalarini kapsayan
gereksinime uygun program yazabilme
4 Veritabani uygulamalarini kapsayan bir web sunucusu kurabilme

Olgme ve degerlendirme tekniklerini kullanarak égrenci basarisini
degerlendirebilme

6 Ofis yazilimlarini (MS-Word, MS-Excel, MS-PowerPoint ...) ileri X
dizeyde kullanabilme

7 Bilgisayar ag sisteminde karsilasilan sorunlari ¢ézebilme

8 Bir sistem yazilimini (Windows, Linux, Pardus vb...) ileri diizeyde
kullanabilme

9 Bir grafik isleme yazilimini (PhotoShop, Fireworks, Freehand vb...)
ileri diizeyde kullanabilme

10 Bir 6grenme yonetim sistemi yazilimini (Moodle, WebCT, Jumla vb...) X
ileri dizeyde kullanabilme

11 Bir bilgisayar ag sistemini yapilandirabilme

12 Bilgisayar donanimina iligkin karsilagilan sorunlari ¢ézebilme

13 Ogrenen gereksinimlerine yonelik giivenli grenme ortamlari X
tasarlayabilme

14 Egitim alanindaki teknolojilerin yayginlasmasina ve alanindaki

konularda liderlik edebilme _
15 Ogrenme-6gretme sirecini glincel BIT ile biitiinlestirebilme

16 Konu alani 6gretimine uygun 6gretim materyalleri gelistirebilme X

17 Konu alani 6gretimine uygun yoéntem, teknik, ara¢-gerec ve
materyalleri etkili bir sekilde kullanabilme
18 Konu alani 6gretimine yonelik etkinlikler diizenleyebilme X

19 Edindigi bilgileri battincll bigimde kullanarak konu alani 6gretimine
yonelik 6gretim plani hazirlayabilme

20 Bir arastirmayi bilimsel arastirma stirecine uygun olarak X
gerceklestirebilme

g1~ h~ 0 00

90
90/25

3,6

—

4



YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK
HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU YASLI
BAKIM PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

Dersin . Dersin T+U+L , Egitim
Kodu Dersin Adi Yarwil | 10 21S) | (saat/Hafta) | Kredl | AKTS | gy
ENFEKSIYON .
EHS001 HASTAL IKLARI 3/4 S 2 2 4 Turkce

DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Yaslihda bagh norolojik degigiklikler, serebrovaskuler hastaliklar,
demans olusturan durumlar, Parkinson hastalidi, epilepsi, periferik
noropatiler, vitamin B12 eksikligi, bas agrilari, multipl skleroz, kas
hastaliklari, Stupor ve koma konularini icermektedir.

Dersin Amaci

Ogrenciye tilkemizde sik karsilagilan bulasici hastaliklarin; etmenleri,
epidemiyolojik ve klinik 6zellikleri, tedavisi, kontroll ve bakim ilkeleri
ile birlikte bagisiklama ve hastane enfeksiyonlari konusunda bilgi
kazandirmaktir.

Dersin Seviyesi

On Lisans

Ogretim Yéntemi

(X)Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

Yasgli Bakimi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i

Yok

Kaynaklar

Avcl IA. Enfeksiyon Hastaliklari. Gdktug Basin Yayin Dagitim ve
Pazarlama, Samsun, 2007.

Sahin GO, Akova M. infeksiyon Hastaliklari. Kutsal YG, Temel
Geriatri. Gunes Tip Kitapevleri, Ankara, 2007.

Akalin H, Aygen B, Yalgin AN. infeksiyon Hastaliklarinda Giincel
Durum. Nobel Tip Kitapevi, istanbul, 2009.

Topgu AW, Soyletir G, Doganay M. Enfeksiyon Hastaliklar ve
Mikrobiyolojisi 1-2 cilt. Nobel Tip Kitapevi , istanbul, 2008.

Dersin Ogrenim GCiktilari

1. Enfeksiyon hastaliklarinin olusumunu bilir.

2. Enfeksiyon hastaliklarindan korunma ve kontrolde alinmasi
gereken onlemleri bilir.

3. Toplumda sik kargilagilan bulasici hastaliklar ve bakimi
hakkinda bilgi sahibi olur.

4. Hastaliklardan korunmada yasa ve bagisiklama durumuna
0zgu uygulanacak bagisiklama takvimini bilir ve gerektiginde
uygulayabilir.

5. Bildirimi Zorunlu Bulasici Hastaliklari ve yapilacak kanuni
islemleri bilir.

6. Hastane enfeksiyonlarini ve bu enfeksiyonlarin dnlenmesi
icin alinacak 6nlemleri bilir.

DERS ICERIGI

BUIasICl Nastalikiar NakKinaa gener DIgT (EeNTEKSIyorn Nastaiigl, entekstyon Zincirm, enteKksiyon

1.Hafta | etkenlerinin genel 6zellikleri ve enfeksiyon olusumu, enfeksiyonun viicuda yayiimasi)




2.Hafta | Dunya’da ve Tirkiye'de Bulasici Hastaliklarin Tarihsel Geligimi

3.Hafta | Enfeksiyon Belirtileri

4. Hafta | Enfeksiyon hastaliklarinin bildirimi, korunma ve kontrol 6nlemleri, izolasyon

5.Hafta | Bagisiklama ve immunizasyon

6.Hafta | Sindirim Sistemi ile bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakim

7.Hafta | Solunum yolu ile bulagsan enfeksiyon hastaliklari ve bakim

8.Hafta | Ara Sinav

9.Hafta | Sindirim Sistemi ile bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakim

10.Hafta | Deri ve mukoza yoluyla bulagsan enfeksiyon hastaliklari ve bakim

11.Hafta | Kan ve cinsel yol ile bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakim

12.Hafta | Kan ve cinsel yol ile Bulasan enfeksiyon hastaliklari ve Bakim

13.Hafta | Vektorler ile bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakim

14.Hafta | Hastane enfeksiyonlari

15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Doénem igi Galigsma Etkinlikleri Sayisi

Katkisi

Ara Sinav

Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Doénemigi Caligmalarin Yariyil Basariya Orani
(%)

%40

Finalin Basariya Orani (%)

%60

Toplam

%100

DERS i$ YUKU TABLOSU

Sure (Haftahk

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Saat)

Toplam is Yiikii

Teori 14 2

28

Uygulama 14

28

28

internet Taramasi, Kiitiiphane

2
Okuma 14 2
Caligsmasi 2

7

14

Materyal Tasarlama, Uygulama -

Rapor Hazirlama -

Sunu Hazirlama

Sunum

Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhik

Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirlik

G
g Mk, |w

a (M|, |W

Diger

Toplam is Yiikii

111

Toplam is Yiikii / 30 (s)

111/30

Dersim AKTS Kredisi

3,7=4

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Kararlikle YO‘BU SSaarya:




No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5

Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
1 arac-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki X
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni X
diuzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
3 fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait X
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6ngérilemeyen karmagsik

4 sorunlari ¢dzmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme. X
5 Yasl bir.e_yi.n sagllglnl korur, g_falistirir_ ve §agllktan sapma durumlarinda X
uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletigim yontem ve becerilerini kullanir. X

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilme X
ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.

X | X| X | X

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi,

11 "
yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve uygulamall
12 bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni diizeydeki bir X
alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari

13 ; . ; Pt X

tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢ézim Onerileri

gelistirebilme

14 Yasl bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir calismayi bagimsiz olarak X
yuritebilme
Yasl bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n

15 gOrulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak X

sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
16 elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, dgrenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni diizeydeki

17 bir meslege yonlendirebilme X

18 Yagsam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

19 beceriler dlizeyinde dustncelerini yazili ve s6zll iletisim yoluyla X
aktarabilme

20 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara iliskin X

¢O6zUm onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle paylasabilme

Not: 1-En disuk 5- En yuksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU YASLI BAKIMI DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yaniyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tird (2/S) (Saat/Hafta) S

Kaatits YOBU Saaa



YAB125 EVDE BAKIM HIZMETLERI 2 z 3+0+0 4 TURKCE
DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Evde Bakim ve Evde Bakimin Tarihgesi Yaslilar igin evde Bakim
Hizmetlerinin érgitlenmesi ve yénetimi Evde Bakim Verilebilecek
Durumlar Evde Bakim
sisteminin kapsami

Dersin Amaci Bu ders 6grencinin, yasllar icin ev ortami, evde bakimin énemi,
Dinyada ve Turkiye de bakim gereksinimlerinin boyutlarini, yasl
bakiminda karsilasilan
sorunlari ve bunlarla bas edebilmeyi 6gretmeyi amaglar.

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Ogretim Dili Turkce

Ogretim Yéntemi () Orgiin (x) Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari = Yasl Bakimi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Dersin Ogrenme Ciktilari 1. Bu ders sonunda égrenciler Dinyada ve Turkiye'de

evde bakim gereksinimlerinin boyutlarini
soyleyebilecek
Ogrenciler Evde bakim elemanin ézelliklerini sayabilecek
Ogrenciler Evde bakimin yasl icin éneminive
amaclarini soyleyebilecek

4. Ogrenciler Evde Bakim sisteminin kapsamini

soyleyebilecek
DERS IGERIGI

Hafta = Teori Uygulama/Laboratuvar

wmn

1 Evde Bakim ve Evde Bakimin Tarihgesi

2 Yaslilar i¢cin evde Bakim Hizmetlerinin
Orgutlenmesi ve

yonetimi

Evde Bakim Verilebilecek Durumlar

Evde Bakim sisteminin kapsami
Evde Bakimin olumlu ve olumsuz Yonleri

o 01~ W

Evde Bakimin aile sagligi ve birey agisindan
onemi
Evde Bakim Hizmetinin Ogeleri

~

8 Ara Sinav

9 Dunyada ve Tirkiye de evde bakim gereksiniminin
Boyutlari

10 Evde Bakim Ekibi

11 Turkiye de evde bakim hizmetlerinin Verilme
Durumu

12 Evde yasl bakiminda yasanan sorunlar ve bas
etme
yontemleri

13 Ev idaresi

14 Evde bakim hizmeti veren saglik elemanin
Ozellikleri
15 Final Sinavi
Dersin Ogrenme Kaynaklari
CAGATAY Giiler, AKIN Levent Halk Sagligi Temel Bilgiler Hacettepe Universitesi Yayinlari 2006
NAMAL Arin, Tibbin Glndelik Yasaminda Etik, Nobel Tip Kitabevleri, Ankara, 2000.
BERTAN Munevver, Halk Saghgi Temel Bilgiler, Giines Kitabevi, Ankara, 1995
FISEK Nusret H., Halk Sagligina Giris, Hacettepe Universitesi Yayinlari, Ankara, 1983.
DEGERLENDIRME OLGCUTLERI

PObdE



Donem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi

Kararlilikli YOBU 3 A



Odev

Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz) 4
Doénemigi Galismalarin Yarnyil Bagariya Orani (%) 50

Finalin Basariya Orani (%) 50

Toplam

Etkinlik

Teori

DERS i$ YUKU TABLOSU

Toplam Hafta Sayisi Sire (Haftalik

14

Uygulama
Forum/ Tartigma Uygulamasi

Okuma

14

internet Taramasi, Kiitiiphane 14
Caligmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama 14

Sunu Hazirlama

Sunum

Final Sinavi

Final Sinavina Hazirhk 14

Diger (Belirtiniz: ......cccc.ccooeennnnnen. )

Toplam is Yiikii
Toplam is Yiikii / 25 (s)
Dersin AKTS Kredisi
Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

No

Saat)
3

PROGRAM OGRENME GCIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Program Ogrenme Giktilari

Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel

dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrilemeyen karmasik
sorunlari gézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk

alabilme.

Yash bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda
uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri

dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

Kararliliele YOBU SSaarya

1 2

10

40
50

%100

Toplam is Yiki

98
98/25

3,92=4



9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13 Yagsli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri X
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

14 Yash bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi bagimsiz
olarak yurutebilme

15 Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n
gorilemeyen karmagik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6drenme bilinci kazanmig olma

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler dizeyinde duslincelerini yazili ve sézIU iletisim yoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda dislncelerini ve sorunlara iligkin
¢6zum Onerilerini uzman olan ve olmayan kigilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERiI BOLUMU YASLI BAKIMI DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tiurd (2/S) (Saat/Hafta) S
YAB705 FiZIKSEL VE SOSYAL 3/4 S 2 2 4 Turkce

REHABILITASYON
DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Sosyal Rehabilitasyon Tanimi ve Kapsami,Yaslilarda Sosyal
Rehabilitasyon, Yaslinin Sosyal Yasamini Stirdirmede Ozglvenini
Korumasini Saglamayi

Dersin Amaci Ogrenci Sosyal Rehabilitasyon Tanimi ve Kapsami,
Yaglilarda Sosyal Rehabilitasyon, Yaslinin Sosyal Yagamini

Surdurmede Ozguvenini
Korumasini Saglamay: bilecek.

Dersin Seviyesi Onlisans
Dersin Ogretim Dili Tirkce
Ogretim Yéntemi ( ) Orgun () Uzaktan ( *) Karma/Hibrit

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kararliliklr YOBU SSagarpa



Dersin Ogrenme Ciktilari 1.
2.

3.

4.

Sosyal ve fiziksel rehabilitasyonun ne oldugunu bilecek
Yaslinin sosyal yagsamini surdirmede 6zguveninin
saglanmasini 6grenecek ve uygulayacak

Yasliya gunluk yagam becerileri kazandirabilecek

Ozel ev egzersiz programlari yapabilecek

5.Yaglida duzenli fiziksel aktivitenin dGnemini bilecek ve yasli
bireylere egzersiz programi uygulayacak.

DERS IGERIGI
Hafta Teori Uygulama/Laboratuvar
1 Sosyal Rehabilitasyon Tanimi ve Kapsami
2 Yaslilarda Sosyal Rehabilitasyon
3 Yashnin Sosyal Yagsamini Surdirmede

Ozglivenini Korumasini Saglama

Ev idaresi

Ozel Ev Egzersiz Programlari
Hobi ve Bos Zamanlarini
Degerlendirme Aktiviteleri Yaslilik
Fizyolojisi ve Yaglanmanin
Sistemlere Etkisi

8 Ara Sinav

~N o o b~

Yasliya Gunlik Yasam Becerileri Kazandirma

9 Egzersizin Sistemler Uzerine Etkileri
10 Yaslida Duzenli Fiziksel Aktivitenin Etkileri
11 Yaslilarda Fiziksel Aktiviteye Katilmanin

Getirecegi Riskler

12 Fiziksel Aktivite ve Kas — iskelet Sistemi
Hastaliklari
13 Yashlarda Uygulanacak Egzersiz Programlarini

Diizenleme ilkeleri ve Teknikleri

14 Yaslilarda Uygulanacak Egzersiz Programlarini

Diizenleme ilkeleri ve Teknikleri
15

Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari

1. internet Ciktilari, Ders Kitaplari.

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Odev 1 %25
Uygulama 5 %25
Forum/ Tartigsma Uygulamasi 10 0425
Kisa sinav (Quiz) 6 %25
Donemici Galigmalarin Yariyil Basariya Orani (%) %40
PSRT o
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100

DERS i$ YUKU TABLOSU

X arartiliklee YoBU B



Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalk Toplam Is Yiikii

Saat)
Teori 14 2 28
Uygulama 14 - -
Forum/ Tartigma Uygulamasi 7 2 14
Okuma 7 5 17
internet Taramasi, Kiitiiphane -
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama 4 1 4
Rapor Hazirlama 5 2 10
Sunu Hazirlama 5 2 10
Sunum 4 5 20
Final Sinavi 1 ° 5
Final Sinavina Hazirlik 14 2 28
Diger (Belirtiniz: .......ccc.ccooevennnnee. )
Toplam Is Yiikii 102
Toplam is Yiikii / 25 (s) 102/25
Dersin AKTS Kredisi 4.08=4
Not: Dersin is yukul tablosu 6gretim elemani tarafindan ders ézelinde belirlenecektir.
PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme GCiktilari 1 2 3 4 5
1 Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama X

aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve X
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve X
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrulemeyen karmasik
sorunlari gdzmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X

7 Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egditimlere katilir
12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
13 Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri X
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari

Kararliliele YOBU SSagarpa



tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

14 Yasli bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yurttebilme

15 Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
gorilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve X
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslede yénlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler dizeyinde dusincelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda disincelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESi SAGLIK HiZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU
FiZYOLOJi OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Turd (2/S) (Saat/Hafta) S
FZY001 Fizyoloji 1 z 2+0+0 2 3 Turkce
DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Fizyolojiye Giris, Hiicre Fizyolojisi, Kas fizyolojisi, solunum sistemi

fizyolojisi, Uriner(bosaltim) sistemi fizyolojisi, kardiyovaskiiler sistem
fizyolojisi, sindirim sistemi fizyolojisi, duyu organlari fizyolojisi, sinir
sistemi fizyolojisi

Dersin Amaci Fizyoloji dersinin amaci, saglikli insan organizmasinda canhlidin
surdurebilmesi igin ¢esitli hiicre, doku, ve organ sistemlerinde cereyan
eden dogal biyolojik ve metabolik olaylarin olug bigimini, isleyis
mekanizmasini agiklamaktir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Ogretim Dili Tirkce

Ogretim Yéntemi ( ) Orgiin () Uzaktan () Karma/Hibrit

Dersi Yiiriten Ogretim Elemanlari = Yasli Bakim Pr. Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Dersin Ogrenme Ciktilari 21.Ogrenci insan viicudunun ve organizmayi olusturan cesitli

hicre, doku, ve organ sistemlerinin igleyisini ve burada ortaya
ctkan temel biyolojik olaylarin mekanizmasini 6grenir

22.Hucrenin ve hicre zarinin yapisi ve fonksiyonlarini; hicre
organellerinin goérevlerini 6grenir hicre fizyolojisi hakkinda
gerekli bilgileri edinir.

23. Merkezi ve periferik sinir sistemini égrenir.

24. Duyu organlarinin iglevini 6grenir.

DERS ICERIGI
Hafta Teori Uygulama/Laboratuvar

Kararliliklr YOBU SSagarpa



Hucre fizyolojisi; hiicrenin bolimleri ve fonksiyonlari,
nukleus ve organeller

Hucre fizyolojisi; hucre zar ve fonksiyonlari, osmoz

Uyarilabilen dokular; dinlenim ve aksiyon potansiyeli

Kas fizyolojisi; kalp kasi, diiz kas ve gizgili kas

Kan fizyolojisi; Kanin gérevleri, kan hicreleri ve

plazma, pihtilasma mekanizmasi

6 Kalp ve dolasim sistemi fizyolojisi; Kalp siklusu, kalp
sesleri, kiglk ve buylk dolagim, kan akimi, kan
basinci ve nabiz

7 Kalp ve dolasim sistemi fizyolojisi; Kalp siklusu, kalp
sesleri, kliglk ve buyuk dolagim, kan akimi, kan
basinci ve nabiz

8 Solunum fizyolojisi; Solunum Sisteminin fonksiyonel
yapisi, Solunum Membrani ve Gazlarin Difiizyonu,
kanda tasinmasi

9 Solunum fizyolojisi; Solunum Sisteminin fonksiyonel
yapisi, Solunum Membrani ve Gazlarin Diflizyonu,
kanda tasinmasi

10 Bosaltim fizyolojisi; Nefron Yapisi ve Fonksiyonlari,
idrar olusmasi, Klirens, Bébreklerin Asit Baz
Dengesine Etkileri, Jukstaglomeruler Aparatus ve
Renin-Anjiotensin Sistemi

11 Sindirim  fizyolojisi;Agiz, mide, ince ve kalin
bagirsaklarda sindirim, Gidalarin mekanik parcalanma,
sindirim ve emilimini etkileyen faktorler, Karaciger,
safra kesesi ve pankreasin sindirimdeki roli.

12 Sinir sistemi; ndron ve sinapslarda ileti, merkezi,
periferik ve otonom sinir sistemi, refleks arki

13 Sinir sistemi; ndron ve sinapslarda ileti, merkezi,

periferik ve otonom sinir sistemi, refleks arki

14 Duyu Fizyolojisi
15 Final Sinavi

a A W0 DN

Dersin Ogrenme Kaynaklari
-Fizyoloji; Prof.Dr. Sehvar CAGLAYAN M.D. Florance Nightingale Yayin
-Temel Fizyoloji; (Prof.Dr Cem SUER)
-Fizyoloji; GUYTON , Nobel Tip Kitabevi Yayini
-Fizyoloji; GANONG W.F., Baris Kitabevi Yayini

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Donem ici Calisma Etkinlikleri Sayisi
Odev 1
Uygulama

=

Forum/ Tartigsma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz) 3
Doénemigi Galigmalarin Yanyil Basariya Orani (%)

Finalin Basariya Orani (%)

Toplam
DERS iS YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sire (Haftalik
Saat)
Teori 14 2
Uygulama

Kararliliele YOBU SSagarpa

Katkisi
%10

%10
%20

%60

%100

Toplam is Yiikii

28



Forum/ Tartisma Uygulamasi

Okuma

internet Taramasi, Kiitiiphane 14
Caligsmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama
Sunu Hazirlama

Sunum

Final Sinavi

R R R

Final Sinavina Hazirlik 14
Diger (Belirtiniz: .......cccccccoovevnnnee. )

Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yukl tablosu 6gretim elemani tarafindan ders ézelinde belirlenecektir.

No

10
11

12

13

14

15

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Program Ogrenme Giktilari

Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama

arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
duzeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve

uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni

dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait

temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrulemeyen karmasik

sorunlari gézmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme
Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bigcimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve

uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni

diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yash bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari

tanimlayabilme, analiz edebilme,

kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

Yash bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi bagimsiz
olarak ylrttebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n

Kararliliele YOBU SSagarpa
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goérulemeyen karmasgik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16 Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve X
becerileri elestirel bir yaklagsimla degderlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni X
diizeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X

19 Yagsli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve X
beceriler diizeyinde disincelerini yazili ve sézlU iletisim yoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda diisiincelerini ve sorunlara iligkin X
¢6zUm o6nerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK
HiZMETLERI MESLEK YUKSEK OKULU SAGLIK BAKIM HiZMETLERI
BOLUMU YASLI BAKIM BOLUMU DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tird (2/S) (Saat/Hafta) S
YAB124 Geriatrik Psikiyatri 2 z 2+0 2 3 Turkce
DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Psikiyatrik hastaliklara giris, Yashlikta kigilik degisiklikleri, Yaslhlikta
gorilen psikotik bozukluklar, Yaslilik déneminde bipolar bozukluk,
Yasllik

depresyonu, Yaslilarda sizofreniye benzer paranoid durumlar,
Yaslilikta anksiyete bozukluklar, Yaslilikta 6z kiyim, Yaslilikta
Demans ve deliryum

Dersin Amaci Yasl bireylerin ruh saghginin korunmasi, gelistiriimesi,
iyilestiriimesine yonelik kavramsal bilgileri ve ruh saghgini etkileyen
degiskenleri dikkate alarak fiziksel, sosyal ve ruhsal sorunlari
Onleyici, iyilestirici, rehabilite edici yaklagsimlari uygulama becerisi
kazanmay! ve bireyin bag etme guglerini
gelistirmeyi ogretir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Ogretim Dili Tirkce

Ogretim Yéntemi (x ) Orgun () Uzaktan () Karma/Hibrit

Dersi Yiriiten Ogretim Elemanlari Yash Bakimi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK

Dersin Ogrenme Ciktilari 1. Biyo-psikososyal boyutlari ile insani, insanin normal ve normal disi

davraniglarini etkileyen faktorleri, davranislarin anlamlarina yonelik
temel kavramlari taniyabilme.

DERS IGERIGI
Hafta = Teori Uygulama/Laboratuvar
1 Geriatrik psikiyatriye giris

2 Psikiyatrik bozukluklarin DSM-1V'e gére

siniflandiriimasi =T
Karartiliklr YODU | S



Kisilik Bozukluklari
Nevrozlar, Psikozlar
Organik Ruhsal Bozukluklar

Yaslilik déneminde goérilen anksiyete bozukluklari
ARA SINAV

Demans
10 Yaslilik déneminde gérulen psikotik bozukluklar

11 Alzheimer
12 Yaslilik dénemi intiharlari

3
4
5
6 Yaslilik dénemi depresyonu
7
8
9

13 Yasl bireyde uyku bozukluklari ve yaklasim, madde
bagimlihgi ve kétlye kullanim, kronik alkolizm ve
yaklasim

14 Ruhsal hastaliklarda uygulanan tedavi yontemleri,
bilissel davranisgi terapiler, psikoanaliz

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklar

1. Kitaplar, internet, Sureli Dergiler, Ders Notlari, Sunum Cihazlari.

2. Cam, O. ve Engin, E. (2014). Ruh Saghg: ve Hastaliklari Hemsireligi. istanbul Tip Kitabevi.

3. Ornek T., Bayraktar E., Ozmen E.; Geriatrik Psikiyatri; Saray Tip Kitabevi
4. Yuksel, N.; Ruhsal Hastaliklar; Hatipoglu Yayinevi, 1995, Ankara.

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi
Odev

Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi 2
Kisa sinav (Quiz) 2
Doénemigi Galismalarin Yariyil Basariya Orani (%) %40
Finalin Bagariya Orani (%) %50
Toplam

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik
Saat)

Teori 14 2

Uygulama

Forum/ Tartigsma Uygulamasi 14 1

Okuma 10

internet Taramasi, Kiitiiphane 14

Caligsmasi

Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama 4 1
Sunum

Kararliliele YOBU SSaarya

Katkisi

%10
% 40
%50

%50
%100

Toplam is Yiikii
28
14

10
14



Final Sinavi 14 1
Final Sinavina Hazirlik

Diger (Belirtiniz:.........ccoceveevnnennn. )

Toplam Is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Ciktilar 1

1 Yasli bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yasli bakimi alaninda edindigdi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda kargilagilan ve éngérilemeyen karmagsik
sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yash bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

7 Alaninda edindigi temel dlzeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Sagdlik ekibi iginde yeterli ve etkin bigcimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaglari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13 Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve deg@erlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zum Onerileri gelistirebilme

14 Yasl bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yuritebilme

15 Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
goérulemeyen karmasgik sorunlari ¢ézmek icin ekip Gyesi olarak
sorumluluk alabilme

16 Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri elestirel bir yaklagsimla degderlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
diizeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler dizeyinde disincelerini yazili ve sézll iletisim yoluyla
aktarabilme

Kararliliele YOBU SSagarpa
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20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda dusincelerini ve sorunlara iligkin X
¢6zum Onerilerini uzman olan ve olmayan kigilerle

paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI

MESLEK YUKSEKOKULU
YASLI BAKIM BOLUMU

HALK SAGLIGI OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi
Kodu
HSG HALK SAGLIGI
001

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar

Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Giktilari

Hafta = Teori

[

Kronik Hastaliklar
Kronik Hastaliklar

© 00 N o o b~ wWwDN

Kazalara karsi koruma

=
o

Bulasici Hastaliklar

Ana-Cocuk Sagligi sorunlari

Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Turd (2/S) (Saat/Hafta) S
S 2+0+0 2 4 Turkce

DERS BILGILERI

Ozel saglik sorunlari, halk saghgini etkileyen genel durumlara
yonelik hizmet sunumu ve koordinasyonu, sagligi etkileyen
davranisgi faktorleri, epidemiyolojinin dnemini ve saglik olgutleri
hakkinda bilgileri igerir.

Toplum saglik sorunlarini taniyarak, sagligi etkileyen cevresel,
sosyal ve davranigsal olusumlari kavrayarak saglik yonetimi
uygulamalarinda koordinasyonun bilgi, beceri ve yetkinlik
kazaniimasini desteklemektir.

On Lisans
Turkce

( x) Orgiin () Uzaktan ( x ) Karma/Hibrit

Yash Bakim Bolimi Ogretim Elemanlari

Yok

1. Ozel saglik sorunlarini tanimlar, dnemini kavrar ve yonetir.
2. Halk saghgini etkileyen genel durumlara yonelik hizmet

sunumunu planlar yapar, koordinasyonu saglar.
3. Saglig: etkileyen davraniggi faktorleri Gnemser.
4. Epidemiyolojinin 6nemini kavrar ve saglik dlgutlerini siralar.
5. Turkiye'nin Genel Saglik Sorunlarini siralar.

DERS ICERIGI
Uygulama/Laboratuvar

Halk Saghgi Kavrami ve Tanimi

Saglik Hizmetleri, Kavrami Tanimi
Toplum, Kultur ve Saglik iligkisi

Saglik ve Hastalik Kavramlari ve tanimlari
Turkiye’'nin Genel Saglik Sorunlari

Kararliliklr YOBU SSagarpa



11 Bulasici Hastaliklar

12 sanayilesme ve Cevre Sorunlari
13 Ekoloji

14 Yaslilik Sorunlari
15 Final Sinavi
Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. Ders Notlari

2. Acikogretim Yayinevi Kaynaklari
3.

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Donem Ici Calisma Etkinlikleri Sayisi
Odev 1
Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi 1

Kisa sinav (Quiz) 3
Dénemici Galigmalarin Yariyil Basariya Orani (%)

Finalin Basariya Orani (%) 1

Toplam

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik
Saat)

Teori 14 2

Uygulama

Forum/ Tartigsma Uygulamasi

Okuma 7 1

internet Taramasi, Kitiiphane g 1

Caligsmasi

Materyal Tasarlama, Uygulama 7 2

Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama 2

Sunum

Final Sinavi

Final Sinavina Hazirlhik

Diger (Belirtiniz: .........c.cccoeeennnnee. )

Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Kararlilikele YOBU SSaarya

Katkisi
%10

%10
%20

%60

%100

Toplam Is Yiikii

28

14

95
95/25

3,8=4



No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5

1 Etkilesimli 6gretim yazilimlar gelistirebilme X

2 Egitim amaclh web ortamlari gelistirebilme X

3 Bir programlama dili kullanarak veritabani uygulamalarini kapsayan X
gereksinime uygun program yazabilme

4 Veritabani uygulamalarini kapsayan bir web sunucusu kurabilme X

5 Olgme ve degerlendirme tekniklerini kullanarak égrenci basarisini X
degerlendirebilme

6 Ofis yazilimlarini (MS-Word, MS-Excel, MS-PowerPoint ...) ileri X
dizeyde kullanabilme

7 Bilgisayar ag sisteminde karsilasilan sorunlari ¢ézebilme X

8 Bir sistem yazilimini (Windows, Linux, Pardus vb...) ileri dizeyde X
kullanabilme

9 Bir grafik isleme yazilimini (PhotoShop, Fireworks, Freehand vb...)
ileri dizeyde kullanabilme

10 Bir 6grenme yonetim sistemi yazilimini (Moodle, WebCT, Jumla vb...) X
ileri diizeyde kullanabilme
11 Bir bilgisayar ag sistemini yapilandirabilme
12 Bilgisayar donanimina iligkin karsilagilan sorunlari ¢ézebilme X
13 Ogrenen gereksinimlerine yénelik giivenli 6grenme ortamlari X
tasarlayabilme
14 Egitim alanindaki teknolojilerin yayginlagsmasina ve alanindaki X
konularda liderlik edebilme _
15 Ogrenme-6gretme silirecini glincel BIT ile bittinlestirebilme X
16 Konu alani 6gretimine uygun 6gretim materyalleri gelistirebilme X

17 Konu alani 6gretimine uygun yontem, teknik, arag-gereg ve
materyalleri etkili bir sekilde kullanabilme
18 Konu alani 6gretimine ydnelik etkinlikler dizenleyebilme X

19 Edindigi bilgileri battincll bigimde kullanarak konu alani é6gretimine
yonelik 6gretim plani hazirlayabilme

20 Bir arastirmayi bilimsel arastirma surecine uygun olarak X
gerceklestirebilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HiZMETLERI MESLEK
YUKSEK OKULU SAGLIK BAKIM HiZMETLERI
BOLUMU YASLI BAKIM BOLUMU DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tarl (2/S) (Saat/Hafta) S
iLT ILETISIM S 2+0 2 3 TURKCE
DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) iletisimle ilgili kuramlar; kigiler arasi iletisimin aksiyomlari (belitleri);

kisiler arasi iletisim ve kultlr; kigiler arasi iletisim ve birey; kKisiler
arasi iletisim ve dinleme; kisiler arasi iletisim ve eftkililik; s6zli ve
sbzsuz iletisim; gorisme; kisiler arasi iletisim ve ikna; algi, dil, bir
roli oynama ve dogacglama; iletisim becerileri geligtirilerek yapici
iliskilerin kurulmasi, dusunceler ve duygularin olumlu bir sekilde
paylasiimasi; catisma ortamlarinda etkili iletisimin

kurulmasini kapsamaktadir.

Dersin Amaci Etkili iletisim konusunda bilgi sahibi edindirmek, Etkili iletisim
becerilerini
kullanabilmeyi 6gretmek ve empatik beceri kazandirmaktir
Dersin Seviyesi On Lisans

Kararliliklr YOBU SSagarpa



Dersin Ogretim Dili TURKCE

Ogretim Yoéntemi ( x) Orgiin () Uzaktan () Karma/Hibrit
Dersi Yiriten Ogretim Elemanlari Yagh Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK

Dersin Ogrenme Ciktilari

Hafta

[EE

© 0 N O O b~ 0N
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15

1.Bu dersi alan égrenciler iletisimin tanimini yapar, iletisim siireci ve

ogelerini aciklayabilecek ve iletisim biliminin ilgili oldugu farkh

alanlarda bilgi sahibi olacaktir.

DERS IGERIGI
Teori Uygulama/Laboratuvar

iletisim ve iletisimde temel kavramlar
iletisim siireci ve 6zellikleri

iletisim tlrler

iletisim engeller

So6zli iletisim, konusma ve dinleme becerileri
Sdzsiz iletisim (beden dili)

Orgiitsel iletisim

Orgiitsel iletigim

ikna edici iletisim

Empatik iletisim

iletisim ve Catisma

Catisma yonetimi

Kisisel Alan Kullanimi/Proksemi ve Mekan Kullanimi

Sosyal Yasamda Davranis Kurallari ; Gérgl ve
Nezaket

Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari

1. AKCAY, Emrah, Kilahima Anlat, istanbul, Abakiis Yayinlari, 2017 AKTAS

2. KAN,

Metin, Etkili iletisim, istanbul, Mavi Cati Yayinlari, 2017

3. ALPASLAN, Ahmet, insan Okuma Sanati, istanbul, Ari Sanat Yayinlari

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Dénem ligi Caligma Etkinlikleri Sayisi
Odev

Uygulama

Forum/ Tartigsma Uygulamasi 2
Kisa sinav (Quiz) 2
Doénemigi Galismalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %50
Toplam

Etkinlik

DERS i$ YUKU TABLOSU
Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik

Kararliliele YOBU SSaarya

Katkisi

%10
% 40
%50

%50
%100

Toplam is Yiikii



Teori

Uygulama
Forum/ Tartisma Uygulamasi

Okuma

internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama
Sunu Hazirlama
Sunum

Final Sinavi

Final Sinavina Hazirlik

Diger (Belirtiniz: .......ccccccoooeennnnee. )

Toplam is Yiikii
Toplam is Yiikii / 25 (s)
Dersin AKTS Kredisi

14

14
10
14

14

Saat)

Not: Dersin is yukul tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari

1 Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dluzeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait

temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve dngdrilemeyen karmasik
sorunlari ¢gézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri

dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

7 Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bigcimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13 Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,

Kararliliele YOBU SSagarpa

1

28

14
10
14

14

1$



kanitlara dayali ¢6zum 6nerileri gelistirebilme

14 Yasli bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir calismayi bagimsiz X
olarak yirttebilme
15 Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n X

gorilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
16 Yash bakimi alaninda edindigi temel dliizeydeki bilgi ve X
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni X
dizeydeki bir meslede yénlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve X
beceriler duzeyinde disuncelerini yazili ve sézlU iletisim yoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda diisiincelerini ve sorunlara iligkin X

¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HiZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU
YASLI BAKIM BOLUMU
ILK YARDIM OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Turd (2/S) (Saat/Hafta) S
I'YR0O1 ik Yardim S 2+0+0 0 3 Turkce

DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) TEMEL ILK YARDIM BILGILERI

Dersin Amaci Kisinin yasamini korumak ve sirdiirmesini saglamaktir.
Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Ogretim Dili Tirkce

Ogretim Yéntemi ( ) Orgiin () Uzaktan () Karma/Hibrit

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar  Yash Bakim Bolimii Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Dersin Ogrenme Ciktilari 25. ik yardimin temel ilkelerini uygulamak

26. Temel yasam destegi saglamak

27. Yaralanmalarda ilk yardim uygulamak

28. Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim uygulamak
29. Diger acil durumlarda ilk yardim uygulamak

DERS iQERiGi
Hafta = Teori Uygulama/Laboratuvar
1 Saglik Yoneticisi i¢in genel ilkyardim bilgileri

2 Afet, kaza, yaralanma, acil hastalik vs sirasinda ve
hemen sonra yapilacak ¢alismalar

Temel yasam destegi

Kanamalarda ilkyardim

Kararliliklr YOBU SSagarpa



5 Yaralanmalarda ilkyardim

6 Yanik, donma ve sicak ¢garpmasinda ilkyardim, kirik,
¢ikik ve burkulmalarda ilkyardim

7 Zehirlenmelerde, hayvan isiriklarinda ilkyardim

8 Genel Degerlendirme

9 G0z, kulak ve buruna yabanci cisim kagmasinda;

bogulmalarda ilkyardim
10 Hasta/yaral tasima teknikleri

11 Triyaj kavrami, hastane dncesi alanda triyaj
12 Acil saglik hizmetlerinde kumanda yontemleri
13 Acil bakim verenlerde duygusal stres

14 Biling bozukluklarinda ilkyardim

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. Ders Notlari
2. Ders Notlari
3. ilk Yardim Uygulamalari —Fazil inan, Ziilfinaz Kurt, ilknur Kubilay

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Dénem ligi Caligma Etkinlikleri Sayisi
Odev 1
Uygulama

=

Forum/ Tartisma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz) 3
Doénemigi Galismalarin Yarniyil Bagariya Orani (%)

Finalin Basariya Orani (%)

Toplam
DERS iS YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik
Saat)

Teori 14 2
Uygulama
Forum/ Tartisma Uygulamasi
Okuma
internet Taramasi, Kiitiiphane

14 2
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama
Rapor Hazirlama
Sunu Hazirlama 1 4
Sunum 1 10
Final Sinavi
Final Sinavina Hazirlik 2 2
Diger (Belirtiniz:..........cccoeeevvnnnen. )

Toplam ls Yiikii
Toplam ls Yiikii / 25 (s)
Dersin AKTS Kredisi

Kararliliele YOBU SSaarya

Katkisi
%10

%10
%20

%60
%100

Toplam is Yiikii

28

28

10

74
74/25

2,96=3



Not: Dersin is yUki tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari 1

1 Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngorilemeyen karmasik
sorunlari ¢dzmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yagli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

7 Alaninda edindigdi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri eg@itim dlizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

14 Yash bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yurutebilme

15 Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslede yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6drenme bilinci kazanmig olma

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler diizeyinde distincelerini yazil ve sozli iletisimyoluyla
aktarabilme

20 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara iliskin
¢6zum Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

Kararliliele YOBU SSagarpa



YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SHMYO YASLI BAKIM BOLUMU is
SAGLIGI VE GUVENLIGIi DERS OGRETIMPLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tiard (Z/S) (Saat/Hafta) S
ISG001 is Saghg! ve Giivenligi z 2+0+0 2 3 Turkce
DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Bu ders, is saghigi ve guvenligi hakkindaki temel kavramlar ve tarihsel

gelisim kavramlarini; isyerindeki isyeri hekimi ve is glvenligi
uzmaninin gorev yetki ve sorumluluklarini; risk, tehlike, birincil, ikincil,
Ucuncul koruma kavramlarini; fiziksel, kimyasal, biyolojik ve
psikososyal riskler; igyerlerindeki is saghgi ve guvenligi mevzuati ve
isyerindeki uygulamalar konularini igerir.

Dersin Amaci Bu ders 6grencilerin, is kazalari ve meslek hastaliklari nedenlerini, is
kazalar1 ve meslek hastaliklarindan korunmaya yonelik bilgi ve beceri
edinerek is yerinde guvenlik énlemlerini tespit edebilmesini, isci saghgi
ve is guvenligi mevzuati konusunda bilgi edinerek is yerindeki
uygulamalarla degerlendirilebilmesini amaglar.

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Ogretim Dili Tirkge

Ogretim Yéntemi ( ) Orgun () Uzaktan () Karma/Hibrit

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari = Yasl Bakim Boliimii Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Dersin Ogrenme Giktilari 1-) Is saghig1 ve glvenligi hakkindaki temel kavramlar ve tarihsel

gelisimi kavrayabilecek

2-) isyerindeki isyeri hekimi ve is glivenligi uzmaninin gorev yetki ve
sorumluluklarini kavrayabilecek

3-) Risk, tehlike, birincil, ikincil, Ggtincll koruma kavramlarini
kavrayabilecek

4-) Fiziksel, kimyasal, biyolojik ve psikososyal riskler hakkinda bilgi
sahibi olabilecek

5-) isyerlerindeki is sagligi ve giivenligi mevzuati konusunda bilgi
edinebilme ve igyerindeki uygulamalarla degerlendirebilecek

DERS IGERIGI
Hafta = Teori Uygulama/Laboratuvar
1 Giris ve Genel Bilgilendirme
2 is Saghgi ve Glvenligi Hakkinda Temel Kavramlar ve
Tarihge

Is Guvenligi Uzmani Gorev Yetki ve Sorumluluklari
isyeri Hekimi Gorev Yetki ve Sorumluluklari

Risk, Tehlike, Birincil, ikincil ve Ugiincil Koruma

Kavramlari

6 Risk, Tehlike, Birincil, ikincil ve Ugiincil Koruma
Kavramlari

7 is Kazalarinin Degerlendirilmesi
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8 is Kazalarinin Degerlendirilmesi

9 Meslek Hastaliklarinin Degerlendiriimesi

10  Yapi Sektériinde Is Saghig ve Giivenligi

11  lIsyerinde Is Saghgi ve Givenligi Uygulamalari
12 Biyolojik ve Kimyasal Risk Faktorleri

13 Fiziksel ve Psikososyal Risk Faktorleri

14 isyerlerinde is Saghgi ve Giivenligi Organizasyonu ve
Yonetim Sistemleri
15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. Is Saghig ve Guvenligi, Prof. Dr. Nazmi BILIR, Giines Tip Kitabevleri, ISBN: 9789752776418
2. Is Sagligr ve Giivenligi — Hacettepe Universitesi Prof.Dr. Nazmi Bilir Prof. Dr. Ali Naci Yildiz
3. Ogretim Elemani Ders Notlar

DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Odev 1 %10

Uygulama

=

Forum/ Tartisma Uygulamasi %10
Kisa sinav (Quiz) 3 %20
Doénemigi Galigmalarin Yanyil Basariya Orani (%)

Finalin Basariya Orani (%) 1 %60
Toplam %100

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik Toplam is Yiikii
Saat)

Teori 14 2 28

Uygulama
Forum/ Tartigma Uygulamasi 7 2 14

Okuma 7 2 14

internet Taramasi, Kitiiphane 7 2 14
Caligmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama

Sunum

Final Sinavi 1 1 1
Final Sinavina Hazirlik 7 2 14
Diger (Belirtiniz:.........ccceeevvnneenn. )

Toplam Is Yiikii 84
Toplam is Yiikii / 25 (s) 84/25
Dersin AKTS Kredisi 3,3=3

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.
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PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
Program Ogrenme Giktilari 1

Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel

dlzeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait

10
11

12

13

14

15

16

17

18
19

20

temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve dngdrilemeyen karmasik

sorunlari ¢dzmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

Yash bireyin sagligini korur, geligtirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bigcimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme
Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

Yasam boyu 6drenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,

kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi bagimsiz
olarak yurttebilme

Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n
gorilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve

becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslede ydnlendirebilme

Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler dizeyinde dislncelerini yazili ve sézIU iletisim yoluyla
aktarabilme

Yash bakimi alaniyla ilgili konularda dusincelerini ve sorunlara iligkin

¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme
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YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HiZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU
YASLI BAKIM BOLUMU
KARIYER PLANLAMA OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tard (Z2/S) (Saat/Hafta) S
KPL 102 Kariyer Planlama 2 Z 1+0+0 1 2 Tirkce
DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Dersler, Universite birinci sinif dgrencileri igin gliz déneminde, 14 hafta

boyunca, haftada bir ders saati olacak sekilde dizenlenecektir.
Dersler, konulara ve ders iceriklerine uygun olacak sekilde; Gniversite
ogretim Uyeleri, sektor profesyonelleri ve diger Universiteler ile ilgili
sivil toplum kuruluslarindan davet edilecek misafir egitimciler
tarafindan islenmelidir. Ders kapsamina dahil edilecek destekleyici
faaliyetler o6grencileri profesyonel bagvurularda kullanilan yontem ve
araglar konusunda bilgilendirecek ve bunlari en etkin sekilde
kullanabilme becerisini kazandiracak sekilde tasarlanmali, uygulamali
Odevler ile desteklenmelidir. Kariyer merkezleri, &grencilerin
becerilerini gelistirmelerine destek olacak deneyim imkanlari sunan
faaliyetler ile dersi uygulamali olarak desteklemelidir.

Dersin Amaci Kariyer Planlama dersi 6grencilerin is dinyasini, farkh sektorleri ve bu
sektorlerin  gereksinimlerini tanimasini saglayarak; is dinyasina
hazirlik slrecinde kariyer planlamasinin énemi hakkinda dgrencilerde
farkindalik  olusturmayi hedefler. Ders, &grencilerin, Kkigisel
yetkinliklerini kesfetmesini ve is dunyasinin beklentilerini dogru
anlamasini saglayarak; bilgi ve becerilerini, ilgili sektorlerin
gereklilikleri ile paralellik arz edecek sekilde gelistirmelerine yardimci

olur.
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersin Ogretim Dili Tirkce
Ogretim Yéntemi ( x) Orgun () Uzaktan ( x ) Karma/Hibrit

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlan  Yasli Bakim Bélimi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Dersin Ogrenme Giktilan Kariyer Merkezi Faaliyetlerinin Taninmasi

Oz Farkindaligin Artirlimasi
Kariyer Segeneklerinin Kesfedilmesi
Kendini Ifade Etme ve Etkili lletisim Becerilerinin Gelistiriimesi

DERS ICERIGI
Hafta Teori Uygulama/Laboratuvar

©NO

1 Derse Giris

Kariyer Nedir

Ulusal ve Uluslararasi Degisim Programlari
Temel iletisim Becerileri

Sektdr Gunleri - Sivil Toplum Kuruluslar
ince Yetenekler (Soft-Skills)

Sektor Gunleri - Kamu Sektori

0 N O OB~ WD

Sektor Gunleri - Kamu Sektori
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9 Diksiyon ve Beden Dili

10 Ozgecmis ve Kapak Yazisi Hazirlama
11 sektor Giinleri - Ozel Sektor

12 Etkili Mulakat Teknikleri

13 sektor Giinleri - Akademi

14 sektor Ginleri - Girisimcilik

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. Ders Notlari
2. Acikogretim Yayinevi Kaynaklari

3.

DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi
Odev 1
Uygulama

=

Forum/ Tartisma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz) 3
Doénemigi Galigmalarin Yanyil Basariya Orani (%)

Finalin Basariya Orani (%) 1
Toplam

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siure (Haftalk
Saat)

Teori 14 3

Uygulama

Forum/ Tartigma Uygulamasi 14 1

Okuma

internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama

Sunum

Final Sinavi 1 1
Final Sinavina Hazirlik

Diger (Belirtiniz:.........ccocceveeennennn. )

Toplam Is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

Kararliliele YOBU SSaarya

Katkisi
%10

%10
%20

%60
%100

Toplam Is Yiikii

42

14

57
57/25

2,2=2



No

10
11

12

13

14

15

16

17

18
19

20

PROGRAM OGRENME GCIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Program Ogrenme Ciktilan

Yash bakimi alanindaki glincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel

dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngérilemeyen karmagik
sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk

alabilme.

Yash bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda
uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri

dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve becerileri elegtirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme

Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigcimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaglari ile iletisim kurabilme
Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi editimlere katilir

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,

kanitlara dayali ¢6zum Onerileri gelistirebilme

Yash bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yurutebilme

Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
goérulemeyen karmasgik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve

becerileri elestirel bir yaklagsimla degderlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslede yonlendirebilme

Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler dizeyinde dislncelerini yazili ve sézlU iletisim yoluyla
aktarabilme

Yash bakimi alaniyla ilgili konularda diistincelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm o6nerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle

paylasabilme
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Dersin Dersin Adi
Kodu
YAB 122 Kronik Hastaliklar

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yontemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Ciktilari

T BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
___,, BAKIM HiZMETLERi BOLUMU YASLI BAKIM PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

Yariyil Dersin T+U+L Kre AKTS Egitim Dili
Turd (2/S) (Saat/Hafta) di
2 z 2+0+0 2 4 Turkce

DERS BILGILERI

Yaslihga bagli kardiyovaskiiler sistemin kronik hastaliklari ( Kalp
yetmezlikleri, Koroner arter hastaliklari, Hipertansiyon, Periferik damar
hastaliklar), Yaglihda bagl solunum sisteminin kronik hastaliklari (
KOAH, Vendz tromboembolizm, Yaslilik déneminde astim ), Diabetes
Mellitus, Yashliga bagl nefrolojik sisteminin kronik hastaliklari ( Akut
bdbrek yetmezligi, Kronik bdbrek yetmezIigi, Prostat hastaliklari,
Erektil disfonksiyon), Yaslilikta hematolojik hastaliklar (Anemiler,
Lésemi ve lenfomalar ), Yaslilik ve kanser.

Yaslilikta gorulen kronik hastaliklari tanima ve kronik
hastaliklarin yaglilik Gzerindeki etkilerini 6grenmektir.
On Lisans

Tirkce

(X)Orgun () Uzaktan () Karma/Hibrit
Yasli Bakim Programi Ogretim Elemanlari
Yok

1. Yasglihga bagli kardiyovaskuler sistemin kronik hastaliklarini
tanimlama ve yasliliktaki seyrini agiklama.

2. Yasliliga bagli solunum sisteminin kronik hastaliklarinitanimlama
ve yasliliktaki seyrini agiklama.

3. Yasliliga bagli nefrolojik sistemin kronik hastaliklarini tanimlamave
yashliktaki seyrini agiklama.

4. Diabetes Mellitusun yasliliktaki seyrini agiklama.

5. Yaslilikta gorulen hematolojik hastaliklari tanimlama ve yashliktaki
seyrini aciklama

DERS iQERiGi
Uygulama/Laboratuvar

Hafta Teori
Kronik hastaliklar tanimi, 6zellikleri, seyri ve
1 evreleri

2 Yaslihiga bagli kardiyovaskiler sistem

degisiklikleri

3 Kalp yetmezlikleri, koroner arter hastaliklari,
hipertansiyon, periferik damar hastaliklari

4 Kalp yetmezlikleri, koroner arter hastaliklari,
hipertansiyon, periferik damar hastaliklar

5 Diabetes Mellitus ve diger endokrin hastaliklar
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6 Diabetes Mellitus ve diger endokrin hastaliklar
7 Gastrointestinal sistemin kronik hastaliklar

8 Gastrointestinal sistemin kronik hastaliklar

9 Pulmoner sistemin kronik hastaliklari

10 Pulmoner sistemin kronik hastaliklari

11 Kronik bébrek hastaliklar

12 Kronik bobrek hastaliklari

13 Yaslilikta hematolojik hastaliklar

14 Yaslilik ve kanser

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari

1. Ariogul, S. (2006). Geriatri ve gerontoloji. Nobel Tip Kitabevi.

2. Kutsa,l Y.G. (2007). Temel Geriatri. Glnes Tip Kitabevi.

3. Durna, Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip Kitabevi

DEGERLENDIRME OLGCUTLERI
Dénem ligi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Odev 2 %10
Uygulama 2 %10
Forum/ Tartisma Uygulamasi 2 %10
Kisa sinav (Quiz) 3 %10
Doénemigi Galismalarin Yariyil Bagariya Orani (%) 1 %40
Finalin Basariya Orani (%) 1 %60
Toplam %100
DERS iS YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sire (Haftalik Toplam is Yiikii
Saat)

Teori 14 2 28
Uygulama - - -
Forum/ Tartisma Uygulamasi 7 2 14
Okuma 4 2 8
internet Taramasi, Kiitiiphane 5 2 10
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama 2 2 4
Rapor Hazirlama 4 2 8
Sunu Hazirlama 4 2 8
Sunum 2 2 4
Final Sinavi 1 1 1
Final Sinavina Hazirlik 5 1 5
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Diger (Belirtiniz:.........cccceeeevnnennn. )

Toplam Is Yiikii
Toplam is Yiikii / 25 (s)
Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

No
1

10

11

12
13

14

15

16

17

18
19

20

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Program Ogrenme Giktilar

Yasli bakimi alanindaki gtincel bilgileri iceren ders kitaplari,
uygulama arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya ayni
diuzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrilemeyen karmasik
sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme
Yash bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri
dogdrultusunda uygular.
Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir

Alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla deg@erlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilme
ve karsilayabilme

Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bicimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaglari ile iletisim kurabilme

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi,
yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve uygulamall
bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni duzeydeki bir
alanda kullanabilme becerileri kazanma

Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.

Yagli bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢6zim &nerileri
gelistirebilme

Yash bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi bagimsiz olarak
yurutebilme

Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilasilan ve 6n
gérulemeyen karmagik sorunlarn ¢ézmek icin ekip uUyesi olarak
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
elestirel bir yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni diizeydeki
bir meslege yonlendirebilme

Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler dizeyinde duguncelerini yazil ve so6zli iletisim yoluyla
aktarabilme

Yash bakimi alaniyla ilgili konularda diistincelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle paylasabilme

Kararliliele YOBU SSagarpa
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2

90
90/25

3,6
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YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU
YASLI BAKIM BOLUMU MESLEK ETiGi DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tiard (Z/S) (Saat/Hafta) S
MSEO001 MESLEK ETIiGi Meslek S 2-0-0 2 3 TURKCE
[
Sec¢me
li Ders
Havuz
u
DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Tanisma/Ders izlencesini Gézden Gegirme, Etik Kavrami ve ilkeleri,

Deontoloji, Meslek Etigi ve ilkeleri, Hasta ve Calisan Haklari, Saglikla
Alakali Ulusal ve Uluslararasi Kuruluslar, Tip Etigi ilkeleri/Etik
Problemlere Yaklasim Vaka Tartismalari

Dersin Amaci Etik Kavrami, Etik Turleri ve Etik Kuramlari Meslek Etigi, Deontoloji
Kamu Etik Mevzuati, is Hayatinda Etik, Saglik Kurumlarinda Etik, Tip
Etigi, Tip Deontolojisi Etik ve Sosyal Sorumluluk ile Etik Karar Verme
Sireci Konularinda Bilgi Vermek.

Dersin Seviyesi Onlisans

Dersin Ogretim Dili Tirkce

Ogretim Yéntemi (x) Orgiin () Uzaktan () Karma/Hibrit
Dersi Yiiriten Ogretim Elemanlari  Yasli Bakim Bélimi Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Dersin Ogrenme Giktilari 1. Etik ilkeler dogrultusunda caligabilme

2. Calisma hayatinda etik disi davraniglari tanimlayabilme
3. Tibbi etik ilkelerini kavrayip meslek hayatinda uygulayabilme.
4. Etik Karar Verme Siirecini isletebilme.
5. Kamu Etik Mevzuati Hakkinda Bilgi Sahibi Olmak.
DERS ICERIGI
Hafta = Teori Uygulama/Laboratuvar

Ders izlencesi Hakkinda Gériisme ve

Degerlendirmeler ile

Etik Konusuna Genel Bakis

2 Etik- Etik ile iligkili Kavramlar ve Etigin Tarihsel
Geligimi

3 Ahlak- Ahlak Felsefesi ve Ahlakin Olusumunda Rol

Oynayan Faktorler

Etik Tarleri ve Etik Kuramlar

4
S Uygulamali Etik Turleri ve Etik Sistemler

6 Mesleki Etik — Deontoloji ve Meslek Etigi ilkeleri
7 Kamu Ydénetiminde Etik ve Etik Mevzuati

8 is Hayatinda Etik ve Etik Disi Davranislar

9 Saglik Kurumlarinda ve Yo6netiminde Etik

10 Tibbi Deontoloji ve Tip Etigi

11 Etik -Sosyal Sorumluluk ve Saglk Hizmetlerind [ _1
Sorumluluk Anlayis! Karartlikle %{? Sagarya



12 Saglik Hizmeti Sunumunda Etik Karar Verme
13 Etik ve Saglik Teknolojileri Kullanimi
14 Genel Tekrar

15 Final
Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. Nurdan Ozturk Bagpinar-Demet Cakiroglu, Meslek Etigi, Nobel Basim Yayin,Genisletilmis Dordunci
Basim,Subat 2017,Ankara
2. Huseyin Ali Kutlu, Meslek Etigi, Nobel Basim Yayin 6.basim, Haziran 2020, Ankara
3. Arslan, M. is ve Meslek Ahlaki, Diinya ve Tirkiye Ornekleri. Siyasal Kitabevi,3. baski, 2012, Ankara
4. Aydin, i.Yénetsel, Mesleki ve Orgiitsel Etik. PegemAkademi,2012, Ankara

DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Doénem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Odev 1 %15
Uygulama

=

Forum/ Tartigsma Uygulamasi %10
Kisa sinav (Quiz) 3 %15
Doénemigi Galismalarin Yariyil Bagariya Orani (%)

Finalin Bagariya Orani (%) 1 %60
Toplam %100

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik Toplam is Yiikii
Saat)

Teori 14 2 28
Uygulama

Forum/ Tartigma Uygulamasi 7 1 7
Okuma 7 1 7

internet Taramasi, Kiitiiphane 14
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama

'_\
'_\
o

Rapor Hazirlama
Sunu Hazirlama
Sunum

R R R e

Final Sinavi

RO R R, w

Final Sinavina Hazirlik 14
Diger (Belirtiniz: ......cccccccoeveevnnnen. )

Toplam is Yiikii 70
Toplam is Yiikii / 25 (s) 70/25
Dersin AKTS Kredisi 2,823

Not: Dersin is yUku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5

Kararliliele YOBU SSaarya



10
11

12

13

14

15

16

17

18
19

20

Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama X
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel

diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve X
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni

diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve X
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait

temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda kargilasilan ve 6éngoérilemeyen karmasik

sorunlari gézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk

alabilme.

Yagli bireyin saglhigini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri

dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim ydntem ve becerilerini kullanir. X

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme

Saglik ekibi igcinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme
Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
diuzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yagsli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri X
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,

kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

Yagli bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yurutebilme

Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

Yasl bakimi alaninda edindidi temel diizeydeki bilgi ve

becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslege ydnlendirebilme

Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler diizeyinde distincelerini yazil ve sozli iletisimyoluyla
aktarabilme

Yash bakimi alaniyla ilgili konularda dislincelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm o6nerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle

paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK
YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU YASLI BAKIMI DERS OGRETIM PLANI

Kararliliklr YOBU SSagarpa



Dersin Dersin Adi Yaniyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili

Kodu Turd (2/S) (Saat/Hafta) S
MYDO007  MESLEKIi YABANCI DIiL 3/4 S 2+0+0 3 TURKCE
DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Emir Kipi
/ Kipler Baglaclar Kosul ciimleleri Sifatcimleleri
Dersin Amaci Mesleki ingilizce dersi, saglik hizmetleri alaninda calisacak

ogrencilerin gelecekteki kariyerleri ve ¢calisma hayatlarinda
ihtiyag duyacaklari ingilizce dil becerilerini gelistirmeyi
amagclamaktadir. Bu ingilizce dil becerileri, teknik, anatomik, ilag
ve hastaliklar bilgisi gibi alanlarla ilgili terminolojiyi kapsadigi
gibi, doktor ve hastalarla iletisimde kullanilacak basit kaliplari da

kapsamakta.
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersin Ogretim Dili Turkce
Ogretim Yéntemi () Orgiin ( x ) Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlan  Yasli Bakimi Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok
Dersin Ogrenme Ciktilari 5. Bu dersin sonunda égrenciler temel tibbi konulari okuyup

anlayabilme ve terciime edebilme gibi Mesleki ingilizce
becerileri edinirler; meslekleri, doktor ve hasta iligkileri gibi
konularda basit cimleler kurmayi, basit tibbi metinleri
anlayabilecek ve tibbi terimleri dogru telaffuz edebilecek
duzeye gelirler.

6. Ogrenciler tibbi terimleri anlar, uzmanliklar, hastaliklar,
tedaviler

7. hakkinda oldu@u gibi genel saglik konulari hakkinda
temel kaliplari kullanarak iletisim kurabilirler

DERS iQERiGi

Hafta Teori Uygulama/Laboratuvar

1 Tense hatirlatma

2 Kipler

3 Ogiit nasihat cumleleri

4 Sinir sistemi iskelet sistemi

5 Agiz saghgi ve disler / tanimlayici yan cimleler

6 Baglaclar

7 Enfeksiyonlar ingilizce terimler

8 Enfeksiyonlar ingilizce terimler

9 Ara Sinav

10 Sifatlarla Kiyaslama

11 Sifatlarla Kiyaslama

12 Kosul Cimleleri

13 Kosul Clamleleri

14 Konu Tekrari

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
Vocational Mrdical English; Claire L.Kiling; Gunduz Egitim ve Yayincilik
Cesitli internet kaynaklari / Various Internet Sources
Ders notlari ve Alistirma fotokopileri / Copyable handouts and worksheet

Kararliliele YOBU SSaarya



DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Donem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi
Odev 1
Uygulama

Forum/ Tartigsma Uygulamasi

Kisa sinav (Quiz) 4
Donemici Galigmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) 50
Finalin Bagariya Orani (%) 50
Toplam

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siure (Haftalik
Saat)

Teori 14 2

Uygulama
Forum/ Tartisma Uygulamasi

Okuma 14

internet Taramasi, Kiitiiphane 14
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama 14 1
Sunu Hazirlama

Sunum

Final Sinavi

Final Sinavina Hazirlik 14 1
Diger (Belirtiniz:.........ccceeevvnnnnn. )

Toplam ls Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yukul tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari 1 2

1 Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama X
arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dlzeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve X
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve dngdrilemeyen karmasik
sorunlari ¢dzmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri

dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
7 Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini

Kararliliele YOBU SSaarya

Katkisi
10

40
50

%100

Toplam is Yiikii

84
84/25

3,36=3



8
9

10
11
12

13

14

belirleyebilme ve karsilayabilme

Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bicimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir
Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yagsli bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,

kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

Yagli bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir calismayi bagimsiz

olarak yurutebilme

15 Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak

sorumluluk alabilme

16 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
duzeydeki bir meslege ydnlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmigs olma

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler diizeyinde disiincelerini yazili ve sozIU iletisim yoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda duguncelerini ve sorunlara iligkin

¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle

paylasabilme

Dersin Dersin Adi
Kodu
YAB122 NOROLOJIK

HASTALIKLAR

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERiI BOLUMU YASLI BAKIMI DERS OGRETIM PLANI

Yarnyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Turd (2/S) (Saat/Hafta) S
2 z 2 2 3 Turkce

DERS BILGILERI

Yashhiga bagh nérolojik degisiklikler, serebrovaskuler
hastaliklar, demans olusturan durumlar, Parkinson hastaligi,
epilepsi, periferik néropatiler, vitamin B12 eksikligi, bas agrilari,
multipl skleroz, kas hastaliklari, Stupor ve koma konularini
icermektedir.

Ogrencilerin norolojik hastaliklari 6grenerek yashya dogru ve etkili
bakimi vererebilmelerini saglamak.

On Lisans

Tirkce
( *)Orgin () Uzaktan () Karma/Hibrit
Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Yok

Kararliliklr YOBU SSagarpa



Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Norolojik sistemin anatomisini ve fizyolojisini anlayabilecek.
2. Bilingsiz hasta bakimini yapabilecek

3. Norolojik sistemde olugan hastaliklari ve bu hastaliklara
uygun bakimi yapabilmeyi 6grenecek

4. Yaslihga bagli ndrolojik degisiklikleri 6grenecek

DERS IGERIGI

Hafta = Teofi Uygulama/Laboratuvar

1 Ndrolojik Sistemin Anatomi ve Fizyolojisi

2 Norolojik Hastaliklarda Tanilama Yontemleri

3 Yaslihga Bagl Noérolojik Degisiklikler

4 Bilingsiz Hasta Bakimi

5 Serebrovaskiiler Hastaliklar

6 Demans Olusturan Durumlar

7 Parkinson Hastaligi, Epilepsi

8 Ara Sinav

9 Periferik Noropatiler

10 Periferik Noropatiler

11 B12 Vitamin Eksikligi Bas Agrilari

12 Multipl Skleroz

13 Kas Hastaliklari

14 Stupor ve Koma Genel Konu Tekrari

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
-Adams MP, Josephson DL, Holland L

N. (2005) Pharmacology for Nurses. Pearson Education. New Jersey.

-Akbayrak N, Akdemir N, Beduk T, Birol L, Durna Z, Ergin K. ve ark. (1998) ic Hastaliklari Hemsgireligi
El Kitabi. Ed. Akdemir N. Ve_hbi Kog¢ Vakfi Yayinlari, No:9, Istanbul.
-Akdemir N, Birol L, (2004) I¢ Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi, Genisletilmis 2. Baski, Sistem Ofset.

-Goldman L, Bennett C, (2003) Cecil |

Dénem ligi Galigma Etkinlikleri
Odev
Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz)
Doénemigi Calismalarin Yariyil Basariya

Finalin Basariya Orani (%)

Toplam

Etkinlik

Teori
Uygulama

¢ Hastaliklari, Ceviri editori: S Unal, Gines Kitabevi, 21. Baski, Ankara
DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Sayisi Katkisi
Orani (%) 1 %40
1 %60
%100

DERS i$ YUKU TABLOSU

Toplam Hafta Sayisi Sure (Haftalik Toplam Is Yiikii
Saat)
14 2 28

Kararliliele YOBU SSaarya



Forum/ Tartigsma Uygulamasi - - -

Okuma

7 1 7
internet Taramasi, Kiitiiphane 7 1 7
Caligmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama - - -
Rapor Hazirlama - - -
Sunu Hazirlama 1 3
Sunum 1 1 1
Final Sinavi 1 5 5
Final Sinavina Hazirlik 14 2 28
Diger (Belirtiniz:..........ccceeevinnnnn. )
Toplam ls Yiikii 79
Toplam ls Yiikii / 25 (s) 79/25
Dersin AKTS Kredisi =3

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4

1 Yash bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
2 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve X
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda kargilasilan ve 6éngérilemeyen karmasik
sorunlari ¢gézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yagli bireyin sagligini korur, gelistirir ve saglktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim ydntem ve becerilerini kullanir.

7 Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir X
yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
diuzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13 Yagli bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

14 Yagli bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir calismayi bagimsiz X
olarak yuritebilme
15 Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n X
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goérulemeyen karmasgik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak

sorumluluk alabilme

16 Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri elestirel bir yaklagsimla degderlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni X
diizeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

19 Yagsli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

beceriler diizeyinde disincelerini yazili ve sézlU iletisim yoluyla

aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda diistiincelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm o6nerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle

paylasabilme

@A T BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLER| MESLEK YUKSEKOKULU

'.-'L

Dersin Dersin Adi
Kodu
YAB707 Psikolojiye Girig

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriten Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Ciktilari

Hafta Teori

1

BAKIM HiZMETLERi BOLUMU YASLI BAKIM PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Tird (Z/S) (Saat/Hafta) S
3 S 2+0+0 2 4 Tirkce

DERS BILGILERI

Psikoloji Bilimi ve Psikolojik Kuramlar, Bilissel Teknikler, Fizyoloji ve
Davranis, Duyum ve Algi, Bilingli 6grenme, Hafiza, Bilissel Beceriler,
Kisilik ve Gelisim Kuramlari

Bu dersin amaci, 6grencilerin psikolojinin temel kavramlarini,
stratejilerini ve kuramlarini dgrenmelerine yardimci olmak ve
davranisin biyolojik, bilissel ve sosyal yapisini kavratmaktir.

On Lisans

Tirkce

(X)Orgiin () Uzaktan () Karma/Hibrit
Yash Bakim Programi Ogretim Elemanlari

Yok

1. Psikolojinin temel kavramlarini tanir.
2. Psikoloji kuramlarini kavrayabilme

3. Algilama, 6grenme, bellek, kisilik gibi psikolojideki temelkonulari
anlayabilme.

4. Belirli bir konuda kitiphane ve internet arastirmasi yapabilmesi
5. Analitik ve elestirel digtnebilme.

DERS ICERIGI
Uygulama/Laboratuvar

Dersin tanitimi: kurallar, nem ve igerik
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2 Psikoloji Tarihi
3 Psikolojide Arastirma Yontemleri
4 Fizyoloji ve davranis.
5 Beynin yapisi
6 Algilama ve algilama
7 Uyku asamalari
8 Ogrenme teorileri Klasik
sartlandirma
9 Ogrenme kuramlari
10  Hafiza Bilgi islem Yaklagimi
11 Dil gelisimi
12 Kisilik Kuramlari, Freud
13 Kisilik Kuramlari Erikson, Jung
14 Anormal Davranis
15 Final Sinavi
Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. Lefton, L. A. &amp; Brannon, L. (2006). Psychology, 4th Ed. Boston: Pearson Education, Inc. Gray, P.
(2007). Psychology, 5th Ed. New York: Worth Publishers.
2. Hock, R. R. (2002). Forty studies that changed psychology. New Jersey: Prentice Hall. Kassin, S.
&amp; Briggs, K. H. (2005). Current directions in introductory psychology. Washington D.C: Pearson
3. Hall, Inc. Plotnik, R (2002). Introduction to psychology, 6th Ed. Belmont, CA: Wadsworth-Thomson
Learning.
4. Schacter, D.L., Gilbert, D.T. &amp; Wegner, D.M. (2008). Psychology. New York: Worth Publishers.
DEGERLENDIRME OLGCUTLERI
Donem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Odev 2 %10
Uygulama 2 %10
Forum/ Tartisma Uygulamasi 2 %10
Kisa sinav (Quiz) 3 %10
Doénemigi Galigmalarin Yarnyil Bagariya Orani (%) 1 %40
Finalin Basariya Orani (%) 1 %60
Toplam %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik Toplam Is Yiikii
Saat)
Teori 14 2 28
Uygulama - - -
Forum/ Tartigma Uygulamasi 7 2 14
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Okuma 4 2 8

internet Taramasi, Kiitiiphane 5 2 10
Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama 2 2 4
Rapor Hazirlama 4 2 8
Sunu Hazirlama 4 2 8
Sunum 2 2 4
Final Sinavi 1 1 1
Final Sinavina Hazirlik 5 1 5
Diger (Belirtiniz:.........ccceeevinnnnn. )

Toplam ls Yiikii 90
Toplam s Yiikii / 25 (s) 90/25
Dersin AKTS Kredisi 3,6=4

Not: Dersin is yUki tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4

1 Yasl bakimi alanindaki glincel bilgileri iceren ders kitaplari, X
uygulama arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip o m .
2 Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve X
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve X
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngorilemeyen karmasik X
sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme
5 Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma

durumlarinda uygun girigimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir X

7 Alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilme
ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bigcimde rol alir. X
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Yagsam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi, X
yerel, ulusal ve uluslararasi egditimlere katilir
11 Yasl bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve uygulamal X

bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni duzeydeki bir
alanda kullanabilme becerileri kazanma
12 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

13 Yash bakimi alaninda edindidi temel duzeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢6zim O&nerileri
gelistirebilme
14 Yash bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir calismayi bagimsiz olarak X
ylritebilme
15 Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
gorilemeyen karmasik sorunlari ¢6zmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
16 Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri X
elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
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belirleyebilme ve karsilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni diizeydeki X
bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve X
beceriler dizeyinde dusuncelerini yazil ve so6zli iletisim yoluyla
aktarabilme

20 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara iligkin X

¢6zUm o6nerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HiZMETLERI MESLEK

YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU YASLI BAKIMI DERS OGRETIM PLANI
Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Turd (Z/S) (Saat/Hafta) S
YAB702 ROMATOLOJIK 3/4 S 2 2 5 Turkce

HASTALIKLAR
DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Yaslilarda Romatolojik Hastaliklar, Osteoporoz ve Yaslilarda
Kiriklar Bel Agrisi Ankilozan Spondilit
Dersin Amaci Yashhiga baglh iskelet sistemi degisikliklerini 6grenecek, osteoporoz
ve kiriklar hakkinda bilgi sahibi olmak
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersin Ogretim Dili Turkce
Ogretim Yéntemi ( ) Orgun (*) Uzaktan () Karma/Hibrit
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlan = Yasli Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok
Dersin Ogrenme Giktilari 1.Yaglihga bagli iskelet sistemi hastaliklari
2. Osteoporoz ve yaslilarda kiriklar
3. Kollajen doku hastaliklarda Romatoid artrit
4.Bel agrisi, ankilozan spondilit, gut hastalgi
5. Kronik yorgunluk sendromu
DERS ICERIGI
Hafta = Teori Uygulama/Laboratuvar

1 Yasliliga Bagh iskelet Sistemi Degisiklikleri
Yashhga Bagh iskelet Sistemi Degisiklikleri
Bel agrisi,ankilozan spondilit,gut hastaligi
Bel agrisi,ankilozan spondilit,gut hastaligi
Osteoporoz ve yaslilarda Kiriklar
Osteoporoz ve yaslilarda Kiriklar
Osteoporoz ve yagslilarda Kiriklar

0 N O OB~ W0DN

Ara Sinav
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Kollajen Doku Hastaliklari

10 Kollajen Doku Hastaliklar

1o Osteoartroz, tendinit,bursit,ayak sorunlari

12 Osteoartroz, tendinit,bursit,ayak sorunlari

13 Kronik Yorgunluk Sendromu

14 Adri

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
DEGERLENDIRME OLGCUTLERI

Donem ici Calisma Etkinlikleri Sayisi
Odev
Uygulama

Forum/ Tartigsma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz)

Doénemigi Galigmalarin Yanyil Bagariya Orani (%) 1
Finalin Basariya Orani (%) 1
Toplam

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sire (Haftalik
Saat)
Teori 14 2
Uygulama - -
Forum/ Tartigsma Uygulamasi g/ 2
Okuma 7 1
internet Taramasi, Kiitiiphane p
Caligsmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama 2 5
Rapor Hazirlama 4 5
Sunu Hazirlama 1 5
Sunum 2 4
Final Sinavi 1 5
Final Sinavina Hazirlik 14 2
Diger (Belirtiniz:..........ccoceeevvnnnnn. )

Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yUki tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Kararlilikele YOBU SSaarya

Katkisi

%40
%60
%100

Toplam Is Yiikii

28

14
7

10
20
5
8

5
28

125
125/25

=5



No Program Ogrenme Giktilari 1 2

1 Yasli bakimi alanindaki gtincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda kargilasilan ve éngérilemeyen karmagsik
sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yagli bireyin saglhigini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim ydntem ve becerilerini kullanir.

7 Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12 Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13 Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve dederlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zum Onerileri gelistirebilme

14 Yash bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yurutebilme

15 Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n
goérulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
duzeydeki bir meslege ydnlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

19 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler dizeyinde disincelerini yazili ve sézlu iletisimyoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda diistincelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESiI SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK
YUKSEK OKULU SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU YASLI
BAKIM BOLUMU DERS OGRETIM PLANI
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Dersin Dersin Adi
Kodu
SAHO001 Saghk Hukuku

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriten Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Ciktilari

Hafta = Teori

Yaryil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Tird (2/S) (Saat/Hafta) S

Mesleki S 3+0+0 4 Tirkce

Secmel

i Ders

Havuzu

DERS BILGILERI

Saglik ve hukuk kavramlari, birbirlerine etkileri ve iligkileri, saglk
hukuku kavrami, saglik hukukunun kamu hukuku ve 6zel hukuk
icerisindeki yeri ve O©nemi, Ozel yasalarla diuzenlenmis saglik
konularinin tahlil ve hukuki nitelikleri, saglik kurum ve kuruluglarinin
sorumluluklari, saglik personelinin hukuki ve cezai sorumluluklari,
haklari ve ddevleri, 6zel yasalarimizla dlizenlenen hukuki ve cezai
sorumluluklar, yetki ve sorumluluklar, hukuki nitelikleri, aile planlamasi,
kan nakli, organ nakli, tibbi tahliye gibi konularin hukuksal tahlilleri,
Otenazi, 6tanazi kavramlarinin hukuksal vasiflari

Saglk hukuku ile ilgili temel bilgi ve mevzuata hakim olmak
amaclanmaktadir.

Onlisans
Tirkce

( x) Orgiin () Uzaktan () Karma/Hibrit

Yash Bakim Ogretim Elemanlari

Yok
1- Saglik hukuku ile ilgili kavramlari anlayabilecektir.

2. Kamu ve 6zel saglik kurum ve kuruluslarinin yapisina iliskin
hukuksal alt yapiyi degerlendirebilecektir.

3. Bir kamu politikasi olarak saglik politikalarini tartisabilecektir.

4. Ulusal ve uluslararasi mevzuat cercevesinde hasta haklari
konusunda bilgi sahibi olur.

5. Hekimin hukuki ve cezai sorumlulugu, hasta haklari ve aydinlatiimis
onam kavramlari hakkinda temel bilgiye sahip olur.

DERS iQERiéi
Uygulama/Laboratuvar

Ders Konularinin 6grencilerle Paylagiimasi ve
1 Dersin Iglenigine lligkin Ogrencilere Bilgi Aktarimi,

Tanisma

2 Saglik Hukukunun Tanimi Konusu, Saglhk Hukuku

ve Tip Hukuku Kavramlari.

Saglik Hakkinin Tarihsel Geligimi
Hekim-Hasta Arasindaki Hukuki iligki

Tedavi Sozlesmesinden Dogan Borglar

Tip Ahlaki

Saglikla ilgili Kurum ve Kuruluslar

3
4
5
6 Tibb1 Miidahale Cesitleri
7
8
9

Saglikla ilgili Temel Diizenleyici islemeler

10 Saglik Haklari ve Ulkemizdeki Durum

11 s Saglig ve is Guvenligi

Saarma
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12 Saglik Personelinin Hukuki Sorumlulugu
13 Saglik Personelinin Cezai Sorumlulugu.

14 Saglik Personelinin idari Sorumlulugu ve Meslek
Ahlakindan Kaynaklanan Sorumluluklari
15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. Ders Notlari

2. Saghk Hukuku Ders Notlari, Kemale ASLANOVA, 2017

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Donem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Odev 1 %10
Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi

Kisa sinav (Quiz) 4 %30
Doénemigi Galismalarin Yarniyil Bagariya Orani (%)

Finalin Bagariya Orani (%) 1 %60
Toplam %100

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik Toplam Is Yiikii
Saat)

Teori 14 3 42
Uygulama

Forum/ Tartigma Uygulamasi 14 1 14
Okuma 6 1 6
internet Taramasi, Kiitiiphane 14 1 14
Caligsmasi

Materyal Tasarlama, Uygulama
Rapor Hazirlama
Sunu Hazirlama

Sunum

Final Sinavi 1 5 5
Final Sinavina Hazirlik 14 1 14
Diger (Belirtiniz: .......ccc.ccooeeuvnnnee. )

Toplam is Yiikii 95
Toplam is Yiikii / 25 (s) 95/25
Dersin AKTS Kredisi 3,8=4

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4

1 Yash bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama X
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
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2 Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve éngoérilemeyen karmasik
sorunlari gézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yagli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim ydntem ve becerilerini kullanir.

7 Alaninda edindigdi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13 Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

14 Yash bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yurutebilme

15 Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslede ydnlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler diizeyinde disincelerini yazili ve sozli iletisim yoluyla
aktarabilme

20 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara iliskin
¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU
YASLI BAKIM BOLUMU
SAGLIK PSIKOLOJiSi OGRETIM PLANI

Kararliliklr YOBU SSagarpa



Dersin Dersin Adi
Kodu
SPI001 Sagdlik Psikolojisi

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)
Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Ciktilari

Hafta = Teofi

Yaryil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Tird (2/S) (Saat/Hafta) S
S 2+0+0 2 4 Turkce

DERS BILGILERI

Saglik, hastalik ve hastaligin tedavisi ile psikolojik etkenler
arasindaki iligki konular hakkinda bilgileri igerir.

Saglik, hastalik ve hastaligin tedavisi ile psikolojik etkenler
arasindaki iliski konusunda farkindalik kazanmaktir.

On Lisans
Tirkce
( x)Orgiin () Uzaktan ( x ) Karma/Hibrit

Yasli Bakim Bolimi Ogretim Elemanlari

Yok

10. Saglik, hastalik kavramlarini agiklar.

11. Kronik hastalik kavramlarini aciklar.

12. Psikososyal faktorlerin, saglik ve hastaliktaki dnemini aciklar.
13. Psikososyal agidan kronik hastaliklarin psikososyal etkilerini

aciklar.
14. Hastaliga verilen ruhsal tepkileri agiklar.
DERS IGERIGI
Uygulama/Laboratuvar

1 Saglik, hastalik, kronik hastalik kavramlari

Hasta tedavi ekibi iligkisi

AW

hastalik iligkisi

Stres, saglik hastalik iligkisi, Stresle bas etme
Kisilik yapisi, davranig érantileri ile saglik ve

S Durumsal krizler, Travmatik Yagsam Deneyimleri

ve hastalik iligkisi

6 Hasta rollne girmek, hasta olma psikolojisi

7 Fiziksel saglik sorunlarina verilen ruhsal tepkiler

ve uyum sireci

8 Psikososyal acidan kronik agri ve agri ile bas

etme

9 Psikososyal acidan kronik agri ve agri ile bas

etme

10 Psikososyal agidan Endokrin sistemi hastaliklari

ve etkileri

11 Psikososyal acidan Kanser kanser ve etkileri

12 Psikososyal agidan Kardiyovaskuler hastaliklar ve

etkileri

13 Psikososyal agidan Kronik solunum sistemi

hastaliklari ve etkileri

14 Olumciil veya kronik bir hastaligi olan bireylerin

yakinlarinin yasadigi sorunlar

15 Final Sinavi

1. Ders Notlari
2. Acikdgretim Yayinevi Kaynaklari
3.

Dersin Ogrenme Kaynaklari

Kararliliele YOBU SSaarya



DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Odev 1 %10
Uygulama

=

Forum/ Tartisma Uygulamasi %10
Kisa sinav (Quiz) 3 %20
Doénemigi Galigmalarin Yanyil Basariya Orani (%)

Finalin Basariya Orani (%) 1 %60
Toplam %100

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik Toplam Is Yiikii
Saat)
Teori 14 2 28

Uygulama
Forum/ Tartigsma Uygulamasi

Okuma 7 1 7

internet Taramasi, Kitiiphane
Caligmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama 7 2 14

Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama

Sunum

Final Sinavi 7 2 14
Final Sinavina Hazirlik

Diger (Belirtiniz:..........cccccee e, )

Toplam Is Yiikii 95
Toplam s Yiikii / 25 (s) 95/25
Dersin AKTS Kredisi 3,8=4
Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Ciktilar 1 2 3 4 5

1 Etkilesimli 6gretim yazilimlar gelistirebilme X
2 Egitim amacli web ortamlari gelistirebilme X

3 Bir programlama dili kullanarak veritabani uygulamalarini kapsayan X
gereksinime uygun program yazabilme
4 Veritabani uygulamalarini kapsayan bir web sunucusu kurabilme X

5 Olgme ve degerlendirme tekniklerini kullanarak dédrenci bagarisini X
degerlendirebilme

6 Ofis yazilimlarini (MS-Word, MS-Excel, MS-PowerPoint ...) ileri X
dizeyde kullanabilme

7 Bilgisayar ag sisteminde karsilasilan sorunlari ¢ézebilme X

8 Bir sistem yazilimini (Windows, Linux, Pardus vb...) ileri diizeyde X
kullanabilme
9 Bir grafik isleme yazihmini (PhotoShop, Fireworks, Freehand vb...)

Kararliliele YOBU SSaarya



ileri diizeyde kullanabilme

10 Bir 6grenme yonetim sistemi yazilimini (Moodle, WebCT, Jumla vb...) X
ileri diizeyde kullanabilme
11 Bir bilgisayar ag sistemini yapilandirabilme

12 Bilgisayar donanimina iligskin karsilasilan sorunlar ¢ézebilme X
13 Ogrenen gereksinimlerine yonelik giivenli 6grenme ortamlari X
tasarlayabilme
14 Egitim alanindaki teknolojilerin yayginlagsmasina ve alanindaki X
konularda liderlik edebilme
15 Ogrenme-6gretme sirecini giincel BiT ile btinlestirebiime X
16 Konu alani 6gretimine uygun 6gdretim materyalleri gelistirebilme X

17 Konu alani 6gretimine uygun yontem, teknik, arag-gerec ve
materyalleri etkili bir sekilde kullanabilme

18 Konu alani 6gretimine yonelik etkinlikler dizenleyebilme X
19 Edindigi bilgileri butiincul bicimde kullanarak konu alani 6gretimine

yonelik 6gretim plani hazirlayabilme
20 Bir arastirmayi bilimsel arastirma surecine uygun olarak X

gerceklestirebilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK
HIZMETLERI MESLEK YUKSEK OKULU SAGLIK BAKIM HiZMETLERI
BOLUMU YASLI BAKIM BOLUMU DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yanyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tiard (Z/S) (Saat/Hafta) S
SS0O001 SAGLIK SOSYOLOJiSI S 2+0+0 0 3 Turkge
DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Saglik ve hastalik tanimlarini- Saglik ve hastaldi etkileyen faktorleri
tanimak
Dersin Amaci Sagdlik ve hastaligi etkileyen sosyal faktorleri 6grenebilme, Sosyal
faktorleri
dikkate alarak saglik hizmeti sunabilmeyi amac¢lamaktadir.
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersin Ogretim Dili Tirkce
Ogretim Yéntemi ( ) Orgiin ( X)) Uzaktan () Karma/Hibrit

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari = Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Dersin Ogrenme Giktilari 30. Saglik ve hastaligi etkileyen sosyal faktorleri 6grenme
31. Toplumun kultirel degerlerinin saglik ve hastalik Gzerine
etkilerini bilme
32. Saglik hizmeti veren personel ile hasta arasindaki
iletisiminin 6nemini kavrama
33. Birey, aile ve toplumun saglik-hastalik kavramina
bakigini degerlendirerek saglik hizmetlerini
planlama
34. Postmodern donemde degisen saglik anlayigini ortaya koymak
DERS ICERIGI
Hafta = Teori Uygulama/Laboratuvar

1 Saglik Sosyolojisinin Dogusu, Gelisimi ve Konu
Alanlari Corotinte YOBU. |czn

ST SOV L OSaa



2 Saglik Sosyolojisinde Kullanilan Temel Kavramlar
Hastalik Olgusu ve Hasta Roli

4 Toplumsal Bir Hizmet Alani Olarak Saglik-Hastalik
Sistemi

5 Saglik-Hastalik Olgusu ve Kiiltirel iligkiler

6 Saglik-Hastalik Olgusu ve Toplumsal iligkiler

7 Saglik-Hastalik Olgusu ve Toplumsal iliskiler

8 Saglik-Hastalik Olgusu ve Ekonomik, Siyasal
lliskiler

9 Saglik-Hastalik Olgusu ve Ekonomik, Siyasal
lliskiler

10 Hasta-Hekim- Hemsire iliskisi
11 Hasta-Hastane lliskisi

12 saglikta Esitsizlikler

13 Tarkiye’de Saglik politikalari
14 Tibbi Etik

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. Ders Notlari
2. Cirhinlioglu, Z., 2001. Saglik Sosyolojisi, Nobel Yayin Dagitim, Ankara.

3. Kasapoglu, A., 1999. Toplumbilim, Saglhk Sosyolojisi Turkiye’den Arastirmalar, Sosyoloji Dernegi Yayinlari

VI, Ankara.

4. Kizilgelik, S., 1996. Turkiye’'nin Saglik Sistemi Bir Medikal Sosyoloji Denemesi, Saray Kitapevleri, izmir.
5. Fisek, Nusret.,1991. “T.C HukUmetlerinde Saglik Politikalar1”, Toplum ve Hekim, Say1:48, Aralik.

6. Sevig U, Tanriverdi G., 2012. kiiltiirlerarasi Hemsirelik, istanbul Kitapevi, istanbul.
DEGERLENDIRME OLGCUTLERI

Dénem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi
Odev 1
Uygulama

=

Forum/ Tartisma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz) 3
Dénemigi Galismalarin Yariyil Basariya Orani (%)

Finalin Bagariya Orani (%)

Toplam
DERS iS YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik
Saat)

Teori 14 2
Uygulama
Forum/ Tartigsma Uygulamasi 7 1
Okuma
internet Taramasi, Kiitiiphane

14 2
Caligsmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama
Rapor Hazirlama
Sunu Hazirlama 1 4
Sunum 1 10

Kararliliele YOBU SSaarya

Katkisi
%10

%10
%20

%60
%100

Toplam is Yiikii

28

28

10



Final Sinavi

Final Sinavina Hazirlik 2
Diger (Belirtiniz: .......ccc.ccooeennnnen. )

Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yukul tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

No

10
11

12

13

14

15

16

17

18
19

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Program Ogrenme Giktilari

Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel

dlizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
diuzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve dngdrulemeyen karmasik
sorunlari gézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk

alabilme.

Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda
uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri

dogrultusunda uygular.

Kigiler arasi iletisim ydntem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigcimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

Yagsam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,

kanitlara dayali ¢ézim 6nerileri gelistirebilme

Yash bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi bagimsiz
olarak yurttebilme

Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve

becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslede yonlendirebilme

Yagsam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma

Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler duzeyinde disuncelerini yazili ve sézlU iletisim yoluyla
aktarabilme

Kararliliele YOBU SSagarpa
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20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda dusincelerini ve sorunlara iligkin

¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle

paylasabilme

2006

Dersin Dersin Adi
Kodu
STRO01 Saglik Turizmi

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriten Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Giktilari

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERI
BOLUMU SAGLIK TURIiZMiI DERS OGRETIMPLANI

Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Tiard (Z/S) (Saat/Hafta) S
3/4 z 2+0+0 2 3 Turkce

DERS BILGILERI

Saglik turizmi kavrami, ¢esitleri ve Turkiye’deki Saglik turizminin yeri
ve dnemi

Bu dersin amaci, saglik turizmi ile ilgili kavramlarin bilinmesi, saglk
turizminin  gelisiminin  incelenmesi, saglik turizmi sektérinin
incelenmesi ve Turkiye ve dinyadaki saglik turizminin analiz
edilmesidir.

On Lisans

Tirkce
( )Orgiin () Uzaktan () Karma/Hibrit
Yasli Bakim Pr. Ogretim Elemanlari

Yok

1. Saglk turizmi ile ilgili kavramlari, 6zelliklerini ve turlerini
aciklar.

2. Saglik turizminin gelisimini ve gelisim nedenlerini ifade eder.

3. Saglik turizmi sektori ve yapilan dizenlemelerini tartigir.

4. Turkiye'de ve dunyadaki saghk turizmini analiz
degerlendirir.

5. Saglik turizmi pazari, endustrisi ve tedavi sureclerini inceler.

DERS ICERIGI

edip

Uygulama/Laboratuvar

Hafta ~Teori
1 Saglk Turizmi Kavrami
2 Saglik Turizmi Pazari
3 Saglk Turizmi Endustrisi
4 Tedavi Sireci
5 Saglk Turizminde Misteri Beklentileri
6 Saglik Turizminde Kalite, Guvenlik ve Risk
7 Saglik Turizminde Yasal ve Etik Konular
8 Saglik Turizminde Yasal ve Etik Konular
9 Ekonomik, Sosyal ve Kurumsal Agidan Saglik

Turizmi

10  Sistem Uzerindeki Etkiler: Kaynak Ulke
11 Sistem Uzerindeki Etkiler: Hedef Ulke

Kararliliklr YOBU SSagarpa



12 Turkiye'de Saglik Turizmi: Genel Bir Cerceve ve
Tip Turizmi

13 Turkiye’de Saglk Turizmi: Termal Turizm, Engelli
ve Yasl Turizmi

14 Saglik Turizmi Alaninda Yapilan Arastirmalar ve
Gelecekteki Saglik Turizmi Arastirmalari icin
Degerlendirmeler

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. is Saghgi ve Glvenligi, Prof. Dr. Nazmi BILIR, Giines Tip Kitabevleri, ISBN: 9789752776418
2. Is Sagligr ve Glvenligi — Hacettepe Universitesi Prof.Dr. Nazmi Bilir Prof. Dr. Ali Naci Yildiz
3. Ogretim Elemani Ders Notlar

DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Donem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi

Odev 1 %10
Uygulama

=

Forum/ Tartigsma Uygulamasi %10
Kisa sinav (Quiz) 3 %20
Doénemigi Calismalarin Yarniyil Bagariya Orani (%)

Finalin Basariya Orani (%) 1 %60
Toplam %100

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sire (Haftalik Toplam Is Yiikii
Saat)
Teori 14 2 28

Uygulama
Forum/ Tartigma Uygulamasi 7 2 14

Okuma 7 2 14

internet Taramasi, Kiitiiphane 7 2 14
Caligsmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama

Sunum

Final Sinavi 1 1 1
Final Sinavina Hazirlhik 7 2 14
Diger (Belirtiniz: .......ccc.cccoeeeunnneen. )

Toplam Is Yiikii 84
Toplam is Yiikii / 25 (s) 84/25
Dersin AKTS Kredisi 3,3=3
Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5

Kararliliele YOBU SSaarya



1 Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama X
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve X
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve X
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6éngoérilemeyen karmasik
sorunlari gézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yagli bireyin saglhigini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X

7 Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigcimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve X
meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
12 Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
diuzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
13 Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri X
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme
14 Yagli bakimi ile ilgili temel dlzeydeki bir galismayi bagimsiz X
olarak yurutebilme
15 Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
16 Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni X
dizeydeki bir meslege ydnlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

19 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve X
beceriler diizeyinde distincelerini yazil ve sozli iletisimyoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda diistincelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm o6nerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESiI SAGLIK HIZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU
YASLI BAKIM BOLUMU

Kararliliklr YOBU SSagarpa



SAGLIK VE MEDYA DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi
Kodu
SVMO001 SAGLIK VE MEDYA

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar

Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Giktilari

Hafta Teori

kapsami

Yanyil Dersin T+U+L Kredi = AKTS Egitim
Tard (Z2/S) (Saat/Hafta) Dili
3-4 S 2+0+0 - 3 Tlrkce

DERS BILGILERI

Saglik iletisiminin amaci ve 6énemi, saglik iletisiminin kapsami, Saglik
iletisimi Kuram ve Modelleri, Medya tarihi, ilk saglik haberleri ve ilk
saglk programlari ve ginimuzle mukayese edilmesi Gazete, dergi ve
televizyonda yer almak icin ne gibi ydontemler izlenmesi gerektigi ve
iletisimi, Saglik okuryazarligi ve medyadaki yansimalari, halkin saglik
okuryazarlik seviyesinin nasil artirilacagi, Saglik iletisimi ve Etik, Bir
saglik haberi ve tv programi hazirlama, duyurma ve tamamlama
surecleri.

Saglik iletisim uygulama ve analizlerinde siklikla kullanilan kuram ve
modellerin 6grenilmesi, etik ilkeler 1s1ginda kampanya sureci yontem
ve stratejilerini kullanabilme becerisi kazandirmak.

Onlisans

Tirkce
( ) Orgin () Uzaktan () Karma/Hibrit
Yash Bakim Bolimi Ogretim Elemanlari

35. Saglik iletisiminin amaci ve 6nemi, saglik iletisiminin kapsami
36. Saglik iletisimi Kuram ve Modelleri
37. Saglik iletisimi ve Etik
38. llgili dergi, gazete ve tv programlarini izleme ve lizerinde
tartisma
39. Saglikla ilgili kamu spotlari hazirlama ve sunma
DERS iGERIGI

Uygulama/Laboratuvar

Saglik iletisiminin amaci ve énemi, saglik iletisiminin

2 Saglik iletisimi Kuram ve Modelleri

3 Medya tarihi, ilk saglik haberleri ve ilk saglik programlari
ve gunuimuizle mukayese edilmesi Gazete, dergi ve
televizyonda yer almak icin ne gibi yontemler izlenmesi

gerektigi ve iletisimi

4 Saglik okuryazarligi ve medyadaki yansimalari, halkin
saglik okuryazarlik seviyesinin nasil artirilacagi

Saglik iletisimi ve Etik

Bir saglik haberi ve tv programi hazirlama, duyurma ve

tamamlama strecleri

7 ilgili dergi, gazete ve tv programlarini izleme ve lizerinde
tartisma

8 ligili dergi, gazete ve tv programlarini izleme ve Uizerinde
tartisma

9 ilgili projeler gelistirme ve sunma

10 ilgili projeler gelistirme ve sunma

11  Saglik medyasinda yer almak Gzere nasil reklam
hazirlanmasi gerektigi ve saglikta reklam yasaklari

Kararlilikli YOBU 3 A



12 Saglikla ilgili kamu spotlari hazirlama ve sunma
13 Saglikla ilgili kamu spotlari hazirlama ve sunma

14 Saglikla ilgili film izleme ve analiz etme
15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari

o Cesitli tezler,
) !(itaplar,
e Internet kaynaklari

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Doénem igi Galigsma Etkinlikleri Sayisi
Odev 2
Uygulama -

Forum/ Tartisma Uygulamasi

Kisa sinav (Quiz)

Doénemigi Caligmalarin Yariyil Basariya Orani
(%)

Finalin Basariya Orani (%)

Dk 01 W

Toplam

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik
Saat)

Teori 14 2

Uygulama - -
Forum/ Tartigsma Uygulamasi

Okuma

internet Taramasi, Kiitiiphane
Caligmasi

Materyal Tasarlama, Uygulama
Rapor Hazirlama S

Sunu Hazirlama 14 1
Sunum - -
Final Sinavi 1 -
Final Sinavina Hazirlik 14 1
Diger (Belirtiniz:..........cccoeeviinnen. )

Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is ylki tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Ciktilan 1 2

1 Yash bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni

Kararliliele YOBU SSagarpa

Katkisi

%40

%60
%100

Toplam is Yiikii

84
84/25
3,36=3



dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve X
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda kargilasilan ve 6éngérilemeyen karmasik
sorunlari ¢dzmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yagli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girigsimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X

7 Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
12 Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
13 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri X
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme
14 Yash bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yurutebilme
15 Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
16 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve X
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslege ydnlendirebilme
18 Yasam boyu 6drenme bilinci kazanmig olma

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler diizeyinde distincelerini yazil ve sozli iletisimyoluyla
aktarabilme

20 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda dusUncelerini ve sorunlara iliskin
¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HiZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU
YASLI BAKIM BOLUMU
SAGLIK YONETIMiI OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Turda (Z2/S) (Saat/Hafta) S
YAB708 @ Saglik Hizmetleri Yonetimi 1 z 3+0+0 3 4 Turkce

Kararliliklr YOBU SSagarpa



Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriten Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Ciktilari

Hafta Teori

DERS BILGILERI

Yonetim yaklasimlari, hastanelerin 6zellikleri ve siniflandirmasi
hakkinda bilgi sahibi olmak

Ogrenci bu dersin sonunda saglik kavramini, saglik sistemini, saglik
sisteminin  drgutlenmesini, tasarimini  ve Tarkiye'deki saglik
orgutlenmesini 6grenir.

On Lisans

Turkce

( x) Orgiin () Uzaktan ( x ) Karma/Hibrit

Yash Bakim Boliimi Ogretim Elemanlari

Yok
15. Genel yonetim yaklagimini 6grenir.
16. Saglik kavramini 6grenir Saghgi etkileyen faktorleri 6grenir.
17. Saglk sistemini, etkili saglik sisteminin dzelliklerini kavrar.
18. Turkiye'de saglik hizmetlerinin geligimini 6grenir.
19. Saglk kurumlarinin érgutlenmesini kavrar.
DERS IGERIGI
Uygulama/Laboratuvar

1 Yénetim tanimi, Tarihsel gelisimi ve islevleri
2 Yoénetim tanimi, Tarihsel gelisimi ve iglevleri
3 Saghk ve saglik hizmetlerinin  6zellikleri,

siniflandiriimasi

0 N o o1 b~

Siniflandiriimasi

Turkiye'de saglk hizmetlerinin geligimi

Turkiye'de saglik hizmetlerinin 6rgutlenmesi
Saglik Kurumlarinda Kurulus Yeri Segimi

Saglik Kurumlarinda Kurulus Yeri Segimi
Hastanelerin  Tanimi, Ozellikleri, islevieri ve

9 Hastanelerin Tanimi, Ozellikleri, islevleri ve

Siniflandiriimasi

10  Hastanelerin Tanimi, Ozellikleri, islevleri ve

Siniflandiriimasi

11 Poliklinik ve Klinik Hizmetleri Yoénetimi

12 Klinik Destek Hizmetleri Yénetimi

13 Hastane Destek Hizmetleri Yonetimi

14 Genel Tekrar
15 Final Sinavi

1. Ders Notlari
2. Acikogretim Yayinevi Kaynaklari
3.

Donem igi Caligsma Etkinlikleri

Dersin Ogrenme Kaynaklari

DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Sayisi Katkisi

Kararliliele YOBU SSaarya



Odev 1
Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi 1
Kisa sinav (Quiz) 3
Doénemigi Caligmalarin Yariyil Basariya Orani (%)

Finalin Basariya Orani (%) 1
Toplam

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik
Saat)

Teori 14 3
Uygulama
Forum/ Tartigma Uygulamasi 14
Okuma 14
internet Taramasi, Kiitiiphane

14 1
Caligmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama
Rapor Hazirlama 14
Sunu Hazirlama 14 1
Sunum
Final Sinavi 1 1

Final Sinavina Hazirlik

Diger (Belirtiniz: ......cccc.ccooeennnnnen. )

Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilar 1

1 Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrilemeyen karmasik
sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yasl bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

7 Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

Kararliliele YOBU SSaarya

%10

%10
%20

%60
%100

Toplam is Yiikii

42
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14
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113/25
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9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve X
meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
13 Yagsli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri X
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme
14 Yash bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yurutebilme
15 Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
16 Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve X
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni X
dizeydeki bir meslege ydnlendirebilme

18 Yasam boyu 6drenme bilinci kazanmig olma XX

19 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve X
beceriler diizeyinde distincelerini yazil ve sozli iletisimyoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda diistincelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK
YUKSEK OKULU SAGLIK BAKIM HiZMETLERI
BOLUMU YASLI BAKIM BOLUMU DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tiard (2/S) (Saat/Hafta) S
YAB112 TEMEL GERONTOLOJI 1 z 2+0 2 3 TURKCE
DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Yaslanma teorileri, yasam kalitesini degerlendirme, yasllikta sik
gorilen
sorunlar ve 6nleme becerisi,
Dersin Amaci Yaslanmanin teorileri, cok yonlu geriatrik degerlendirme, geriatrinin
Dinyada ve Turkiyede durumunu degerlendirmek
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersin Ogretim Dili Tirkce
Ogretim Yontemi ( ) Orgun () Uzaktan ( x) Karma/Hibrit
Dersi Yiriten Ogretim Elemanlari Yagh Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kararliliklr YOBU SSagarpa



Dersin Ogrenme Ciktilari 1. Gerontoloji, geriatri tanimlarini bilme

Hafta

[N
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2. Yaslanma teorileri hakkinda bilgi sahibi olma

3. Dulnyada ve Turkiye de yaslilarin durumunu, iyilestirmede

yapilacaklari degerlendirme

4. Yashlar yasam kalitesini iyilestirecek bilgiye sahip olma

5. Cok yonlu geriatrik degerlendirme yapabilme

DERS iGERIGI
Teori Uygulama/Laboratuvar
Yashligin tanimi ve yashlik bilimi
Geriatri ve Gerontoloji tanimlari
Yaslanma teorileri
Dunyada ve Turkiyede yasliligin durumu
Yasllarda fizyolojik ve psikososyal degisimler
Yasli bireyde yasam kalitesi
Cok yonli geriatrik degerlendirme
Ara Sinav
Anti-aging kavrami
Turk kdltarinde yaslilik
Ulusal ve Uluslararasi yaslilik politikalari
Yaslilar ile ilgili dernek galismalari ve faaliyetler
Yaslilar ile ilgili dernek galismalari ve faaliyetler

Kanita dayali tip uygulamalari
Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari

1. Geriatri ve Gerontoloji, Servet Arioglu
2. Temel Geriatri, Yesim Gokge Kutsal
3. Gerontoloji, Ismail Tufan

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Dénem ligi Caligma Etkinlikleri Sayisi
Odev

Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi 2
Kisa sinav (Quiz) 2
Doénemigi Galismalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40
Finalin Bagariya Orani (%) %50
Toplam

Etkinlik

DERS i$ YUKU TABLOSU

Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik
Saat)

Kararliliele YOBU SSaarya

Katkisi

%10
% 40
%50

%50
%100

Toplam is Yiikii



Teori 14 2
Uygulama

Forum/ Tartigma Uygulamasi 14 1
Okuma 10

internet Taramasi, Kiitiiphane 14

Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama 4 1
Sunum

Final Sinavi 14 1

Final Sinavina Hazirhk

Diger (Belirtiniz: .......ccc.cccooeeuvnnnen. )

Toplam Is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

No
1

10

11

12

Program Ogrenme Ciktilari 1

Yasli bakimi alanindaki gincel bilgileri iceren ders kitaplari,
uygulama aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen

temel diizeydeki

kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya
ayni

duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yap!
ve

fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan

iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve éngorilemeyen
karmasik

sorunlari ¢gézmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme.
Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri dogrultusunda uygular.
Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini

belirleyebilme ve karsilayabilme

Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.
Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum
ici,

yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki teorik ve
uygulamali

bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

28

14

10
14

14

84
84/25

3,36=3
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13

Yasl bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme
sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali
¢6zUm onerileri gelistirebilme

Kararliliklr YOBU SSagarpa



Yasl bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir galigmayi bagimsiz

14 X
olarak
yuritebilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 goriilemeyen karmasik sorunlari gdzmek igin ekip lyesi X
olarak sorumluluk alabilme
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
16 elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
duzeydeki
bir meslege yonlendirebilme
18 Yagsam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel
19 bilgi ve beceriler dlizeyinde duglncelerini yazili ve sozlu
iletisim yoluyla
aktarabilme
20 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara X
—__iligkin
). BOzUim onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle paylasabilme
YOZGAT BOZOK UNIVERSITESi SAGLIK HiZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU
YASLI BAKIMI BOLUMU
TIBBi TERMINOLOJi OGRETIM PLANI
Dersin Dersin Adi Yanyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tird (Z/S) (Saat/Hafta) S
TTROO1 Tibbi Terminoloji 1 Z 2+0+0 2 3 Turkce
DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) TEMEL TIBBI TERMINOLOJI BILGISI
Dersin Amaci Saglikla ilgili temel tanim, kavram ve konularin ve buna paralel olarak
gerekli tibbi terminolojinin dgrenilmesi amaclanmaktadir.
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersin Ogretim Dili Tirkce
Ogretim Yéntemi ( x) Orgun () Uzaktan ( x ) Karma/Hibrit
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari  Yasl Bakimi Bélimi Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok
Dersin Ogrenme Giktilari 20. Saglik ile ilgili temel tanim ve kavramlari tanimlar.

Hafta

A wWwN

21. Tibbi terminolojinin énemini, ydntemlerini ve kullanim alanlarini
aciklar.

22. Tibbi terminolojinin temel tanim ve kavramlarini ifade eder.

23. Tibbi terimleri olusturan 6geleri tanir ve alani ile ilgilitibbi
terimleri olusturur.

24. Tibbi terimlerin kurumsal iletisimdeki 6nemini ayirt eder.

DERS ICERIGI
Teori Uygulama/Laboratuvar
Saglik kavrami ve sagligin belirleyicileri
Terminolojiye giris
Tibbi terimlerin olusturulmasinda genel kurallar

Tibbi terimlerin olusturulmasinda genel kurgllar YOBU S



5 Kas iskelet sistemine iligkin terminoloji(anatomi,
fizyoloji, hastaliklar, tanisal islemler)

6 Sindirim sistemine iligkin terminoloji (anatomi, fizyoloji,
hastaliklar, tanisal islemler)

7 Kardiyovaskiler sisteme iligkin terminoloji (anatomi,
fizyoloji, hastaliklar, tanisal iglemler)

8 Kardiyovaskiuler sisteme iligkin terminoloji (anatomi,
fizyoloji, hastaliklar, tanisal islemler)

9 Uriner sisteme iligkin terminoloji (anatomi, fizyoloji,

hastaliklar, tanisal islemler)

10 Genital sisteme iligkin terminoloji (anatomi, fizyoloji,
hastaliklar, tanisal islemler)

11 Endokrin sistemine iligkin terminoloji (anatomi, fizyoloji,
hastaliklar, tanisal islemler)

12 Sinir sistemine iliskin terminoloji (anatomi, fizyoloji,
hastaliklar, tanisal islemler)

13 GO0z ve Kulak burun bogaz yapilarina iligkin terminoloji
(anatomi, fizyoloji, hastaliklar, tanisal igslemler)

14 Genel degerlendirme
15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. Ders Notlari
2. Acikogretim Yayinevi Kaynaklari

3.

DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi
Odev 1
Uygulama

=

Forum/ Tartisma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz) 3
Doénemigi Galigmalarin Yanyil Basariya Orani (%)

Finalin Basariya Orani (%) 1
Toplam

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalk
Saat)

Teori 14 3

Uygulama

Forum/ Tartigma Uygulamasi 14 1

Okuma

internet Taramasi, Kiitiiphane
Caligmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama 14
Sunu Hazirlama 14
Sunum

Kararliliele YOBU SSagarpa

Katkisi
%10

%10
%20

%60

%100

Toplam Is Yiikii

42

14

14
14



Final Sinavi 1 1
Final Sinavina Hazirlik

Diger (Belirtiniz: .......ccc.ccooeennnnen. )

Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari 1

1 Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dlizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve dngdrulemeyen karmasik
sorunlari gdzmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

7 Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yagsam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egditimlere katilir

12 Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13 Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim 6nerileri gelistirebilme

14 Yash bakimi ile ilgili temel dliizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yirttebilme

15 Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
gorilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16 Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslede yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler duzeyinde dusuncelerini yazili ve soézlU iletisim yoluyla
aktarabilme

Kararliliele YOBU SSagarpa

1
85
85/25
3,4=3
4 5
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X



20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda dusincelerini ve sorunlara iligkin
¢6zum Onerilerini uzman olan ve olmayan kigilerle

paylasabilme

Dersin Dersin Adi
Kodu
YAB706 Ugras Terapisi

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Giktilar

Hafta = Teori

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESiI SAGLIK HIZMETLERI MESLEK

YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERiI BOLUMU YASLI BAKIMI DERS OGRETIM PLANI
Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Turd (2/S) (Saat/Hafta) S
3/4 S 2+0+0 4 TURKCE

DERS BILGILERI

Mesguliyet terapisinin anlam ve 6nemi, Sanatsal ugrasilar anlam

ve 6nemi, sanatsal ugrasilarin siniflandiriimasi, Seramik

(seramigin sekillendirilmesi, kullanilacak malzemeler, dikkat

edilecek kurallar ve yararlari), Orgl (yapilisi ve gesitleri,

kullanilacak malzemeler, dikkat edilecek kurallar ve yararlari)
Ogrencilere mesguliyet terapisinin énemini anlatarak bu konuda bilgi ve
beceri kazanmalarini saglamak.

On Lisans

Turkce

() Orgiin ( x ) Uzaktan
Yasli Bakimi Ogretim Elemanlari

Yok

1. Mesguliyet terapisinin ne anlama geldigini ve neleri
kapsadigini 6grenir Boylece yasli ve hastalar icin mesguliyet
terapisinin 6nemini kavrar
2. Mesguliyet terapisi olarak uygulanabilecek sanatsal
ugrasllari, sosyal, zihinsel ve bedensel etkinlikleri ve bellek
idmanlarini 6grenir ve bunlari uygulamaya yonelik beceri
kazanir
3. Mesguliyet terapisi uygulamalari igin ortam hazirlayabilir
4. Yagl ve hastalarin psikososyal, fiziksel ve zihinsel
Ozelliklerine goére uygun mesguliyet terapisi yontemi segme
bilgi ve becerisi kazanir
5. Yasli ve hasta ile ilgili kutlama faaliyetlerini ve cesitlerini,
yasli ve hastanin katilabilecegi gezileri 6grenir. Bu tir sosyal
organizasyonlarin (kutlama ve gezi) yasli ve hastalar
uzerindeki etkilerini, bu organizasyonlarin nasil planlanacagini
ve uygulama sirasinda nelere dikkat edilecegdini 6grenir ve bu
konuda bilgi ve beceri kazanir

DERS IGERIGI

Uygulama/Laboratuvar

1 Mesguliyet terapisinin anlam ve énemi
2 Sanatsal ugrasilar anlam ve dnemi,sanatsal

ugrasilarin
siniflandiriimasi

3 Seramik (seramigin sekillendiriimesi,kullanilacak
malzemeler,dikkat edilecek kurallar ve yararlari)

4 Orgii (yapiligi ve gesitleri,kullanilacak

Kararliliklr YOBU SSagarpa



malzemeler,dikkat edilecek kurallar ve yararlari)

5 Boncuk (isleme ve cesitleri,kullanilacak
malzemeler,dikkat edilecek kurallar ve yararlari)
Cam boyama (yapilisi ve gesitleri,kullanilacak
malzemeler,dikkat edilecek kurallar ve yararlari)

6 Kumas boyama (yapilisi ve cesitleri,kullanilacak
malzemeler,dikkat edilecek kurallar ve yararlari)

7 Ahsap boyama (yapilisi ve gesitleri,kullanilacak
malzemeler,dikkat edilecek kurallar ve yararlar

8 Ara Sinav

9 Bellek idmanlari-1(bellek nedir, bellegin
islevleri,bellek turleri,bellek bozukluklari, ve
hatirlama, 6grenme
turleri, yaghhkta 6grenme ve hatirlama) Bellek
idmanlari-2(yéntemleri ve yararlari

10 Kutlama (anlami,6nemi,gesitleri,planlama ve
uygulama,dikkat edilecek noktalar )

11 Sosyal aktivite tiirlerini belirleme, secme ve
inceleme
(tiyatro,koro,yarisma vb)

12 Sosyal aktivite turlerini belirleme, se¢gme ve
inceleme
(tiyatro,koro,yarisma vb)

13 Sosyal aktivite turlerini belirleme, segcme ve
inceleme
(tiyatro,koro,yarisma vb)

14 Geziler (anlami,6nemi,cesitleri,planlama ve
uygulama,dikkat edilecek noktalar

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari

5.
DEGERLENDIRME OLGCUTLERI

Donem ici Calisma Etkinlikleri Sayisi
Odev 1
Uygulama
Forum/ Tartisma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz) 4
Doénemigi Galigmalarin Yanyil Bagariya Orani (%) 50
Finalin Basariya Orani (%) 50
Toplam

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sire (Haftalik
Saat)

Teori 14 2

Uygulama

Sanatsal Uygulamalar 14 1

Okuma 14

internet Taramasi, Kiitiiphane 14

Caligmasi

Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama 14 1

Sunu Hazirlama

~ I XADrT dos.
SU num Narartilikla  INJIDU O war /} W

Katkisi
10

40

50
%100

Toplam is Yiki



Final Sinavi

Final Sinavina Hazirlik 14

Diger (Belirtiniz: .......ccc.ccooeennnnen. )
Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yukul tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

No

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Program Ogrenme Giktilari

Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel

dlizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrulemeyen karmasik
sorunlari gézmek icgin ekip Uyesi olarak sorumluluk

alabilme.

Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda
uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri

dogrultusunda uygular.

Kigiler arasi iletisim ydntem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yagli bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,

kanitlara dayali ¢6zum Onerileri gelistirebilme

Yasl bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir calismayi bagimsiz

olarak yurutebilme

Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
goérulemeyen karmasgik sorunlari ¢ézmek icin ekip Gyesi olarak
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve

becerileri elestirel bir yaklagsimla degderlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslede yonlendirebilme

Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler diizeyinde distincelerini yazili ve sozlu iletisimyoluyla
aktarabilme

Yash bakimi alaniyla ilgili konularda dislncelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm o6nerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle

Kararliliele YOBU SSagarpa

98
98/25

3,92=4



paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESiI SAGLIK HIZMETLERI MESLEK

YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU YASLI BAKIMI DERS OGRETIM PLANI
Dersin Dersin Adi Yaryil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Tiard (Z/S) (Saat/Hafta) S
YAB710 YARA BAKIMI ILKE VE 3/4 S 2 2 3 Turkge

UYGULAMALARI
DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Yaranin tanimi, derinin yapisi ve gorevleri, yara tipleri ve yara
kapanmasi Yara iyilesmesi ve bakiminda temel ilkeler(nitelikli
yara bakiminin kapsami, yara bakiminin amaci,yara bakiminda
temel ilkeler,yara iyilesme evreleri,yara iyilesmesini etkileyen
faktorler) Yara bakimi ve tedavi Urlnlerine genel bakis

Dersin Amaci Ogrencilere yara olusumunu ve yara gesitlerini 6greterek yara bakimi

yapabilecek bilgi ve beceri kazanmalarini saglamak. Yara olugsmasini
onlemeye yonelik girisimleri dgretmek

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Ogretim Dili Turkce

Ogretim Yéntemi ( ) Orgiin (*) Uzaktan () Karma/Hibrit

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari = Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Dersin Ogrenme Giktilari 6. Derinin gorevlerini ve yapisini bilir. Yaranin tanimini

kavrayabilir ve yapabilir

7. Yara bakiminin amacini ve nitelikli bir yara bakiminin
nasil yapilacagini bilir Yara bakiminin bir ekip isi
oldugunu ve ekipte
bulunmasi gereken disiplinleri bilir Bu disiplinlerle igbirligi
icinde calismasi gerektigini bilir

8. Doku tipi ve yara cesitlerini bilir.Yara gesitlerine gore yara
olusum nedenlerini bilir, bu nedenleri 6nleme,ortadan
kaldirma ve kontrol altinda tutmaya yonelik girisimlerde
bulunabilir. Cesitli yara
tiplerinin takip ,tedavi ve bakimini yapabilme bilgi ve
becerisi kazanir(cerrahi yaralar,stomali hasta,basi
yaralari,vendz
Ulserler,diyabetik ayak yarasi,yanik
yarasi,radyasyon ve ekstravazasyon yarasi)

9. Yara iyilesmesinin ne anlama geldigini, yara iyilegsmesini
olumlu ve olumsuz etkileyen faktorleri ve yara iyilesmesinin
evrelerini (sire, belirti ve mekanizma) bilir.Bu bilgi ile
bakimini yaptidi yaranin hangi iyilesme evresinde oldugunu
ve iyilesmenin nasil seyrettigini
degerlendirme becerisi kazanir.

10. Yara bakimi uyguladidi hasta ve ailesine egitim verebilir,
psikolojik destek saglamaya yonelik yardimci olabilir
DERS ICERIGI
Hafta = Teori Uygulama/Laboratuvar

Kararliliklr YOBU SSagarpa



1 Yaranin tanimi, derinin yapisi ve goérevleri, yara
tipleri ve yara kapanmasi

2 Yara iyilesmesi ve bakiminda temel
ilkeler(nitelikli yara bakiminin kapsami, yara
bakiminin amaci,yara bakiminda temel
ilkeler,yara iyilesme evreleri,yara iyilegmesini
etkileyen faktorler)

Yara bakimi ve tedavi Urlinlerine genel bakis

4 Yara bakimi ve tedavi Urlnlerine genel bakis
Basi yaralari (tani, tedavi, takip, korunma yollari
ve bakimi)

6 Stomali hastalarda bakim ,vendz Ulserlerden
korunma ve bakim

7 Diyabetik ayak yarasi(tani, tedavi, takip,korunma
yollari ve bakimi

8 Ara Sinav

9 Cerrahi yaralar(tanim, takip, tedavi ve bakim)

10 Yanik yarasi(tanim, derecelendirme, tedavi,
bakim, yanik enfeksiyonlari

11 Radyasyon ve Ekstravazasyon yaralari ve

bakimi-Radyasyon tedavisindeki cilt
reaksiyonlarinda yara bakimi

12 Atesli silah, 1sirik gibi diger yaralarda takip,

tedavi ve bakim Yara
enfeksiyonlari(tanilama,korunma ve kontrol)

13 Yara enfeksiyonlari(tanilama, korunma ve
kontrol
14 Yara iyilesmesinde gériilen komplikasyonlar

(hipertrofik nedbe, keloid, kontrakttir vb) Deri
batunlugu bozulmus hastaya psikolojik yaklagim
15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari

1. -Yara bakimi ve tedavisi. i.U. Cerrahhpasa Tip fakiltesi Sirekli Tip Egitimi Etkinlikleri Sempozyim

Katkisi

Dizisi No:67
2. -Temel Hemsirelik Kavramlar, ilkeler, uygulamalar. Edt: Fatma Akga AY. istanbul Medikal Yayincilik,
2008.
DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Dénem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi
Odev
Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz)

Donemici Galigmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) 1
Finalin Bagariya Orani (%) 1
Toplam

DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik
Saat)

Kararliliele YOBU SSaarya

%40
%60
%100

Toplam is Yiikii



Teori

14

Uygulama -
Forum/ Tartigma Uygulamasi -

Okuma

internet Taramasi, Kiitiiphane 7
Caligmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -

Rapor Hazirlama -

Sunu Hazirlama
Sunum
Final Sinavi

Final Sinavina Hazirlik 14

Diger (Belirtiniz:..........cccoeeevvnnnnn. )

Toplam ls Yiikii
Toplam ls Yiikii / 25 (s)
Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yUki tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

No

10
11

12

13

PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Program Ogrenme Giktilari

Yasli bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel

dlizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngérilemeyen karmasik
sorunlari gézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk

alabilme.

Yagli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda
uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri

dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme
Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,

kanitlara dayali ¢6zUm Onerileri gelistirebilme

Kararliliele YOBU SSagarpa

N Ok W

1

2

28



14

15

16

17

18
19

20

Dersin
Kodu
YAB111.

1

Yash bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir calismayi bagimsiz X

olarak yurttebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n X
gorilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak

sorumluluk alabilme

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve

becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme

gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni X
dizeydeki bir meslege yonlendirebilme

Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

Yagli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve X
beceriler dizeyinde dusincelerini yazili ve sozlu iletisim yoluyla

aktarabilme

Yash bakimi alaniyla ilgili konularda dislncelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle

paylasabilme

Dersin Adi

UYGULAMALARI |

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

YASLI BAKIMI ILKE VE

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU YASLI BAKIMI DERS OGRETIM PLANI

Yaryil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Tiard (2/S) (Saat/Hafta) S
1 Z 4+2+0 8 TURKCE

DERS BILGILERI

Saglhk Bakimi, Kisisel Hijyen, Yatak bagsi yasli bakimi, Yasamsal
Bulgulari-Kan

Basinci, Viicut Isisi-Nabiz-Solunum, Asepsi, Oral ilag Uygulamalari,
Saglik bakim ve kisisel hijyen ile birlikte yasli bakiminda dikkat edilmesi
gereken davraniglari 6gretmek.

On Lisans

Turkce

(X) Orgin () Uzaktan

Yasli Bakimi Programi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok
Dersin Ogrenme Giktilari 1. Saglk bakimini égrenir.
2. Kisisel hijyeni 6grenir.
3. Yasamsal Belirtiler-Kan Basinci detaylarini 6grenir.
4. Vicut Isisi-Nabiz-Solunum detaylarini 6grenir.
5. Oral ilag uygulamalarini 6grenir.
DERS IGERIGI
Hafta = Teofi Uygulama/Laboratuvar
Yaslilik ve yaglanma ile ilgili temel Uygulama hakkinda bilgilendirme ve uygulama
1 kavramalar/steriliazsyon dezenfeksiyon kontrol listelerinin tanitiimasi
kavramlarina
giris
2 El yikama ve eldiven giyme/maske takma/steril set El yikama ve eldiven giyme/maske takma/steril
acgma/steril paket ve sollisyon kullanimi set
acgma/steril paket ve sollisyon kullanimi
uygulamalari
3 Hayati belirtileri ve etkileyen faktorler Hayati belirtilerde kullanilacak uygulama kontrol
listelerinin kullanimi
4 Vicut sicakhdi 6lgimu Vicut sicakhgi 6lgcimu uygulamasi

Nabiz élgimi

- o
Kaartkls YOBU | Nabiz-6lgimi uygulamasi



6 Solunum sayma teknikleri Solunum sayma teknikleri uygulamasi

7 Kan basinci dlgimu Kan basinci dlgimu uygulamasi

8 Ara Sinav Ara Sinav

9 Yatak yapim teknikleri Yatak yapim teknikleri uygulamasi

10 Gavaj ile beslenme Gavaj ile beslenme uygulamasi

11 Lavaj Lavaj uygulamasi

12 ilag uygulama yéntemleri llag uygulama yéntemleri uygulamasi
13 Oral llag Uygulamalari Oral ilag Uygulamalari uygulamasi

14 Subkutan ilag Uygulamalari Subkutan ilag Uygulamalari uygulamasi
15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari

1. HATIPOGLU Inang, Hemsirelik esaslari, C-1, DamlaMatbaacilik, 1999, Ankara
2. KOCABALKON Fikri, Geriatri, C-1, Dig isleri Bakanhgi Basinevi, 1993, Ankara
3. Yasin Tevfik Saptan, Ihtiyarlik ve hastaliklari, C-1, MuzlukKitapevi, 1947, Istanbul
4. Prof. Dr. Yesim GOKCE-KUTSAL, Temel Geriatri, C-1, Glines Tip Kitabevleri, 2007, ANKARA
DEGERLENDIRME OLGCUTLERI
Donem Ici Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Odev
Uygulama 2 20
Forum/ Tartisma Uygulamasi 1 10
Kisa sinav (Quiz) 2 20
Doénemigi Galigmalarin Yanyil Basariya Orani (%) 50 50
Finalin Basariya Orani (%) 50 50
Toplam %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik Toplam Is Yiikii
Saat)
Teori 14 4
Uygulama 14 2
Forum/ Tartigma Uygulamasi 14 1
Okuma 14 1
internet Taramasi, Kitiiphane
Caligmasi
Uygulama hazirlik 14 1
Rapor Hazirlama
Sunu Hazirlama
Sunum
Final Sinavi 14
Final Sinavina Hazirlhik 14
Quiz 2 10
Toplam Is Yiikii 188
Toplam is Yiikii / 25 (s) 188/25
Dersin AKTS Kredisi 7,52=8

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

Kararliliele YOBU SSaarya



PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Ciktilan 1 2 3 4

1 Yash bakimi alanindaki glincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2 Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda kargilasilan ve éngérilemeyen karmagsik
sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yash bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

7 Alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bicimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaglari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13 Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve de@erlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

14 Yash bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yurutebilme

15 Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
goérulemeyen karmasgik sorunlari ¢ézmek i¢in ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri elestirel bir yaklagsimla degderlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
diizeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

19 Yagsli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler dizeyinde dluslncelerini yazili ve sézlU iletisimyoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda dislncelerini ve sorunlara iligkin
¢6zUm o6nerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIiZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERiI BOLUMU YASLI BAKIMI DERS OGRETIM PLANI

Kararliliklr YOBU SSagarpa



Dersin Dersin Adi
Kodu
YAB121 YASLI BAKIMI ILKE VE

UYGULAMALARI II

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar

Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Giktilari

Yaryil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Tird (2/S) (Saat/Hafta) S
1 Z 4+2+0 5 8 TURKCE

DERS BILGILERI

Yash Mobilizasyonunu Saglama

Yataga Bagh Yash Bakimi

Terminal DOnemde

Yasli Bakimi

Yaslida O2 Tedavisi ve Aspirasyon Uygulamasi Sivi-Elektrolit Dengesi
Ogrencilerin temel insan gereksinimleri dogrultusunda bireyi ve
toplumu batuncul bir anlayigla gorebilmesini saglamak.

Saghgin korunmasi ve devam ettirilmesi igin gerekli bilgi ve beceriyi
kazandirarak, evde ve bakim merkezlerinde yagli bireye bakim
verebilmesini saglamak.

Bireyi fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden degerlendirme yapmasini
saglayacak bilgi ve becerileri kazandirmak.

On Lisans

(X) Orgiin () Uzaktan

Yash Bakimi Programi Ogretim Elemanlari
YOK

YOK

6. Yash mobilizasyonunu herhangi bir kazaya sebep olmayacak
derecede saglayabilecek

7. Yatagda bagli yaslinin her tarli bakimini ve tedavisini
yapabilecek

8. Yaslinin sivi-elektrolit dengesini saglama ve devam
ettirilmesinde bilgi ve beceriler kazanabilecek

9. Kardiyo vaskiler sistemdeki tani ve tedavi icin yapilan
uygulamalarda teknigine uygun girisimde bulunabilecek

10. Solunum sisteminde tani ve tedavi i¢in yapilan uygulamalarda

11. teknigine uygun girisimde bulunabilecek

DERS IGERIGI

Hafta Teori Uygulama/Laboratuvar
1 Yash Mobilizasyonunu Saglama Yasl Mobilizasyonu Uygulamalari
2 Yataga Bagli Yagh Bakimi Yataga Bagh Yasli Bakimi Uygulamalari
3 Terminal Dénemde Yash Bakimi Terminal Dénemde Yagli Bakimi Uygulamalari
4 Yaslida O2 Tedavisi ve Aspirasyon Yaslida O2 Tedavisi ve Aspirasyon Uygulamasi
5 Sivi-Elektrolit Dengesi Sivi-Elektrolit Dengesi Uygulamalari
6 Yaslida Ayak Sorunlari ve Ayak Bakimi Yaslida Ayak Sorunlari ve Ayak Bakimi
uUygulamalari
7 Yashda Dermatolojik Sorunlar Yaglida Dermatolojik Sorunlara Yoénelik

8 Ara Sinav
9 Yatak yapim teknikleri

10  Gavajile beslenme

Uygulamalar
Ara Sinav

Yatak yapim teknikleri

Gavaj ile beslenme uygulamalari

Kararliliele YOBU SSaarya



11 Kardiyovaskiiler Sistem Sorunlar

Kardiyovaskuler Sistem Uygulamalari

12 Solunum Sistemine Ait Sorunlar Solunum Sistemine Ait Uygulamalar

13 Uriner Sisteme Ait Sorunlar Uriner Sisteme Ait Uygulamalar

14 Uriner Sisteme Ait Sorunlar ve Uygulamalari Uriner Sisteme Ait Sorunlar ve Uygulamalari
15 Final

Sinavi
Dersin Ogrenme Kaynaklari

Toplam ls Yiikii

5. HATIPOGLU inang, Hemsirelik esaslarl_, C-1, Damla Matbaacilik, 1999, Ankara

6. KOCABALKON Fikri, Geriatri, C-1, Dis Isleri Bakanligi Basinevi, 1993, Ankara

7. Yasin Tevfik Saptan, Ihtiyarlik ve hastaliklari, C-1, Muzluk Kitapevi, 1947, IstanbulL

8. Prof. Dr. Yesim GOKCE-KUTSAL, Temel Geriatri, C-1, Glines Tip Kitabevleri, 2007, ANKARA

DEGERLENDIRME OLGCUTLERI
Dénem ligi Caligma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Odev
Uygulama 2 20
Forum/ Tartigsma Uygulamasi 1 10
Kisa sinav (Quiz) 2 20
Doénemigi Galismalarin Yariyil Bagsariya Orani (%) 50 50
Finalin Basariya Orani (%) 50 50
Toplam %100
DERS iS YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik
Saat)

Teori 14 4
Uygulama 14 2
Forum/ Tartigsma Uygulamasi 14 1
Okuma 14 1
internet Taramasi, Kiitiiphane
Caligsmasi
Uygulama hazirhk 14 1
Rapor Hazirlama
Sunu Hazirlama
Sunum
Final Sinavi 14
Final Sinavina Hazirlik 14 1
Quiz 2 10

Toplam ls Yiikii

Toplam ls Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari 1 2

1 Yash bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Kararliliele YOBU SSaarya

188
188/25

7,52=8



2 Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve X
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda

kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngorilemeyen karmasik
sorunlari ¢dzmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

5 Yasli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim ydntem ve becerilerini kullanir.

7 Alaninda edindigdi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
12 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
13 Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri X
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

14 Yagli bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir galismayi bagimsiz X
olarak yurutebilme
15 Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilagilan ve 6n X

gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
16 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve X
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslege ydnlendirebilme
18 Yasam boyu 6drenme bilinci kazanmig olma

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve X
beceriler dizeyinde dusincelerini yazili ve sézIu iletisim yoluyla
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda duguncelerini ve sorunlara iligkin X
¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

" AT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
BAKIM HiZMETLERi BOLUMU YASLI BAKIM PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Turda (2/S) (Saat/Hafta) S
YAB709 Yaslilarda Catisma ve 3 S 2+0+0 2 4 Turkce

Stres Yonetimi
DERS BILGILERI

Kararliliklr YOBU SSagarpa



Dersin Katalog Tanimi (igerigi)
Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yontemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar

Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Giktilari

Hafta = Teori
Kendini tanima

2 Stres tanimi ve tipleri

3 Stres nedenleri

4 Stres belirtileri

5 Stresin vicuttaki etkileri

6 Stres ile bas etme yollari

7 Ofke tanimi ve tipleri

8 Ofke nedenleri
9 Ofke belirtileri

10 Ofkenin viicuttaki etkileri

Genel ve mesleki yagsamdaki stres ve 6fke yaratan durumlar, stres ve
ofkenin nedenleri, psikopatolojisi, fizyolojisi, belirtileri ve yonetimi
Stres ve 6fke durumlarinin nedenleri, belirtileri ve bunlarin yonetimi ile
ilgili farkindalik gelistirmek, bilgi, tutum ve beceri kazandirmaktir

On Lisans

Tirkce

(X)Orgiin () Uzaktan () Karma/Hibrit

Yash Bakim Programi Ogretim Elemanlari

Yok

1. Stres ve 6fkenin psikopatolojisini ve fizyolojisini aciklayabilir.

2. Stres ve 6fke belirtilerini tartigabilir.

3. Stres ve ofke ile bas etme ve yonetim yollarini agiklayabilir.
DERS IGERIGI

Uygulama/Laboratuvar

11 Ofkeyi kontrol altina alma yollari

12 Problem ¢ézme
13 Zaman yonetimi
14 Zaman yonetimi

15

PopbprE

Yayinlari, 2012.

o

Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari

Wiley, Kring AM, Johnson SL. Anormal Psikolojisi. Nobel Akademik Yayincilik, 2015.

Butcher JN. Anormal Psikoloji. Kaknus Yayinlari, 2013.

Koéroglu E. Klinik Psikopatoloji. HYB Yayincilik, 2015.

Puff R, Seghers J. Ofke Kontrol Rehberi. Olimpos Yayinlari. Kayaoglu M. Ofke Kontrolui. Nesil

Sakiroglu M. Ofke — Ofkeyi Dogru Kullanmak. Postiga Yayincilik, 2012. Elliott CH., Smith LL. Ofke

Kontroli for Dummies. Nobel Yasam Yayincilik, 2019.

Kararliliele YOBU SSagarpa



6. Tarhan N. Mutluluk Psikolojisi ve Stresle Basa Cikma.Timas Yayinlari, 2002. Kaymaz K, Pasa M.
Stres Yonetimi. Alfa Akttel Yayinlari.

7. Baltas Z, Baltas A. Stres ve Basa Cikma Yollari. Remzi Kitabevi, 2005.

8. Ozcan A. Hemsire-Hasta lligkisi ve iletisim, Saray Yayincilik, 2006.

9. Ustiin B, Akguin E, Partlak N. Hemsirelikte iletisim Becerileri Ogretimi, izmir, 2005.

10. Gurhan N, Okanli A. Yasamin Sirri lletisim. Ankara Nobel Tip Kitabevleri, 2017

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Donem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Odev 2 %10
Uygulama 2 %10
Forum/ Tartisma Uygulamasi 2 %10
Kisa sinav (Quiz) 3 %10
Doénemigi Calismalarin Yarniyil Bagariya Orani (%) 1 %40
Finalin Bagariya Orani (%) 1 %60
Toplam %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik Toplam Is Yiiki
Saat)
Teori 14 2 28
Uygulama - - -
Forum/ Tartigma Uygulamasi 7 2 14
Okuma 4 2 8
internet Taramasi, Kiitiiphane 5 2 10
Caligmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama 2 2 4
Rapor Hazirlama 4 2 8
Sunu Hazirlama 4 2 8
Sunum 2 2 4
Final Sinavi 1 1 1
Final Sinavina Hazirlik 5 1 5
Diger (Belirtiniz:........ccccceeeeinnnnn. )
Toplam Is Yiikii 90
Toplam s Yiikii / 25 (s) 90/25
Dersin AKTS Kredisi 3,6=4
Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.
PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Ciktilari 1 2 3 4 5
1 Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, X

uygulama arac-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
2 Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve X
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
3 insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve X
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir

X arartiliklee YoBU B



4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrulemeyen karmasik X
sorunlari gézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme
5 Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma X
durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir X

7 Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir X
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilme
ve karsilayabilme

Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X
Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve X
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Yagsam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi, X
yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
11 Yagli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki teorik ve uygulamal X

bilgileri ayni alanda bir ileri editim dizeyinde veya ayni duzeydeki bir
alanda kullanabilme becerileri kazanma
12 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

13 Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri X
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢6zim &nerileri

gelistirebilme

14 Yasli bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir galismayi bagimsiz olarak X
ylritebilme

15 Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagsilan ve 6n X

goérilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
16 Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri X
elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni diizeydeki X
bir meslede yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma X

19 Yagli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve X
beceriler dizeyinde dusuncelerini yazili ve sozlu iletisim yoluyla
aktarabilme

20 Yagli bakimi alaniyla ilgili konularda disincelerini ve sorunlara iligkin X

¢6zum Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
iZMETLER VE TEKNIKLER BOLUMU TIBBi DOKUMANTASYON VE SEKRETERLIK PROGRAMI DERS
OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi = AKT Egitim Dili
Kodu Tard (2/S) (Saat/Hafta) S
SGT001 Siber Givenligin Temelleri 2 Z 2+0+0 2 2 Turkce

DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Bu ders; temel siber guivenlik kavramlari, tehditler, glvenlik aciklari,
saldinlar, siber suclular ve guvenlik uzmanlari, siber savunma yoéntemleri,
saldirlar tespit etme, hafifletme ve dnleme teknikleri, bilgi glivenligi ve gizlilik
konularindan olugsmaktadir.

Dersin Amaci Bu dersin temel amaci, 6grencilere, siber glvenlik hakkinda temel kavramlari
ogretmek, ogrencilerin bu alandaki bakis acilarini gelistirmek ve siber
glvenlik alaninda daha ileri calismalar icin bir temel olusturmaktir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Ogretim Dili Turkce

Ogretim Yoéntemi ( ) Orgun (x ) Uzaktan ( ) Karma/Hibrit

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari Dr. OQK-EW@@KAMHEW@KSAL, Ogr. Gér. Hasan UZEL, Ogr. Gor.

Harun AKBULUT, Ogr. Gér. Necati AKSOY, Ogr. Gér. Omer DAGISTANLI,



Dersin On Kosulu Ders(ler)i

Dersin Ogrenme Giktilari

Hafta

[N

© 0o N o oA~ WwDN

I I I I
g N W N B O

Teori

Siber glivenlige giris

Siber suglular ve guivenlik uzmanlar
Siber glivenlik kiipt

Siber glivenlik tehditleri
Glvenlik agiklari ve saldirilar
Gizlilik kavrami

Gizliligi koruma

Butunlik kavrami

Batlinluga saglamak
Kullanilabilirlik kavrami
Kullanilabilirligi saglamak

Siber glivenlik alanini korumak 1
Siber glivenlik alanini korumak 2

Siber glivenlik uzmanhgi

Doénem igi Caligsma Etkinlikleri

Odev
Quiz

Final Sinavi

Toplam

Etkinlik

Bireysel Calisma

Derse Katilim
Final sinavi

Final sinavi igin Bireysel Calisma

Okuma

Quiz

Quiz icin Bireysel Galisma

Final Sinavi

Final Sinavina Hazirlik
Diger (Belirtiniz: ... ............... )

Ogr. Gor. Engin KURHAN, Ogr. Gor. ibrahim KARAMAN, Ogr. Gor. Kazim
KILIC, Ogr. Gor. Hiseyin BOZKURT

Yok

1. Siber giivenlik hakkinda tartigabilir.

2. Farkh giivenlik agiklarina kargi bir ¢bziim 6nerisi geligtirebilir.
3. Farkl saldirilara kargi tespit ydntemlerini agiklayabilir.

4. Farkh saldirilara karsi hafifletme yéntemlerini agiklayabilir.

5. Farkl saldirilara kargi 6nleme yéntemlerini agiklayabilir.

DERS ICERIGI
Uygulama/Laboratuvar

Dersin Ogrenme Kaynaklari

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Sayisi Katkisi
5 %40
%60
6 %100

DERS iS$ YUKU TABLOSU

Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik Saat) Toplam s Yiikii
8 1 8
14 2 28
1 1 1
2 3 6
7 1 7
5 0.2 10
5 1 5



Toplam s Yiikii
Toplam s Yiikii / 25 (s)
Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

No

10

11

12

13

14

15

16

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Program Ogrenme Giktilari

Temel dlzeyinde bilgisayar yazilimi ile birlikte bilisim ve iletisim
bilgisine sahip olma

Alanindaki literatir izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisine
sahip olma

Alaninda kuramsal ve uygulamali bilgiye sahip olma

Alanindaki etik ilkeler ve kurallarla ilgili bilgiye sahip olma

Alanindaki uygulamalar icin gerekli olan bilgisayar programlarini,
araclari ve bilisim teknolojilerini kullanma

Alani ile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, uygulanmasi ve
sonuglarinin duyurulmasi agamalarinda toplumsal, bilimsel, kultirel ve
etik degerlere uygun hareket etme

Spor ve geleneksel el sanatlar yeterliligi ile bilimsel bir bakis agisi ile
hareket etme

Alaninda sahip oldugu temel bilgi birikimini kullanarak bireysel ve ekip
Uyesi olarak galisma

Alaninda 6ngorilmeyen durumlarla karsilastiginda sahip oldugu temel
bilgi birikimini kullanarak ¢ézim Uretme

Yasam boyu ogrenmenin gerekliligi bilinci, bilim ve teknolojideki
gelismeleri izleme ve kendini strekli yenileme bilinci kazanma
Alaninda sorumlulugu altinda c¢alisanlarin bir proje cergevesinde
gelisimlerine yonelik etkinlikler diizenler ve yénetme

Alaninda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve
kurumlarn bilgilendirir, distncelerini ve sorunlara iliskin ¢6zim
onerilerini uzman olan ve olmayan kigilerle yazili ve sézli olarak
paylasma

Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirme

Alaninda birey ve halk saghdi, c¢evre koruma ve is guvenligi
konularinda yeterli bilince sahip olma

Alaninda goérev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik,
mevzuata uygun davranir ve mesleki ve etik degerleri gdzeterek
¢6zUm Onerileri gelistirme

Alaninda kalite ydnetimi ve sireclerine uygun davranir ve bu sireglere
katilma

1
X

42
42/25
2,24=2



YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L , Egitim
Kodu DR A Yaryil v (z/S)  (Saat/Hafta)  KredU | AKTS oy

| DERS BiLGILERI

Farmakolojinin Temel Kavramlari, Yaslilikta ilag Kullaniimasi, ilaglarin
Vilcuttaki Dagihmi , ilaglarin Zararl Etkileri, Onlem Ve Tedavileri,
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Kemoterapotikler Otonom Sinir Sistemi, Santral Sinir Sistemi,
Kardiyovaskiler Sistem ilaglari Endokrin Fonksiyonlari Etkileyen
ilaglar Uriner Sistem ,Solunum Sistemi, Sindirim Sistemi ilaglari
Yaslilarda sik gortlen hastaliklarin tedavisinde kullanilan ilaglar

Dersin Amaci hakkinda genel bilgiler ile ilaglarin kullanilis yerleri ve yollari, etki
mekanizmalari ve yan etkilerinin 6grenilmesi amaclanmaktadir.
Dersin Seviyesi On Lisans
Ogretim Yéntemi ( x) Orgiin () Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlan | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok
M.I.CINGI K. EROL FARMAKOLOJi T.C. ANADOLU UNIVERSITESI
Kaynaklar

YAYINLARI NO: 494i 1996. S.0. KAYAALP

1. Farmakolojinin tanimi ve temel kavramlari ile dallari ile
diger bilim dallari ile iligkisini bilir Aile kuramlarini tartigir.

2. llaglarin toksik etkilerini ve akut zehirlenme tedavilerini bilir

3. Kemoterapdtiklerin tanimi, gruplari, etki mekanizmalari,
kullanilig yollari ve yan etkilerini anlatabilir

4. Santral sinir sistemi ilaglarinin gruplandiriimasi, etki
mekanizmalari, kullanildigi yerler ve yan etkilerini anlatabilir

5. Kardiyovaskuler sistem ilaglarinin etki mekanizmalarini,
baslica kullanildigi hastaliklari, verilig yollarini ve

istenmeyen etkilerini sayabilir.
| DERS IiGERIGi

Farmakoloji nedir? llag nedir? Tedavi sekilleri ilaclarin elde edildigi kaynaklar Farmakolojinin dallari ve
1.Hafta diger bilim dallari ile ilgisi llaglarin adlari llaglarin uygulama Sekilleri Farmasoétik sekiller llaglarin uygulama
yerleri

Farmakoloji nedir? ilag nedir? Tedavi sekilleri ilaclarin elde edildigi kaynaklar Farmakolojinin dallari ve
2.Hafta diger bilim dallari ile ilgisi llaglarin adlari llaglarin uygulama Sekilleri Farmasotik sekiller llaglarin uygulama
yerleri

3.Hafta ilaglarin viicuttaki dagiimi ilaglarin etkisini degistiren faktorler ilag etkilesmeleri

Dersin Ogrenim Ciktilar

4 Hafta Kemoterapotikler |

5.Hafta Yaslilarda ilag kulaniminin 6zellikleri

6.Hafta Gastrointestinal ilaglar

7.Hafta Endokrin Fonksiyonlari Etkileyen ilaglar
8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta | Santral Sinir Sistemi ilaglari |

10.Hafta | Santral Sinir Sistemi ilaglari |
11.Hafta | Kardiyovaskiler Sistem ilaglari |

12.Hafta | Kardiyovaskiiler Sistem ilaclari |
13.Hafta | Bobrek Fonksiyonlarini Ve Elektrolit Metabolizmasini Etkileyen ilaglar

14 Hafta | Solunum Sistemi ilaclari
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI



Dénem ligi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 100
Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Donemici Galigmalarin Yariyil Basariya Orani (%) %40
Finalin Basariya Orani (%) 1 %60
Toplam %100
| DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aagtallk Toplam s Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama - - -
Okuma 7 2 14
internet Taramasi, Kiitiiphane
7 1 7
Caligsmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama 2 14 28
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 90
Toplam is Yiikii / 30 (s) 90/30
Dersim AKTS Kredisi 3
‘ PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki gincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dlzeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya
2 ayni diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma. X
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
3 yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan X
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve éngorilemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasgh bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve &grendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim ydontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.




Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

11 L o
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki teorik ve
12 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme,analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢6zim énerileri gelistirebilme
14 Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi bagimsiz X

olarak yuritebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni

17 dlzeydeki bir meslege ydnlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dizeyinde distncelerini yazili ve s6zIu iletisim yoluyla X
aktarabilme

Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara
iliskin ¢6zim &nerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle

20 paylasabilme

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin T+U+L Egitim

Yaryl 1o /) (Saat/Haftay ("4l AKTS

YAB713 PalyatifBakm | 4 | S | 24040

DERS BILGILERI

1-Palyatif bakim kavrami, amaci, felsefesi ve ilkeleri

2-Diinyada ve Ulkemizde palyatif bakim

3-Palyatif bakimda semptom yonetimi

4-Ozel durumlarda palyatif bakim

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) 5-Manevi /spirttiel bakim

6-Yagsam sonu bakimi, iyi 6lum/ huzurlu 6lim kavrami ve hospisler
7-Palyatif ve yasam sonu bakim sirecinde hasta ailesi yasadigi
psikososyal sorunlar ve ailenin bakimi

8-Yas sireci ve ailenin bakimi

Tedavi edici yaklagimlarin tikendigi hastalarda basta olmak lzere ve
tan1 anindan itibaren tedavi suresince, ya da 6lum anina kadar ve
Dersin Amaci sonrasinda da yas surecinde, hem hasta ve hem de yakinlarinin
fiziksel, psikososyal ve manevi gereksinimlerinin tanimlanmasi ve
bakim sureciyle ilgili gerekli bilgi ve beceriyi kazandirmaktir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Dili

Ogretim Yéntemi ( X) Orgiin () Uzaktan




Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar

Yash Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i

Yok

Kaynaklar

Ogretim Elemanlari Ders Notlari

Dersin Ogrenim Ciktilari

1. Olim kavrami ve siirecini belirtme, terminal dénemdeki yasliya
bakim uygulamalarini ve becerilerini kullanma
2. Yaslida akut, subakut, kronik bakim kavramlarini, ve bu bakim

hizmetlerinin uygulama

3. Hastaneye yatista yasliya 6zel risk faktorlerini agiklama
4. Terminal evre hasta bakimini planlama, uygulama ve

degerlendirebilme
DERS iGERIGI

1.Hafta Terminal donem nedir?

2. Hafta Terminal Donemde Klinik Degisiklik

3.Hafta Terminal DGnemde Hastanin Beklentileri

4 Hafta Terminal ddnemdeki semptomlarin yénetimi

5.Hafta Terminal dénemde fiziksel bakim gereksinimleri

6.Hafta Terminal dénemde fiziksel bakim gereksinimleri

7.Hafta Terminal dénemde psikolojik bakim gereksinimleri

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Terminal dénemde psikolojik bakim gereksinimleri

10.Hafta | Terminal donemdeki birey ve etik problemler

11.Hafta | Terminal Donemde Hasta ve Yakinlarinda Gorilen Tepkiler
12.Hafta | Terminal D6nemde Hasta ve Yakinlarinda Gorilen Tepkiler
13.Hafta | Kayip sonrasi aile bireylerinin desteklenmesi

14 Hafta | Olim sonrasi islemler

15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI |

Donem igi Calisma Etkinlikleri

Sayisi

Katkisi

Ara Sinav

Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Doénemigi Galismalarin Yariyil Bagariya Orani (%)

%40

Finalin Basariya Orani (%)

%60

Toplam

%100

DERS iS YUKU TABLOSU |

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aat;‘tallk Toplam is Yiki
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
internet Taramasi, Kiitiiphane

Caligsmasi ! 1 /
Materyal Tasarlama, Uygulama -

Rapor Hazirlama -

Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 4 4




Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI ‘
No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki gtuincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama aracg-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X

duzeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya X
ayni diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan

3 iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda X
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve éngdrulemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim ydontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bigcimde rol alir. X
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaglari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi «
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasgli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki teorik ve
12 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
13 N L . . . X
deg@erlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢dzum Onerileri gelistirebilme
14 Yaslh bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi bagimsiz «

olarak yirutebilme

Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢gézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni

17 dizeydeki bir meslege yénlendirebilme X
18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler diizeyinde distincelerini yazili ve s6zli iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda distncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢dzUm &nerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle X

paylasabilme




_ YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
: _ SAGLIK HiZMETLER| MESLEK YUKSEKOKULU
KGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU YASLI BAKIMI PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

Dersin Dersin Adi
Kodu
YAB712 SAGLIKLI YASAM VE

_ BESLENME
DERS BGLGGLERG

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)
Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiriten Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i

Yarniyil  Dersin Turd T+U+L Kredi AKT S Egitim Dili
(Z/S) (Saat/Hafta)
3/4 S 2+0 2 3 TURKCE

Saglikli yasam ve beslenme iligkisini igerir.

Saglikli yasam icin gerekli beslenme ile ilgili temel kavramlarin, besin
gruplari ve ozelliklerinin, cesitli fizyolojik ddnemlerde beslenme ve besin
gereksinimlerinin 6grenilmesi, gesitli saglik sorunlari (diyabet,
hipertansiyon, kalp-damar hastaliklari, kanser, osteoporoz, demans gibi)
ve beslenme iligkisinin incelenmesi amaclanir.

On Lisans
Turkce
(x) Orgun () Uzaktan () Karma/Hibrit
Yash Bakim Ogretim Elemanlari

Yok

Cesitli besinlerin besin degerlerini kaybetmeden hazirlanmasi,

pisiriimesi ve saklanmasi yontemlerini bilir.

2. Cesitli hastaliklardan korunmada ve tedavisinde
beslenmenin dnemini bilir.

3. Besinlerin temel 6zelliklerini ve saglik Uzerine etkilerini bilir.

Dersin Ogrenme Ciktilari 1.

4. Saglikl yasam ve saglikli beslenme icin yapiimasi gerekenleri
bilir.

5. Saglikh yasam ve beslenme iligkisini bilir.

DERS IGERIGI

Hafta Teori Uygulama/Laboratuvar

Dersin Tanitimi, Giris, Amac ve Ogrenim Hedefleri
Saghkli Yasam

Beslenme ve Saglik iligkisi

Besin Ogeleri ve Besin Gruplari

Yeterli ve Dengeli Beslenme

Yas Gruplarina Goére Beslenme
Kanser-Beslenme iligkisi
Diyabet-Beslenme Tedavisi
Kemik-Eklem Hastaliklarinda Beslenme
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Kalp-Damar Hastaliklarinda Beslenme
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Saglikli Yasam icin Bazi Onemli Konular
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Saglikl Yasam igin Gida Guvenligi
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Saglikli Beslenme ve Bilinen Yanliglar



OLOK U

_ YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

AGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU YASLI BAKIMI PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

Dersin T+U+L : Egitim
Tard (Z/S) (Saat/Hafta) Kredl AKTS — “hy

Dersin Adi Yariyil

Kodu

DERS BILGILERI

Beslenme ve saglik, Besin 6geleri, Enerji metabolizmasi, Besin
gruplari, Toplu beslenme sistemlerinde mend planlama Toplu
beslenme yapilan kurumlarda gida yonetimi, organizasyonu ve
saritasyon, Yasllik ve beslenme , Beslenme ve kanser, Seker
hastaligl ve beslenme, Hastaliklar durumunda beslenme, Besin ilag
etkilesimleri

Temel Beslenme ilkeleri ve yaslida beslenme ile ilgili bilgilerin
kazandiriimasi

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yéntemi ( x) Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriten Ogretim Elemanlarn | Yasl Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar Prof. Dr.Ayse Baysal Beslenme, Genel Beslenme Ders Kitabi Mustafa

Kurban, Sahnur Kaynak
1. Temel Beslenme ilkelerini ve saglik ile iligkisini bilmek
2. Gida organizasyonu ve saritasyon hakkinda bilgi sahibi
olmak
3. Yaslilikta beslenme ilkelerini bilmek.
4. Hastaliklar durumunda beslenme ilkelerini bilmek
5. Temel besin gruplarini tanimlar

DERS IGERIGI

Dersin Ogrenim Giktilar

1.Hafta | Beslenme ve saglik

2.Hafta | Besin dgeleri 1

3.Hafta | Besin dgeleri 2

4.Hafta | Enerji metabolizmasi

5.Hafta | Besin gruplar

6.Hafta | Besin gruplar

7.Hafta | Toplu beslenme sistemlerinde ment planlama

8.Hafta | Ara Sinav

9.Hafta | Toplu beslenme sistemlerinde gida organizasyonu ve sanitasyon

10.Hafta | Yaslilik ve beslenme-1

11.Hafta | Yaslilik ve beslenme-2

12.Hafta | Beslenme lle iliskili Hastaliklar

13.Hafta | Ogrenci sunumlari

14 Hafta | Ogrenci sunumlari
15. Hafta | Final Sinavi
Dénem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 100

Odev

Uygulama

Forum
Kisa sinav




Doénemigi Caligmalarin Yariyil Basariya Orani %40
(%) ’
Finalin Basariya Orani (%) 1 %60
Toplam %100
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aagtallk Toplam ls Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama - - -
Okuma 7 2 14
internet Taramasi, Kitiiphane
Caligmasi ! ! !
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama 2 14 28
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirlik L 5 S
Diger
Toplam is Yiikii 90
Toplam is Yiikii / 30 (s) 90/25
Dersim AKTS Kredisi 3,68 =4

No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5

Yasli bakimi alanindaki gtincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama aracg-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X

dlzeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki kuramsal ve
2 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hucre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan

3 iligkilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda X
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve éngdrulemeyen

4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Gyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma

5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yéntem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X

belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.
Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya X
ayni diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

X | X| X | X

11




Yasl bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme,analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢b6zim &nerileri gelistirebilme
Yasl bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir caligsmayi bagimsiz

14 A X
olarak yurutebilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n

15 gorilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak X

sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni

17 dizeydeki bir meslege ydnlendirebilme X

18 Yasam boyu 63drenme bilinci kazanmig olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

19 beceriler diizeyinde distncelerini yazili ve s6zlu iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara

20 iliskin ¢6zim &nerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle X

paylasabilme

Dersin Dersin Adi
Kodu
YAB 704 SOSYAL HIZMET

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)
Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Ciktilari

VDZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU YASLI BAKIM PROGRAMI DERS OGRETIM

Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
TOrd (Z/S) (Saat/Hafta) S
3 S 2+0 2 4 TURKCE

DERS BILGILERI

SOSYAL HiZMET

Temel amacimiz sosyal hizmete iliskin temel kavramlar tanimlayabilmek
bunun yaninda sosyal hizmetin tanmimi, amaci ve islevleri, sosyal hizmetin
ortaya cikisi ve gelisimi, genelci sosyal hizmet, sosyal hizmet arastirmasi,
sosyal hizmet etigi ve diger disiplinlerle iliskisi, sosyal hizmet alanlari,
sosyal hizmetin uygulama diizeyleri, sosyal hizmetin bilgi, beceri ve deger
temelleri gibi konularda genel bir bilgi vermek ve bu konular hakkinda bolca
okuma yapmak uzerine olacaktir.

On Lisans

Tirkce

( *)Orgiin () Uzaktan ( ) Karma/Hibrit
Ogr.Gor.Deniz AKALIN

Yok

1.Sosyal hizmete iliskin temel kavramlari, tanimlayabilecekler.
2.Sosyal Hizmet disiplininin amag, islev, deger, konu ve felsefesini
kavrayabilecekler.

3.Sosyal hizmetin temelini olusturan bilgi, deger ve beceri unsurlarina
bagli olarak uygulama alanlarini, diizeylerini ve temel yaklagsimlarini
kavrayabilecekler.

4 Bilim ve Meslek Olarak Sosyal Hizmeti Tanimlayabilme
5.Dlnyada ve Turkiye'de sosyal hizmetin tarihsel gelisimini bilme
6.0rtak insan gereksinmeleri ve sosyal hizmetin temel 63elerine
yonelik farkindalik kazanma

7.Sosyal hizmet uzmani rolleri benimseme ve é6grenme




8.Risk gruplarinin (gocuk, yasli, engelli, aile, kadin, grup) sebepleri

konusunda bilgi sahibidir
9.Dlnya ve Turkiye ‘deki risk gruplarini tanir ve bilir.

Hafta

10
11
12

13
14
15

1. Sosyal

10.Sosyal kurumlar arasi igbirligi saglar.
11.Calisma suresince gerekli dokuman, kayit, belge ve raporlari

hazirlar ve doldurur.

DERS IGERIGi

Teori

Tanisma ve Derse Oryantasyon

Sosyal Hizmetin Tamimi, Amaci islevleri, Temel
Kavramlari, Sosyal Hizmet Uzmanlarinin Rolleri

Sosyal Hizmetin Ortaya Cikisi, Dunya’daki ve Turkiye’deki
Tarihsel Gelisimi, Genelci Sosyal Hizmet ve Ekolojik
Perspektif

insan Haklar1 ve Sosyal Adalet, Sosyal Refah, Sosyal
Politika ve Sosyal Hizmet ve Sosyal Hizmetler

Bir Bilim ve Meslek Olarak Sosyal Hizmet: Sosyal Hizmetin
Diger Disiplinlerle iliskisi

Sosyal Hizmetin Bilgi, Beceri ve Deger Boyutlan

1. Ara Sinav
Sosyal Hizmet Etigi

Sosyal Hizmetin Uygulama Duzeyleri: Bireylerle, Ailelerle,
Gruplarla, Orgiitlerle ve Toplumla Sosyal Hizmet

Sosyal Hizmet Alanlari: Cocuk ve Genclik Refahi, Aile
Refahi, Kadin, STO, Okul Sosyal Hizmeti

Sosyal Hizmet Alanlari: Klinik Sosyal Hizmet, Tibbi ve
Psikiyatrik Sosyal Hizmet, Engellilik, Yaslilik, Bagimlilik
Sosyal Hizmet Alanlari: Sucluluk, Yoksulluk, Evsizler, Goc,
Kulturel Farklilik

Sosyal Hizmet Arastirmasi

Genel Degerlendirme

Final Sinavi

Uygulama/Laboratuvar

Dersin Ogrenme Kaynaklari

Hizmete Giris. Ankara: Sabev Yayinlar.

2. Zastrow, C. (2013). Sosyal Hizmete Giris. Ankara: Nika Yayinevi.
3. Acar, H. ve Camur Duyan, G. (2003). Sosyal hizmet mesleginin ortaya cikisi ve gelisimi.
4. Sosyal Politika ve Kamu Yonetimi Bilesenleriyle Sosyal Hizmet-Temelleri ve Uygulama Alanlari. Ankara: Maya

Akademi.

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Dénem lgi Calisma Etkinlikleri Sayisi

Odev

Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi 2

Kisa sinav (Quiz) 2

Doénemigi Galismalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40

Finalin Basariya Orani (%) %50

Toplam 100
DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi

Sire (Haftalik
Saat)

Katkisi

%10
% 40
%50

%50
%100

Toplam is Yiikii



Teori 13 4

Uygulama

Forum/ Tartigma Uygulamasi 2

Okuma

internet Taramasi, Kiitiiphane 1 4

Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama 1 4

Sunu Hazirlama 1 4

Sunum 1 4

Final Sinavi 1 4
2 4

Final Sinavina Hazirlhik

Diger (Belirtiniz: ... ............... )
Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yuku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3

1 Sosyal hizmetler alanindaki temel ve glincel bilgileri igeren ders * *
kitaplari, uygulama arag-geregleri ve multimedya egitim arag geregleri
ile diger kaynaklarla desteklenen ileri dizeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgilere sahiptir.

2 Bilginin dogasi, kaynagi, sinirlari, dogrulugu, guvenilirliligi ve *
gecerliligini degerlendirme bilgisine sahiptir.

3 Sosyal hizmetler alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatiri * *
izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisine sahiptir.

4 Sosyal hizmetler alaninda edindigi ileri dizeydeki bilgi ve becerileri

kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlar ve
degerlendirir, sorunlari tanimlar, analiz eder, arastirmalara ve
kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gdzeterek ¢6zim dnerileri
gelistirir, bilgiyi paylasir, ekip calismasi yapar.

Sosyal hizmetler ve arastirma alani ile ilgili bilgi teknolojilerini kullanir. * *
Sosyal hizmetler alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve * *
uygulamal bilgileri kullanarak birey, aile ve topluma ydénelik egitim
yapar

7 Alanina 6zgu sorunlara bilimsel veriler/kanitlar dogrultusunda ¢ézim *
Uretir.

8 Sosyal hizmetler alani ile ilgili sahip oldugu ileri dizeydeki bilgi * *

birikimini kullanarak bir ¢calismay1 bagimsiz olarak yirutir ve bu
alanda caligan diger meslek gruplari ile igbirligi igcinde ekip Uyesi
olarak sorumluluk alir.
9 Sosyal hizmetler alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve *
Oongorilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin bireysel ve ekip Uyesi
olarak sorumluluk alir.

10 Sorumlulugu altinda ¢alisanlarin bir proje ¢cergevesinde gelisimlerine * *
yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

11 Sosyal hizmet alaninda edindigi ileri dizeydeki bilgi ve becerileri * *
elestirel bir yaklasimla degerlendirir.

12 Yagsam boyu 6grenmeyi benimsedigin gosterir, gelisime agiktir ve bu * * *
davranigi devam ettirir.

13 Sosyal hizmetler alani ile ilgili konularda ilgili kisi ve kurumlari * * *

bilgilendirir; distincelerini ve sorunlara iliskin ¢6zim dénerilerini yazili
ve s6zlU olarak aktarir, ilgili kisi ve kurumlarin dugtncelerini, istek ve
beklentilerini dinler.
14 Sosyal hizmetler alani ile ilgili konularda distncelerini ve sorunlara *
iliskin ¢6zum &nerilerini nicel ve nitel verilerle destekleyerek, ekip
calismasi iginde ve slrecin etkin bir elemani olarak uzman olan ve
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olmayan Kigilerle paylagir.

15 Sosyal hizmetler alani ile ilgili verileri toplar, yorumlar, uygular ve * * * *
sonuglarinin duyurulmasi asamalarinda ilgili disiplinlerden kisilerle
isbirligi yapar ve toplumsal, bilimsel, kiltiirel ve etik degerlere uygun

hareket eder.

16 Birey olarak goérev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik, * * * *
mevzuata ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

17 Profesyonel kimligi ile meslektaslarina rol model ve topluma 6rnek * * *
olur.

Dersin Dersin Adi
Kodu
BKY001 BiYOKIMYA

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)
Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yéntemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Ciktilari

VDZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU YASLI BAKIM PROGRAMI DERS OGRETIM

Yanyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
TOrd (Z/S) (Saat/Hafta) S
4 S 2+0 2 2 TURKCE
DERS BILGILERI
BiYOKIMYA

Hiicrede yer alan biittin kimyasal reaksiyonlari, molekiler diizeyde
tanimlamak ve patolojik durumlarda bu reaksiyonlarda meydana gelen
degisiklikleri aciklamaktir.

On Lisans

Turkce

( *)Orgiin () Uzaktan ( ) Karma/Hibrit
Ogr.Gor.Deniz AKALIN

Yok

Karbonhidratlar Tayin Etmek
Lipitleri Tayin Etmek

Proteinleri tayin etmek
Enzimlerin ozelliklerini belirlemek

DERS IGERIGi

AN w N -

Hafta Teori Uygulama/Laboratuvar

1 L .
Biyokimyaya giris,

2
hastadan biyolojik test orneklerinin alinmasi,

3
Karbonhidratlar, aminoasitler, proteinler, enzimler,
nukleik asitler, lipidler, hormonlar, vitaminler, su ve
mineraller,

4
asit baz dengesi,

5
sindirim sistemi biyokimyasi,

6 karacigerin fonksiyonlari, karaciger hastaliklarinda
biyokimyasal testler,

7
1. Ara Sinav

8 kardiyovaskiiler sistem hastaliklarinda biyokimyasal
testler,

9

endokrin sistem hastaliklarinda biyokimyasal testler,
10 kan hastaliklarinda biyokimyasal testler, .



11 kas ve iskelet sistemi hastaliklarinda biyokimyasal testler,
12

omurilik sivisinda biyokimyasal testler
13 Vitaminler ve Mineraller

14 Genel Degerlendirme
15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. E. KEHA, O. irfan KUFREVIOGLU Biyokimya Bahattin ADAM Temel Biyokimya
2. Kolay Biyokimya, Paul C.Engel.
3. Biyokimya (2. Baski) Prof.Dr. Figen Guirddl, Dog.Dr. Evin Ademoglu.
4.Harper’'s Biochemistry

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi
Odev

Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi 2
Kisa sinav (Quiz) 2
Doénemigi Galismalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40
Finalin Bagariya Orani (%) %50
Toplam 100

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sure (Haftalik
Saat)

Teori 13 2

Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi 2 2

Okuma

internet Taramasi, Kiitiiphane 1 2

Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama 1 2

Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama

Sunum

Final Sinavi

Final Sinavina Hazirlik

Diger (Belirtiniz: ... ............... )

Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yukl tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

No Program Ogrenme Giktilari 1 2
Alani ile ilgili temel dizeyde kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir. *
Alaniyla ilgili etik ilke ve kurallara iliskin bilgiye sahiptir. *

3 Alani ile ilgili temel diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri, temel * *

bilgisayar programlarini ve ilgili teknolojileri kullanir.

Katkisi

%10
% 40
%50

%50
%100

Toplam is Yiikii

30

50
50/25
2,00



4 Alanti ile ilgili sahip oldugu temel bilgi birikimini kullanarak verilen bir
gorevi bagimsiz olarak yaratar.

5 Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir * * * *
yaklasimla degerlendirir; 6grenme gereksinimlerini belirler ve
6grenmesini yénlendirir.

6 Alaninin gerektirdigi en az Avrupa Bilgisayar Kullanma Lisansi temel * * * *
dlizeyinde bilgisayar yazilimi ile birlikte bilisim ve iletisim teknoloijilerini
kullanir.
Kalite yonetimi ve slreglerine uygun davranir ve katilir. *
Birey ve halk saghgi, ¢cevre koruma ve is guvenligi konularinda yeterli * * * *
bilince sahiptir.

9 Birey olarak goérev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik, * *
mevzuat ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

10 Canlilarin yapisinda bulunan temel bilesenleri, makromolekdlleri * * *
yasam icin 6nemini tanimlar.

11 Suyun yasam i¢in énemini kavrar. * * * *

12 Karbohidratlarin, lipitlerin, aminoasit, peptidlerin ve proteinlerin * * * * *
konformasyonel yapilarini ifade eder.

13 Makromolekdilleri siniflandirir, fiziksel ve kimyasal 6zelliklerini agiklar. * * * * *

14 Biyomolekdllerin canlidaki gérevlerini drneklendirir * *

0 VDZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERiI BOLUMU YASLI BAKIM PROGRAMI DERS OGRETIM

2008

PLANI

Dersin Dersin Adi Yariyil Dersin T+U+L Kredi AKT Egitim Dili
Kodu Turd (Z/S) (Saat/Hafta) S
YAB 714 SOSYAL HiZMET 4 S 2+0 2 3 TURKCE

DERS BILGILERI

AKTIF YASLANMA

Saglikh ve basarili yaslanmada fiziksel aktivite etkilerini, mobilite
programlarini ve genel prensipleri degerlendirmektir.

Ogrenciler aktif yaglanma ile ilgili temel kavramlari ayirt
edeceklerdir.

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)
Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Ogretim Dili Turkce

Ogretim Yéntemi ( *) Orgiin () Uzaktan ( ) Karma/Hibrit
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari = Ogr.Gor.

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Dersin Ogrenme Giktilari

1. Aktif yaglanma ile ilgili temel kavramlari ayirt etmek

2. Aktif ve basarili yaslanmanin etkenlerini tanimak.

3. Aktif ve basarili yagslanmanin 6znel ve nesnel yanlari ayirt etmek.
4. Aktif ve basarili yaslanmada ulusal ve uluslararasi sorunlari ayirt
etmek.

DERS IGERIGI
Hafta @ Teori Uygulama/Laboratuvar
1 Giris
2 Yaslhi toplumlarda yaslanmanin algilanmasi
3 Basarili yaslanmanin kavramlan (saglik, ekonomi kaynagi
ve sosyal iliskiler)
4 Basarili yaslanmanin kavramlar (saglik, ekonomi kaynagi

ve sosyal iliskiler)



Basarli yaslanmanin 6znel yanlar

Basarli yaslanmanin nesnel yanlan

1. Ara Sinav
8 Yaslilik donemindeki yasam tarzini tartismak

Yaslilik donemindeki yasam tarzini tartismak
10 Basarli yaslanmay1 kavramak ve olcmek

11 Basarli yaslanmaya dogru hazirlik ve sorunlar (1) .... birey
tarafindan

12 Basarli yaslanmaya dogru hazirlik ve sorunlar (2) ....
toplum tarafindan

13 Odev sunumlari, tartisma

14 Genel Degerlendirme
15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
1. 1. Gerontology; Robert C. Atchley, Amanda S. Barusch
2 .The Secret of Successful Aging; Shigeri Yamamoto 7
3. 2030 yil, Olaganistu Yaslanmis Gelecek; Hiroko Akiyama ve digeri

DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Dénem igi Caligma Etkinlikleri Sayisi
Odev
Uygulama

Forum/ Tartisma Uygulamasi 2
Kisa sinav (Quiz) 2
Donemici Galigmalarin Yariyil Basariya Orani (%) %40

Finalin Basariya Orani (%) %50
Toplam 100

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Siire (Haftalik

Saat)
Teori 13 3

Uygulama
Forum/ Tartigma Uygulamasi 2 3

Okuma

internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama 2 3
Sunu Hazirlama 2 3
Sunum

Final Sinavi 1 3
Final Sinavina Hazirlik 4 3
Diger (Belirtiniz: ...
Toplam ls Yiikii
Toplam is Yiikii / 25 (s)
Dersin AKTS Kredisi

Katkisi

%10
% 40
%50

%50
%100

Toplam Is Yiikii

39

3
12

70
72125
2,88 =3,00



Not: Dersin is yUki tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GCIKTILARI KATKI DUZEYLERI

No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5
1 Yaslinin saglikh ve aktif yaslanma ilkelerine uygun davranislarda * * *
bulunmasina yardimci olur.
Yasllikta ortaya ¢ikan degisiklikleri agiklar *
3 Aktif ve basarili yaslanmada ekonomik ve sosyal etkenleri ayirt eder. * * * *
4 Yasliya hizmet veren kurum ve kuruluslardan yaslinin hizmet alimini
saglar
5 Yasli haklari ile ilgili mevzuat degisikliklerini takip eder. * * * *
6 .Gerontolojinin hedeflerini, calisma alanlarini ve tarihsel sirecgte * * * *
gelisimini ifade edebilmeli
7 Biyolojik, psikolojik ve sosyal yaslanmanin getirdigi problemleri *
saptayip bilimsel metodlar isiginda ¢ézim yollari gelistirebilmeli
8 Alani ile ilgili bilgilere ulagabilmek i¢in kaynak taramasi * * * *

yapabilmeli, farkl bilgi kaynaklarini kullanabilmeli ve
yorumlayabilmeli

9 Demografik yaslanmayi ve sonuglarini ulusal ve uluslar arasi * *
alanda deg@erlendirebilmeli
10 Molekiil, hiicre, organ ve organ sistemleri olmak tzere * * *

insanlardaki tim canlilik seviyelerinde yapl, islev ve sirecler
arasindaki iligkileri anlayarak bunlari yaslanma temelinde

kavramali

11 Farkl disiplinlerle bir arada ¢alisabilmeli * * * *

12 .Basarili yaslanma ve saglikli yasama unsurlarina yonelik yeni * * * * *
programlar gelistirebilmeli

13 .Ogrendigi bilgi ve becerileri test edebilmeli, sdzI{, yazil ve * * * * *
sunum tekniklerini kullanarak gésterebilmeli

14 Gerontoloji alt dallari hakkinda bilgileri dogrultusunda * *
Tarkiye’de gelisimi icin projeler Uretebilmeli

15 Mesleki ve bireysel gelisimine yonelik tum faaliyet ve projelerde * * * *

aktif calisma becerisi kazanarak sorumluluk alabilmeli,
planlama, zaman yénetimi yapabilmeli

16 Yasliliga yonelik sosyal politikalari dederlendirme ve ulusal * * * *
politika 6nerme yetisine sahip olabilmeli

17 Yaslilik sorunlarini yasadigi toplumun sosyo-kultirel yapisini * * *
baglaminda dederlendirebilmeli

18 Yashhgi farkh kaltrler baglaminda degerlendirebilmeli * * * * *

19 Farkli bakim modellerinin bilincinde olarak yeni bakim modelleri * * *
gelistirebilmeli

20 .Yaslilik ve yaslanma alaninda hizmet verecek olan kurumlarin * * * *

hizmet 6ncesinde mimari acgidan bilirkisi raporu dizenleme
becerisine sahip olur

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUM YASLI BAKIM DERS OGRETIM PLANI

. Dersin T+U+L .
Dersin Adi Yariyil Tari (2/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

DERS BILGILERI
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Edinilen bilgilerin sahada kullanmasi hedeflenmektedir.
Dersin Amaci Edinilen bilgiler ile uygulama esnasinda pratiklik kazanma

Dersin Seviyesi On Lisans




Ogretim Yéntemi ( X)Orguin () Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlan | Yash Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar

Dersin Ogrenim Ciktilari

Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak, verileri yorumlayabilme, sorunlari tanimlayabilme, analiz

edebilme, ¢6zUm onerileri gelistirebilir

Yasli Bakimi alani ile ilgili uygulamalarda, degerlendirmede ve
bilgilendirmede toplumsal, bilimsel, kiltirel ve etik degerlere sahip

DERS iS YUKU TABLOSU
Sire (Haftalik

olabilir.
DERS IGERIGI

1.Hafta Uygulama

2.Hafta Uygulama

3.Hafta Uygulama

4. Hafta Uygulama
Donem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav
Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Doénemigi Caligmalarin Yariyil Basariya Orani (%) %40
Finalin Bagariya Orani (%) %60
Toplam %100

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Saat) Toplam is Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 1 14
Okuma 14 5 70
internet Taramasi, Kiitiiphane

Caligsmasi ! 1 /
Materyal Tasarlama, Uygulama -

Rapor Hazirlama -

Sunu Hazirlama 3 3
Sunum 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik

Final Sinavi ve Final Sinavina

Hazirlik

Diger

Toplam is Yiikii 123
Toplam is Yiikii / 30 (s) 123/25
Dersim AKTS Kredisi 4,92=5

No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki glincel bilgileri iceren ders kitaplari,

1 uygulama aracg-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
duzeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.

5 Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve X
uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya




ayni diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hicre, doku, organ ve sistemlerin
yapi ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan

3 iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda X
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve éngdrulemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elegtirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve «
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigim becerilerini kullanir. X
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi «

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki teorik ve
12 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢6zim dnerileri gelistirebilme
14 Yasl bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir caligmayi bagimsiz «

olarak yurutebilme

Yasl bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gb6rulemeyen karmasik sorunlari ¢gozmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni

7 duzeydeki bir meslege yonlendirebilme X
18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dizeyinde duslUncelerini yazili ve s6zll iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zUm &nerilerini uzman olan ve olmayan Kigilerle X

paylasabilme

'YOZGAT BOZOK UNIVERSITES| SAGLIK MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HIZMETLERi BOLUM YASLI BAKIM DERS OGRETIM PLANI

Dersin T+U+L
Turd (Z2/S) (Saat/Hafta)

DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (icerigi) Edinilen bilgilerin sahada kullanmasi hedeflenmektedir.
Dersin Amaci Edinilen bilgiler ile uygulama esnasinda pratiklik kazanma

Dersin Seviyesi On Lisans




Ogretim Yéntemi ( X)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlan | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok
Kaynaklar

isaret dilini aktif kullanir ve kendi ¢calismalarini alandaki ve distaki
gruplara aktarir.

isaret dilini kullanarak bilisim ve iletisime yénelik bilgi ve becerilerini
geligtirir.

isaret dilini kullanarak alaninda edindigi bilgi ve yetenekleri disiplinler

arasi ¢alismalarda uygular
DERS IGERIGI

Dersin Ogrenim Ciktilari

1.Hafta Turk isaret Dili nedir?Turk isaret dilinin genel 6zellikleri nelerdir? Tirk isaret dili Alfabesi
2.Hafta Aile ve gevresi,Vicudumuz,Saglik

3.Hafta Fiiller,Sifatlar

4. Hafta Zit Anlamli Kelimeler,Sayilar-Matemetik isaretleri ve Olglleri

5.Hafta Duygular, Zaman ve Dilimleri

6.Hafta Tagitlar ve Trafik, Renkler

7.Hafta Okul ve Egitim,Isitma Araclari ve Yakacaklar

8.Hafta Giyecek ve Takilar, Yiyecek ve icecekler

9.Hafta Ara Sinav
10.Hafta Ev ve Ev Esyalari, Meslekler, Mizik ve Mizik Aletleri

11.Hafta El Takimlari ve Makineler,Bitkiler ve Hayvanlar

12.Hafta | Spor ve Spor KulUpleri, Yénler. Hava ve Cografi terimle

13.Hafta | isimler, Deyimler

14.Hafta | Turkiyenin illeri ve Ulkeler
DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Dénem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %10

Odev

Uygulama 1 %10

Forum 3 %20
Kisa sinav
Doénemigi Caligmalarin Yariyil Basariya Orani %60
(%)
Finalin Bagariya Orani (%) %100
Toplam %100

DERS iS YUKU TABLOSU

- Siire (Haftalik
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Saat)

Teori 14 1 14

Uygulama 14 0 14

Okuma 7 2 14
3

Internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama

Toplam is Yiikii

21

Sunu Hazirlama

Sunum

R
=
=

Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik




Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirlik
Diger
Toplam is Yiikii 76
Toplam is Yiikii / 30 (s) 76/25
Dersim AKTS Kredisi 3
PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilar 1 2 3 4 5
isaret dilini aktif kullanir ve kendi calismalarini alandaki ve
1 distaki gruplara aktarir. / isaret dilini aktif kullanir ve kendi X

calismalarini alandaki ve distaki gruplara aktarir.

isaret dilini kullanarak bilisim ve iletisime yonelik bilgi ve
2 becerilerini gelistirir. / isaret dilini kullanarak bilisim ve iletisime X
yonelik bilgi ve becerilerini gelistirir.

isaret dilini kullanarak alaninda edindigi bilgi ve yetenekleri
disiplinler arasi ¢calismalarda uygular / isaret dilini kullanarak

3 alaninda edindigi bilgi ve yetenekleri disiplinler arasi X
calismalarda uygular
isaret dilini aktif kullanir ve kendi ¢alismalarini alandaki ve

4 distaki gruplara aktarir. / igaret dilini aktif kullanir ve kendi X
calismalarini alandaki ve distaki gruplara aktarir.
isaret dilini kullanarak bilisim ve iletisime yénelik bilgi ve

5 becerilerini gelistirir. / isaret dilini kullanarak bilisim ve iletisime X
yOnelik bilgi ve becerilerini gelistirir.

6 Kisiler arasi iletisim ydontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X
Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve

9 S . X
meslektaglari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasgli bakimi alaninda edindigi temel dlzeydeki teorik ve
12 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 deg@erlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢6zum Onerileri gelistirebilme
14 Yasli bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir calismayi bagimsiz x

olarak yuritebilme

Yasl bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢gézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni

L dlzeydeki bir meslege yonlendirebilme X
18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dizeyinde dusuncelerini yazili ve s6zli iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda distncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢c6zUm dBnerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle X

paylasabilme




Dersin Dersin Adi
Kodu
IDE001 INSANI DEGERLER

EGITIMI

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

Dersin Ogretim Dili

Ogretim Yontemi

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i
Dersin Ogrenme Giktilari

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
LIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU YASLI BAKIMI PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

Yanyil Dersin T+U+L Kredi = AKTS Egitim Dili
Tard (Z/S) = (Saat/Hafta)
2 Z 2+0+0 1 1 Tlrkce

DERS BILGILERI

Ogrencilerle Degerlerin kuramsal temeli, insani erdemler, Vatanseverlik,
Adalet, Sabir, Sikir, Durlstliik, Aile, Dayanisma, iktisat,

Umut sahibi olmak, Yardimseverlik, Algak gonullilik, Kardeslik, Mesleki ve
Etik ilkeler gibi degerler ayrintili bir sekilde tartigilir.

Degerlerin kuramsal temeli, insani erdemler, Vatanseverlik, Adalet, Sabir,
Sikir, Duristlik, Aile, Dayanisma, iktisat, Umut sahibi olmak,
Yardimseverlik, Algak goniilliilik, Kardeslik, Mesleki ve Etik ilkeler gibi
insani degerlerin 6nemini kavramak ve bu insani degerlerin gereklerini
yerine getirmektir.

Onlisans

Tarkce

( )Orgin () Uzaktan ( ) Karma/Hibrit

1 insani degerleri tanimlar.

2 insani degerlerin dnemini kavrar.

3. insani degerleri benimser.

4 insani degerleri uygular.

5.  insani degerler iizerine tartisabilir.
DERS IGERIGI

Hafta @ Teori Uygulama/Laboratuvar
1 Deger Kuramlari
2 insan ve Erdem ETKINLIK 2.1
*Insanin disinda kainatta misafir olan diger
*Insan ile diger mevcudat arasindaki iliski ve insan varliklarla (agag, dogal kaynaklar, hayvanlar vb.)
olma farkindahgi iliski kurmak
*Insani insan yapan unsurlar ve deger yargilari
(insanin psikoloji, toplumsal ve felsefi yoni)
3 Vatanseverlik ETKINLIK 3.1
*$ehitlik ziyareti, Askeriye ya da Emniyet ziyareti
*Vatan ve bayrak kavramlarinin anlagiimasi ya da Sehit ailesi -gazi ziyareti
*Gonil cografyasi kavrami ETKINLIK 3.2
*Tarihsel sureg¢ igerisinde vatan kavrami ve biz yeni | *Vatan ile ilgili bazi gorsellerin anlamini kavramak
nesillere aktarilan miras vb. ETKINLIK 3.3
* Tark buydklerini tanimak *Kliltirel degerlere saygi duyup onlari yasatma
* Bu hafta 6grenciler istedigi etkinligi secebilirler. konusunda c¢aba sarf edebilme
4 Kardeslik ETKINLIK 4.1

*Kus ya da kirgin oldugumuz en az 3 kisi ile

* Bu baglik altinda yardimseverlik, dostluk,

kotulukten alikoymak gibi degerler islenebilir.

*Kardeslige, yardimseverlige iligkin teorik

bilgilendirme ve video sunumu

*Bu hafta ddrenciler istedidi etkinligi secebilirler.
5 iktisat

* Bu baslik altinda infak, tasarruf ve israf gibi
degerler islenebilir

gOrusme yaparak geri bildirimleri yazmak
ETKINLIK 4.2 *Huzur evi, Sevgi evi ya da Komsu
ziyareti yaparak geri bildirimleri yazmak.
ETKINLIK 4.3

*Dostluk degerinin dnemini atasdzleri ile anlamak
ETKINLIK 5.1

*Olmasa da olur diyerek paramizdan bir kismini
yakin ¢gevremizden birileri ile paylasmak



10

11
12

13

14

15

*[ktisat kavramina iligkin ayet-hadis ve
surldurulebilirlik kavramlariyla teorik bilgilendirme
ve video sunumu

*Darissafaka reklami
“https://www.youtube.com/watch?v=ITKOBLKCm8o

Dayanigma- igbirligi

*Dayanisma kavramina iligkin orneklerle
zenginlegtirilmis  teorik  bilgilendirme ve video
sunumu
Hosgori ve Sabir ETKINLIK 7.1
*Sabrettigimiz olaylari yazarak gelecekte ayni
* Bu baslik altinda sabir, tevekkiil ve tolerans gibi gUgluklerle kargilasmamak

degderler islenebilir.

*Anadolu topraklarinin maziden gelen misyonuyla
hosgori bagkenti olmasinin teorik bilgilendirmesi ve
Ornek olaylarla zenginlestiriimesi

*Sabra iligkin teorik bilgilendirme ve video sunumu
*Sabrin zamansalli§i ve psikolojik olarak yénetimi
*Ayet ve hadislerde sabrin dnemi

Umut

* Bu baslik altinda motivasyon ve gelecege gliven
gibi degerler islenebilir.

* Yarinlarin buginlerden daha iyi olmasina iligkin
gencglere dusen roller. BAYKAR ve emsali geng
girisimler ile kizilelma tasavvuru

Sukdr

* Bu baslik altinda vefa, tesekkur, digergamlik ve
minnettarlik gibi degerler islenebilir.
*Sukur kavramina iligkin ayet ve hadislerle teorik
bilgilendirme ve video sunumu
Adalet ETKINLIK 10.1
*Adalet deg@erine iligskin ayet ve beyti yorumlama
*Adalet kavramina iligkin teorik bilgilendirme ve
video sunumu

Durustlik ve guvenirlilik

*Duristlik ve glvenirlilik kavramlarina iliskin teorik
bilgilendirme ve video sunumu

* Guvenilirlik ve emanete sahip ¢cikmak gibi degerler
islenebilir.

Aile

*Aile kavraminin kutsalligi ve deger égdretiminin
merkezi konumunda olmasi

*Dogru es secimi ve ¢ocuk sahibi olma sorumlulugu
vb.

Mesleki Etik ilkeler ve Degerler

*Deger vyargilarinin  meslek hayatina pozitif
yansimalari ile diinya-ahiret dengesinde galisma

Final Sinavi

Dersin Ogrenme Kaynaklari
Aydin, P,i. Yénetsel Mesleki ve Orgiitsel Etik, Pegam Yayincilik, 2012.
Ogretim Programlarinda Yer Alan Kék Degerler Temali Etkinlik Kitabi, 2022
Tatli A., ve Gérmez, |. Etik ve insani Degerler, Tirdav Yayin Grubu, Istanbul, 2016.
. Etkinliklerle Degerler Egitimi, Diyanet isleri Bagkanligi Yayinlari, 2018.



e Videolar hazirlanirken kitap ve makale 6nerilerinde bulunulabilir.

¢ Alaninda uzman farkli hocalarimiz 3-5 dakikalik video igerikleri, sunumlar olusturabilirler.
o Ders asenkron olacagi igin videolarin arasina kisa cevapli sorular eklenebilir.

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi
Odev 5
Uygulama -

Forum/ Tartigma Uygulamasi
Kisa sinav (Quiz)
Dénemigi Galismalarin Yariyil Bagariya Orani (%)

Finalin Bagariya Orani (%)

g = W

Toplam

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi

Teori 14

Uygulama
Forum/ Tartisma Uygulamasi

Okuma 7

internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama

Sunum

Final Sinavi

Final Sinavina Hazirhk 7
Diger (Belirtiniz: ... ............... )

Toplam Is Yiikii

Toplam s Yiikii / 25 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Not: Dersin is yUku tablosu 6gretim elemani tarafindan ders 6zelinde belirlenecektir.

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

No Program Ogrenme Giktilar

1 Yash bakimi alanindaki glncel bilgileri iceren ders kitaplari,

uygulama aracg-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel

diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma

2 Yagl bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve

~

uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve

fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda kargilasilan ve éngérulemeyen karmasik

sorunlari ¢dzmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

Yagl bireyin saghgini  korur, geligtirir ve sagliktan sapma

durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

Katkisi
%2100
%60
%40
%2100
Sire (Haftalik Toplam is Yiikii
Saat)
1 14
1 7
1 7
1
36
36/25
1,44=1
1 2 3 4 5
X
X
X
X



10
11

12

13

14

15

16

yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigcimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme

Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

Yasam boyu 6drenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi,
yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve

uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim Onerileri gelistirebilme

Yash bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir ¢alismayl bagimsiz olarak
yUritebilme

Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
gérulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6drenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme
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