
 

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 1.SINIF BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:30-09:30 
Jimnastik 

(Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE) 
 

Takım Sporları (Basketbol) (Teorik) 

Doç. Dr. Yeşim KARAÇ ÖCAL) 
  

09:30-10:30 
Jimnastik 

(Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE) 

Eğitim Felsefesi 

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 
   

10:30-11:30 
Jimnastik 

(Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE) 

Eğitim Felsefesi 

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 
  

10:30-12:15 

Atatürk Ġlkeleri ve Ġnkılâp Tarihi II 

(Öğr. Gör. Dr. Ahmet ERDOĞAN) 11:30-12:30 
Takım Sporları (Basketbol) (Uygulama) 

Doç. Dr. Yeşim KARAÇ ÖCAL) 
   

12:30-13:30 
Takım Sporları (Basketbol) (Uygulama) 

Doç. Dr. Yeşim KARAÇ ÖCAL) 
 

Atletizm 

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 
  

13:30-14:30 
Sağlık Bilgisi ve Ġlk Yardım 

(Öğr. Gör. Ahmet Dündar EREN) 
 

Atletizm 

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 
 13:30-15:15 

Türk Dili II 

(Öğr. Gör. Cihan ÖZÇELĠK) 14:30-15:30 
Sağlık Bilgisi ve Ġlk Yardım 

(Öğr. Gör. Ahmet Dündar EREN) 
 

Atletizm 

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 
 

15:30-16:30   
Eğitim Psikolojisi  

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 
 

15:30-17:15 

Yabancı Dil (Ġngilizce) II 

Öğr. Gör. Emel EGEMEN 16:30-17:30   
Eğitim Psikolojisi  

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 2.SINIF BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:30-09:30      

09:30-10:30 

Seçmeli GK II 

Ġnsan Hakları ve Demokrasi 

Eğitimi  

(Öğr. Gör. Ahmet Dündar EREN) 

Seçmeli GK II 

Beslenme ve Sağlık 

(Prof. Dr. Alpaslan KARTAL) 

Seçmeli MB II 

Artistik Jimnastik 

(Öğr. Gör. Ahmet Dündar EREN) 

Seçmeli AE II 

Serbest Zaman Eğitimi 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu KURTULDU) 

 

10:30-11:30 

Seçmeli GK II 

Ġnsan Hakları ve Demokrasi 

Eğitimi  

(Öğr. Gör. Ahmet Dündar EREN) 

Seçmeli GK II 

Beslenme ve Sağlık 

(Prof. Dr. Alpaslan KARTAL) 

Seçmeli MB II 

Artistik Jimnastik 

(Öğr. Gör. Ahmet Dündar EREN) 

Seçmeli AE II 

Serbest Zaman Eğitimi 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu KURTULDU) 

 

11:30-12:30 
Egzersiz Fizyolojisi  

(Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE) 

Seçmeli MB II 

Vücut Geliştirme ve Fitness 

(Prof. Dr. Alpaslan KARTAL) 

 
Türk Eğitim Tarihi 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu KURTULDU) 
 

12:30-13:30 
Egzersiz Fizyolojisi  

(Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE) 

Seçmeli MB II 

Vücut Geliştirme ve Fitness 

(Prof. Dr. Alpaslan KARTAL) 

Ritim Eğitimi ve Dans  

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 

Türk Eğitim Tarihi 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu KURTULDU) 
 

13:30-14:30 
Egzersiz Fizyolojisi  

(Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE) 

Beden Eğitimi ve Spor Öğretim Programları 

(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ ÖCAL) 

Ritim Eğitimi ve Dans  

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 

Seçmeli AE II 

Geleneksel Türk Sporları 

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 

 

14:30-15:30  
Beden Eğitimi ve Spor Öğretim Programları 

(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ ÖCAL) 

Ritim Eğitimi ve Dans  

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 

Seçmeli AE II 

Geleneksel Türk Sporları 

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 

 

 

15:30-16:30  
Eğitimde Araştırma Yöntemleri 

(Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE) 
   

16:30-17:30  
Eğitimde Araştırma Yöntemleri 

(Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE) 
   

 

 

 

 

 

 

 



2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 3.SINIF BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:30-09:30  
Fiziksel Uygunluk 

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 
   

09:30-10:30 
Beceri Öğrenimi 

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 

Fiziksel Uygunluk 

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 

Seçmeli MB IV 

Step Aerobik 

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 

 

Türk Eğitim Sistemi ve Okul 

Yönetimi 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu 

KURTULDU) 

10:30-11:30 
Beceri Öğrenimi 

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 

Fiziksel Uygunluk 

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 

Seçmeli MB IV 

Step Aerobik 

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 

 

Türk Eğitim Sistemi ve Okul 

Yönetimi 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu 

KURTULDU) 

11:30-12:30 
Beceri Öğrenimi 

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 

Seçmeli AE IV 

Egzersiz Psikolojisi  

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 

  

Seçmeli MB IV 

Masa Tenisi  

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu 

KURTULDU) 

 

12:30-13:30  

Seçmeli AE IV 

Egzersiz Psikolojisi  

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 

Raket Sporları (Tenis) 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu 

KURTULDU) 

 

Seçmeli MB IV 

Masa Tenisi  

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu 

KURTULDU) 

13:30-14:30   

Raket Sporları (Tenis) 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu 

KURTULDU) 

  

14:30-15:30   

Raket Sporları (Tenis) 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu 

KURTULDU) 

Doğa Sporları 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu 

KURTULDU) 

 

15:30-16:30 

Seçmeli GK IV 

Grup Dinamiği ve Liderlik 

(Öğr. Gör. Ahmet Dündar 

EREN)          

Türk Halk Oyunları  

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 

Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme 

(Prof. Dr. Bekir Barış CĠHAN) 
 

Doğa Sporları 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu 

KURTULDU) 

 

16:30-17:30 

Seçmeli GK IV 

Grup Dinamiği ve Liderlik 

(Öğr. Gör. Ahmet Dündar 

EREN)          

Türk Halk Oyunları  

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 

Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme 

(Prof. Dr. Bekir Barış CĠHAN) 
 

Doğa Sporları 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu 

KURTULDU) 

 

 

 



2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 4.SINIF BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:30-09:30  

Beden Eğitimi ve Sporda 

Organizasyon ve Yönetim 

(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ 

ÖCAL) 

   

09:30-10:30  

Beden Eğitimi ve Sporda 

Organizasyon ve Yönetim 

(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ 

ÖCAL) 

   

10:30-11:30  

Uyarlanmış Beden Eğitimi ve 

Spor  

(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ 

ÖCAL) 

   

11:30-12:30  

Uyarlanmış Beden Eğitimi ve 

Spor 

(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ 

ÖCAL) 

Seçmeli AE VI 

Savunma Sporları  

(Öğr. Gör. Ahmet Dündar 

EREN) 

  

12:30-13:30  

Uyarlanmış Beden Eğitimi ve 

Spor  

(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ 

ÖCAL) 

Seçmeli AE VI 

Savunma Sporları  

(Öğr. Gör. Ahmet Dündar 

EREN) 

  

13:30-14:30  

Sağlıklı Yaşam için Egzersiz 

Programlama  

 (Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE) 

Okullarda Rehberlik  

(Öğr. Gör. Ahmet Dündar 

EREN) 

  

14:30-15:30  

Sağlıklı Yaşam için Egzersiz 

Programlama  

 (Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE) 

Okullarda Rehberlik  

(Öğr. Gör. Ahmet Dündar 

EREN) 

  

15:30-16:30   

Seçmeli MB VI 

Tenis 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu 

KURTULDU) 

Plates 

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 

 Öğretmenlik Uygulaması II 

16:30-17:30   

Seçmeli MB VI 

Tenis 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu 

KURTULDU) 

Plates 

(Öğr. Gör. Gülşah SEDEF) 

 Öğretmenlik Uygulaması II 

 


