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                         Perşembe Saat 08:30-12:30 





ALAN UYGULAMASI GENEL BİLGİLER


!!! Dersin uygulama dersi olması nedeniyle %80 devam şartı aranır. 

Vize uygulama dosyası teslimi 17.04.2024
-Okul değerlendirme formu
-Öğretim planı, çizelge ve içerikler
-Gelişim değerlendirme raporu
-Devam çizelgesi
-Günlük raporlar (tarih sıralı)

Final uygulama dosyası teslimi 03.06.2024
-Adolesan beslenme alışkanlığı ölçeği, yorumu ve öneriler 
- Alan uygulaması III dersi değerlendirme formu
-İletişim raporu
-Drama raporu
-Devam çizelgesi
-Öz değerlendirme formu
-Günlük raporlar (tarih sıralı)


2

Dolduran

     Adı ve Soyadı:

    Unvanı:

    İmza ve Mühür:

    Tarih:


























Not: Bu form kurum uygulama yürütücüsü tarafından doldurulacak ve puanlanacaktır.


YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ ALAN UYGULAMASI III DERSİ DEĞERLENDİRME FORMU

Öğrencinin Adı ve Soyadı:                            
                          
	


fotoğraf




Sürekli Adres:
Telefon Numarası:


Kurumun Adı:
Adresi:
Telefon/Faks Numarası:
Kurum Uygulama Yöneticisi (Amiri):
Kurum Uygulama Yürütücüsü:
Uygulamanın Başlama Tarihi..................... Uygulamanın Bitiş Tarihi..................

I. Tutumlar ve Dış Görünüm

	

	Çok İyi
(5)
	İyi
(4)
	Yeterli
(3)
	Zayıf
(2)
	Çok Zayıf
(1)

	Kendine güven

	
	
	
	
	

	İnsiyatif kullanma

	
	
	
	
	

	İşe karşı ilgi

	
	
	
	
	

	Yaratıcılık

	
	
	
	
	

	Eleştiriye açık olma durumu

	
	
	
	
	

	Liderlik özellikleri

	
	
	
	
	

	Giyim-kuşam (uygunluk ve temizlik)
	
	
	
	
	

	Toplam
	
	
	
	
	



	

II. Öğrencinin İletişim Becerileri

	
	Çok İyi
(5)
	İyi
(4)
	Yeterli
(3)
	Zayıf
(2)
	Çok Zayıf
(1)

	Amiri ile

	
	
	
	
	

	İş arkadaşları ile

	
	
	
	
	

	Hizmet verilen bireyler ile

	
	
	
	
	

	Yazı yazma becerisi

	
	
	
	
	

	Dinleme becerisi

	
	
	
	
	

	Konuşma becerisi

	
	
	
	
	

	Toplam
	
	
	
	
	


III. İş Performansı

	

	Çok İyi
(5)
	İyi
(4)
	Yeterli
(3)
	Zayıf
(2)
	Çok Zayıf
(1)

	İşe devamlılık ve dakiklik

	
	
	
	
	

	Görev ve prosedürleri bilme

	
	
	
	
	

	İş standartlarına uyma

	
	
	
	
	

	Kurumdaki materyal ve kaynakların kullanımı

	
	
	
	
	

	Verilen sorumluluğu kabul etme
	
	
	
	
	

	Talimatları yerine getirme

	
	
	
	
	

	Kurumdaki uygulamalardan faydalanma

	
	
	
	
	

	Toplam
	
	
	
	
	



GENEL TOPLAM PUANI:

	Lütfen buraya eleştirilerinizi ve stajyer öğrencinin gelişimi ile ilgili önerilerinizi yazınız.










(Eleştirileriniz bu alana sığmadığında ek kağıt kullanılabilir).



Formu 
YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ 
ALAN UYGULAMASI III DEVAM ÇİZELGESİ

Öğrencinin Adı Soyadı:
	SIRA NO
	TARIH
	UYGULAMAYA ÇIKTIĞI OKUL
	OKUL YETKILISININ İMZASI
	ÖĞRENCİNİN
İMZASI

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	15
	
	
	
	



OKUL DEĞERLENDİRME FORMU

Uygulama Yapılan Okulun Adı:


Sınıf sayısı:


Öğrenci sayısı:


Öğretmen sayısı:


Okulun fiziki yapısının değerlendirilmesi (Genel hijyen, binanın yeterliliği, güvenlik önlemleri vs.)





































ÖĞRETİM PLANI

Öğretim Yapan Öğrencinin 	Tarih:
Adı ve Soyadı:      
                                                                                                                      

Grubun Özellikleri:

Kaçıncı Sınıf:

Sınıf Mevcudu:

Öğretimin konusu:


Öğretimin amacı:


Öğretimin hedefleri

Bilişsel hedefler:



Davranışsal hedefler:



Duyuşsal Hedefler:




Öğretim yapılacak yer ve özellikleri:


Öğretim yöntemi:


Öğretimde kullanılacak araç ve gereç:

Öğretimin içeriğini ekleyiniz. 
Öğretim içeriği;
-Kapak
-İçindekiler
-Konu içeriği
-Kaynaklar bölümünü içermelidir. 
Elde ya da bilgisayarda oluşturulabilir. Okunaklı olması değerlendirme için önemlidir.

Öğretimin değerlendirilmesi ( hedeflere ulaşma durumu):

Planlamaya uygun öğretim yapılabildi mi?      (   ) Evet       (   ) Hayır
Yapılamadıysa neden?

Hedeflere ulaşıldı mı?

Bilişsel                  (   ) Evet       (   ) Hayır
Duyuşsal              (   ) Evet       (   ) Hayır
Psikomotor         (   ) Evet       (   ) Hayır

Eğitimin tekrarı gerekiyor mu?




EĞİTİM TAKİP FORMU
	No
	Tarih
	Öğrencinin Adı
	Sunum başlığı
	Eğitimin verildiği sınıf
	Öğrencinin İmzası
	Hocanın imzası

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	Notlar: Anlatılan konunun içeriği ve kullanılan yöntem/materyaller dosyaya eklenmelidir.




















12-18 YAŞ ÇOCUĞU DEĞERLENDİRME FORMU
GELİŞİM RAPORU

Çocuğun yaşı:
Cinsiyeti:
Boy:…………………………………….……..Persantil………………………………….
Vücut ağırlığı: ………………………………...Persantil………………………………….

1.Fiziksel Gelişim:











2.Bilişsel Gelişim:
















3.Dil Gelişimi:


















4.Cinsel Gelişim:
















5.Sosyal-duygusal gelişim:

















6.Ahlak Gelişimi:
















Adölesan Beslenme Alışkanlıkları Ölçeği
[image: ]


[image: ]







[image: ]

Ölçeğin Değerlendirilmesi
Adölesanlar için Beslenme Alışkanlıkları Ölçeği (EatingHabitsQuestionnaireforAdolescent- EHQA) ergenlerin beslenme alışkanlıklarını ölçmek için "Yeme Tutumları Testi" (EAT-26) ve "Yeme Davranışı Testi" (EBT-16) 'dan faydalanılarak Bester ve Schnell tarafından 2004 yılında geliştirilmiştir. Ölçek 64 maddelik 4’lü likert tipi bir ölçektir. Her zaman (1 puan), Genellikle (2 puan), Nadiren (3 puan), Hiçbir zaman (4 puan) olarak değerlendirilir ve ölçek puanının artması beslenme alışkanlıklarının iyi olduğunu gösterir. Ölçek, ergenlerin yeme davranışlarına tipik olan özellikleri yansıtan ögeleri içeren dört bölümden oluşur. 1. Bölüm: Dış faktörler; Bu bölümdeki maddeler, ebeveynlerin, arkadaşların ve medyanın, ergenin yeme davranışı üzerindeki etkisini ölçmektedir. 2. Bölüm: Duygusal yönler; Bu bölümdeki maddeler, duyguların yeme davranışları üzerindeki etkisini değerlendirmeye çalışmaktadır. 3. Bölüm: Beslenme bilgisi; Bu bölümdeki maddeler, ergenin beslenme ve dengeli beslenmeye dair bilgisini ölçmeye çalışır. 4. Bölüm: Davranış; Bu bölümdeki maddeler, ergenin yeme davranışını ve fiziksel egzersizlere katılımını ölçmeye çalışır.
Beden imajı algısı boyutu; 3, 6, 12, 13, 18, 21, 24, 25, 28, 29, 30, 58, 59, 61 ve 63. sorulardan oluşmaktadır. 
Dış faktörler boyutu; 7, 8, 9, 10, 11, 14, 15, 16, 17, 19, 20, 27, 36, 43 ve 64. sorulardan oluşmaktadır. 
Beslenme boyutu; 31, 32, 34, 35, 38, 39, 40, 41 ve 44. sorulardan oluşmaktadır. 
Egzersiz boyutu; 47, 50 ve 54. Sorulardan oluşmaktadır.

Yorumlar:














	Öneriler:















ALAN UYGULAMASI-III ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU
Öğrencinin Adı Soyadı:
Numarası:
Sınıf/Dönem:
Uygulama Yaptığı Okul:

1.Bu uygulamada ne öğrendim?



2. Bu uygulamada neyi iyi yaptım? Neden



3. Bu uygulamada hangi alanlarda zorlandım? Neden



4. Nerelerde yardıma ihtiyacım oldu?



5. Hangi alanda kendimi daha çok geliştirmeliyim?



6. Kuvvetli ve zayıf yönlerim neler?



7.Daha sonraki uygulamalar da neleri farklı yapacağım?
	19




	İLETİŞİM RAPORU                                  Çocuğun yaşı:
	ÇOCUK GELİŞİM UZMANININ SÖZLÜ VE SÖZSÜZ İFADELERİ
	ÇOCUĞUN SÖZLÜ VE SÖZSÜZ İFADELERİ
	YORUMLAR

	














	
	




Drama planı 

Tarih: 
Eğitmen: 
Konu: 
Grup: 
Süre: 
Mekan: 
Teknikler: 
Araç-Gereçler: 

Kazanımlar:







A.HAZIRLIK-ISINMA




B.CANLANDIRMA





C.DEĞERLENDİRME










Kapak Sayfası Örneği








YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ
2023-2024 BAHAR DÖNEMİ
ALAN UYGULAMASI-III DERSİ






Öğrencinin Adı Soyadı

Okun Numarası

Uygulama Yaptığı Okulun Adı:

Sorumlu Öğretim Elemanı:

Teslim Tarihi:
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SORULAR

SIKLIKLA

NADIREN

nicnir
ZaMAN

“Anne babanla disanda yemek yediginde, hangi yemels
segecein konusunda ne sikiklaozgOrstn?

‘Anne babanla ne sklikla yemek yersin?

izme ve alletzm gibi izksel aktviclere Kalma
Konusunda vicudundan ne sikikla wtanirsin?

Ne sikikl fiziksel akiivitelere ketlmakian kagnirsn?

Anne-baban ne sikikla disandan yemek sipary cder?

Ne siklikla diyet yaparsn?

‘Arkadaslarin sana cips,tatl, biskivi vs. ikram ctiginde.
ne siklikla bunlan yemek zorunda hissedersin?

"Oike, hayal iriklss, G24nth gibi olumsuz duygular
hissetiginde ne sikila konrolsiz bir sekilde yiyeeck
yersin?

Televizyon izlerken ne siklikla yemek yersin?

0.

Viycceklerin hayatin kontol ctgini e sklikla|
hissedersin?

“Televizyonda yiyccek reklams gikisginda ne sikikla
birseyler atistrmak igin mutfaga kosarsin?

B

Kilonla lgili ne sikikla memnuniyetsizlik yasarsn?

.

Televizyonds gordigin mankenler gibi gorinsen
hayatinin mikemmel olacagin ne siklikla disnirsin?

.

Viyecekler distinerek sok zaman harcadsgons ne
skl hissedersin?

.

Sina ve testlere aligrken cips, tall gibi yiyeceklert
daba fozla atstrdm ne siklikla fark edersin?

.

‘Arkadaglarla biraraya geldifinizde yemek: yemek ne
skl Snemlidir?

.

‘Canun skildsginda e sikhkla cips, ikolata vs
atgtnrsin?

B

Vemek yedikien sonra ne sthkla suslaluk duygusu
hissedersin?

.

Televizyonda soguk gazh igecek reklams gordiginde.
ne siklikla buzdolabina gidip soguk gazls bi isecek

Vemek yemeyi durduramayscagm ne sikla
hissedersin?

E

Televizyon program ve reklamlar zayilik modads
mesajms verdiginde ne sikikla kendini ohatsiz
hissedersin?
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‘Arkadaslannla birlkteyken ne siklikla yiyeceklerini
onlann yediklerine gore segersin?

Ne sikikl Vitamin tskviyesi slin?

eme aliskanliklann ne silila gizhi tarsin?

eme bozuklugun olabilece komsunda ne sklila
endise edersin?

26, Bir eglenceye (part, dugtn, dogum

) gitiginde
adaryeme iymeecgin e iklla

Tnsanlar kilon hakkanda yorum yaptiklarnds e skikla
rahatsi olursun?

Fiziksel gortniminle gili ne kil kafonn isinden
olumsuz mesajla gecer?

Daha zayif olmays ne siklikla aklindan gegirirsin?

a1

Giiniinde ne siklikla salta yersin?

.

agh yiyecekleri e sikikla syirt edebilrsin?

=

‘Gl iginde cips, sekerleme, biskivi gibi agtemaliar,
e siklikla tiketisin?

Giiniginde ne siklikla meyve yersin?

5

Vedigin yiyeceklerin cinde hangi vitaminlerin
olduguny ne sklikla bilisin?

Kantin ya da restoranlardan nc sklikla hazaryiyccekler
yersin?

3.

‘Cips, dondurma sekerleme, sofuk gazlicecek gibi
shur cuburlas aip yeme konusunda arkadaslarindan ne
siklikla etkilenirin?

Yiyccek sesimini ne sklikla il icerilerine gore
yaparsin?

.

Giiniginde ne siklikla sebze yersin?

Viyccek paketleinin Gzerindeki besin degerlerin ne
siklikl okursun?

a1

Vedigin yiyeceklerin cinde hangi minerallerin
bulundugunu ne siklikla bilrsin?

2.

Evinizde ne siklikla meyve bulunur?

Ne sikhiklasouk garligeeck igersn?

ediklerni ne siklikla Karbohidrat, yag ve protein
seklinde besin gruplarina ayabilisin?

ifin w2 miktaroun ne sikikla gok (w212 oldugum|
firstn? (Omegin, zaten tzl olan bie yiyecefe
tekrar 2 atar musin?)

G iginde ne siklikl su igersin?

Spor saonu ya da evdle ne sikikla cgzeniz yaparsn?

Kill vermek isin ne siklkla kabizhk giderii ilag
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Kullanrsin?

‘Gl iginde e ikl 3 saatien ozl televizyon,
tlersin?

"Okulda ders programmin disinda e kbl fiziksel
skiivielere kathrsin?

51 Itah ve kilonu ontrol altinda tutmak iin ne sikikla
sigara igersin?

52, Formda kalmak yerine kalort yakmak iin ne stkila
cgsensiz yaparsin?

53 Kilonu Kontrol alima almak iin ne sikhila diyet
haplan Kllsmrsn?

54 Fiziksel cgzersilert ne sikhkla cglencali bir ki
olarak gortrsin?

55. Annc-baban yeme aliskanlilarn: ne skl sorgular?

(Ormegin, yeme aliskanliklanndan memnun olmamalary
aibi)

56 Anne-babanin hazurad:

1 yemeklerin besin igergi
bakumindan dengel olmadigim ne sklikla disintrsin?

7. Kendi yemeklerinine sikhkla hazrlamak zorunda

Kelirsin?

Fazl kilolu oldugunu ne sklikla disinirsin?

Daha zayifolmayt ne sklikl itersin?

‘Obes insanlara karss e siklila olumsuz bir tum
sorgilensin?

Fazla kil olmakian ne sikikla korkarsin?

emeklorden sonra ne sklkla kusema rfleksi
hissedersin?

Karss cinsl ihskilerde ve popiler olmak in zayil
olmanin nemi bir fakidr oklugun ne sikikla
dginirstin?

Yemek aralannda ne sklikla sistnrsn?





