
 

2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ ABD YÜKSEK LİSANS (TEZLİ) BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMB A PERŞEMBE CUMA 

 

08:00-09:00 

 
Uzmanlık Alan Dersi 

Tüm Öğretim Üyeleri 

 
Antrenörlük Eğitimi İlkeleri 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

 
Sporda Yetenek Araştırması 

Doç. Dr. Ali ÖZKAN 

 
Performans Sporlarında Beslenme İlkeleri 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

 
Uzmanlık Alan Dersi 

Tüm Öğretim Üyeleri 

 

09:00-10:00 

  

Antrenörlük Eğitimi İlkeleri 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

 

Sporda Yetenek Araştırması 

Doç. Dr. Ali ÖZKAN 

 

Performans Sporlarında Beslenme İlkeleri 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

 

Uzmanlık Alan Dersi 

Tüm Öğretim Üyeleri 

 

10:00-11:00 

  
Antrenörlük Eğitimi İlkeleri 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

 
Sporda Yetenek Araştırması 

Doç. Dr. Ali ÖZKAN 

 
Performans Sporlarında Beslenme İlkeleri 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

 
Uzmanlık Alan Dersi 

Tüm Öğretim Üyeleri 

 

11:00-12:00 

 
Çocuk, Kadın ve Yaşlı Özel Gruplarda 

Egzersiz 

Öğr. Gör. Dr. Arda ÖZÇELİK 

 

Sporda Teknik ve Taktik Antrenman İlkeleri 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

 

Seminer 

Doç. Dr. Ali ÖZKAN 

 

Uzmanlık Alan Dersi 

Tüm Öğretim Üyeleri 

 

12:00-13:00 

 
Çocuk, Kadın ve Yaşlı Özel Gruplarda 

Egzersiz 
Öğr. Gör. Dr. Arda ÖZÇELİK 

 

Sporda Teknik ve Taktik Antrenman İlkeleri 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

 

Seminer 

Doç. Dr. Ali ÖZKAN 

 

Uzmanlık Alan Dersi 

Tüm Öğretim Üyeleri 

 

13:00-14:00 

 
Çocuk, Kadın ve Yaşlı Özel Gruplarda 

Egzersiz 

Öğr. Gör. Dr. Arda ÖZÇELİK 

 

Sporda Teknik ve Taktik Antrenman İlkeleri 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

  

Uzmanlık Alan Dersi 

Tüm Öğretim Üyeleri 

 

14:00-15:00 

 

Spor ve Egzersiz Fizyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

 

Genel Antrenman Bilgisi 

Dr. Öğr. Üyesi Oğuz GÜRKAN 

  

Antrenman Planlaması İlkeleri 

Doç. Dr. İzzet KIRKAYA 

 

Uzmanlık Alan Dersi 

Tüm Öğretim Üyeleri 

 

15:00-16:00 

 

Spor ve Egzersiz Fizyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

 

Genel Antrenman Bilgisi 

Dr. Öğr. Üyesi Oğuz GÜRKAN 

  

Antrenman Planlaması İlkeleri 

Doç. Dr. İzzet KIRKAYA 

 

 

16:00-17:00 

 

Spor ve Egzersiz Fizyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

 

Genel Antrenman Bilgisi 

Dr. Öğr. Üyesi Oğuz GÜRKAN 

  

Antrenman Planlaması İlkeleri 

Doç. Dr. İzzet KIRKAYA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


