
SAAT/GÜN 5. GÜN 

 
 
 

10:00 - 10:45 
Ders Saati 

DERS ADI: Psikolojik İlk Yardım Süreci Uygulama Atölyesi I 

DERS VERECEK ÖĞRETİM ÜYESİ: Prof.Dr. Sevinç POLAT 

DERS KONUSU: Eğitim boyunca öğrenilen teorik çerçevenin pekiştirilmesi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: Katılımcılar 5 ya da 6 gruba bölünür. Her gruba farklı afet süreçlerinde 
yaşanan örnek vakalar verilir. Katılımcılar bu vakaları kendi aralarında tartışır. Ve bütüncül bir yaklaşım 
ile psikoojik ilk yardım yapmaları istenir.  

 
YÖNTEM: Vaka analizi/problem çözme/rol oynama 
 

 
 
 
 

11:00 - 11:45 
Ders Saati: 1 
 

DERS ADI: Psikolojik İlk Yardım Süreci Uygulama Atölyesi II 

DERS VERECEK ÖĞRETİM ÜYESİ: Doç. Dr. Gökçen AYDIN AKBUĞA 

DERS KONUSU: Eğitim boyunca öğrenilen teorik çerçevenin pekiştirilmesi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: Katılımcılar 5 ya da 6 gruba bölünür. Her gruba farklı afet süreçlerinde 
yaşanan örnek vakalar verilir. Katılımcılar bu vakaları kendi aralarında tartışır. Ve bütüncül bir yaklaşım 
ile psikoojik ilk yardım yapmaları istenir.  

 
YÖNTEM: Vaka analizi/problem çözme/rol oynama 
 

 
 

13:00 - 13:45 
Ders Saati: 1 

 
 
 

 

DERS ADI: Psikolojik İlk Yardım Süreci Uygulama Atölyesi II 

DERS VERECEK ÖĞRETİM ÜYESİ: Dr. Öğretim Üyesi Erdinç KALAYCI 

DERS KONUSU: Eğitim boyunca öğrenilen teorik çerçevenin pekiştirilmesi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: Katılımcılar 5 ya da 6 gruba bölünür. Her gruba farklı afet süreçlerinde 
yaşanan örnek vakalar verilir. Katılımcılar bu vakaları kendi aralarında tartışır. Ve bütüncül bir yaklaşım 
ile psikoojik ilk yardım yapmaları istenir.  

 YÖNTEM: Vaka analizi/problem çözme/rol oynama 
 

 
 

 
14:00 - 14:45 
Ders Saati: 1 

 
 

 

DERS ADI: Psikolojik İlk Yardım Süreci Uygulama Atölyesi III 

DERS VERECEK ÖĞRETİM ÜYESİ: Dr. Öğretim Üyesi Habibullah AKINCI 

DERS KONUSU: Eğitim boyunca öğrenilen teorik çerçevenin pekiştirilmesi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: Katılımcılar 5 ya da 6 gruba bölünür. Her gruba farklı afet süreçlerinde 
yaşanan örnek vakalar verilir. Katılımcılar bu vakaları kendi aralarında tartışır. Ve bütüncül bir yaklaşım 
ile psikoojik ilk yardım yapmaları istenir.  

 YÖNTEM: Vaka analizi/problem çözme/rol oynama 
 

 

 
15:00 - 15:45 
Ders Saati: 1 
 

DERS ADI: Kapanış Oturumu 

DERS VERECEK ÖĞRETİM ÜYESİ: Doç. Dr. Gökçen AYDIN AKBUĞA 

DERS KONUSU: Eğitimin sona erdirilmesi ve geri dönütlerin alınması. 

Katılımcılara psikolojik ilk yardım ile ilgili bilgi düzeylerini ve farkındalıklarını ölçmek için son test 
uygulaması  

Toplam Ders Sayısı=5 
 

 


