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v'Yozgat Bozok Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 30.06.2020 tarihli Resmi Gazete' de

yayimlanan 2704 sayili Cumhurbaskani Karari ile kurulmustur.
v'Prof. Dr. Niliifer CELEBI 05.03.2021 tarihinde kurucu dekan olarak gérevine baslamistir.

v'01.03.2024 tarihi itibariyle Prof. Dr. Yusuf HIDIR dekan olarak gorevine devam

etmektedir.

v'Fakultemiz, Temel Bilimler ve Klinik Bilimler olmak tGzere 2 bolim ve Klinik Bilimler

Bolimdi'ne ait 8 anabilim dalindan olusmaktadir.




MISYONUMUZ

Yozgat Bozok Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi olarak; etik degerleri gozeten, iyi
iletisim kurabilen, elestirel diisinebilen, problem ¢c6zme yetenegine sahip, bilgi ve iletisim
teknoloji okur yazari olan, bu sayede sirekli yenilenen glincel bilgiye ulasan, arastirmaci,
uretken ve Ustun nitelikli dis hekimleri yetistirmek, arastirma olanaklari saglayarak dis hekimligi
bilimine katkida bulunmak; toplum agiz dis saghginin korunmasinda ve tedavisinde kaliteli ve

cagdas hizmet sunmak adina gerekli tiim faaliyetleri en st duzeyde yuratmektir.




VIZYONUMUZ

Yozgat Bozok Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi olarak; Ulusal ve uluslararasi diizeyde
yuksek egitim kalitesi ve arastirma faaliyetleri ile lider egitim merkezi olmak, katilimci yénetim
modeli ile 6grenci ve calisan memnuniyetini mikemmele ulastirmak, toplum agiz ve dis

saghgina en ileri teknoloji ile kaliteli hizmet veren saglk kurulusu olmaktir.
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P2htrkh & Paddtywiier

wOgrons Kabigherind

TopbahAbewees

e Vinecios Svaeved

Fakultemizin internet sayfasi 6grencileri bilgilendirme ve hesap verebilirlik ilkesi dogrultusunda dogru,

glncel, ilgili ve kolayca erisilebilir ozelliklere sahip olup tim bilgilendirmeler adim adim sistematik olarak

konumlandirilmistir.

Fakllte internet sayfasinda fakultemiz binyesinde yapilan bilimsel ve sosyal icerikli tim faaliyetler

duyurulmaktadir. Ayrica internet sayfamizda kamuoyu ile etkilesimin kolay olabilmesi icin iletisim bilgileri

bulunmaktadir.



https://bozok.edu.tr/okul/dis-hekimligi-fakultesi/duyurular
https://bozok.edu.tr/okul/dis-hekimligi-fakultesi/duyurular
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BOYSIS

Bozok Ogrenme Yonetim Sistemi

BOYSIS, Moodle Ogrenme Yonetim Sistemine entegre olarak gelistirilmis bir sistemdir.
Universitemizin, 6grenci ve dgretim elemanlari merkezi kimlik bilgilerini ve sifrelerini

kullanarak sisteme giris saglar. Sisteme erisim saglandiktan sonra derslerin gortntulendigi
ana ekran acilir
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Ders sirasinda veya sonrasinda acilan yoklamayi her ders icerisinde isaretlemeyi unutmayin

Duyurulan sinav tarihinde ana sayfada ders iceriklerinin goruntulendigi sayfada sinav secenegini

isaretleyerek sinava giris yapilabilir




KAMPUS KART

Yeni kayit ile Gniversitemizde 6grencilik hakkina sahip olan
ogrencilerimiz icin protokol cercevesinde kullanici verilerinin Ogrenci
isleri Daire Baskanhgi tarafindan bankaya iletilmesi akabinde banka
tarafindan Kampus Kart basimi yapilip Halk Bank Yozgat Merkez

Subesine gonderilmektedir.

Kampds Kart ayni zamanda 6grenci kimlik karti oldugundan kampds 3
KAMPUS HAYATI
karti alma mecburiyeti bulunmaktadir. TEK KARTTA BiRLESTI!

O Ojeonel Kiwin 2ars -
- Karty




Kartlari teslim almaya gelecek 6grenciler
yanlarinda kimlik fotokopisi bulundurmali

ve Halkbank Mobil uygulamasini indirmelidir
Belirtilen tarihler arasinda kartini almayan ve/veya
bilgileri eksik oldugu icin kart tanimlamalari
yapilamayan 6grencilerimiz Halk Bankasi Yozgat

Merkez Subesinden kartlarini alabileceklerdir

KAMPUS KART DAGITIM PLANI
BIRIMLER DAGITIM NOKTASI
ILETI§IM FAKULTESI
FEN-EDEBIYAT FAKULTESI

IKTISADI VE IDARI BILIMLER FAKOLTESI

ERDOGAN AKDAG KAMPUSU MERKEZI

HUKUK FAKULTESI YEMEKHANE

ILAHIYAT FAKULTESI

EGITIM FAKULTESI

ZIRAAT FAKULTESI
MUHENDISLIK-MIMARLIK FAKULTESI
SPOR BILIMLERI FAKOLTESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

BILAL SAHIN KAMPUSU MUHNEDILIK

SAGLIK HIZMETLERI MYO MIMARLIK FAKULTESI A BLOK

TIP FAKOLTESI
VETERINER FAKULTESI
LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSO

YOZGAT MYO YOZGAT MYO

DIS HEKIMLIGI FAKOLTESI

DI§ HEKIMLIGI FAKULTESI (16.09.2025 - SALI GUNU)

ILCELER ILCE HALK BANK SUBELERI




OGRETIM ELEMANI SAYISI

> Agi1z , Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali'nda 1 profesor, 2 doktor 6gretim Uyesi

> Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali’nda 3 doktor 6gretim Gyesi

> Endodonti Anabilim Dali'nda 4 doktor 6gretim Uyesi

> Pedodonti Anabilim Dali’nda 3 doktor 6gretim Gyesi

> Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali’'nda 1 dogent, 4 doktor 6gretim Gyesi A
> Ortodonti Anabilim Dali’nda 3 doktor 6gretim Uyesi 6
> Ag1z Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali’'nda 4 doktor 6gretim Uyesi v

> Periodontoloji Anabilim Dali’'nda 3 doktor 6gretim Uyesi olmak lizere toplam

28 ogretim Uyesi bulunmaktadir.



AKADEMIK DESTEK

v'Her 6grencinin akademik gelisimini takip eden, yon gosteren, akademik
sorunlarina ve kariyer planlamasina destek olan bir danisman 6gretim

ayesi bulunmaktadir.

v Ogrencilerin danismanlarina erisimi kolaydir ve cesitli erisimi olanaklari

(yGz ylze, cevrimici) bulunmaktadir.

v Universitemizin kariyer merkezi hizmetleri vardir, erisilebilirdir (yiiz yiize
ve c¢evrimici) ve Ogrencilerin bilgisine sunulmustur. Ayrica
universitemizin  gerceklestirdigi kariyer  planlama egitimine

ogrencilerimizin katilimi saglanmaktadir.




OGRENCI DEGiSiM PROGREMI

Fakultemizde, 6grenci degisimlerini koordine etmek, ulusal ve uluslararasi isbirliklerini gelistirmek Gzere
Erasmus, Farabi ve Mevlana degisim programlarindan sorumlu Degisim Programlari Koordinatoru

bulunmaktadir.




DIS HEKIMLIGI EGITIMI

v'Dis hekimligi egitimi temel bilimler egitimi ile birlikte 5 yillik bir streyi kapsar.

Bes yillik egitim boyunca 6grenciler hem teorik hem de pratik agidan yetistirilir.

v Faklltemizdeki egitim programi 1., Il. ve lll. siniflarda verilen teorik dersler ile

birlikte;

v 1, Il ve lll. sinif gliz yariyilinda preklinik ve fantom laboratuvarlarinda hastalarin

simule edildigi laboratuvar uygulamalari;

v'IV. ve V. siniflarda teorik derslerle birlikte 6gretim UGyeleri gbzetimi altinda

hastane ortaminda gézlemci ve birebir hasta bakilmasini icermektedir.




DERSLER -

Al (AASAMBA | PERSEMBE QUNA
[830 DHEL03 05 AXATOMIS DHFL07 11281 CRGANIK 1003 TURK BiL1
{930 VE FIZeOROJiSi TEQRK Kiwva
. o U . 103 DHF11E ANATOMI-1 DHF131 D ANATOMS
Dersler; zorunlu, ortak zorunlu ve segmeli dersler olarak 6gretim ® TOMC | VEADODSRATK | WL YORWWAL | OWFIZI MADDELER BKGS | AT ATATORE L
programinda yer alir. e PhERIN L VENOLAP TARH
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: : H H r H [1a30 DHFL01 DB ANATOMISE | OWFLISDISHENMUGNDE | 'EUENET
Yabanci Dil dersler ile Universitede ortak okutulan diger derslerdir. o | T K
. . . 11630 DHF11E ANATOMI-) PRENLINIK LAB
Zorunlu dersler; 6n kosullu ders ve 6n kosulsuz derslerdir. | AT

On kosullu ders: Alinabilmesi icin alt dénem veya dénemlerde?/er alan
dgrslerden bir veya birkacinin basarilmasi kosulu aranan dersi ifade
eder.

On kosulsuz ders: Alinabilmesi icin alt ddnem veya dénemlerde yer
%Iadn dedrslerden bir veya birkacinin basarilmasi kosulu aranmayan dersi
ifade eder.

Se¢meli dersler; Alan Disi Secmeli dersler ve Mesleki secmeli
derslerdir.

Alan disi secmeli ders: O%rencinin Fakllte 6gretim programinda yer
almayip, farkli akademik birimler tarafindan acilmis dersleri,

Mesleki segmeli ders: Ogrencinin Fakiilte _C')%_retim programinda yer
alan ve mezun olabilmesi icin dnerilen belirli dersler veya ders gruplari
arasindan secerek alacagi dersleri ifade eder.




v'Dis Hekimligi Fakultesinde egitim siresi, her biri bir ders yariyilini kapsayan 10 yariyil/bes

donemden ibaret olup, toplam 300 AKTS ile tamamlanir.

v’ Fakultemize kayit yaptiran 6grenciler, daha 6nce kayitl olduklari yiksekogretim kurumundan

almis ve basarmis olduklari derslerden muaf olmak icin talepte bulunabilir.

v'Akademik yilin basinda yabanci dil muafiyet sinavini gecen 6grenciler yabanci dil dersinden

muaf olmaktadir.




v’ Ogrencilerimizin temel bilimler pratik ve uzaktan verilen dersler hari¢ tim dersleri Yozgat Merkez’de

yer alan Dis Hekimligi Fakultesi binasinda devam etmektedir.

v'Ogrencilerin temel bilimler pratik dersleri Universitemizin Bilal Sahin yerleskesinde yer alan Tip

Fakultesi binasinda yapilmaktadir.




OLGME/DEGERLENDIRME

Sinavlar; ara sinav, donem sonu sinavi (final), donem sonu bitlnleme sinavi, klinik uygulamali
ders ara sinavi, klinik uygulamali ders sonu sinavi, klinik uygulamali ders sonu butliinleme sinavi,
mazeret sinavi, donem sonu tek ders sinavi ve mezuniyet tek ders sinavi adi altinda yapilir. Sinav
tarihleri akademik takvimde belirlenir. Bunlardan;

Ara sinav: Her ders icin donem icerisinde yapilan sinavlardir. Teorik ve pratik dersler icin her
donemde en az bir tane yapilir.

Donem sonu sinavi: Akademik yariyil icerisinde alinan donemlik teorik ve pratik dersler icin her
donem sonunda, akademik takvimde belirtilen tarihte yapilan ve bitin teorik ve pratik dersleri
kapsayan sinavlardir. Ara sinavlarin ortalamasinin %40’1 ve donem sonu sinavlarinin %60’
alinarak dersin dénem sonu basari notu olarak degerlendirilir.




Donem sonu biitiinleme sinavi: Donem sonu sinavinda basarisiz
olan 6grenciler icin, ayni sinav doneminde ve/veya tim doénem
sonu sinavinin bitiminden sonra akademik takvimde belirtilen
tarihte yapilan ve butun dersler icin ayri ayri yapilan sinavdir.
Bltlinleme sinavi, ddnem sonu sinavinin yerine gecer

Donem Sonu Tek Ders Sinavi: Guz ve bahar donemi sonunda
yalnizca bir dersten buttinleme sinav notu 50.00’nin altinda olan
veya ders basari notu 60.00’in altinda (CD, DC, DD, FF) olan
ogrencilere donem sonunda verilen zorunlu, secmeli veya klinik
uygulamali derslerin sadece bir tanesi icin verilen sinav hakkidir




Mazeret Sinavi: Alinacak butlin zorunlu ve se¢meli dersler ile klinik uygulamali ders ara sinavina
giremeyerek basarisiz olan 6grenci icin rapora baglanmis bir hastaligl yiziinden veya bu
Yonerge’'nin 21 inci maddesinde belirtilen nedenlerden dolayi Fakulte Kurulu Karariyla mazeret
sinavi hakki verilebilir. Ogrencinin mazeretli sayilabilmesi icin mazeretini gecerli bir belge ile
belgelendirmesi ve bu durumun Fakiilte Kurulunca da kabul edilmesi gerekir. Ogrenciler sinava
ilan edilen glin, saat ve yerde girmek, kimlik belgeleri ile istenecek baska belgeleri yanlarinda
bulundurmak zorundadirlar. Ara sinavin mazeret sinavlari icin ikinci kez mazeret sinav hakki

verilmez.




Biitin dersler, uygulamalar ve klinik dersler (stajlar) basariimadan bir ist déneme gecilmez. Ogrenci,

sadece basarisiz oldugu dersleri bir sonraki donemde tekrar eder, bir Gst donemden ders alamaz.

Dis Hekimligi Fakultesinde her 6gretim yilinda uygulanan butin zorunlu teorik, pratik ve klinik dersler bir
sonraki yilin 6n kosuludur. Faklltede ders gecme degil donem gegcme sistemi uygulanir. Bir donemi
gecemeyen dgrenci bir st ddneme devam edemez. Ogrenci kaldigi ddnemdeki basarisiz oldugu zorunlu

dersleri tekrar eder, bir Gst donemde ders alamaz




Ders basari notu; ara sinav not ortalamasinin % 40'i ile final sinav notunun % 60'inin

toplanmasi sonucunda elde edilir

Ogrencilerin basarili olabilmeleri icin final veya biitiinleme sinavlarindan en az 50,00 puan

alma zorunlulugu vardir.

Biitiin donemlerde bir dersten 60 (CC) ve Uzeri notlarindan birini alan 6grenci o dersi

basarmis sayilir.

Harf Karsilhgi Basar! notu Dértlik sisteme gore

kat sayisi
AA 95-100 4.00
AB 88 —94 3.70
BA 82-87 3,30
BB 76 — 81 3.00
BC 70—-75 2,70
CB 65 - 69 2,30
CC 60— 64 2,00
CD 56 — 59 1.70
DC 53-55 1.30
DD 50—-52 1.00
FE 0-49 0




DEVAM DURUMU

Preklinik laboratuvar calismalari, tartisma, seminer, alan ve klinik
calismalari ve teorik derslere devam zorunludur. _
‘ \/ ‘? { ] .
Teorik derslerin en az %70’ine, klinik/pratik/uygulamali derslerin de en 2 v ‘
az %80’ine katilmak zorunludur. Derse devam ders sorumlusu tarafindan & f\/'
2
‘ |
‘ ‘

yapilacak yoklamalarla takip edilir

Bir egitim yilinda devamsizhgi teorik derslerde %30,
klinik/pratik/uygulamal derslerde ise %20’yi gecen O6grenciler genel

sinava ve bitunleme sinavina giremezler.




KAYIT DONDURMA

Mazeretler nedeniyle 6grenimlerine devam edeme

karari ile dort yariyila kadar kayit dondurabilir.
Saghk nedenleri ile yapilacak kayit dondurma istekl

Kayit donduran 6grencinin, kayit dondurmasina ne
saglayabilmek kosuluyla 6grenci, ilgili akademik bir
kayit dondurma islemini iptal isteginde bulunabilir.

degerlendirilir.
Ogrencinin kaydini dondurdugu siireler azami dgre

Kayit dondurmak isteyen 6grenci ilan edilen akade!

oncesinde Dekanliga basvurmasi zorunludur

Mazeretler

MADDE 21- (1) Hakli ve gecerli mazeretler sunlardir:

a) Ogrencinin heyet raporu ile belgelenmis bulunan saglikla ilgili mazeretinin olmasi.

b) 2547 sayili Kanun uyarinca 6gretimin aksamasi sonucunu doguracak olaylar
nedeniyle YOK karari ile 6grenime ara verilmesi.

¢) Mahallinin en blylik mulki amirince verilecek bir belge ile belgelenmis olmasi sartiyla
dogal afetler nedeniyle 6grencinin 6grenimine ara vermek zorunda kalmis olmasi.

¢) Birinci derecedeki akrabalarinin agir hastaliyi halinde bakacak bagka kimsenin
bulunmamasi veya vefati nedeniyle 6grencinin 6drenimine ara vermek zorunda oldugunu
belgelemesi ve bu durumun ilgili Fakulte Yonetim Kurulunca kabul edilmesi.

d) Ogrencinin, 6grenimine devam etmesini engelleyecek diizeyde ekonomik zorluk
icinde bulunmasinin ilgili malki amir tarafindan belgelenmesi.

e) Ogrencinin tutukluluk hali.

f) Hikim muhtevasi ve sonuglari bakimindan, ilgili mevzuat hukimlerince 6grencinin
ogrencilik sifatini kaldirmayan veya yuksekdgretim kurumundan gikarmayi gerektirmeyen
mahkamiyet hali.

g) Ogrencinin tecil hakkini kaybetmesi veya tecilinin kaldirilmasi suretiyle askere
alinmasi.

gd) Akademik birimlerin yonetim kurullarinin mazeret olarak kabul edecegi diger hallerin
ortaya gikmasi.




FIZIKSEL IMKANLER
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v'Yemekhanemiz fakilte binasinda yer almasi nedeniyle 6grenci ulasimi kolaydir.

v Her yil Universite Yonetim kurulunun karari dogrultusunda toplam égrenci sayimizin

%30 kadar 6grenciye gunlik bir 6gln UGcretsiz yemek verilmektedir.

v Ogrenci geri bildirimleri ile yemekhane ile ilgili problemler dikkate alinarak gerekli

tutanaklar tutulmaktadir.

v Fakultemizde calisma saatleri icerisinde derslik katinda bulunan kantinin yeni
ogretim vyil icerisinde 6grencilerin kolay erisim saglamasi icin zemin kata tasinmasi

planlanmaktadir.




BARINMA IMKANLARI

v Yuksekogrenim Kredi ve Yurtlar Kurumu'na bagh bircok 6grenci yurdu Universitemiz

ogrencilerine hizmet vermektedir

v Erdogan Akdag Kampusii'nde 2200 kisilik Yozgat ve Stirmeli Kiz Ogrenci Yurdu ile 2200 kisilik
Kinali Hasan Kiz Ogrenci Yurdu, 500 kisilik erkek 6grenci yurdu ile birlikte kampiis yakininda
bulunan toplamda 1600 kisilik Ahmet Efendi ve Camlik Erkek Ogrenci Yurdu, Esentepe
mevkiinde de 750 kisilik erkek 6grenci yurdunda 6grencilerimize barinma imkani

sunulmaktadir

v'Bunlarin disinda, sehrimizde KYK yurtlarina alternatif olarak bircok 6zel yurt da

bulunmaktadir




MISAFIRHANELER

Yozgat Bozok Universitesi Turizm Fakiiltesi Uygulama Oteli;
Yozgat sehir merkezinde Sivas-Ankara Karayolu tGzerinde,
otogar karsisi ve sehir stadyumu yaninda yer almakta olup

ulasim acisindan oldukga kolay bir konumdadir

Kafeteryasi, hafta ici ve hafta sonu acik bufe kahvaltisi ile
konuklarimiza hizmet vermekte olup otelin sundugu
hizmetlerden kamu veya sivil butlin vatandaslar

yararlanabilmektedir




SAGLIK HIZMETLERI

Kampdste Saghk Kaltlir ve Spor Dairesi Baskanligi’na bagli olarak
Universitemiz Merkezi Yemekhane Binasinda yer alan Mediko-Sosyal
Merkezi’'nde, 6grenci ve personele Agiz ve Dis Saghgi, Psikolojik

Danismanlik ve Rehberlik ve Aile Hekimligi hizmeti verilmektedir

Ayrica sehrimizde bircok poliklinik hizmeti ve gerekli durumlarda
mudahaleye olanak saglayan alt yapilarla donatilmis Arastirma ve

Uygulama Hastanesi ile Turkiye'nin ilk sehir hastanesi bulunmaktadir.




SOSYAL-KULTUREL-SPORTIF IMKANLAR

v Ogrenci gelisimine yonelik sosya-kiiltiirel ve sportif faaliyetler icin

universitenin tesisleri stirekli kullanima aciktir.

v Universitemiz biinyesinde 80x120 m boyutunda ve 500 kisilik

seyirci triblnld futbol sahasi bulunmaktadir.

v'Her c¢esit salon sporlar icin uygun spor salonu, 2000 yilinda
yapilmis olup, 2.250 m2’lik alani ve 1.544 kisilik seyirci kapasitesi

bulunmaktadir.

v Kapal tenis kortu 1.090 m2 toplam alani, 20mx30m toplam (720

m2 alana sahip) 6zel akrilik zeminle kaphdir.




Bilal Sahin Bati Kampuslinde;

> 1 adet kapali spor salonu (bir adet kick-boks ve fitness center salonu)
> 1 adet futbol sahasi (suni ¢im)

> 1 adet kapali hali saha (suni ¢im)

> 1 adet acik tenis kortu

> 1 adet kapali tenis kortu

> 2 adet acik basketbol ve voleybol sahasi mevcuttur.




Bozok Evi, Cumhuriyet mektebinden
mezun olan 6grencilerin belgelerinin
sergilendigi temsili Cumhuriyet sinifi,
geleneksel usulle donatilmis mekanlari
ve kafe konseptiyle Universitemiz
akademik ve idari personeli,

ogrencilerimize hizmet vermektedir




ULASIM IMEANLARI

Yozgat, Turkiye’nin merkezi konumunda yer almasi nedeniyle bliytk
sehirlere yakin ve kolay ulasilabilir bir noktadadir. Yozgat’tan Turkiye’'nin
bircok noktasina dizenli otobus seferleri bulunmaktadir. Bunun yani sira
Yozgat, Yuksek Hizli Tren (YHT) hatti Gzerinde yer almaktadir. Bu sayede
ogrenciler Ankara, istanbul ve diger biiyiik sehirlere hizli ve konforlu bir

sekilde seyahat edebilmektedir

Yozgat Bozok Universitesi’nin kampiisti, sehir ici ulasim agiyla iyi bir sekilde
baglantilidir. Otobusler, 6grencilerin kampuse ve sehirdeki diger noktalara

kolayca ulasmasini saglamaktadir.




OGRENCI TOPLULUKLARI

Blitce imkanlari cercevesinde topluluklarin
etkinlikleri Saglik Kultir ve Spor Daire
Baskanhgi  tarafindan  desteklenmekte,
Kaltir ve Sanat Komisyonu tarafindan
degerlendirilmesi yapilip, etkinlik

gerceklestirilmektedir.




Madde Bagimliligi Nedir?

Vicudun bir ya da birden ¢ok islevini olumsuz
yonde etkileyen maddelerin kullaniimasi ve bundan zarar goruldugu
halde bu maddelerin kullaniminin birakilamamasina verilen addir.

Madde bagimliligindan korunmanin
en iyi yolu hi¢ baslamamaktir.

TURKIYE BAGIMLILIKLA
(@R (35 (V.\'4l | MOcELE
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Bagimlilik Yapan Maddeler
Nelerdir?

® Cesitli uyusturucular
@ Uyarici ve hayal gordiren maddeler

® Sigara ve alkolll icecekler
® Receteyle alinmasi gerektigi halde
doktor kontroll disinda kullanilan ilaglar

® Baz yapistiricilar, tiner ve
cakmak gazi gibi ugucu maddeler

TURKIYE BAGIMLILIKLA
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/ Bagimhiligin Zararlar

® Bagimlinin kendine glveni azalir.
® Bagimlinin kontrolii zayiflar.

® Bagimlinin insani prensipleri ve degerleri
yok olmaya baslar.

C YESIiLAY |;omc:g&£:i' MUK




V Bagimliligin Zararlari

@® Korku ve 6fke (Bagimlilik yapici maddelerin kullanimi kiside
zamanla kaygi, korku, dismanlik ve paranoya meydana getirir.)

® Hafiza kaybi,

@ Nefes darligi,

® Agiz ve girtlak kanseri,

@® Dis curimeleri,

® Kalp krizi,

@® Kalp atis grafiginde diiz gizgi

MUCADELE

| TURKIYE BAGIMLILIKLA
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Bagimliligin Belirtileri

Son 12 ay icerisinde asagidaki belirtilerden en az liglinii gosteren kisi bagimhidir:

® Madde miktarini surekli arttirmak.

® Birakildiginda veya azaltildiginda fiziksel ve ruhsal yoksunluk belirtileri yasame

® Birakmak icin gosterilen ¢abanin surekli bosa ¢ikmasi.
® Sosyal, mesleki ve kisisel etkinliklerini azaltmak veya tamamen terk etmek.

® Maddeyi saglamak, kullanmak veya birakmak icin ¢ok fazla zaman harcamak.

® Fiziksel veya ruhsal sorunlara ragmen kullanmay siirdtirmek.

TURKIYE BAGIMLILIKLA
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Bir kereden

bir sey olmaz.

Biraktim,
bir daha da
baslamam.

Bir daha
kullanmam.

nasil
oo |Ierler? A

olmam.

Birakmak istersem
zorundayim. birakirim.
Bu meret
. birakilmaz ki...
TORKIVE Bncmunxu
C YESiLAY |Euatrmme
EGiTiM PROGRAMI




‘Madde Kullanmaya Nerede ve
Ne Zaman Davet Ederler?

Maddeyi tanitan, 6zendiren ve kullanma fikrini olusturan genellikle
yakin bir arkadastir. Clinkt bu maddelerin zararl oldugunu ve
kullanilmamasi gerektigini herkes bilir.

Madde kullanimi arkadaslarinizla oldugunuz her yerde olabilir ama
alkol, sigara, nargile kullanilan mekanlar, izbe yerler ve eglence
mekanlari riskin daha yogun oldugu yerlerdir.

C YESILAY [




Kullananlar Hangi Gerekgelere
Siginiyorlar?

® Sorunlarimi ¢ozemedim, madde kullanarak unuturum
yahut ¢ozerim diye distndim.

® iddiali biri diye taniniyordum, imajimi korumak istedim.

® Grupca karar aldik, disinda kalamazdim.

TORKIYE BAGIMLILIKLA
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Kullananlar Hangi Gerekcelere
Siginiyorlar?

® Merak ettim, denedim.

® Sinirlarimi agmak istiyordum.
@® icimden bir sey beni diirtti.
® Arkadaslarima gore farkl gériinmek istedim.

® Arkadaslara uydum.

® Ailemi cezalandirmak ya da kizdirmak istedim.




Nasil Kandiriyorlar?

® insanin sosyal cevresinin genislemesine yardimci olur.
® Madde kullanimi arkadaslik iliskilerimi arttiriyor.

® Benim iradem guglidir, ben bagiml olmam.

@ Ben kendimi kontrol edebilirim.

® Ottur, zarari yoktur. Bagimlilik da yapmaz.

® Bir kere kullanmaktan bir sey ¢ikmaz.
@ Sadece zayif insanlar bagimh olur.
® Herkes kullaniyor, bir sey olmuyor.

® Madde, sadece kullanan kisiye zarar verir.

TURKIYE BAGIMLILIKLA
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Aga Dusmemek icin
Neler Yapabiliriz?

TURKIYE BAGIMLILIKLA
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Uzak Kalmak

@ Bagimlilik yapici bir maddenin kullaniima
olasihigr olan ortamlardan uzak kalarak
kendinizi madde kullanimi ve bagimlilik
riskinin disinda tutabilirsiniz.




Uygun Kisiler

@® Riskli yer ya da ortamlarda bulunmak
zorunda kaldiginizda olumlu aligkanliklara
sahip arkadaslarinizla birlikte olarak
ortamin riskinden korunabilirsiniz.

C YESILAY [




' Soguk Davranmak

® Size madde kullanma teklifinde bulunan
kisiyi gormezden gelerek, ondan y(iz
cevirerek, onunla iletisime gegmeyerek
ve onun yanindan uzaklasarak tavrinizi
net olarak gosterebilirsiniz.

C yesi [
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Hayir Diyebilmek

® Bagimhlik yapici maddelerle ilgili herhangi
bir teklif geldiginde verebileceginiz en
kisa ve net cevap “Hayir!” demektir.

TURKIYE BAGIMLILIKLA
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icin cabaliyorum. ben eve gitmeliyim.

l Hayir, ben bir sporcuyum,
! Hayir, Saé“kh kalmak | bayle sey'er yapamam. \ ! Hayn', tesekkﬁrler, I

Bunu riske atmak istemem. isin kolayina kagamam.

! Hayir, insanda yaptigi
l Hayir, ben okula gidiyorum. \ etkiyi sevmiyorum. \ ! Hayir, yapamam. Ben |

l Hayir, eger annem babam

! Hayir dostum, sag ol. beni bu durumda gorse l
" Hayir, tesekkiir ederim.
Ben boyle iyiyim. \ gercekten cok lizillirdii. | l s |

! Hayir, bana gore degil. l
TURKIYE BAGIMLILIKLA
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‘Bagimlilik Tedavi Edilebilir

@® Kullanicilar arasinda “bu hastaligin tedavisi olmadigi” yolunda bir
kani yerlesmistir. Oysa uyusturucu madde kullanan kisiler icin zor da
olsa tedavi vardir.

@ Bunun yani sira temiz kalma davranisini gosteren kisileri
bekleyen en bliylik risk, tekrar madde kullanimina baslamaktir.
Kisi biraktiktan sonra, bir daha hi¢bir zaman tekrar
kullanmamalidir.

TURKIYE BAGIMLILIKLA
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TCK’da Madde Bagimliliginin Yeri

® Uyusturucu veya uyarici maddeleri ruhsatsiz veya ruhsata aykiri
olarak imal, ithal veya ihra¢ eden kisi, yirmi yildan otuz yila kadar
hapis ile cezalandirilir.

@® Uyusturucu veya uyarici maddeleri satan, satisa arz eden, baskalarina veren, sevk
eden, nakleden, depolayan, satin alan, kabul eden, bulunduran kisi, on yildan az
olmamak tzere hapis ile cezalandirilir.

C vESiLAY [P




TCK'da Madde Bagimhiliginin Yeri

® Kullanmak igin uyusturucu veya uyarici madde
satin alan, kabul eden veya bulunduran ya da
uyusturucu veya uyarici madde kullanan kisi,
iki yildan bes yila kadar hapis cezasi
ile cezalandirilir.

= TURKIYE BAGIMLILIKLA
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