
 

YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ  

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 1. SINIF I. VE II. ÖĞRETİM GÜZ DÖNEMİ ARA 

SINAV PROGRAMI (ÇEKİRDEK VE 2021 MÜFREDATI) 

 

        Gün 

 

Saat 

10.11.2025 

Pazartesi 

11.11.2025 

Salı 

12.11.2025 

Çarşamba 

13.11.2025 

Perşembe 

14.11.2025 

Cuma 
16.11.2025 

Pazar 

08.30-09.30   
Atletizm (2021 Müfredatına Tabi Olan 

Öğrenciler) 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 
  

 

09.30-10.30 
Genel Jimnastik 

Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE  
Atletizm (2021 Müfredatına Tabi Olan 

Öğrenciler) 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 
  

 

10.30-11.30 
Genel Jimnastik 

Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Spor Bilimlerine Giriş 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

 

Spor Bilimine Giriş (2021 

Müfredatına Tabi Olan Öğrenciler) 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

   

 

11.30-12.30 
Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım (2021 

Müfredatına Tabi Olan Öğrenciler) 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 
 

Hareket Eğitimi 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

 

Temel Hareket Eğitimi (2021 

Müfredatına Tabi Olan Öğrenciler) 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Seçmeli Sporlar I 

Futbol - Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Güreş - Doç. Dr. Hakan YARAR 
 

 

12.30-13.30  5İ Dersleri (13.00-14.45) 

 

Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi 

(AİİT) I 

Öğr. Gör. Dr. Ahmet ERDOĞAN  

 

Türk Dili I 

Öğr. Gör. Zehra ALKAYA 

 

Yabancı Dil I (İngilizce) 

Öğr. Gör. Emel EGEMEN 

 

Seçmeli Sporlar I 

Futbol - Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Güreş - Doç. Dr. Hakan YARAR 
 

 

13.30-14.30 
İnsan Anatomisi 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN    

 

14.30-15.30     
Seçmeli Sporlar I 

Basketbol – Doç. Dr. Yeşim KARAÇ 

ÖCAL 

15.30-16.30      
Seçmeli Sporlar I 

Basketbol – Doç. Dr. Yeşim KARAÇ 

ÖCAL 

16.30-17.30  

Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri 

(2021 Müfredatına Tabi Olan 

Öğrenciler) 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

   
 

 

 

 

 



 

 

YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ  

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 2. SINIF I. VE II. ÖĞRETİM GÜZ DÖNEMİ ARA 

SINAV PROGRAMI (ÇEKİRDEK VE 2021 MÜFREDATI) 

 

        Gün 

 

Saat 

10.11.2025 

Pazartesi 

11.11.2025 

Salı 

12.11.2025 

Çarşamba 

13.11.2025 

Perşembe 

14.11.2025 

Cuma 
16.11.2025 

Pazar 

08.30-09.30  
Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi 

Hülya ANDRE 
   

 

09.30-10.30 

Egzersiz Fizyolojisi II 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

 

Egzersiz Fizyolojisi I (2021 

Müfredatına Tabi Olan Öğrenciler) 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi 

Hülya ANDRE 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Futbol - Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK  

  

 

10.30-11.30 
Spor Öğretim Yöntemleri (2021 

Müfredatına Tabi Olan Öğrenciler) 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

Spor Masajı (2021 Müfredatına Tabi 

Olan Öğrenciler) 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Futbol - Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK  

Sporcu Beslenmesi 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

 

Psikomotor Gelişim ve Öğrenme (2021 

Müfredatına Tabi Olan Öğrenciler) 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

 

 

11.30-12.30 
Temel Bilgi Teknolojisi Kullanımı 

Prof. Dr. Muharrem KIRAK 

Antrenörlük Etiği ve İlkeleri 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Takım ve Bireysel Sporlar Seçmeli Ders I 

(2021 Müfredatına Tabi Olan Öğrenciler) 

Futbol - Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Güreş - Doç. Dr. Hakan YARAR 

 

 

12.30-13.30   
Antrenman Bilimi I 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 
Seçmeli Teorik Dersler I 

Çocuklar için Antrenörlük - Dr. Öğr. 

Üyesi Arda ÖZÇELİK 
 

 

13.30-14.30 
 Kinesiyoloji (2021 Müfredatına Tabi 

Olan Öğrenciler) 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 
    

 

14.30-15.30 

 Spor Yönetimi ve Organizasyon 

(2021 Müfredatına Tabi Olan 

Öğrenciler) 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

  
Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Kick Boks - Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY  

Takım Sporlar Seçmeli Ders I (2021 

Müfredatına Tabi Olan Öğrenciler) 

Basketbol – Doç. Dr. Yeşim KARAÇ 

ÖCAL 

15.30-16.30 
  

 

Motor Gelişim 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

 

Eğitsel Oyunlar (2021 Müfredatına 

Tabi Olan Öğrenciler) 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

 
Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Vücut Geliştirme ve Fitness - Öğr. Gör. 

Metin GÜMÜŞAY 
 

 

16.30-17.30 

 Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders I (2021 

Müfredatına Tabi Olan Öğrenciler) 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

  

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Taekwando - Dr. Öğr. Üyesi Erol 

BAYKAN 

Vücut Geliştirme ve Fitness - Öğr. Gör. 

Metin GÜMÜŞAY 

 

 

 



 

 

YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ  

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 3. SINIF I. VE II. ÖĞRETİM GÜZ DÖNEMİ ARA 

SINAV PROGRAMI (2021 MÜFREDATI) 

        Gün 

 

Saat 

10.11.2025 

Pazartesi 

11.11.2025 

Salı 

12.11.2025 

Çarşamba 

13.11.2025 

Perşembe 

14.11.2025 

Cuma 

08.30-09.30  
Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya 

ANDRE 
    

09.30-10.30  
Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya 

ANDRE 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Futbol - Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK  

Ergojenik Yardım ve Dopingle Mücadele 

Doç. Dr. Hakan YARAR  

10.30-11.30   

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Futbol - Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK  

  

11.30-12.30   
Uzmanlık Alan Eğitimi I 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 
Çocuk ve Spor 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 
Sporda Projeler 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

12.30-13.30 
Sporda Beceri Öğrenimi 

Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 
Antrenman Bilimi I (12.15-13.00) 

Doç. Dr. Hakan YARAR    

13.30-14.30   

Formasyon Dersleri 

 

Eğitime Giriş (13.30-14.15) 

 

Öğretim İlke ve Yöntemleri 

 (14.30-15.15) 

 

Sınıf Yönetimi (15.30-16.15) 

 

Özel Öğretim Yöntemleri (16.30-17.15) 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders III 

Kick Boks - Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 
 

14.30-15.30   
Bireysel Sporlar Seçmeli Ders III 

Kick Boks - Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY  

15.30-16.30 
Bireysel Sporlar Seçmeli Ders III 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK    

16.30-17.30 
Bireysel Sporlar Seçmeli Ders III 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 
Spor Psikolojisi (16.30-17.00) 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ   
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2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 4. SINIF I. VE II. ÖĞRETİM GÜZ DÖNEMİ ARA 

SINAV PROGRAMI (2021 MÜFREDATI)  

        Gün 

 

Saat 

10.11.2025 

Pazartesi 

11.11.2025 

Salı 

12.11.2025 

Çarşamba 

13.11.2025 

Perşembe 

14.11.2025 

Cuma 

08.30-09.30  

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 
Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE  

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

   

09.30-10.30  

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 
Artistik Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE  

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK Alan Dışı Seçmeli Ders (10.00-10.45) 

  

10.30-11.30    
Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

11.30-12.30 
Teorik Seçmeli Ders IV 

Egzersiz Reçetesi ve Uygulaması – 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 
  

Uzmanlık Alan Eğitimi III 
Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

 

12.30-13.30    
Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ  

13.30-14.30   

Formasyon Dersleri 

 

Eğitime Giriş (13.30-14.15) 

 

Öğretim İlke ve Yöntemleri 

 (14.30-15.15) 

 

Sınıf Yönetimi (15.30-16.15) 

 

Özel Öğretim Yöntemleri (16.30-17.15) 

  

14.30-15.30 
Sporda Performans Ölçüm ve 

Değerlendirme 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

Spor Analizi ve İstatistik 
Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN   

15.30-16.30     

16.30-17.30 
Uzmanlık Alan Eğitimi III 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

Sporda Teknik Taktik Öğretim İlkeleri (17.00-

17.30) 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Araştırma Projesi I 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

 

 


