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Panel Baskani:Hilal OZGELIK
Panel Etkinlik Koordinatérii:Fatmagil GULTEKIN
Panel Basin-Yayin Koordinatért:Ruveyda YILDIRIM

Panel Teknik Destek Koordinatoru:Yagmur POLAT
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Tarih:08 Kasim 2024
Yer:Ziraat Fakiiltesi Toprak Ana Konferans Salonu
Saat:13.30



Dunya Yumurta GUnu Paneli
(08/11/2024)

Yumurta hem insan beslenmesinde hem de iilke ekonomisinde son derece 6nemli olan
bir besindir. Yumurta dogal yapis1 geregi igerisinde hile yapilamayan korunmus bir gidadir. Tek
basina ya da baska gidalarla birlikte yaygin olarak tiiketilmektedir. Zengin bir besin igerigine
sahip olan yumurta beslenme fizyolojisinde biiylik 6neme sahiptir. Diigiik maliyetli hayvansal
protein kaynagi olan yumurta birgok biyolojik olarak aktif bilesene sahiptir. Bu bilesenlerin
bircogu antioksidan ve antimikrobiyal 6zelliklere sahiptir. Biiyiik bir yumurta, yaklasik 3 gram
sarisinda ve 3 gram beyazinda olmak iizere toplam 6 gram protein igerir. Ayrica 5 gram yag,
yaklagik 80 kalori, 25 mg kalsiyum, 317 mg A vitamini, 1 mg demir; 0,55 mg ¢inko ve tiamin,
riboflavin, niasin, B6, folik asit, B12 vitamini gibi B vitaminler ile D ve E vitaminlerini igerir.
Viicudunun ihtiya¢ duydugu onemli besinleri igerir. Yumurta, insanlarin ihtiya¢ duydugu
esansiyel amino asitler de dahil olmak tizere ¢ok ¢esitli temel besinleri icermektedir. Zengin ve
dengeli bir gida olan yumurta 18 farkli amino asit igermektedir. Yumurta béliimlerinin (sar1 ve
ak) oranlar1 ve kimyasal bilesimi tavugun yasi, genetigi, yetistirme kosullari, beslenme ve

cevresel faktorlerinden etkilenebilmektedir.

Yumurta gida endiistrisinde ve ev yemeklerinin hazirlanmasinda fonksiyonel olarak
yaygin kullanima sahiptir. Ayrica yumurta, uzman kontroliinde tiiketilerek sporcu icecegi,
cocuk mamasi, gastronomi ana malzemesi olarak kullanildigi gibi, ¢cok kolay ve hizli
ulagilabilir, ¢abuk hazirlanabilir 6giin giderici, mutfaklarimiz ve beslenmemizin olmaz ise
olmazidir. Diinya Yumurta Giinii, yumurtalarin faydalar1 ve insan beslenmesindeki 6nemi
konusunda farkindalik yaratmaya yardimci olmak amaciyla 1996 yilindan bu yana tiim diinyada
kutlanmaktadir. Yozgat Bozok Universitesi Ziraat Fakiiltesi Zootekni Boliimii’nin ev
sahipliginde Ziraat Fakiiltesi Ogrencileri tarafindan gerceklestirilmesi planlanan Dilnya

Yumurta Giinii Paneli’ne sizleri davet etmekten onur duyariz.
Saygilarimizla.

Hilal OZCELIK - Panel Baskam



Panel Onursal Baskanlari

Yozgat Bozok Universitesi Rektorii: Prof. Dr. Evren YASAR

Panel Baskam
Hilal OZCELIK (Ogrenci)

Panel Etkinlik Koordinatorii
Fatmagiil GULTEKIN (Ogrenci)

Panel Basin-Yayin Koordinatorii

Ruveyda YILDIRIM (Ogrenci)

Panel Teknik Destek Koordinatorii
Yagmur POLAT (Ogrenci)

Panel Bilgi Yarismas1 Koordinatorii

Bekir GOZTAK (Ogrenci)

Panel Sunum Koordinatorleri

Alperen BAKIRCI - Ramazan KAVAK - Mine DEMIR (Ogrenciler)

Panel Sekreterya

Omer Cagr1 TOLGA (Ogrenci)



Panel Diizenleme Kurulu

Hilal OZCELIK
Fatmagill GULTEKIN
Riiveyda YILDIRIM
Yagmur POLAT
Mine DEMIR
Alperen BAKIRCI
Ramazan KAVAK
Bekir GOZTAK

Omer Cagr1 TOLGA

Panel Danisma ve Bilim Kurulu

Doc¢. Dr. Mehmet Akif BOZ
Dr. Ogr. Uyesi Hacer TUFEKCI
Dr. Ogr. Uyesi Orhan ERMETIN
Dr. Ogr. Uyesi Giirkan SEZMIS

Dr. Ogr. Uyesi Ceyhun YOCEL



PANEL PROGRAMI

08 /11/ 2024 (Cuma)

13.30-13.45 Acihis
Konusmasi

Hilal OZCELIK

Panel Bagkani

Prof. Dr. Tugrul YAKUPOGLU

Yozgat Bozok Universitesi

Ziraat Fakiltesi Dekam

Prof. Dr. Evren YASAR

Yozgat Bozok Universitesi

Rektori

Konu

Konusmacilar

1. Oturum 14:00-14:45

Oturum Baskani: Mine DEMIR

14:00 - 14:15

Tiirkiye’de ve Dlnya’da Yumurta
Uretimi

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet
UCAR
(TAGEM Ankara
Tavukculuk Arastirma
Enstitii MUdar()

14:15 —-14:30

Yumurta ve Gida Olarak Tiketimi

Veteriner Hekim Mine
KURT

Yozgat il Tarim ve Orman

Miidiirliigii)

14:30 - 14:45

Bunlar Biliyor muydunuz?

Alperen BAKIRCI
(Ogrenci)

Ara

2. Oturum 15.00-16:30

Oturum Baskani: Fatmagiil GULTEKIN

15:00 - 15:15 Yumurta Yeme Yarigmasi (6dilli)
15:15-15:30 Yumurta Tasima Yarigsmasi (6d0ll0)
15:30 — 15:45 Sans Yumurtasi Yarismasi (6dulli)
15:45 -16:00 Plaket Takdimi

16:00 — 16:30 Kapanis — Panel degerlendirmesi — ikram

*Bilgi Yarismasi (6dulli)
Panel 6ncesinde 12:00 - 12:30 arasinda Yagmur Toplant1 Salonunda

gergeklesecektir.




YARISMALARIN ODULLERI
A. Duinya Yumurta Gunu “Bilgi” Yarismasi
1. olan takima; Temel Ingilizce kursu
2. olan takima; 3 kisilik pizza ikrami
3. olan takima; 3 kisilik ¢ig kofte ikrami
B. DUnya Yumurta Gunu “Yumurta Yeme” Yarismasi
1. olan kisiye; 2 aylik Universite yemek kuponu
2. olan kisiye; Ziraat Miihendisligi temel kitab1
3. olan kisiye; ¢ig kofte ikrami
C. Dinya Yumurta GUnU “Yumurta Tasima” Yarismasi
1. olan kisiye; Restaurantta yemek ikrami
2. olan kisiye; Ziraat Miithendisligi temel kitab1
3. olan kisiye; ¢ig kofte ikrami
D. Diinya Yumurta Giinii Sans Yumurtasi Yarismasi

Sans yumurtast segen kisiler, yumurta igerisinden ¢ikan bilgiye gore asagidaki hediye veya
gorevlere talip olacaktir.

- Ziraat Miihendisligi Uretim kitaplar1 hediye edilmesi
- Cikolata ikrami

- Fikra anlatma

- Sarki sOyleme

- Yumurta ile poz verme

- Haslanmis yumurta yeme

- Tavuk sesi ¢ikartma



