YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI

PROGRAMI (CEKIRDEK MUFREDAT)

2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU 2. SINIF I. OGRETIM GUZ DONEMIi DERS

Giin
Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma
Saat
Uzmanhk Alan Egitimi I )
08.30-09.15 _ Egzersiz Fizyolojisi Il A rt?gg?\llf n:zrs'tﬁ(gfgr Y%IQTMS;ISI}“;?I;A;EERE Motor Gelisim . Sporcu Beslenmesi 3 Uzmanlk Alan Egitimi I
' ' Dr. Ogr. Uyesi Muhammed SAHIN Tenis — Dr. Ogr. (jyesi ;’\rda OZCELIK Prof. Dr. Hayrettin GUMUSDAG Prof. Dr. Hayrettin GUMUSDAG Kick Boks - Ogr. Gér. Metin GUMUSAY
Karate - Ogr. Gor. Ahmet KASIK
Uzmanhk Alan Egitimi I )
09.30-10.15 _ Egzersiz Fizyolojisi Il Art?g;liZI(n;?r;ril;ti(l)(gi.]g' y%gygﬁ?ﬁﬁfjﬁ&gmg Motor Gelisim . Sporcu Beslenmesi 3 ) Uzmanlik Alan Egitimi I
' ' Dr. Ogr. Uyesi Muhammed SAHIN Tenis — Dr. Ogr. (jyesi .Ar da OZCELIK Prof. Dr. Hayrettin GUMUSDAG Prof. Dr. Hayrettin GUMUSDAG Kick Boks - Ogr. Gér. Metin GUMUSAY
Karate - Ogr. Gor. Ahmet KASIK
Uzmanhk Alan Egitimi I
- i Yiizme — Dr. Ogr. Uyesi Muhammed SAHIN [ . S
Egzersiz Fizyolojisi 11 PP . T Ty Antrendrliik Etigi ve Ilkeleri Uzmanhk Alan Egitimi I
10.30-11.15 | p, Ogr. Uyesi Muhammed SAHIN Art'“‘%‘i‘{?ﬂﬁ' k(..)’gTD{jy(Zfir 'A(rjé’:%;‘;‘g&éNDRE Dr. Ogr. Uyesi Mchmet INAN Kick Boks - Ogr. Gor. Metin GUMUSAY
Karate - Ogr. Gor. Ahmet KASIK
Uzmanhik Alan Egitimi I
- - Yiizme — Dr. Ogr. Uyesi Muhammed SAHIN -~ T . el .
Temel Bilgi Teknolojisi Kullanimi PP e T Ty Antrendrliik Etigi ve Ilkeleri Uzmanlik Alan Egitimi I
11.30-12.15 Prof. Dr. Muharrem KIRAK Art'“‘.ﬁf:ﬂ'g‘f‘g? '%QTDG;Z?; A‘fg:%gé‘g&QNDRE Dr. Ogr. Uyesi Mehmet INAN Kick Boks - Ogr. Gor. Metin GUMUSAY
Karate - Ogr. Gor. Ahmet KASIK
Temel Bilgi Teknolojisi Kullanimi Antrenman Bilimi |
12.30-13.15 Prof. Dr. Muharrem KIRAK Dog. Dr. Oguz GURKAN
- - Uzmanhk Alan Egitimi I e Taek Iézmanh!g :Ma__n Eg]tElm; IBAYKAN
13 30_14 15 Temel Bilgi Teknolojisi Kullanim Futhol - Dog. Dr. Oguz GURKAN Antrenman BI'|'ImI 1 aekwando - Dr. Ogr. Uyesi Erol |
' ' Prof. Dr. Muharrem KIRAK Giires — Do ) Dr- Hakan YARAR Dog. Dr. Oguz GURKAN Viicut Gelistirme ve Fitness - Ogr. Gor.
§ - og. UL Metin GUMUSAY
OPOPR Uzmanhk Alan Egitimi I
Uzmanhk Alan Egitimi I ~ P
1430-15.15 s B B G
Giires — Dog. Dr. Hakan YARAR stirme ve 1t gr. Gor.
Metin GUMUSAY
. . ce Uzmanhk Alan Egitimi I
Secmeli Teorik Dersler I Uzmanhk Alan Egitimi I ~ P
15.30-16.15 Cocuklar igin Antrenérliik - Dr. Futbol - Dog. Dr. Oguz GURKAN Taekwando - Dr. Ogr. Uyesi Erol BAYKAN
) ’ Ogr. Uyesi Arda OZCELIK Giires — Dog. Dr. Hakan YARAR Viicut Gelistirme ve Flﬂtness - Ogr. Gor.
i T Metin GUMUSAY
. . OPOPI Uzmanhk Alan Egitimi I
Secmeli Teorik Dersler I Uzmanhk Alan Egitimi I PO
16.30-17.15 | Cocuklar igin Antrendrliik - Dr. Futbol - Dog. Dr. Oguz GURKAN Taekwando - Dr. Ogr. Uyesi Erol BAYKAN

Ogr. Uyesi Arda OZCELIK

Giires — Dog. Dr. Hakan YARAR

Viicut Gelistirme ve Fitness - Ogr. Gor.
Metin GUMUSAY




