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1. YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ MİSYON, VİZYON VE DEĞERLERİ
Misyon: Sağlık bilimleri alanında toplumun sağlığının korunması ve geliştirilmesi amacıyla ekip çalışmasını benimseyen, etik bir anlayışla kendini sürekli geliştiren, evrensel gereksinimleri karşılayan, ülkemizin temel değerlerine uygun mesleki bilgi ve becerilerle donatılmış çağdaş bireyler yetiştirmek.
Vizyon: Bilimsel bakış açısıyla bilgi üretimine katkıda bulunan, çağdaş, mesleki ilke ve değerlere bağlı, bu ilkeler doğrultusunda hızlı, kaliteli ve etkili çözümler üreten mezunları ulusal ve uluslararası düzeyde tercih edilen, değişim ve gelişime açık bir yükseköğretim kurumu olmaktır. 
Değerler: Adalet, özgürlük, hoşgörü, üretkenlik, girişimcilik, katılımcılık, kalite odaklılık, çevreye duyarlılık, hesap verilebilirlik. 
Hemşirelik Bölümü Program Amaçları;
1. Eğitim programının, mezunlarının yakın bir gelecekte erişmeleri istenen kariyer hedeflerini, çalışma alanlarını ve bu alanlarda üstlenecekleri rolleri belirten ve mesleki beklentileri tanımlayan amaçları olmalıdır.
2. Görev, yetki ve sorumluluklarını mesleki değerler ile etik ilkeler doğrultusunda etkili iletişim tekniklerini kullanarak, eğitim, yönetim, araştırma ve liderlik rollerine uygun faaliyetlerinde bulunur.
3. Hemşirelik mesleğinin rol ve işlevlerini yerine getirebilmek için yaşam boyu öğrenmeyi benimseyerek değişim ve gelişimleri izleyebilecek, gerekli kuramsal ve güncel bilgi, beceri ve tutuma sahip olacak.
Hemşirelik Bölümü Program Çıktıları;
	1
	Mesleki rol ve işlevleriyle ilgili temel bilgi, tutum ve beceriye sahiptir.

	2
	Hemşirelikle ilgili bilimsel ve güncel bilgiye ulaşır ve kullanır.

	3
	Hemşirelik bakımını, kanıta dayalı olarak hemşirelik süreci doğrultusunda uygular.

	4
	Hemşirelik uygulamalarını etik ilkeler ve yasal düzenlemeler doğrultusunda gerçekleştirir.

	5
	Bilişim ve bakım teknolojilerini hemşirelik uygulamalarında kullanır.

	6
	Birey/aile/toplum ve sağlık bakım ekibi üyeleriyle etkili iletişim kurar ve işbirliği içinde çalışır.

	7
	Hemşirelik alanına ilişkin bilimsel araştırma, proje ve etkinliklerde sorumluluk alır.

	8
	Hemşirelik uygulamalarında sorun çözme ve eleştirel düşünme becerilerini kullanır.

	9
	En az bir yabancı dili kullanarak alanındaki gelişmeleri izler ve meslektaşlarıyla paylaşır.

	10
	Yaşam boyu öğrenmeyi benimseyerek sürekli mesleki ve bireysel gelişimini sürdürür.



2. CİNSEL SAĞLIK VE ÜREME SAĞLIĞI DERSİ 
2.1. Dersin Tanımı ve Amacı
Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı dersi; bireyin yaşam döngüsü boyunca cinsel sağlık ve üreme sağlığının korunması, geliştirilmesi ve sürdürülmesine yönelik temel kavramların, ulusal ve uluslararası yaklaşımların, kanıta dayalı bakım uygulamalarının ve hemşirenin rol ve sorumluluklarının ele alındığı mesleki alan dersidir. Ders kapsamında cinsel sağlık kavramı, üreme hakları, cinsel haklar, toplumsal cinsiyet, aile planlaması yöntemleri, güvenli annelik, gebelik öncesi bakım, infertilite, cinsel yolla bulaşan enfeksiyonlar, adölesan cinsel sağlığı, menopoz, üreme sağlığını etkileyen güncel sorunlar ve cinsel sağlık danışmanlığı konuları ele alınmaktadır.
Bu dersin amacı; öğrencilerin cinsel sağlık ve üreme sağlığına ilişkin temel bilgi, beceri ve tutum kazanmalarını, birey, aile ve toplumun cinsel ve üreme sağlığını koruma ve geliştirmeye yönelik hemşirelik bakımını kanıta dayalı uygulamalar doğrultusunda planlayabilmelerini, danışmanlık yapabilmelerini ve etik ilkeler doğrultusunda profesyonel yaklaşım geliştirmelerini sağlamaktır.
Dersin İçeriği
Bu ders kapsamında;
· Cinsel sağlık ve üreme sağlığına ilişkin temel kavramlar 
· Dünya ve Türkiye'de cinsel sağlık ve üreme sağlığının durumu 
· Üreme hakları ve cinsel haklar 
· Toplumsal cinsiyet ve cinsel sağlık 
· Üreme anatomisi ve fizyolojisinin cinsel sağlık açısından değerlendirilmesi 
· Cinsel işlevin fizyolojisi
· Cinsel işlev bozuklukları 
· Şiddet, istismar ve üreme sağlığı 
· Özel gereksinimli bireylerde ve farklı yaşam dönemlerinde cinsel sağlık 
· Cinsel sağlık danışmanlığı konuları ele alınmaktadır.
Dersin Genel Hedefleri
[bookmark: _TOC_250010]Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenci;
· Cinsel sağlık ve üreme sağlığının temel kavramlarını açıklar. 
· Cinsel ve üreme haklarını ulusal ve uluslararası düzenlemeler doğrultusunda açıklar. 
· Yaşam dönemlerine özgü cinsel sağlık gereksinimlerini değerlendirir. 
· Toplumsal cinsiyetin cinsel sağlık üzerindeki etkilerini açıklar. 
· Cinsel işlev bozukluklarında hemşirelik yaklaşımını açıklar. 
· Cinsel sağlık danışmanlığı sürecini etik ilkeler doğrultusunda yürütür. 
· Cinsel sağlık ve üreme sağlığına ilişkin kanıta dayalı bilgileri hemşirelik uygulamaları ile ilişkilendirir.

Dersin Becerileri
	Beceri
	Bloom Alani

	· Cinsel sağlık sorunlarını analiz etme
• Klinik karar verme
• Eleştirel düşünme
• Problem çözme
• Kanıta dayalı bakım planlama
• Sağlık eğitimi ve danışmanlık becerisi
	Bilişsel Beceriler

	· Cinsel sağlık değerlendirmesi yapma
• Riskli bireyleri belirleme
• Sağlık eğitimi planlama ve uygulama
	Psikomotor Beceriler

	• Mahremiyete saygı gösterme
• Etik ilkelere uygun davranma
• Kültürel farklılıklara duyarlı yaklaşım geliştirme
• Empatik iletişim kurma
• Mesleki sorumluluk ve yaşam boyu öğrenme bilinci geliştirme
	Duyuşsal Beceriler



2.2. Dersin Öğretim Yöntem ve Teknikleri
Ders aşağıdaki öğretim yöntem ve teknikleri kullanılarak yürütülmektedir.
  Anlatım 
  Soru-cevap 
  Tartışma 
  Problem temelli öğrenme 
  Senaryo temelli öğretim 
  Rol oynama ve danışmanlık uygulamaları 
  Akran öğrenmesi 
  Video destekli öğretim 
  Geri bildirim oturumları 
  Güncel rehber ve bilimsel makale inceleme 
  Bireysel ve grup çalışmaları

2.3. Dersin Değerlendirmesi
Bu dersin %30’undan (4 gün teorik) fazlasına devam etmeyen öğrenci yarıyıl sonu sınavına alınmaz. Dersin değerlendirmesi bir ara sınav, bir yarıyıl sonu sınavı ve uygulama notu ile yapılır. Dersin değerlendirilmesinde; Yozgat Bozok Üniversitesi Sınav Yönetmeliği, Yozgat Bozok Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Uygulamalı Dersler İlke ve Esasları ve Yükseköğretim Kurumlarında Uzaktan Öğretime İlişkin Usul ve Esaslar uygulanır. 
Tablo 1. Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı Dersinin Değerlendirilmesi
	
	
	Adet
	Genel nota katkı yüzdesi

	Yarıyıl İçi Etkinlikleri 
	Ara sınav 
	1
	25

	
	Dönem içi etkinlik 
(AGEP kapsamında proje/ödev) 
	1
	25

	Yarıyıl Sonu Etkinlikleri
	
	1
	50


Öğrencilerin başarı notu, yarıyıl içi ve yarıyıl sonu değerlendirmeleri esas alınarak hesaplanmaktadır. Yarıyıl içi değerlendirme kapsamında bir ara sınav (%25) ve AGEP (Araştırma Geliştirme ve Eğitim Projesi) kapsamında hazırlanan bir proje/ödev (%25) olmak üzere toplam %50 oranında katkı sağlanmaktadır. Yarıyıl sonu değerlendirmesi ise bir final sınavından oluşmakta olup genel başarı notuna katkısı %50'dir.
2.4. Eğitimde Öğrenciden Beklentiler
Öğrencilerden;
· Derslere düzenli ve yeterli katılım sağlamaları, 
· Her ders öncesinde konuya hazırlıklı gelmeleri, 
· Temel anatomi ve fizyoloji bilgilerini ders kapsamında kullanmaları, 
· Ders süresince aktif katılım göstermeleri ve sınıf içi tartışmalara katkı sağlamaları, 
· Cinsel sağlık ve üreme sağlığına ilişkin ulusal ve uluslararası güncel rehberleri, bilimsel yayınları ve kanıta dayalı uygulamaları takip etmeleri, 
· Bireylerin mahremiyetine, etik ilkelere ve insan haklarına duyarlı profesyonel bir yaklaşım sergilemeleri, 
· Toplumsal cinsiyet eşitliği, üreme hakları ve cinsel haklar konusunda duyarlı ve ayrımcılıktan uzak bir bakış açısı geliştirmeleri, 
· Verilen ödev, proje, sunum ve diğer dönem içi etkinlikleri zamanında tamamlamaları, 
· Akademik dürüstlük ve etik kurallara uygun davranmaları, 
· Kanıta dayalı hemşirelik yaklaşımını benimseyerek edindikleri bilgi ve becerileri mesleki uygulamalarla ilişkilendirmeleri beklenmektedir.
Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı dersine ilişkin sorularınız için ilgili öğretim elemanına aşağıdaki iletişim adreslerinden ulaşabilirsiniz.
	Öğretim Elemanları
	İletişim/mail adresi

	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU 
	funda.guleroglu@yobu.edu.tr




3. CİNSEL SAĞLIK VE ÜREME SAĞLIĞI DERSİ HAFTALIK DERS PROGRAMI, ÖĞRENME, PROGRAM ÇIKTILARI, HASTA GÜVENLİĞİ, SAĞLIĞIN SOSYAL BELİRLEYİCİLERİ VE SÜRÜDÜLEBİLİR KALKINMA HEDEFLERİ İLE İLİŞKİSİ

	Tarih/saat
	Konu ve İçeriği / Hedefleri
	Dersi Verecek Öğretim Elemanı
	Öğretim ve Değerlendirme Yöntemi
	Dersin Öğrenme Çıktısı
	Program Çıktısı (PÇ)
	Hasta Güvenliği
	Sağlığın Sosyal Belirleyicileri
	Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri

	10.02.2026
08:30-10:30
	Cinsel sağlık/üreme sağlığı tanımları
□ Cinsel sağlık ve üreme sağlığı kavramlarını açıklar.
□ Cinsel sağlık ve üreme sağlığının kapsamını açıklar.
□ Cinsel sağlık ve üreme sağlığının birey ve toplum sağlığı açısından önemini değerlendirir.
	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU 
	Anlatım (sunum), tartışma, soru-cevap
	1
	1,2,10
	2,6
	1,2
	3,4,5

	17.02.2026
08:30-10:30
	Üreme sağlığı ile ilgili temel göstergeler
□ Üreme sağlığında kullanılan temel göstergeleri açıklar.
□ Anne ve bebek sağlığı göstergelerini yorumlar.
□ Üreme sağlığı göstergelerinin toplum sağlığı açısından önemini değerlendirir.
	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU
	Anlatım, tartışma
	1,2
	2,3,8
	5
	1,2,5
	3,5

	24.02.2026
08:30-10:30
	Ülkemizde ve dünyada üreme sağlığı hizmetleri
□ Türkiye'de sunulan üreme sağlığı hizmetlerini açıklar.
□ Dünyada uygulanan üreme sağlığı hizmetlerini karşılaştırır.
□ Hemşirenin üreme sağlığı hizmetlerindeki rolünü açıklar.
	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU
	Anlatım, tartışma
	2
	2,3,6,7
	2,5
	2,5
	3,5,10,17

	03.03.2026
08:30-10:30
	Üreme sistemi anatomi ve fizyolojisi
□ Kadın ve erkek üreme sistemi anatomisini açıklar.
□ Üreme sisteminin fizyolojik işleyişini açıklar.
□ Anatomi ve fizyoloji bilgisini üreme sağlığı ile ilişkilendirir.
	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU
	Anlatım, tartışma
	1,3
	1,2
	1,5
	1
	3

	10.03.2026
08:30-10:30
	Gelişim dönemleri ve üreme sağlığı/cinsel sağlık
□ Yaşam dönemlerine özgü cinsel sağlık gereksinimlerini açıklar.
□ Gelişim dönemlerinin üreme sağlığı üzerindeki etkilerini değerlendirir.
□ Yaşa uygun cinsel sağlık danışmanlığını açıklar.
	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU
	Anlatım, tartışma
	1,5
	2,3,6
	2,6
	1,2
	3,4,5

	17.03.2026
08:30-10:30
	Cinsellik, cinsel sağlık ve sorunları
□ Cinsellik kavramını açıklar.
□ Kadın ve erkekte görülen temel cinsel sağlık sorunlarını açıklar.
□ Cinsel sağlık sorunlarının birey üzerindeki etkilerini değerlendirir.
	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU
	Anlatım, tartışma
	3,4
	2,3,4,8
	2,6,7
	1,2,4
	3,5

	24.03.2026
08:30-10:30
	Güvenli cinsellik
□ Güvenli cinsellik ilkelerini açıklar.
□ Cinsel yolla bulaşan enfeksiyonlardan korunma yöntemlerini açıklar.
□ Güvenli cinsellik konusunda danışmanlık ilkelerini açıklar.

	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU
	Anlatım, tartışma
	2,4
	3,4,6
	3,7
	4,5
	3,5

	31.03.2026
08:30-10:30
	Cinsel kimlik sorunları ve hemşirelik yaklaşımları
□ Cinsel kimlik ve cinsel yönelim kavramlarını açıklar.
□ Cinsel kimlik sorunlarını tanımlar.
□ Cinsel kimlik sorunlarında hemşirelik yaklaşımını açıklar.
	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU
	Anlatım, tartışma
	4
	4,6,8,10
	2,6
	1,2,3
	3,5,10,16

	Vize Haftası
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.04.2026
08:30-10:30
	Özel durumlarda cinsellik
	□ Gebelik döneminde cinselliği açıklar.
□ Doğum sonu dönemde cinselliği değerlendirir.
□ Bu dönemlerde hemşirelik danışmanlığını açıklar.



	□ Menopoz ve yaşlılık döneminde cinselliği açıklar.
□ Kronik hastalık ve engellilik durumlarında cinselliği değerlendirir.



	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU
	Anlatım, tartışma
	4,5
	3,4,6,8
	1,4,6
	1,4,5
	3,5,10

	21.04.2026
08:30-10:30
	Cinsel sağlık eğitimi
□ Cinsel sağlık eğitiminin amaçlarını açıklar.
□ Cinsel sağlık eğitiminde kullanılan yöntemleri açıklar.
□ Bireye uygun eğitim planı oluşturur.
	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU
	Anlatım, tartışma
	1,4
	3,6,7
	2,4
	2,4,5
	3,4,5

	28.04.2026
08:30-10:30
	Üreme sağlığı eğitimi
□ Üreme sağlığı eğitiminin kapsamını açıklar.
□ Üreme sağlığını geliştirmeye yönelik eğitim programlarını açıklar.
□ Üreme sağlığı eğitiminde hemşirenin rolünü değerlendirir.
	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU
	Anlatım, tartışma
	2
	3,6,7
	2,4
	2,5
	3,4,5

	05.05.2026
08:30-10:30
	Cinsel sorunlar/ Cinsel İşlev fizyolojisi ve bozuklukları
□ Cinsel İşlev Fizyolojisini açıklar
□ Kadın ve erkekte görülen yaygın cinsel işlev bozukluklarını açıklar.
□ Cinsel sorunların nedenlerini değerlendirir.
□ Cinsel sorunların çözümünde multidisipliner yaklaşımı açıklar.
	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU
	Anlatım, tartışma
	1,3,4
	2,3,4,8
	2,5,6
	1,2,5
	3,5

	[bookmark: _GoBack]12.05.2026
08:30-10:30
	Cinsel sorunu olan bireye hemşirelik yaklaşımı
□ Cinsel sorunu olan bireyin bakım gereksinimlerini değerlendirir.
□ Cinsel danışmanlık sürecini planlar.
□ Kanıta dayalı hemşirelik yaklaşımını kullanarak bakım planı oluşturur.
	Doç. Dr. Funda TOSUN GÜLEROĞLU
	Anlatım, tartışma, Senaryo/Rol play
	1,3,4,5
	3,4,6,8,10
	2,4,6,8
	1,2,5
	3,5,10
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	4. HASTA GÜVENLİĞİ, SÜRDÜRÜLEBİLİR KALKINMA HEDEFLERİ, SAĞLIĞIN SOSYAL BELİRLEYİCİLERİ İLE İLİŞKİSİ

	Sağlığın Sosyal Becerileri
1. Bireysel özellikler (yaş, cinsiyet, gebelik, engellilik durumu, kronik hastalıklar)
Cinsel sağlık ve üreme sağlığı gereksinimlerinin bireyin yaşına, cinsiyetine, gelişim dönemine, gebelik durumuna, kronik hastalıklarına ve özel gereksinimlerine göre değerlendirilmesi; bireye özgü bakım ve danışmanlık hizmetlerinin planlanması.

2. Sosyoekonomik belirleyiciler (eğitim, gelir düzeyi, sağlık okuryazarlığı, vb.)
Eğitim düzeyi, sosyoekonomik durum, kültürel değerler ve sağlık okuryazarlığının cinsel sağlık davranışları, aile planlaması hizmetlerinden yararlanma, güvenli annelik uygulamaları ve üreme sağlığı sonuçları üzerindeki etkilerinin değerlendirilmesi; sağlık eşitsizliklerinin azaltılmasına yönelik farkındalık geliştirilmesi.

3. Çevresel belirleyiciler (yaşam koşulları, çevresel riskler, güvenli yaşam alanları)
Çevresel koşullar, yaşam ortamı, toplumsal normlar ve çevresel risklerin cinsel sağlık ve üreme sağlığı üzerindeki etkilerinin değerlendirilmesi; güvenli yaşam alanlarının oluşturulması, şiddetin önlenmesi ve sağlıklı çevre koşullarının desteklenmesine yönelik farkındalık geliştirilmesi.

4. Yaşam tarzı ile ilgili belirleyiciler (beslenme, fiziksel aktivite, sigara, alkol, madde kullanımı ve riskli cinsel davranışlar)
Sağlıklı yaşam alışkanlıklarının üreme sağlığı üzerindeki etkilerinin değerlendirilmesi; sigara, alkol, madde kullanımı ve riskli cinsel davranışların cinsel ve üreme sağlığına etkilerinin açıklanması; sağlığı geliştirici davranışların kazandırılmasına yönelik danışmanlık becerilerinin geliştirilmesi.

5. Sağlık hizmetlerine erişim ve koruyucu sağlık hizmetleri (aile planlaması, danışmanlık, tarama programları, erken tanı ve tedavi)
Bireylerin cinsel sağlık danışmanlığı, aile planlaması hizmetleri, cinsel yolla bulaşan enfeksiyonların önlenmesi, kanser taramaları ve diğer koruyucu sağlık hizmetlerine erişiminin öneminin kavranması; erken tanı, uygun yönlendirme ve kanıta dayalı hemşirelik bakımının desteklenmesi.

[image: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/2/2a/Sustainable_Development_Goals-tr.svg/500px-Sustainable_Development_Goals-tr.svg.png]
	Hasta Güvenliği Hedefleri
1. Hastaların doğru tanımlanması
Bireyin kimlik doğrulamasının doğru yapılması ve güvenli bakım süreçlerinin yürütülmesi.
2. Etkili iletişim ve bilgi güvenliği
Cinsel sağlık danışmanlığı sürecinde doğru iletişim kurulması, mahremiyetin korunması ve kişisel sağlık verilerinin gizliliğinin sağlanması.
3. İlaç güvenliği
Hormon tedavileri ve cinsel sağlıkla ilişkili ilaçların güvenli kullanımı konusunda doğru bilgilendirme yapılması.
4. Güvenli bakım ve danışmanlık hizmetleri
Aile planlaması, gebelik öncesi danışmanlık, gebelik, doğum sonu dönem ve menopoz gibi süreçlerde güvenli, etik ve kanıta dayalı bakım sunulması.
5. Teşhiste hasta güvenliği
Cinsel yolla bulaşan enfeksiyonlar, serviks kanseri ve diğer üreme sağlığı sorunlarında tarama, değerlendirme ve erken tanı süreçlerinin güvenli şekilde yürütülmesi.
6. Mahremiyetin ve hasta bilgilerinin gizliliğinin korunması
Cinsel sağlık hizmetlerinin sunumunda bireyin mahremiyetine saygı gösterilmesi, etik ilkelerin uygulanması ve hasta bilgilerinin güvenliğinin sağlanması.
7. Sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonların önlenmesi
Enfeksiyon kontrol önlemlerine uyulması, güvenli uygulamalar ve cinsel yolla bulaşan enfeksiyonların önlenmesine yönelik koruyucu yaklaşımların benimsenmesi.
8. Hatalardan öğrenme ve hasta güvenliği kültürünün geliştirilmesi
Hasta güvenliği olaylarının raporlanması, risklerin değerlendirilmesi ve sürekli kalite iyileştirme anlayışının geliştirilmesi.
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	Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri ile İlişkisi

	SKH No
	İlişkisi

	SKA 3. Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam
	Cinsel sağlık ve üreme sağlığının korunması ve geliştirilmesi, güvenli annelik, aile planlaması, cinsel yolla bulaşan enfeksiyonların önlenmesi, erken tanı, danışmanlık hizmetleri ve sağlıklı yaşam davranışlarının kazandırılması konularıyla doğrudan ilişkilidir.

	SKA 4. Nitelikli Eğitim
	Öğrencilerin cinsel sağlık ve üreme sağlığına ilişkin bilimsel bilgi, eleştirel düşünme, etik karar verme, danışmanlık ve sağlık eğitimi becerilerinin geliştirilmesi; kanıta dayalı hemşirelik uygulamalarının desteklenmesi amaçlanmaktadır.

	SKA 5. Toplumsal Cinsiyet Eşitliği
	Toplumsal cinsiyet eşitliği, üreme hakları, cinsel haklar, kadınların ve erkeklerin sağlık hizmetlerine eşit erişimi, ayrımcılığın önlenmesi ve bireyin mahremiyetine saygı ilkelerinin geliştirilmesine katkı sağlar.

	SKA 10. Eşitsizliklerin Azaltılması
	Cinsel sağlık ve üreme sağlığı hizmetlerine erişimde yaş, cinsiyet, engellilik, sosyoekonomik durum ve kültürel farklılıklardan kaynaklanan eşitsizliklerin azaltılması, dezavantajlı gruplara yönelik kapsayıcı hemşirelik bakımının geliştirilmesi hedeflenmektedir.

	SKA 16. Barış, Adalet ve Güçlü Kurumlar
	İnsan hakları, hasta hakları, mahremiyet, etik ilkeler ve şiddetin önlenmesine yönelik farkındalık geliştirilerek güvenli ve hak temelli sağlık hizmeti sunumuna katkı sağlanmaktadır.

	SKA 17. Amaçlar İçin Ortaklıklar
	Dünya Sağlık Örgütü (WHO), Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu (UNFPA), Sağlık Bakanlığı ve diğer ulusal/uluslararası kuruluşların cinsel sağlık ve üreme sağlığı politikaları, rehberleri ve programları doğrultusunda disiplinler arası iş birliği ve sürdürülebilir sağlık hizmetlerinin desteklenmesi amaçlanmaktadır.




5. CİNSEL SAĞLIK VE ÜREME SAĞLIĞI DERSİ KAYNAK LİSTESİ
Temel Kaynaklar
1. Büyükkayacı Duman N. (2020). Cinsel sağlık. Nobel Tıp Kitabevleri. 
2. Nazik E. (2022). Doğum, Kadın Sağlığı ve Hemşireliği (s.433- 50) Ankara:Akdemisyen Kitabevi
3. Taşkın, L. (2023). Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği (Güncellenmiş Baskı). Akademisyen Kitabevi, Ankara. 
4. World Health Organization (WHO). (2022). Sexual Health and Reproductive Health: Core Competencies and Standards.
Güncel Rehber ve Elektronik Kaynaklar
  Dünya Sağlık Örgütü (WHO) – Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı Rehberleri 
  Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu (UNFPA) – Reproductive Health Publications 
  International Federation of Gynecology and Obstetrics (FIGO) Güncel Rehberleri 
  International Confederation of Midwives (ICM) Standartları 
  International Council of Nurses (ICN) Position Statements 
  T.C. Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü – Üreme Sağlığı Programları 
  Türkiye Anne, Çocuk ve Ergen Sağlığı Enstitüsü yayınları 
  ACOG (American College of Obstetricians and Gynecologists) Practice Bulletins 
  RCOG (Royal College of Obstetricians and Gynaecologists) Green-top Guidelines 
  Cochrane Library 
  PubMed/MEDLINE 
  CINAHL Complete 
  ScienceDirect
Önerilen Bilimsel Dergiler
  Sexual and Reproductive Health Matters 
  Journal of Sexual Medicine 
  Reproductive Health 
  BMC Women's Health 
  Women and Birth 
  Midwifery 
  Journal of Midwifery & Women's Health 
  Birth 
  International Journal of Gynecology & Obstetrics 
  BMJ Sexual & Reproductive Health
Kaynak Kullanım İlkesi
Bu derste kullanılan tüm ders materyalleri, ulusal ve uluslararası güncel bilimsel kanıtlar doğrultusunda hazırlanmıştır. Öğrencilerin ders sürecinde temel ders kitaplarından yararlanmalarının yanı sıra, güncel klinik rehberleri, sistematik derlemeleri, kanıta dayalı uygulama kılavuzlarını ve hakemli bilimsel dergilerde yayımlanan araştırma makalelerini düzenli olarak takip etmeleri beklenmektedir. Ders kapsamında kullanılacak kaynaklarda bilimsel geçerliliği yüksek, güvenilir ve güncel yayınlar esas alınacak; tüm ödev, sunum ve akademik çalışmalarda APA 7 yazım kurallarına uygun atıf ve kaynak gösterme ilkelerine uyulacaktır. Ayrıca öğrencilerin PubMed, CINAHL, Cochrane Library, ScienceDirect ve ULAKBİM TR Dizin gibi bilimsel veri tabanlarını etkin biçimde kullanmaları teşvik edilmektedir.


image2.png
Sirdurtlebii Kalkinmalgin

KURESEL AMAGLAR

W





image1.jpeg
d




