
 

 

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANABİLİM DALI BAHAR DÖNEMİ YÜKSEK LİSANS DERS PROGRAMI 
SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:30-09:30 Beden Eğitimi ve Sporda Özel Öğretim 
(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ ÖCAL)     

09:30-10:30 Beden Eğitimi ve Sporda Özel Öğretim 
(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ ÖCAL) 

Bilimsel Araştıma Yöntemleri ve Etik 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN) 

Performans Sporlarında Beslenme 
İlkeleri  

(Prof. Dr. Alpaslan KARTAL) 
Sporda Liderlik 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu KURTULDU) 
Kondisyon Antrenman Metotları 

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 

  

10:30-11:30 Beden Eğitimi ve Sporda Özel Öğretim 
(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ ÖCAL) 

Bilimsel Araştıma Yöntemleri ve Etik 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN) 

Performans Sporlarında Beslenme 
İlkeleri  

(Prof. Dr. Alpaslan KARTAL) 
Sporda Liderlik 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu KURTULDU) 
Kondisyon Antrenman Metotları 

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 

 Seminer 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN) 

11:30-12:30  Bilimsel Araştıma Yöntemleri ve Etik 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN) 

Performans Sporlarında Beslenme 
İlkeleri  

(Prof. Dr. Alpaslan KARTAL) 
Sporda Liderlik 

(Dr. Öğr. Üyesi Tansu KURTULDU) 
Kondisyon Antrenman Metotları 

(Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKGÜL) 

 Seminer 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN) 

12:30-13:30      

13:30-14:30   
Beden Eğitimi ve Sporda Psikolojik 

Yaklaşımlar 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN) 

  

14:30-15:30 
İstatistik 

(Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE)  
Beden Eğitimi ve Sporda Psikolojik 

Yaklaşımlar 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN) 

  

15:30-16:30 İstatistik 
(Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE)  

Beden Eğitimi ve Sporda Psikolojik 
Yaklaşımlar 

(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN) 
  

16:30-17:30 İstatistik 
(Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE)     

 



 
 

 

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANABİLİM DALI BAHAR DÖNEMİ DOKTORA DERS PROGRAMI 
SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:30-09:30     
Seminer 

(Prof. Dr. Bekir Barış 
CİHAN) 

09:30-10:30   Öğretim Yöntem Teknikleri   
(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ ÖCAL) 

Bilimsel Araştıma Yöntemleri ve Etik 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN) 

Seminer 
(Prof. Dr. Bekir Barış 

CİHAN) 

10:30-11:30   Öğretim Yöntem Teknikleri   
(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ ÖCAL) 

Bilimsel Araştıma Yöntemleri ve Etik 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN)  

11:30-12:30   Öğretim Yöntem Teknikleri   
(Doç. Dr. Yeşim KARAÇ ÖCAL) 

Bilimsel Araştıma Yöntemleri ve Etik 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN)  

12:30-13:30      

13:30-14:30   Sporda Gelişmiş Performans Testleri 
(Prof. Dr. Alpaslan KARTAL) 

Spor Sosyolojisi 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN)  

14:30-15:30   Sporda Gelişmiş Performans Testleri 
(Prof. Dr. Alpaslan KARTAL) 

Spor Sosyolojisi 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN)  

15:30-16:30   Sporda Gelişmiş Performans Testleri 
(Prof. Dr. Alpaslan KARTAL) 

Spor Sosyolojisi 
(Prof. Dr. Bekir Barış CİHAN)  

16:30-17:30      

 


