
 

 

 

NOT: 

II. öğretimdeki öğrencilerin Yabancı Dil II dersi Pazartesi günü 17:00-19:00 saatleri arasında; AİİT II dersi Pazartesi günü 19:00-21:00 saatleri arasında; Türk Dili 

II dersi Pazartesi günü 21:00-23:00 saatleri arasında işlenecektir.

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 1. SINIF I. ÖĞRETİM BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00-09:00 

Seçmeli Spor II 

Basketbol – Doç. Dr. Yeşim KARAÇ 

ÖCAL 

 

 

  

Atletizm 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Türk Dili II  

Öğr. Gör. Dr. Şerife YENİAY 

09:00-10:00 
Sporcu Sağlığı ve İlkyardım  

Dr. Öğr. Üyesi Özlem ŞAHİN AKBOĞA 
  

Atletizm 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Türk Dili II  

Öğr. Gör. Dr. Şerife YENİAY 

10:00-11:00 
Sporcu Sağlığı ve İlkyardım 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem ŞAHİN AKBOĞA 
  

Atletizm 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 
 

11:00-12:00 
Sporcu Sağlığı ve İlkyardım 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem ŞAHİN AKBOĞA 
    

12:00-13:00   

 

Seçmeli Spor II (Teorik) 

Step-Aerobik – Dr. Öğr. Üyesi Sabiha Gizem 

ENGİN  

Seçmeli Spor II 

Goalball – Dr. Öğr. Üyesi Ferhat ESATBEYOĞLU 
 

13:00-14:00   
Kinesiyoloji 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Seçmeli Spor II 

Goalball – Dr. Öğr. Üyesi Ferhat ESATBEYOĞLU 

Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi (AİİT) II   

Öğr. Gör. Başak KUZUCUOĞLU 

14:00-15:00  
Egzersiz Fizyolojisi I 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Kinesiyoloji 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Seçmeli Spor II 

Goalball – Dr. Öğr. Üyesi Ferhat ESATBEYOĞLU 

Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi (AİİT) II   

Öğr. Gör. Başak KUZUCUOĞLU 

15:00-16:00 

Seçmeli Spor II 

Basketbol – Doç. Dr. Yeşim KARAÇ 

ÖCAL 

Egzersiz Fizyolojisi I 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Seçmeli Spor II 

Step-Aerobik – Dr. Öğr. Üyesi Sabiha Gizem 

ENGİN 

 
Yabancı Dil II (İngilizce) 

Öğr. Gör. M. Cihat BASATOĞRUL 

16:00-17:00 

Seçmeli Spor II 

Basketbol – Doç. Dr. Yeşim KARAÇ 

ÖCAL 

Egzersiz Fizyolojisi I 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Seçmeli Spor II 

Step-Aerobik – Dr. Öğr. Üyesi Sabiha Gizem 

ENGİN 

 
Yabancı Dil II (İngilizce) 

Öğr. Gör. M. Cihat BASATOĞRUL 

 



 

 

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 2. SINIF I. ÖĞRETİM BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00-09:00   

 

  

09:00-10:00 
Egzersiz Fizyolojisi II 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Teorik Seçmeli Ders I  

Spor Tarihi 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Sporda Beslenme 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
  

10:00-11:00 
Egzersiz Fizyolojisi II 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Teorik Seçmeli Ders I  

Spor Tarihi 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Sporda Beslenme 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
  

11:00-12:00 
Egzersiz Fizyolojisi II 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 
 

Sporda Yaş ve Cinsiyet Faktörü 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 
  

12:00-13:00  
Bireysel Sporlar Seçmeli Ders II 

Halk Dansları – Öğr. Gör. Gülşah SEDEF 

Sporda Yaş ve Cinsiyet Faktörü 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Spor Sosyolojisi 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
 

13:00-14:00  

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders II 

Halk Dansları – Öğr. Gör. Gülşah SEDEF 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Voleybol – Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Spor Sosyolojisi 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
 

14:00-15:00  

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders II 

Halk Dansları – Öğr. Gör. Gülşah SEDEF 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Voleybol – Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
 

15:00-16:00 

Spor Yaralanmaları ve Rehabilitasyon 

 Dr. Öğr. Üyesi Gamze YALÇINKAYA 

ÇOLAK 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders II 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Voleybol – Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
 

16:00-17:00 

Spor Yaralanmaları ve Rehabilitasyon  

Dr. Öğr. Üyesi Gamze YALÇINKAYA 

ÇOLAK 

  
Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
 

 



 

 

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 2. SINIF II. ÖĞRETİM BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

17:00-18:00 

Spor Yaralanmaları ve Rehabilitasyon 

 Dr. Öğr. Üyesi Gamze YALÇINKAYA 

ÇOLAK 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders II 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Halk Dansları – Öğr. Gör. Gülşah SEDEF 

Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Voleybol – Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Spor Sosyolojisi 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
 

18:00-19:00 

Spor Yaralanmaları ve Rehabilitasyon 

 Dr. Öğr. Üyesi Gamze YALÇINKAYA 

ÇOLAK 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders II 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Halk Dansları – Öğr. Gör. Gülşah SEDEF 

Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Voleybol – Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Spor Sosyolojisi 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
 

19:00-20:00 
Egzersiz Fizyolojisi II 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders II 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Halk Dansları – Öğr. Gör. Gülşah SEDEF 

Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Voleybol – Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

  

20:00-21:00 
Egzersiz Fizyolojisi II 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Teorik Seçmeli Ders I  

Spor Tarihi 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Sporda Yaş ve Cinsiyet Faktörü 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 
  

21:00-22:00 
Egzersiz Fizyolojisi II 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Teorik Seçmeli Ders I  

Spor Tarihi 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

 

Sporda Yaş ve Cinsiyet Faktörü 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN   

22:00-23:00  
Sporda Beslenme 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
   

23:00-24:00  
Sporda Beslenme 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
   

 



 

 

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 3. SINIF I. ÖĞRETİM BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00-09:00  

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Güreş - Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

 

Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Hakan YARAR 
 

09:00-10:00  

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Güreş - Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

 
Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Hakan YARAR 
 

10:00-11:00  

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Güreş - Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

  
 

Bilimsel Araştırma Teknikleri 

Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 
 

11:00-12:00  

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Güreş - Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Sporda İletişim Becerileri 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Bilimsel Araştırma Teknikleri 

Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 
 

12:00-13:00  
Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Taekwondo - Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Sporda İletişim Becerileri 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

13:00-14:00 
Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Taekwondo -  Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

14:00-15:00 
Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Taekwondo - Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Karate -  Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

Kick Boks – Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 
 

15:00-16:00 
Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Biyomekanik 

Prof. Dr. Alpaslan KARTAL 

Sporda Yetenek Seçimi 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Karate -  Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

Kick Boks – Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 

Teorik Seçmeli Ders III 

Engellilerde Egzersiz 

Dr. Öğr. Üyesi Ferhat ESATBEYOĞLU 

16:00-17:00  
Biyomekanik 

Prof. Dr. Alpaslan KARTAL 

Sporda Yetenek Seçimi 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Karate -  Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

Kick Boks – Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 

Teorik Seçmeli Ders III 

Engellilerde Egzersiz 

 Dr. Öğr. Üyesi Ferhat ESATBEYOĞLU 

 



 

 

 

 

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 3. SINIF II. ÖĞRETİM BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

17:00-18:00 
Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

 

Biyomekanik 

Prof. Dr. Alpaslan KARTAL 

Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Karate -  Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

Kick Boks – Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 

Taekwondo -  Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Teorik Seçmeli Ders III 

Engellilerde Egzersiz 

Dr. Öğr. Üyesi Ferhat ESATBEYOĞLU 

18:00-19:00 
Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Biyomekanik 

Prof. Dr. Alpaslan KARTAL 

Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Karate -  Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

Kick Boks – Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 

Taekwondo -  Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Teorik Seçmeli Ders III 

Engellilerde Egzersiz 

Dr. Öğr. Üyesi Ferhat ESATBEYOĞLU 

19:00-20:00 
Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Vücut Geliştirme ve Fitness – Öğr. Gör. Dr. Fatih 

AKGÜL 

Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Karate -  Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

Kick Boks – Öğr. Gör. Metin GÜMÜŞAY 

Taekwondo -  Dr. Öğr. Üyesi Erol BAYKAN 

Bilimsel Araştırma Teknikleri 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

20:00-21:00 
Sporda Yetenek Seçimi 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Güreş - Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Vücut Geliştirme ve Fitness – Öğr. Gör. Dr. Fatih 

AKGÜL 

 

 

 

Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Hakan YARAR  

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 

Bilimsel Araştırma Teknikleri 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

21:00-22:00 
Sporda Yetenek Seçimi 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Güreş - Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Vücut Geliştirme ve Fitness – Öğr. Gör. Dr. Fatih 

AKGÜL 

 
Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 
  

22:00-23:00 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

 
Sporda İletişim Becerileri 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 
 

23:00-24:00 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Futbol – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Güreş – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Vücut Geliştirme ve Fitness – Öğr. Gör. Dr. Fatih 

AKGÜL 

 
Sporda İletişim Becerileri 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAŞIK 
 

 



 

 

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 4. SINIF I. ÖĞRETİM BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00-09:00  

 

Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Atletizm – Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

 

 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

09:00-10:00  
Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Atletizm – Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Sporda Ölçme ve Değerlendirme 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
 

10:00-11:00  
Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Atletizm – Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Sporda Ölçme ve Değerlendirme 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Kondisyon Antrenmanı ve Yöntemleri 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

11:00-12:00  
Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Atletizm – Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Futbol – Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Kondisyon Antrenmanı ve Yöntemleri 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

12:00-13:00  
Egzersiz ve Yaşam Koçluğu 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 
 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Futbol – Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 
 

13:00-14:00  
Egzersiz ve Yaşam Koçluğu 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Futbol – Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 
 

14:00-15:00    
Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Futbol – Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 
 

15:00-16:00 

Teorik Seçmeli Ders V 

Sporda Müsabaka Analizi  

Öğr. Gör. Dr. Fatih AKGÜL 

Araştırma Projesi II 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

 

Araştırma Projesi II 
Alan Dışı Seçmeli Ders 

Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

16:00-17:00 

Teorik Seçmeli Ders V 

Sporda Müsabaka Analizi  

Öğr. Gör. Dr. Fatih AKGÜL 

Araştırma Projesi II 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 
Araştırma Projesi II Alan Dışı Seçmeli Ders 

Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

 



 

 

 

NOT: 

*** Alan Dışı Seçmeli Dersi Perşembe günü 15:00–17:00 saatleri arasında işlenecektir. 

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 4. SINIF II. ÖĞRETİM BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

17:00-18:00 

Teorik Seçmeli Ders V 

Sporda Müsabaka Analizi  

Öğr. Gör. Dr. Fatih AKGÜL 

 

Egzersiz ve Yaşam Koçluğu 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Futbol – Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Atletizm – Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Vücut Geliştirme ve Fitness – Öğr. Gör. Dr. Fatih 

AKGÜL 

 

Kondisyon Antrenmanı ve Yöntemleri 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

 

18:00-19:00 

Teorik Seçmeli Ders V 

Sporda Müsabaka Analizi  

Öğr. Gör. Dr. Fatih AKGÜL 

Egzersiz ve Yaşam Koçluğu 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Futbol – Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Atletizm – Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Vücut Geliştirme ve Fitness – Öğr. Gör. Dr. Fatih 

AKGÜL 

Kondisyon Antrenmanı ve Yöntemleri 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 
 

19:00-20:00  
Araştırma Projesi II 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Futbol – Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Atletizm – Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Vücut Geliştirme ve Fitness – Öğr. Gör. Dr. Fatih 

AKGÜL 

Alan Dışı Seçmeli Ders (15:00–17:00)*** 
Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

20:00-21:00  
Araştırma Projesi II 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Sporda Ölçme ve Değerlendirme 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
 

Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

21:00-22:00 
Araştırma Projesi II 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Araştırma Projesi II 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Sporda Ölçme ve Değerlendirme 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
 

Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

22:00-23:00  
Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

 

 

Araştırma Projesi II  
Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

23:00-24:00   Araştırma Projesi II 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Tenis – Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Futbol – Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Yüzme – Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Artisitk Jimnastik – Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

Atletizm – Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Vücut Geliştirme ve Fitness – Öğr. Gör. Dr. Fatih 

AKGÜL 

Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

 



 

 

 

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ ABD YÜKSEK LİSANS (TEZLİ)  BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI  

SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00-09:00      

09:00-10:00  
Sporda Teknik ve Taktik Antrenman İlkeleri 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Farklı Ortamlarda Egzersiz ve Adaptasyon 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Sporda Yetenek Araştırması 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 
 

10:00-11:00  
Sporda Teknik ve Taktik Antrenman İlkeleri 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Farklı Ortamlarda Egzersiz ve Adaptasyon 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Sporda Yetenek Araştırması 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 
 

11:00-12:00  
Sporda Teknik ve Taktik Antrenman İlkeleri 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

Farklı Ortamlarda Egzersiz ve Adaptasyon 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELİK 

Sporda Yetenek Araştırması 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 
 

12:00-13:00      

13:00-14:00 
Spor ve Egzersiz Fizyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Seminer 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

Çocuk, Kadın ve Yaşlı Özel Gruplarda Egzersiz 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Seminer 

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

Genel Antrenman Bilgisi 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

14:00-15:00 
Spor ve Egzersiz Fizyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Antrenörlük (Spor) Psikolojisi ve Motivasyon 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Çocuk, Kadın ve Yaşlı Özel Gruplarda Egzersiz 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Sporda Doping ve Ergojenik Yaklaşımlar 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

Genel Antrenman Bilgisi 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

15:00-16:00 
Spor ve Egzersiz Fizyolojisi 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ŞAHİN 

Antrenörlük (Spor) Psikolojisi ve Motivasyon 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

Çocuk, Kadın ve Yaşlı Özel Gruplarda Egzersiz 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Sporda Doping ve Ergojenik Yaklaşımlar 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

Genel Antrenman Bilgisi 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

16:00-17:00  
Antrenörlük (Spor) Psikolojisi ve Motivasyon 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 
 

Sporda Doping ve Ergojenik Yaklaşımlar 

Doç. Dr. Hakan YARAR 
 

 


