
 

 

 

 

 

2023-2024 EĞĠTĠM ÖĞRETĠM YILI ANTRENÖRLÜK EĞĠTĠMĠ BÖLÜMÜ 4. SINIF II. ÖĞRETĠM BAHAR DÖNEMĠ DERS PROGRAMI 

SAATLER PAZARTESĠ SALI ÇARġAMBA PERġEMBE CUMA 

17:00-18:00  

 

 

Egzersiz ve YaĢam Koçluğu 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELĠK 
Uzmanlık Alan Eğitimi IV Alan DıĢı Seçmeli Ders (17:30 – 19:10) Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

18:00-19:00 
Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELĠK 

Egzersiz ve YaĢam Koçluğu 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELĠK 
Uzmanlık Alan Eğitimi IV Alan DıĢı Seçmeli Ders (17:30 – 19:10) Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

19:00-20:00 
Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELĠK 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELĠK 
Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Sporda Ölçme ve Değerlendirme (19:15) 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜġDAĞ 
Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

20:00-21:00 
Kondisyon Antrenmanı ve Yöntemleri 

Dr. Öğr. Üyesi Oğuz GÜRKAN 
Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Antrenman Planlamasında Güncel YaklaĢımlar 

Doç. Dr. Ġzzet KIRKAYA 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (20:15) 

Taekwondo – Dr. Öğr. Üyesi Erol BAAYKAN 
 

21:00-22:00 
Kondisyon Antrenmanı ve Yöntemleri 

Dr. Öğr. Üyesi Oğuz GÜRKAN 
 Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 

Antrenman Planlamasında Güncel YaklaĢımlar 

Doç. Dr. Ġzzet KIRKAYA 

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Taekwondo – Dr. Öğr. Üyesi Erol BAAYKAN 
 

22:00-23:00  Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II AraĢtırma Projesi II 
Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

Taekwondo – Dr. Öğr. Üyesi Erol BAAYKAN 
 

23:00-24:00 
Sporda Ölçme ve Değerlendirme 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜġDAĞ 
 AraĢtırma Projesi II  Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

 


