
 

 

2023-2024 EĞĠTĠM ÖĞRETĠM YILI ANTRENÖRLÜK EĞĠTĠMĠ BÖLÜMÜ 1. SINIF I. VE II. ÖĞRETĠM BAHAR DÖNEMĠ ARA SINAV PROGRAMI 

SAATLER 15.04.2024 PAZARTESĠ 16.04.2024 SALI 17.04.2024 ÇARġAMBA 18.04.2024 PERġEMBE 19.04.2024 CUMA 

08:00-09:00  

 

  
 

09:00-10:00     
Türk Dili I 

AĠĠT I 

Yabancı Dil I 

(9:30-12:00) 

10:00-11:00   
Yüzme 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ġAHĠN 
 

11:00-12:00     

12:00-13:00  
Temel Cimnastik 

Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 
   

13:00-14:00  
Temel Cimnastik 

Dr. Öğr. Üyesi Hülya ANDRE 

GeliĢim ve Öğrenme 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜġDAĞ 

Antrenörlük Etiği ve Sporda Çocuk Koruma 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet ĠNAN 
 

14:00-15:00      

15:00-16:00      

16:00-17:00 
Anatomi 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ġAHĠN 
    

 



 

 

2023-2024 EĞĠTĠM ÖĞRETĠM YILI ANTRENÖRLÜK EĞĠTĠMĠ BÖLÜMÜ 2. SINIF I. VE II. ÖĞRETĠM BAHAR DÖNEMĠ ARA SINAV PROGRAMI 

SAATLER 15.04.2024 PAZARTESĠ 16.04.2024 SALI 17.04.2024 ÇARġAMBA 18.04.2024 PERġEMBE 19.04.2024 CUMA 

08:00-09:00  

 

   

09:00-10:00     
Spor Sosyolojisi 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜġDAĞ 
 

10:00-11:00      

11:00-12:00 
Egzersiz Fizyolojisi II 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed ġAHĠN 
  

Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Basketbol – Öğr. Gör. Ahmet KAġIK 
 

12:00-13:00  
Spor Yaralanmaları ve Rehabilitasyon 

Doç. Dr. Ali ÖZKAN 

Sporda Beslenme 

Doç. Dr. Hakan YARAR 

Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Basketbol – Öğr. Gör. Ahmet KAġIK 
 

13:00-14:00     

Teorik Seçmeli Ders I 

Spor Tarihi 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet ĠNAN 

14:00-15:00 
Bireysel Sporlar Seçmeli Ders II 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELĠK 
  

Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Futsal – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜġDAĞ 
 

15:00-16:00 
Bireysel Sporlar Seçmeli Ders II 

Tenis – Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELĠK 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders II 

GüreĢ – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Pilates – Öğr. Gör. GülĢah SEDEF 

 
Takım Sporlar Seçmeli Ders II 

Futsal – Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜġDAĞ 
 

16:00-17:00  

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders II 

GüreĢ – Doç. Dr. Hakan YARAR 

Pilates – Öğr. Gör. GülĢah SEDEF 

  
Sporda YaĢ ve Cinsiyet Faktörü 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

 



 

 

 

*** NOT: FORMASYON DERSLERĠ ARA SINAV PROGRAMI EN SON SAYFADA YER ALMAKTADIR (5. SAYFA). 

 

2023-2024 EĞĠTĠM ÖĞRETĠM YILI ANTRENÖRLÜK EĞĠTĠMĠ BÖLÜMÜ 3. SINIF I. VE II. ÖĞRETĠM BAHAR DÖNEMĠ ARA SINAV PROGRAMI 

SAATLER 15.04.2024 PAZARTESĠ 16.04.2024 SALI 17.04.2024 ÇARġAMBA 18.04.2024 PERġEMBE 19.04.2024 CUMA 20.04.2024 CUMARTESĠ 

08:00-09:00  Uzmanlık Alan Eğitimi II  Uzmanlık Atletizm II 

 

 

09:00-10:00 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Taekwondo -  Dr. Öğr. Üyesi Erol 

BAYKAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi II  Uzmanlık Atletizm II 

 

 

10:00-11:00 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Taekwondo - Dr. Öğr. Üyesi Erol 

BAYKAN 

Uzmanlık Alan Eğitimi II  Uzmanlık Atletizm II 

 

 

11:00-12:00   
Sporda ĠletiĢim Becerileri 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜġDAĞ 
 

 
Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Step-Aerobik -  Dr. Öğr. Üyesi Sabiha 

Gizem ENGĠN 

12:00-13:00    
Sporda Yetenek Seçimi 

Doç. Dr. Oktay ÇOBAN 

 
Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Step-Aerobik -  Dr. Öğr. Üyesi Sabiha 

Gizem ENGĠN 

13:00-14:00  
Bilimsel AraĢtırma Teknikleri 

Doç. Dr. Hakan YARAR 
  

 

 

14:00-15:00   

Teorik Seçmeli Ders III 

Sporda Projeler 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELĠK 

 

 

 

15:00-16:00 
Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Ġzzet KIRKAYA 
  

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAġIK 

 

 

16:00-17:00  
Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Oğuz GÜRKAN 

Biyomekanik 

Prof. Dr. Alpaslan KARTAL 

Bireysel Sporlar Seçmeli Ders IV 

Karate - Öğr. Gör. Ahmet KAġIK 

 

 

 



 

 

 

*** NOT: FORMASYON DERSLERĠ ARA SINAV PROGRAMI EN SON SAYFADA YER ALMAKTADIR (5. SAYFA). 

 

 

2023-2024 EĞĠTĠM ÖĞRETĠM YILI ANTRENÖRLÜK EĞĠTĠMĠ BÖLÜMÜ 4. SINIF I. VE II. ÖĞRETĠM BAHAR DÖNEMĠ ARA SINAV PROGRAMI 

SAATLER 15.04.2024 PAZARTESĠ 16.04.2024 SALI 17.04.2024 ÇARġAMBA 18.04.2024 PERġEMBE 19.04.2024 CUMA 

08:00-09:00  

 

 

 Uzmanlık Alan Eğitimi IV   

09:00-10:00   Uzmanlık Alan Eğitimi IV   

10:00-11:00 

Teorik Seçmeli Ders V 

Antrenman Planlamasında Güncel 

YaklaĢımlar 

Doç. Dr. Ġzzet KIRKAYA 

 Uzmanlık Alan Eğitimi IV 
Sporda Ölçme ve Değerlendirme 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜġDAĞ 
 

11:00-12:00  
Egzersiz ve YaĢam Koçluğu 

Dr. Öğr. Üyesi Arda ÖZÇELĠK 
   

12:00-13:00     
Kondisyon Antrenmanı ve Yöntemleri 

Dr. Öğr. Üyesi Oğuz GÜRKAN 

13:00-14:00      

14:00-15:00      

15:00-16:00  Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II AraĢtırma Projesi II 
Alan DıĢı Seçmeli Ders (Dersi PerĢembe Günü 

Olanlar) 
 

16:00-17:00    
Alan DıĢı Seçmeli Ders (Dersi Cuma Günü 

Olanlar) 
 

 



 

 

 


