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YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
Cekerek Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
Saghk Bakim Hizmetleri Boliimii
Yash Bakimi Program Ders Icerikleri

I. YARIYIL
. . o Yil | Yanyll | Teori | Uyg. | Kredi AKTS
AIT101 TURK DILI-I
1 1 2 0 2 2
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam Tiirk Dili ve Edebiyat1 Boliimii Okutmanlari
Dersin On Kosulu Olan Dersler YOK
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS iCERIGi
1.HAFTA Tiirkceyi Dogru Diisiinme, Bagimsiz Diisiinebilme
2.HAFTA Iyi Bir Dinleyicide Bulunmasi Gereken Ozellikler
3.HAFTA Okuma Teknigi, Okunan1 Kavrama Aligtirmalar
4 HAFTA Tiirkgenin Ses Bilgisi Ozellikleri
5.HAFTA Diizgiin ve Dogru Konusmayla Ilgili Calismalar
6.HAFTA Sézlii Anlatimin Ozellikleri, Konusma Tiirleri
7.HAFTA Sozlii Anlatimda Plan Tiirleri
8.HAFTA Sézciiklerin Anlamsal Degerlerinde Degisimler ve Bunlarin Ciimle I¢i Kullanimlarryla Olusan Anlam Degisimleri
9.HAFTA Ciimle I¢inde Baglaglar Kullanim Alanlari, Baglag Kullanimlarinda Gériilen Yanhsliklar Uzerinde Degerlendirmeler
10.HAFTA Ciimle Iginde Ilgeglerin Islevleri, llgeclerin Anlamsal Boyutlar1 Anlam Iliskisinde Tiirevler
11.HAFTA Ciimle Cesitlerinin Anlatima Getirdigi Katkilar
12.HAFTA Sirali, Basit, Kesik Climlelerin Yazili veya So6zlii Anlatima Gore Kullaniliglar
13.HAFTA Devrik Ve Kesik Ciimlelerin Duygusal Anlatima Katkilart
14 HAFTA Paragraf Diizenleme Calismalari
. . . . L. Yil Yariyil | Teori Uyg. Kredi AKTS
TDL101 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI I . . ) 0 ) »

Dersin Tira ‘Zorunlu




Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi Boliimii Okutmanlar
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS iCERIiGi
Osmanli Devleti’'nde Siyasal ve Toplumsal Yap1 (Yonetenler “Askeriler”-Ydnetilenler “Reaya”) ; Klasik Osmanli Diizeninde Degisim ve|
1.HAFTA . D . ..
Gerileme; Fransiz Devrimi ve Osmanli Devleti’ne Etkisi
> HAETA XIX. Yiizy1l Osmanli Modernlesmesi (III. Selim Dénemi 1789-1807-11. Mahmut Dénemi 1808-1839); Tanzimat Dénemi; 1. Mesrutiyet
) Donemi
Ittihad-1 Osmani Cemiyeti’'nden Ittihat ve Terakki’ye (ittihad-i Osmani Cemiyeti ve Jén Tiirkler- II. Mesrutiyet’in Ilan Edilmesi); II.
3.HAFTA . N )
Mesrutiyet Donemi; 31 Mart Olay1
4. HAFTA Reformlar ve Siyasal Yasam (II. Mesrutiyet Donemi Diislince Akimlar1); Trablusgarp Savasi; Balkan Savaglari
Birinci Diinya Savasi ve Osmanli Devleti; Birinci Diinya Savasi’nin Nedenleri ve Savasin Baglamasi; Osmanli Devleti Agisindan Birinci
5.HAFTA N R ,
Diinya Savasi; Birinci Diinya Savasi’nin Sonuglari
6. HAETA Mondros Miitarekesi 30 Ekim 1918 (Miitarekenin Imzalanmasi- Miitareke’nin Baslica Hiikiimleri); Mondros Miitarekesi’nin Uygulanmasi
' ve Isgaller
Miitareke Déneminde Siyasal Gelismeler ve Osmanli Hiikiimetleri (Miitareke Sonrasi Siyasal Olaylar- Miitareke’den izmir’in Isgaline
7.HAFTA ; oy . e .
Istanbul Hiikiimetleri-Miitareke Doneminde Basin)
8.HAFTA
9. HAETA Paris Barig Konferansi 18 Ocak 1919 (Konferansa Genel Bir Bakis-Konferans’ta Tirk Topraklari Ile Tlgili Olarak Alinan Kararlar); izmir’in|
' Isgali 15 Mayis 1919; Miitareke Ortaminda Cemiyetler (Kuvay1 Milliye-Ulusal Cemiyetler-Ulusal Varliga Diigman Cemiyetler)
10.HAETA Miitareke Doneminde Mustafa Kemal Pasa (Mustafa Kemal Pasa’nin Anadolu’ya Geg¢mesi- Mustafa Kemal Pasa’nin IX. Ordu
) Miifettigligine Atanmasi-Mustafa Kemal Paga’nin Samsun’a Ayak Basmasi 19 Mayis 1919)
11 HAFTA Genelgeler ve Kongreler Dnemi (Havza Genelgesi-Amasya Genelgesi-Erzurum Genelgesi-Sivas Kongresi-Diger Kongreler); Heyet-i
' Temsiliye ve Istanbul Hiikiimetleri; Amasya Goriismesi; Mustafa Kemal Paga ve Heyet-i Temsiliye’nin Ankara’ya Gelmesi
Birinci TBMM nin Agilmasi 23 Nisan 1920 (TBMM’nin Yapisi ve Isleyisi- TBMM’ye Karsi Tepkiler); Meclis’in Agilmasi Oncesindeki
12.HAFTA Durum; TBMM’nin agilmasindan Sonra Cikan Ayaklanmalar; TBMM’nin Almig Oldugu Tedbirler); Sevr Baris Antlasmast (Sevr
\Antlagmasi’nin Imzalanma Siireci-Sevr Antlagmasi’nin Onemli Kosullari ve Onemi-TBMM ’nin Sevr Antlagmasi’na Kars1 Tepkisi)
Diizenli Ordunun Kurulmasi; Dogu Cephesi (Ermeni Sorunu- Ermeni Saldirilarinin Durdurulmasi-Giimrii Barisi ve Sonuglari); Gliney
13.HAFTA . .
Cephesi (Adana-Antep-Maras-Urfa Cephesi)
Bat1 Cephesi (II. Indnii Muharebesi-1921 Teskilat-1 Esasiye Kanunu 20 Ocak 1921- Londra Konferans1 21 Subat-12 Mart 1921- istiklal
14 HAFTA Marsi’nin Kabulii 12 Mart 1921- Sovyetlerle iliskiler ve Moskova Antlasmas1 16 Mart 1921- II. Indnii Muharebesi 31 Mart-1 Nisan 1921-

Kiitahya ve Eskisehir Savaglar1 10-24 Temmuz 1921- Sakarya Meydan Savas1 23 Agustos-13 Eyliil 1921- Biiyiik Taarruz ve Sonuglar




. Yil Yariyll | Teori Uyg. Kredi AKTS
ING101 YABANCI DIL I
1 1 2 0 2 2
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

'Yabanci Diller Bolimii Okutmanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS iCERIiGi
1.HAFTA Kendini tanitma, alfabe, numaralar gibi basit kavramlar

2.HAFTA Sinif ve okul ile ilgili kelimeler, {ilke ve uyruklar, bazi zamir ve sifatlar
3.HAFTA Genig Zaman (Present Simple Tense), giinler,aylar, Genis Zamanla ilgili degisik alistirmalar
4.HAFTA Bos zaman aktiviteleri(free time activities),Herhangi bir giinle ilgili paragraf caligmasi
5.HAFTA Sahiplik bildiren kaliplar (have got/ has got), aile iiyeleri (family members)
6.HAFTA Ailemizle ilgili paragraf yazabilme ( Describing your family), teklif ve ricada bulunma ( offering and asking for food and drink)
7.HAFTA Articles ( a/ an, the), cadde-yol isaretleri ( street signs" give way , no entry" etc.)
8.HAFTA Sehirde bulunan yer adlari ve bunlarla ilgili paragraf ¢alismasi ( there is/ are, market, street, post office etc.), yon tarifi(giving directions)
9.HAFTA Modals (can/can't), ricada bulunma (making polite requests)
10.HAFTA Simdiki Zaman ile Genis zaman arsindaki fark(Present Continuos Tense and Simple Present Tense)
11.HAFTA Meslekler ve onlarla ilgili fiiller(jobs and related verbs"a mechanic-to repair"
12.HAFTA Yer edatlar1 ve bazi fiillerle kullanimi ( go to the cinema, be at the cinema etc.)
13.HAFTA Basit gecmis zaman (was / were), basit alistirmalar
14.HAFTA Simdiki zamanin gelecekle ilgili planlarda kullanimi( Pres. Cont. For future arrangements)

. L. . Yil Yariyil | Teori Uyg. Kredi AKTS
CYB101 AILE YAPISI VE ILISKILERI

1 1 3 0 3 3

Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasl Bakimi Béliimii Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok




Dersin Egitim Dili ‘Tﬁrkge

DERS iCERIiGi
1.HAFTA Aile Ile Ilgili Temel Kavramlar
2.HAFTA Bireyi ve Aile Dinamiklerini Anlama
3.HAFTA Aile Ilgili Kuramlar
4.HAFTA Aile Ilgili Kuramlar
5.HAFTA Aile Iliskileri
6.HAFTA Ailede Iletisim
7.HAFTA Aile ve Evlilik
8.HAFTA Evlilik Terapisi
9.HAFTA Evlilik Terapisi
10.HAFTA Aile ile ilgili Kurumlar
11.HAFTA Teknolojinin Ailenin Degisimi Uzerine Etkisi
12.HAFTA Medeni Kanun ve Aile
13.HAFTA Cinsellik ve Ureme Saglig
14 HAFTA Aile nin Yasliya Bakig Acisi
. . L. Yil Yariyil Teori Uyag. Kredi AKTS
CYB103 PSIKOLOJIYE GIRIS
1 1 3 0 3 3
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

'Yasli Bakimi Programi Ogretim Elemanlart

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok

Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS iCERIiGi

1.HAFTA Psikoloji ve Yontemleti;

2.HAFTA Algi; Gereksinimler,

3.HAFTA Icgiidiiler, diirtiiler Engelleme,

4. HAFTA Catigma, Caba Amaglama;

5.HAFTA Duygu; Ogrenme;

6.HAFTA Bellek; Zeka;

7.HAFTA Dikkat;

8.HAFTA irade; Biling;




9.HAFTA Kisilik Kuramlari
10.HAFTA Kisilik Kuramlari
11.HAFTA Biligsel Kurama Gore Gelisim Evleri;
12.HAFTA Psikanalitik kuram ve Savunma Mekanizmasi;
13.HAFTA Sosyal Psikoloji
14.HAFTA Terapiler
CYB105 YASLI BAKIMI iLKE VE UYGULAMALARI 1 Ylll Ya‘i'y'l Tef“ UZQ' K'éed' ATSTS
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlar
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGi
1.HAFTA Saglik ekibi ve mesleki roller, Mesleki etik ilkeler
2.HAFTA Hasta giivenligi ve yaglilarda hasta giivenliginin saglanmasi
3.HAFTA Yaslanma ve yashlik ile ilgili tanimlar
4.HAFTA Homeostazis, yaslinin temel gereksinimleri ve giinliik yagsam aktiviteleri
E HAETA 'Yaslida bakim uygulamalarinin yiiriitilmesinde temel kurallar, yash bireyin yash bakim teknikeri tarafindan degerlendirilmesi ve fizik
muayene
6.HAFTA Bakim plan1 uygulamalari
7.HAFTA Bakim plani uygulamalar1 (devam)
8.HAFTA Saglikli hastane ortami ve yasl bireyin {initesi
9.HAFTA Hayati belirtiler, ates, nabiz, tansiyon, solunum 0l¢iilmesi ve kaydedilmesi
10.HAFTA Hayati belirtiler, ates, nabiz, tansiyon, solunum 6l¢iilmesi ve kaydedilmesi (devam)
11.HAFTA Yaslida deri ve 6z bakim uygulamalari
12.HAFTA Yaslimin hareket gereksinimi, mobilizasyonu ve viicut mekanigi
13.HAFTA Yatak yapim, rahat yatis pozisyonlari
14 HAFTA Asepsi, antisepsi ve hastane infeksiyonlari




CYB107 ANATOMI Yil Yariyinl | Teori Uyg. Kredi AKTS
1 2 3 0 3 3

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam Yasli Bakimi Programi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok

Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS IiCERIGI

1.HAFTA lAnatomiye giris, temel kavramlar ve terminoloji

2.HAFTA Hiicre anatomisi

3.HAFTA Iskelet sistemi anatomisi ve eklemler anatomisi

4.HAFTA Iskelet sistemi anatomisi ve eklemler anatomisi (devam)

5.HAFTA Kas sistemi anatomisi

6.HAFTA Kardiyovaskiiler sistem anatomisi

7.HAFTA Dolasim sistemi anatomisi ve lenfatik sistem anatomisi

8.HAFTA Solunum sistemi anatomisi

0.HAFTA Uriner sistem anatomisi

10.HAFTA Genital sistem anatomisi

11.HAFTA Endokrin sistem anatomisi

12.HAFTA Sindirim sistemi anatomisi

13.HAFTA Sinir sistemi anatomisi

14.HAFTA Duyu organlari anatomisi

CYB109 FiZYOLOJI Yil | Yanyl | Teori | Uyg. Kredi AKTS
1 1 3 0 3 3

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasl Bakimi Program Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok




Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS iCERIGi
1.HAFTA Fizyolojiye giris ve temel kavramlar
2.HAFTA Hiicre fizyolojisi
3.HAFTA Hiicre fizyolojisi (devam) ve viicut sivilar
4.HAFTA Kas-iskelet sistemi fizyolojisi ve hareket mekanizmasi
5.HAFTA Kas-iskelet sistemi fizyolojisi ve hareket mekanizmasi (devam)
6.HAFTA Kardiyovaskiiler sistem fizyolojisi
7.HAFTA Dolagim Sistemi ve kan fizyolojisi
8.HAFTA Solunum sistemi fizyolojisi
0.HAFTA Uriner sistem fizyolojisi
10.HAFTA Genital sistem fizyolojisi
11.HAFTA Endokrin sistem fizyolojisi
12.HAFTA Sindirim sistemi fizyolojisi
13.HAFTA Sinir sistemi fizyolojisi
14.HAFTA Duyu organlar fizyolojisi
L.DONEM SECMELI DERSLERI
CYBS111 TIBBI TERMINOLOJI Yil | Yanyl | Teori | Uyg. Kredi AKTS
1 1 2 0 2 2
Dersin Tiirii Secmeli
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam Yash Bakimi Programi Ogretim Elemanlart
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGi
1.HAFTA T1bbi terminolojiye giris ve temel kavramlar

2.HAFTA Insan anatomisine iliskin tibbi terimler




3.HAFTA Iskelet sistemine iliskin tibbi terimler

A HAFTA Kas sistemine iligkin tibbi terimler

5.HAFTA Kardiyovaskiiler siteme iligkin tibbi terimler

6.HAFTA Dolagim sitemine iligkin tibbi terimler

7.HAFTA Solunum sistemine iligkin tibbi terimler

8.HAFTA Uriner sisteme iliskin tibbi terimler

9.HAFTA Genital siteme iligkin tibbi terimler

10.HAFTA Endokrin siteme iligkin tibbi terimler

11.HAFTA Sindirim sitemine iligkin tibbi terimler

12.HAFTA Sinir sitemine iligkin tibbi terimler

13.HAFTA Duyu organlari ile iliskili tibbi terimler

14.HAFTA Onkoloji ve psikiyatri ile iligkili tibbi terimler

CYBS113 EVDE YASLI BAKIM HIZMETLERI Yil Yariyil Teori Uyg. Kredi AKTS
1 1 2 0 2 2

Dersin Tiirii Secmeli

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasli Bakimi Programi Ogretim Elemanlart

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS iCERIiGi
1.HAFTA Evde bakim hizmetlerinin tanimi ve tarihi gelisimi
2.HAFTA Diinya’da ve Tiirkiye’de evde bakim hizmetlerinin mevcut durumu ve 6rnekler
3.HAFTA Evde bakim hizmeti sunan kurum ve kuruluslar
4.HAFTA Evde bakim hizmeti kapsaminda verilen hizmetler
5.HAFTA Evde bakim hizmeti ekibi ve mesleki roller
6.HAFTA Evde bakim hizmetlerinin gerekliligi, olumlu ve olumsuz yanlari
7.HAFTA Evde bakim hizmetlerinin finansmani
8.HAFTA Evde bakim hizmetlerinin etik ve yasal yonleri
9.HAFTA Evde bakim hizmetlerinin organizasyonu ve ydnetimi




10.HAFTA Evde bakimda teknoloji ve ekipman kullanimi

11.HAFTA Ozellikli hasta gruplari ve evde bakim hizmetleri (yaslilar, gocuklar, yenidoganlar)

12.HAFTA Terminal dénem bireylerde evde bakim ve palyatif bakim kavram

13.HAFTA Kronik hastalig1 olan bireylerde evde bakim (KOAH, DM, psikiyatrik sorunlar, Onkolojik hastaliklar)

14.HAFTA Evde bakim hizmeti siirecinde aile egitimi ve danigmanlik

CYBS115 TIBBI DEONTOLOJI VE ETiK Yl | Yanyl | Teori | Uyg. Kredi AKTS
1 1 0 0 2 2

Dersin Tiiri Secmeli

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam

Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlar

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS iCERIiGi
1.HAFTA Deontolojinin tanimi, kavramlari
2.HAFTA Etik ve ahlak kavramlarini incelemek
3.HAFTA Etik ve ahlak kavramlarini incelemek
4. HAFTA Etik sistemlerini incelemek
5.HAFTA Etik sistemlerini incelemek
6.HAFTA Ahlakin olusumunda rol oynayan faktorleri incelemek
7.HAFTA |Ahlakin olusumunda rol oynayan faktorleri incelemek
8.HAFTA Meslek etigini incelemek
9.HAFTA Meslek etigini incelemek
10.HAFTA Saglik mesleginin uygulanmasi sirasinda karsilasilan ahlaki sorunlar,yasal kurallar
11.HAFTA Saglik mesleginin uygulanmasi sirasinda karsilagilan ahlaki sorunlar,yasal kurallar
12.HAFTA Cagdas tip etigi, ilke ve kavramlar
13.HAFTA Mesleki yozlagma ve meslek hayatinda etik dis1 davraniglarin sonuglarini incelemek
14.HAFTA Otanazi ve Etik




ALAN DISI ORTAK SECMELI DERSLER

CADS101 YARATICI DRAMA Yil Yanyil Teori Uyag. Kredi AKTS
1 1 2 0 2 2
Dersin Tiirii Alan Dig1 Segmeli
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman Cekerek SHMYO Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Olan Dersler YOK
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS IiCERIiGi
1.HAFTA Yaraticilik ve Drama
2.HAFTA Oyun- Tiyatro ve Drama
3.HAFTA Drama ve iletisim-etkilesim
4.HAFTA Drama ve sosyal hayat
5.HAFTA Drama Teknikleri
6.HAFTA Drama Teknikleri
7.HAFTA Drama Teknikleri
8.HAFTA Drama Teknikleri
9.HAFTA Sinif i¢i Drama Ornekleri
10.HAFTA Sinif I¢i Drama Ornekleri
11.HAFTA Sinif I¢i Drama Ornekleri
12.HAFTA Sinif i¢i Drama Ornekleri
13.HAFTA Sinif I¢i Drama Ornekleri
14 HAFTA Sinif I¢ci Drama Ornekleri
CADS103 KIiTAP OKUMA VE YORUMLAMA Yil Yariyil Teori Uyg. Kredi AKTS
1 1 2 0 2 2




Dersin Tiiri

Secmeli (Alan Dig1)

Dersin Seviyesi

On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasl Bakimi Boliimii Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGi
1.HAFTA Kitap Okumanin Yararlar1 Nelerdir, Dogru kitap se¢imi nasil yapilir
2.HAFTA Kitap Okumanin Yararlar1 Nelerdir, Dogru kitap se¢imi nasil yapilir
3.HAFTA Kitap okuma ve yorumlama
4.HAFTA Kitap okuma ve yorumlama
5.HAFTA Kitap okuma ve yorumlama
6.HAFTA Kitap okuma ve yorumlama
7.HAFTA Kitap okuma ve yorumlama
8.HAFTA Kitap okuma ve yorumlama
0.HAFTA Kitap okuma ve yorumlama
10.HAFTA Kitap okuma ve yorumlama
11.HAFTA Kitap okuma ve yorumlama
12.HAFTA Kitap okuma ve yorumlama
13.HAFTA Kitap okuma ve yorumlama
14.HAFTA Kitap okuma ve yorumlama
CADS105 TEMEL YOGA PRATIGI Yil | Yanyl | Teori | Uyag. Kredi AKTS
1 1 2 0 2 2
Dersin Tiirii Se¢meli (ALAN DISI)
Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasl Bakimi Boliimii Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS iCERIiGi
1.HAFTA [Dersin tanimu, felsefesi, tekniginin temel prensipleri




2.HAFTA

Bedeni tanima ve 1sinma egzersizleri

3.HAFTA Duruslarla tanigma
4.HAFTA Surya Namaskara hareket serisiyle tanigma
5.HAFTA Surya Namaskara hareket serisi akisi
6.HAFTA Nefes egzersizleri ile tanigma
7.HAFTA Pranayamalar ile tanigma
8.HAFTA Meditasyon ile zihni ve bedeni rahatlatma teknigi ile tanigma
9.HAFTA Ayakta yapilan bedensel duruglar
10.HAFTA Oturarak yapilan bedensel duruglar
11.HAFTA Yatarak yapilan bedensel duruglar
12.HAFTA Gevseme teknikleri
13.HAFTA Genel tekrar
14.HAFTA Genel tekrar |1
SAGLIGIN KORUNMASI VE GELiSTiRILMESI- | Y1l | Yariyil | Teori Uyg. Kredi AKTS
CADS107
1- 1 1 2 0 2 2
Dersin Tiirii Alandig1 Segmeli
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemani Cekerek SHMYO Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Olan Dersler YOK
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS ICERIiGi

1.HAFTA

Dersin tanitimi, Ogrenim Hedefleri Saglik ve saglikla ilgili kavramlar (saglik, hastalik, iyilik, saglik egitimi, saglikta esitsizlik,
sagligin korunmasi ve gelistirilmesi)

Saglik ve saglikla ilgili kavramlar (saglik, hastalik, iyilik, saglik egitimi, saglikta esitsizlik, sagligin korunmas1 ve gelistirilmesi)
Dersin tanitimi, Ogrenim Hedefleri

Saglik ve saglikla ilgili kavramlar (saglik, hastalik, iyilik, saglik egitimi, saglikta esitsizlik, sagligin korunmasi ve gelistirilmesi)

Saglik ve saglikla ilgili kavramlar (saglik, hastalik, iyilik, saglik egitimi, saglikta esitsizlik, sagligin korunmasi ve gelistirilmesi)
Dersin tanitimi, Ogrenim Hedefleri
Saglik ve saglikla ilgili kavramlar (saglik, hastalik, iyilik, saglik egitimi, saglikta esitsizlik, sagligin korunmasi ve gelistirilmesi)
Dersin tanitimi, Ogrenim Hedefleri
Saglik ve saglikla ilgili kavramlar (saglik, hastalik, iyilik, saglik egitimi, saglikta esitsizlik, sagligin korunmas1 ve gelistirilmesi)




2.HAFTA

Saglig1 gelistirme kavraminin tarihgesi

3.HAFTA Sagligin gelistirilmesini etkileyen faktorler: Bireysel Ozellikler (yas, cinsiyet, egitim diizeyi, 6zgecmis, aliskanliklar gb)
4.HAFTA Sagligin gelistirilmesini etkileyen faktorler: Cevre

5.HAFTA Sagligin gelistirilmesi: Medya ve Kiiltiir

6.HAFTA Stres yonetimi ve sagligin gelistirilmesi-I

7.HAFTA Stres yonetimi ve sagligin gelistirilmesi-||

8.HAFTA Beslenme ve sagligin gelistirilmesi,Fiziksel aktivite, uyku ve sagligin geligtirilmesi

9.HAFTA Etkinlik-1

10.HAFTA Etkinlik-2

11.HAFTA Etkinlik-3

12.HAFTA Etkinlik-4

13.HAFTA Etkinlik-5

14.HAFTA Etkinlik-6

CADS109 Uygarlik Tarihi-I Yil Yariyil Teori Uyg. Kredi AKTS

1 1 2 0 2 2

Dersin Tiirii

Alan Dig1 Segmeli

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Cekerek SHMYO Ogretim Elemanlari

Elemam

Dersin On Kosulu Olan | YOK

Dersler
Dersin Egitim Dili Tirkge
DERS ICERIGi
1.HAFTA Uygarlik nedir?
2.HAFTA Bat1 uygarlig1 nedir?




3.HAFTA Tarihte Mesopotamya halklari, katkilar, icatlar.
4. HAFTA Misir Uygarligi
5.HAFTA Dogu Akdeniz halklari: Ibrani topluluklari, Fenike’liler
6.HAFTA Ege uygarlig: Minos ve Miken.
7.HAFTA Yunan uygarligi : Toplum, Politika, Felsefe ve Sanat
8.HAFTA Ara Smav
9.HAFTA Roma’nin dogusu
10.HAFTA | Cumhuriyetten Imparatorluga: (Politika, Hukuk ve Augustus)
11.HAFTA |Roma: Hristiyanlasan Imperium Romanum:
12.HAFTA |Bizans: Ortacag’lar
13.HAFTA | Erken Islam Avrupa Cografyasinda bir Ortagag politika uyarlamasi : Feodalite
14 HAFTA |Islamiyetin Yayilist
CADS111 Sunum Teknikleri -1 Yil Yariyil Teori Uyg. Kredi AKTS
1 1 2 0 2 2
Dersin Tiirii Alan Dis1 Segmeli
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemani Cekerek SHMYO Ogretim Elemanlar
Dersin On Kosulu Olan Dersler YOK
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS iCERIiGi
1.HAFTA Sunum nedir, sunum yapmaya nerede ve ne zaman ihtiya¢ duyariz? Sunumu olusturan temel unsurlar: Siz, dinleyicileriniz,
mesajiniz ve araglariniz. Sunum heyecaniyla bag etme yontemleri.
2.HAFTA Sunum tekniklerine giris. Sunumdan &nceki hazirlik siireci. Planlama (giris, sunum, 6zet, kapanis)
3.HAFTA Etkili sunum yapma yontemleri, ikna teknikleri. Sunum sirasinda dikkat edilmesi gereken noktalar. Kendimizi tanimak.




4. HAFTA Izleyiciyi tanimak. Sunum yapanlarin ortak dili: Beden dili, jest ve mimikler.
5.HAFTA Sunum araglari. Powerpoint, storyboard, photoboard. Ortamda higbir arag¢ yokken etkili sunum yapmak. Ogrencilerin, 5’er
kisilik ekiplere ayrilmasi. Sunum konularinin belirlenmesi.
6.HAFTA Ara smavlar
7T.HAFTA 1. ekibin sunumu. Kameraya alinan sunumun degerlendirilmesi.
8.HAFTA 2. ekibin sunumu. Kameraya alinan sunumun degerlendirilmesi.
9.HAFTA 3. ekibin sunumu. Kameraya alinan sunumun degerlendirilmesi.
10.HAFTA 4. ekibin sunumu. Kameraya alinan sunumun degerlendirilmesi.
11.HAFTA 5. ekibin sunumu. Kameraya alinan sunumun degerlendirilmesi.
12.HAFTA 6. ekibin sunumu. Kameraya alinan sunumun degerlendirilmesi.
13.HAFTA 7. ekibin sunumu. Kameraya alinan sunumun degerlendirilmesi.
14 HAFTA Final Smavlar1
CADS115 TOPLUMA HIZMET UYGULAMALARI Yil Yanyill Teori Uyg. Kredi AKTS
1 1 2 0 2 2
Dersin Tiirii Alan Dis1 Segmeli
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman Cekerek SHMYO Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Olan Dersler YOK
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGi
1.HAFTA Toplum ve topluma hizmet uygulamalari ve sosyal sorumluluk projelerine iligkin temel kavramlar,
2.HAFTA Topluma hizmet uygulamalarinin ve sosyal sorumluluk projelerinin dnemi,
3.HAFTA Hedef Kitle Problemini belirleme,




4.HAFTA Belirlenen problemlere yonelik ¢6ziim Onerileri liretme,

5.HAFTA Glintimiizde topluma hizmet uygulamalari: Kamu kurumlarinin ve Sivil toplum kuruluslarinin topluma hizmet uygulamalar1 ve sosyal
sorumluluk projeleri,

6.HAFTA Kentimizdeki topluma hizmet uygulamalari ile sosyal sorumluluk projelerini aragtirma,

7.HAFTA Kentimizdeki topluma hizmet uygulamalari ile sosyal sorumluluk projelerini aragtirma,

8.HAFTA IPanel, Konferans, bilgilendirme seminerleri diizenleme,

9.HAFTA IPanel, Konferans, bilgilendirme seminerleri diizenleme,

10.HAFTA IPanel, Konferans, bilgilendirme seminerleri diizenleme,

11.HAFTA Sosyal Sorumluluk Cergevesinde Cesitli Projelerde Goniillii Olarak Yer Alma

12.HAFTA Sosyal Sorumluluk Cergevesinde Cesitli Projelerde Goniillii Olarak Yer Alma

13.HAFTA Sosyal Sorumluluk Cercevesinde Cesitli Projelerde Goniillii Olarak Yer Alma

14 HAFTA Sosyal Sorumluluk Cergevesinde Cesitli Projelerde Goniillii Olarak Yer Alma

Il. YARIYIL
TDL 102 TURK DILI I Yil | Yanyl | Teori | Uyag. Kredi AKTS
1 2 2 0 2 2
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman Tiirk Dili ve Edebiyati Bolimii Okutmanlart
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS iCERIiGi
1.HAFTA Tirk¢e’de Dogru Diisiinme, Bagimsiz Diisiinme
2.HAFTA Dinleme Ugrasi, lyi Bir Dinleyicinin Ozellikleri
3.HAFTA Okuma — Kavrama Iliskileri, Okuma Teknigi




4. HAFTA Seslendirme, Vurgu, Tonlama
5.HAFTA Sozlii Anlatimin Ogeleri Konusma Tiirleri
6.HAFTA Sozlii Anlatimlarda Plan
7.HAFTA Ciimle Kurma Calismalarinda S6zciik Degerleri
8.HAFTA Ciimle I¢inde Baglaclarin Gorevleri Cesitliligi
0.HAFTA Ciimle iginde Ilgeclerin Tiirevleri Anlam Ilgileri
10.HAFTA Siral1 Basit Bilesik Kesik Climlelerin Kullanilmasi
11.HAFTA Devrik Eksik Ciimlelerin Anlatim Ozellikleri
12.HAFTA Paragraf Olusturma Diizenleri
13.HAFTA Paragrafta Anlatim Yontemleri Cesitliligi
14.HAFTA Yazi Biitiinselliginde Diizencesi

. . . L. L. Yil Yariyil Teori Uyg. Kredi AKTS
AIT 102 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI 11

1 2 2 0 2 2

Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi Boliimii Okutmanlar
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkge

DERS iCERIiGi

Saltanatin Kaldirilmasi; (Saltanatin Kaldirilmasinin Nedenleri ve Gerekgesi- Saltanatin Kaldirilmasi Sonrasindaki Gelismeler);

LR Cumhuriyet’in ilan Edilmesi; Birinci TBMM’de Se¢im Kararinin Alinmasi; Halk Firkasi’nin Kurulmasi; Ankara’nin Baskent Olmasi
> HAETA glllm:lu;iyetin [lan1 ve Tepkiler; Halifeligin Kaldirilmasi (Halielik Sorununun Ortaya Cikisi ve Halifeligin Kaldirilmasini Hazirlayan
aylar
3 HAETA Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi ve Seyh Sait isyani (Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi’nin Kurulmasi; Seyh Sait Isyan1 ve Takrir-i Siikun|
' Kanunu; Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi’nin Kapatilmasi; Izmir Suikasti Girigimi)
4.HAFTA Serbest Cumhuriyet Firkasi ve Menemen Olay1; Atatiirk Inonii Ayrilig:
5 HAETA Devrimler ve Hedeflerine Genel Bakis; Hukuk Alaninda Yapilan Devrimler (Osmanli Hukuk Sistemi Hakklnda.Klsa Bir Degerlendirme);
' 1924 Teskilat-1 Esasiye Kanunu; Tiirk Medeni Kanunu’nun Kabul Edilmesi; Diger Temel Kanunlarin Kabul Edilmesi; Kadin Haklar
6. HAETA Egitim ve Kiiltiir Alaninda Yapilan Devrimler; Cumhuriyet Oncesi Egitim Sistemine Bir Bakis; Egitim ve Ogretim Sisteminin Kokten

Degistirilmesi; Tevhid-i Tedrisat Kanunu; Yeni Tiirk Alfabesinin Kabul Edilmesi; Yeni Tarih ve Dil Anlayis1; Dariilfiinun’dan Istanbul




Universitesi’ne; Giizel Sanatlar

Ekonomik Alandaki Gelismeler; Son Dénem Osmanli Ekonomisi; Tiirkiye Iktisat Kongresi ve Sonuglar; Cumhuriyetin Ilk Yillarinda

[Ana s Ekonomik Faaliyetler; Devletcilik Uygulamasina Gegis
Toplumsal Yasamda Yapilan Devrimler (Giyim ve Kusamda Cagdaslagsma: Sapka Giyilmesi Hakkinda Kanun; Tekke, Zaviye ve Tiirbelerin
8.HAFTA Kapatilmasi; Uluslar aras1 Saat, Takvim, Rakam, Ol¢ii ve Hafta Tatilinin Kabulii; Soyadi Kanunu’nun Kabulii; Saglik Alanindaki
Gelismeler
9 HAETA Lozan Baris1 Sonras1 Tiirkiye 1'923—1930 (Tﬁrlg—YunaI} Iliskilerinde Ahali Degisimi (Etabli Sorunu; Tiirkiy@—lrak Sinirt’nin Belirlenmesi
' (Musul Sorunu); Tiirk-Fransiz [ligkileri; Tiirk-Italyan Iligkileri; Tiirk-Sovyet lligkileri; Dogu Devletleriyle Iligkiler
10.HAETA Ikinci Diinya Savasi’na Gidis ve Tiirk Dis Politikas1 1931-1939 (Tirkiye’nin Milletler Cemiyeti’ne Girisi; Tiirk Alman Miskileri; Balkan
' IAntant1; Tiirk-Ingiliz Iliskileri; Montreux (Montrd) Bogazlar S6zlesmesi; Sadabat Pakti; Hatay Sorunu)
Atatiirkciiliik ve Temel Ozellikleri; Cumhuriyetcilik; Milliyetcilik (Milliyetgilik Diisiincesinin Gelisimi ve Atatiirk’e Gore Millet-Tiirk
11.HAFTA Milliyetciliginin Temel Nitelikleri); Halkgilik (Halk ve Halkgilik Kavramlarinin Tanimlari-Halkgiligin Tarihsel Gelisimi-Atatiirk’e Gore
Halk ve Halkgilik)
Devletcilik (Devlet ve Devletciligin Tammi-Atatiirk’e Gore Devlet ve Devletcilik-Devletgilik ilkesi Cercevesinde Yapilan Yatirimlar);
12.HAFTA Laiklik (Laikligin Anlami ve Tarihsel Gelisimi-Atatiirk ve Laiklik): inkilapgilik (Devrimcilik-inkilap (Devrim) Nedir-Atatiirk ve Tiirk
Devrimi)
13 HAETA ]Isinet Inaénii Dénemi 1938-1950 (Ismet Indnii’niin Cumhurbaskanligmin Ilk Yillari-ikinci Diinya Savasi ve Tiirk Dis Politikasi-Ikinci
iinya
14 HAETA Savas1 Yillarinda I¢ Politika-Ikinci Diinya Savas1 Sonrasi Siyasi Gelismeler (1945-1950)-1945-1950 Yillar1 Arasinda Dis Politika-indnii
' Do6nemi’nin Sonu
ING 102 YABANCI DIiL 11 Yil Yaniyil | Teori Uyg. Kredi AKTS

1 2 2 0 2 2




Dersin Tiiri

Zorunlu

Dersin Seviyesi

On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

'Yabanci Diller Boliimii Okutmanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGi
1.HAFTA Okul dersleri (school subjects),cesitli konularla ilgili diyaloglar (signs, buying medicine from the chemist's, having accidents)
2.HAFTA Viicudumuzun Boliimleri (Parts of the body)
3.HAFTA Gec¢mis Zaman ( Simple Past Tense) "Did"
4.HAFTA Gegmis Zamanla ilgili degisik alistirmalar
5.HAFTA Gelecek zaman (going to)
6.HAFTA Seyahat ile ilgili kelimeler (Travel " a ticket, a port, go on a cruise" etc.),
7.HAFTA restoranda gegen diyaloglar sayilan ve sayilamayan isimler ( countables and uncountables)
8.HAFTA Yiyecek ve iceceklerle ilgili alistirmalar ve okuma -anlama ¢aligmasi
9.HAFTA Giyecek adlar1 (clothes), sifat ve siralanigi( adjectives and adjective order)
10.HAFTA Postane ile ilgili kelimeler ve aligtirmalar(at the post office), telefon diyaloglari(on the phone)
11.HAFTA Zorunluluk bildiren modals (have to)
12.HAFTA Kiyaslamalar (comparatives- superlatives) ve bunlarla ilgili yazma ve okuma-anlama alistirmasi
13.HAFTA Cografik 6zellikler( geographical features " forest, lake,island" etc. Ve bunlarla ilgili 6l¢iimler (metric and imperial measurements using
""How long"
14.HAFTA Present Perfect Tense, Present Perfect Tense ile ilgili aligtirmalar
CYB102 'YASLI BAKIMI iLKE VE UYGULAMALARI II Yil Yaniyil | Teori Uyg. Kredi AKTS
1 2 4 4 8 6
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok




Dersin Egitim Dili Tiirkge

DERS iCERIGi
1.HAFTA Oral ve parenteral ilag uygulamalari
2.HAFTA Oral ve parenteral ila¢ uygulamalari (devam)
3.HAFTA Yaslida sicak ve soguk uygulamalar
4.HAFTA Yasl bireyin uyku ve dinlenmesi
5.HAFTA S1v1 elektrolit dengesi
6.HAFTA S1v1 elektrolit dengesi (devam)
7.HAFTA Yaslida basi yaralari, yara bakimi ve uygulamalari
8.HAFTA Yaslilarda evde bakim hizmetleri
9.HAFTA Yataga bagimli yaglinin bakimi
10.HAFTA Terminal dénemdeki yaslinin bakim
11.HAFTA Palyatif bakim kavrami ve hospis
12.HAFTA Yaslilarda diismeler ve diger travmalar
13.HAFTA 'Yaslilarda acil durumlar
14.HAFTA Yaslilarda perioperatif bakim
CYB104 YASLILARDA CATISMA VE STRES YONETIMI Yl | Yanyil | Teori | Uyg. Kredi AKTS
1 2 2 0 2 2
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam

Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGi
1.HAFTA Insan émriiniin uzamasi ve getirdikleri
2.HAFTA Yasli psikolojisi
3.HAFTA Stres, stresi agiklayan yaklagimlar ve stresle basa ¢ikma yaklagimlar




4.HAFTA

Stres, stresi agiklayan yaklagimlar ve stresle basa ¢ikma yaklagimlar

5.HAFTA 'Yaglilarin psikolojik ihtiyaclarim etkileyen faktorler

6.HAFTA 'Yaglilarda stres ve basa ¢ikma yollart

7.HAFTA Yaslilarda stres ve basa ¢ikma yollar

8.HAFTA Yaslilarda ¢atigma, problem ¢6zme yaklagimlari ve becerilerinin gelistirilmesi

9.HAFTA Yaslilarda catisma, problem ¢dzme yaklasimlari ve becerilerinin gelistirilmesi

10.HAFTA Yaglilarin iyi oluslari, yilmazliklar ve yaglilar gelistirici faktorler

11.HAFTA Yaglilarin iyi oluslari, yilmazliklar ve yaglilar1 gelistirici faktorler

12.HAFTA Yaslilarda 6fke, kaygi ve basa ¢ikma yollar

13.HAFTA Yaslilarda tiilkenmislik ve baga ¢ikma yollar

14.HAFTA Yaslilarda tiikkenmiglik ve baga ¢ikma yollar

CYB106 YASLIDA KRONIK HASTALIKLAR Yil Yariyil Teori Uyag. Kredi AKTS
1 2 4 0 4 4

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Seviyesi On lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS ICERIGi
1.HAFTA Saglik ve hastalik kavrami ve temel tanimlar
2.HAFTA Yaslilarda sik goriilen geriatrik sendromlar, nedenleri, tan1 ve tedavi yontemleri
3.HAFTA Yaslilarda sik goriilen geriatrik sendromlar, nedenleri, tan1 ve tedavi yontemleri (devam)
4.HAFTA Yasliliga bagli solunum sistemi degisiklikleri ve yaslilarda sik goriilen solunum sistemi hastaliklari
5.HAFTA 'Yasliliga bagl solunum sistemi degisiklikleri ve yaglilarda sik goriilen solunum sistemi hastaliklar1 (devam)
6.HAFTA Yasliliga bagh kardiyolojik degisiklikler ve yaslilarda sik goriilen kardiyovaskiiler hastaliklar
7.HAFTA Yasliliga bagl kardiyolojik degisiklikler ve yaslilarda sik goriilen kardiyovaskiiler hastaliklar (devam)
8.HAFTA Yasliliga bagl kas-iskelet sistemi degisiklikleri ve yaslilarda sik goriilen kas-iskelet sistemi hastaliklari




9.HAFTA Yasliliga bagli kas-iskelet sistemi degisiklikleri ve yaglilarda sik goriilen kas-iskelet sistemi hastaliklar (devam)

10.HAFTA 'Yasliliga bagli gastrointestinal sistem degisiklikleri ve sik goriilen gastrointestinal sistem hastaliklar

11.HAFTA Yasliliga bagli gastrointestinal sistem degisiklikleri ve sik goriilen gastrointestinal sistem hastaliklari (devam)

12.HAFTA 'Yasliliga bagli hematopoetik sistem degisiklikleri ve yasglilarda sik goriilen hematopoetik sistem hastaliklar

13.HAFTA Yasliliga bagli hematopoetik sistem degisiklikleri ve yaslilarda sik goriilen hematopoetik sistem hastaliklar1 (devam)

14.HAFTA Yaslilikta onkolojik hastaliklar

CYB108 GERIATRIK PSIKIYATRI Yil | Yanyl | Teori | Uyag. Kredi AKTS
1 2 2 0 2 2

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlart

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS iCERIiGi
1.HAFTA Geriatrik psikiyatriye girig
2.HAFTA Psikiyatrik bozukluklarin DSM-IV'e gore siniflandirilmasi
3.HAFTA Kisilik Bozukluklar1
4. HAFTA Nevrozlar
5.HAFTA Psikozlar
6.HAFTA Organik Ruhsal Bozukluklar
7.HAFTA Organik Ruhsal Bozukluklar
8.HAFTA Yaslilikta depresyon
9.HAFTA Yaslilikta psikotik bozukluklar
10.HAFTA Yaslilikta psikotik bozukluklar
11.HAFTA Yaslilikta anksiyete bozukluklari
12.HAFTA Yaslilikta anksiyete bozukluklari
13.HAFTA Alzheimer-demans

14.HAFTA

IAlzheimer-demans




CYB114 EGZERSIZ FIZYOLOJIiSi VE YASLI JIMNASTIGI Yil | Yanyl | Teori | Uyg. Kredi AKTS
1 2 2 0 2 2

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Seviyesi On lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlart

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS iCERIiGi
1.HAFTA Hiicre yapis1 ve insan viicudundaki sistem,

2.HAFTA Fiziksel yapilar, metabolik enerji ve egzersiz,
3.HAFTA Kaslar ve egzersiz,

4. HAFTA Sinir sistemi ve egzersiz,

5.HAFTA Solunum sitemi ve egzersiz,

6.HAFTA Dolagim sistemi ve egzersiz,

7.HAFTA Hormonal sistem ve egzersiz

8.HAFTA Asirt antrenmanlilik hali,

9.HAFTA Hareket, germe ve eklem hareketleri,
10.HAFTA Viicut mekanigi,

11.HAFTA Su terapisi, havuz jimnastigi,

12.HAFTA Ekstremiteler, bag dokusu ve kas gellsmeleri,
13.HAFTA Dirsek ve omuz yaralanmalari,

14.HAFTA Onkol ve bilek yaralanmalari,




DONEM SECMELI DERSLERI

CYBS114 BEDEN EGITIMI 1 Yl | Yanyl | Teori | Uyg. Kredi AKTS
1 2 2 0 2 2
Dersin Tiirii Se¢meli
Dersin Seviyesi On lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam BESYO Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGI
1.HAFTA Beden egitimi ve sporun tanimi,amaci ve tarihsel gelisimi
2.HAFTA Isinma nedir,yarari,siiresi,yontemi ve soguma nedir.
3.HAFTA Antrenman, performans nedir.Aerobik ve anaerobik enerji olusumu nedir,nas1l gelistirilir.
4.HAFTA Kas ve kas ¢esitleri nelerdir.
5.HAFTA Temel motorik 6zellikler nelerdir. (Kuvvet, Siirat, Dayaniklilik, Beceri, Koordinasyon, Cabukluk, Hareketlilik )
6.HAFTA Temel motorik 6zellikler nelerdir. (Kuvvet, Siirat, Dayaniklilik, Beceri, Koordinasyon, Cabukluk, Hareketlilik )
7.HAFTA Yiikseklik antrenmani ve siirantrenman nedir.
8.HAFTA Yetenek secimi, yetenek secimi agamalari, 6l¢iitleri nelerdir.
9.HAFTA Insan viicudun, yas, cinsiyet, boy, kilo dzellikleri ve gevresel faktdrlere uyumu nasildir.
10.HAFTA Sporsal basarinin psikolojik 6n kosullari nelerdir.
11.HAFTA Sporda motivasyon nedir.
12.HAFTA Zihinsel antrenman nedir. Duygularin performansa etkileri nelerdir
13.HAFTA Sporcu beslenmesi, Dengeli beslenme, Egzersizde su alinimi nasil olmalidir.
14 HAFTA Spor ve sakatliklar, nedenleri, onlenmesi nasil olur.
CYBS116 KISILERARASI ILISKILER Yil | Yanyl | Teori | Uyag. Kredi AKTS




1 2 2 0 2 2
Dersin Tiirii Se¢meli
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlart
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGi
1.HAFTA Giris, Dersin Tanimi ve Amaci
2.HAFTA Insan ve Insanin Temel Gereksinimleri
3.HAFTA Iletisimin Kavramsal Yonii
4.HAFTA lletisim ve Algilama
5.HAFTA Iletisim Benimle Baslar: Kendini Tanima
6.HAFTA Isitmek ve Dinlemek
7.HAFTA Beden Dilinin Iletisimdeki Rolii
8.HAFTA Psikolojik Savunma Mekanizmalar1 ve Savunucu iletisim
9.HAFTA Girigkenlik, Hakkina Sahip Cikma
10.HAFTA Empati ve Empatik Yaklagim
11.HAFTA Stres, Stresle Basa Cikmanin Yollar
12.HAFTA Hasta Olma ve Hastaneye Yatmanin Anlami
13.HAFTA Degisen Tiirk Toplumu I¢inde Iletisim
14.HAFTA Uygulama
CYBS118 SOSYAL HIiZMETLER Yil Yaniyil | Teori Uyg. Kredi AKTS
1 2 2 0 2 2
Dersin Tiirii Secmeli
Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasli Bakimi Programi Ogretim Elemanlari




Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok

Dersin Egitim Dili

Tiirkge

DERS iCERIGi

1.HAFTA

Sosyal hizmetlerin tanimi, kapsami, amaci ve islevleri

2.HAFTA Sosyal hizmetlerin tarihgesi ve geligimi

3.HAFTA Sosyal hizmetlerde temel kavramlar ve sosyal refah kavrami

4.HAFTA Sosyal hizmetin uygulama alanlar

5.HAFTA Sosyal hizmet uzmaninin rol ve fonksiyonlari, yasli bakim teknikerlerinin sosyal hizmetlerdeki gorevleri

6.HAFTA Sosyal hizmet etigi, sosyal hizmetlerin temel felsefesi ve degerleri

7.HAFTA Sosyal hizmette ¢agdas yonelimler

8.HAFTA Yaslilik ve sosyal hizmetler

9.HAFTA Diinya’da ve Tiirkiye’de yaslilara sunulan sosyal hizmetler ve lilkemizdeki yaglilik politikasina genel bakis

10.HAFTA Yalniz yasayan yaglilar i¢in sosyal hizmet sunumunun planlanmasi

11.HAFTA Engelli yaghlar i¢in sosyal hizmet sunumunun planlanmasi

12.HAFTA Yatili sosyal hizmet kuruluslarinda yaglilara yonelik sosyal hizmetler, hizmetlerin profesyonellesme siireci, akreditasyon kavrami ve standart
uygulamalar

13.HAFTA Yaslilik alaninda toplum kaynaklarinin harekete gecirilmesi (sivil toplum kuruluslar: ve goniilliiler

14.HAFTA Yasl bireylerin topluma adaptasyonu ve kazandirilmasi

CYBS120 iS SAGLIGI VE GUVENLIGi Yl | Yanyl | Teori | Uyag. Kredi AKTS

1 2 2 0 2 2
Dersin Tiirii Secmeli
Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam

[s Giivenligi Uzmani

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS ICERIGi
1.HAFTA [s, isveren, ve isci saghg1 tanimlart




2.HAFTA Is, isveren, ve is¢i saghigi tanimlar
3.HAFTA Is sagligi ve giivenligi temel bilgileri
A HAFTA Meslek hastaliklar ve is kazalar1
5.HAFTA Meslek hastaliklar ve is kazalari
6.HAFTA Isci saglig1 hizmetlerinin yiiriitiilmesinde sorumluluk ve insan giicii sorunu
7.HAFTA Isyeri saglik birimi ve gorevleri
8.HAFTA Caligma Ortaminin Degerlendirilmesi
9.HAFTA Is Hukuku
10.HAFTA Is saglig1 ve giivenliginde orgiitlenme
11.HAFTA Isci saglhigi ve is giivenligi ile ilgili kanunlar ve yonetmelikler
12.HAFTA Isci sagligi ve is giivenligi ile ilgili kanunlar ve yonetmelikler
13.HAFTA Diinya’da is¢i saglig ve giivenligi
14.HAFTA Tiirkiye’de isci sagligi ve is giivenligi
ORTAK SECMELI DERSLER
SAGLIGIN KORUNMASI VE GELiSTiRILMESI- | Y1 | Yanyl | Teori Uyg. Kredi AKTS
CADS 101 - 1 2 2 0 2 2

Dersin Tiirii

Alandig1 Segmeli

Dersin Seviyesi

On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Cekerek SHMYO Ogretim Elemanlart

Dersin On Kosulu Olan Dersler YOK
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS ICERIGi
1.HAFTA Tiitiin, alkol ve madde kullanim1 ve sagligin gelistirilmesi

2.HAFTA Oyun ¢ocugu déneminde sagligin gelistirilmesi

3.HAFTA Okul 6ncesi ve okul ¢ocugunun sagligiin gelistirilmesi
Adodlesan ve geng sagliginin gelistirilmesi

4. HAFTA Adolesan donemde sagligin gelistirilmesi

5.HAFTA Yetigkin ve yash sagliginin gelistirilmesi




6.HAFTA

Sosyal bulasici hastaliklar ve korunma

7.HAFTA Ara sinav
8.HAFTA Sosyal bulagici hastaliklar ve korunma
9.HAFTA Sosyal bulasici hastaliklar ve korunma
10.HAFTA Etkinlik-1
11.HAFTA Etkinlik-2
12.HAFTA Etkinlik-3
13.HAFTA Etkinlik-4
14 HAFTA Etkinlik-5
ADS116 Uygarlik Tarihi-11 Yil| Yarnyl Teori Uyg. Kredi AKTS
1 2 2 0 2 2

Dersin Tiiri

Alan Dig1 Segmeli

Dersin Seviyesi

On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Cekerek SHMYO Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler

YOK

Ders Egitim Dili Tiirkce

DERS ICERIiGi
1.HAFTA Uygarlik nedir?
2.HAFTA Bat1 uygarlig1 nedir?

3.HAFTA

Tarihte Mesopotamya halklari, katkilar, icatlar.

4. HAFTA

Misir Uygarligi




5.HAFTA Dogu Akdeniz halklari: ibrani topluluklar1, Fenike’liler

6.HAFTA Ege uygarlig: Minos ve Miken.

7.HAFTA Yunan uygarligi : Toplum, Politika, Felsefe ve Sanat

8.HAFTA Ara Smav

9.HAFTA Roma’nin dogusu

10.HAFTA | Cumhuriyetten Imparatorluga: (Politika, Hukuk ve Augustus)

11.HAFTA |Roma: Hristiyanlasan imperium Romanum:

12.HAFTA | Bizans: Ortagag’lar

13.HAFTA | Erken Islam Avrupa Cografyasinda bir Ortacag politika uyarlamasi : Feodalite

14 HAFTA |islamiyetin Yayilist

CADS102 Sunum Teknikleri - 11 Yil Yariyil Teori Uyg. Kredi AKTS
1 2 2 0 2 2

Dersin Tiirii

Alan Dig1 Segmeli

Dersin Seviyesi

On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam

Cekerek SHMYO Ogretim Elemanlar

Dersin On Kosulu Olan Dersler YOK
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS iCERIiGi
1.HAFTA Etkili sunum yapma esaslart.

2.HAFTA Gorsel iletisim nedir?

3.HAFTA Sunum metodlariin incelenmesi.

4 HAFTA Sunum esnasinda beden dili kullanimi.
5.HAFTA Etkili konugma sanati.




6.HAFTA Ozgemis drneklerinin incelenmesi ve 6zgegcmis yazma.
7.HAFTA Portfolyo nedir?Portfolyo tasarim esaslari.
8.HAFTA Portfolyo tasarimi
9.HAFTA Kisisel sunum agisindan dijital portfolyonun incelenmesi.
10.HAFTA Dijital portfolyoda video kullanimu.
11.HAFTA Dijital portfolyoda ¢oklu ortam 6zellikleri.
12.HAFTA Ogrenci sunumlari
13.HAFTA Ogrenci sunumlari
14 HAFTA Ogrenci sunumlari
HLYARIYIL
CYB201 INFEKSIYON HASTALIKLARI Yil | Yanyl | Teori | Uyg. Kredi AKTS
2 1 3 0 3 3
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemani

Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGi
1.HAFTA Bulasici hastaliklara girig
2.HAFTA Bulagici hastaliklar ile ilgili genel bilgiler
3.HAFTA Immiin sistemin degerlendirilmesi
4.HAFTA Yaslilik ve Infeksiyon Hastaliklar:
5.HAFTA Immiin sistem hastaliklar1 ve AIDS




6.HAFTA Immiin sistem hastaliklar1 ve AIDS

7.HAFTA Hastane (Nozokomiyal) infeksiyonlar

8.HAFTA Yaslilarda Nozokomiyal Infeksiyonlar

9.HAFTA Yaslilik ve solunum yolu infeksiyonlari

10.HAFTA Yaslilik ve Uriner Sistem Infeksiyonlar

11.HAFTA Yaslilik ve Uriner Sistem infeksiyonlari

12.HAFTA \Viral hepatitler

13.HAFTA \Viral hepatitler

14 HAFTA Yaslilarda Bagigiklama

CYB203 YASLIDA ROMATOLOJIK HASTALIKLAR Yl | Yanyil | Teori | Uyg. Kredi AKTS
2 1 3 0 3 3

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam

'Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlar

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS ICERIGI
1.HAFTA Yasliliga baglh iskelet sistemi degisiklikleri

2.HAFTA Yasliliga bagh iskelet sistemi degisiklikleri
3.HAFTA Osteoporoz ve yaslilarda kiriklar

4.HAFTA Osteoporoz ve yaslilarda kiriklar.

5.HAFTA Kollajen doku hastaliklari, Romatoid artrit.
6.HAFTA Kollajen doku hastaliklari, Romatoid artrit.
7.HAFTA Bel agris1, Ankilozan spondilit, Gut Hastalig1
8.HAFTA Bel agris1, Ankilozan spondilit, Gut Hastalig1
9.HAFTA Osteoartoz, tendinit, bursit, ayak sorunlari
10.HAFTA Osteoartoz, tendinit, bursit, ayak sorunlari
11.HAFTA Kronik yorgunluk sendromu

12.HAFTA Kronik yorgunluk sendromu




13.HAFTA Agr.

14 HAFTA Agr1

CYB205 YASLI BAKIMI ILKE VE UYGULAMALARI III Yil Yariyil Teori Uyag. Kredi AKTS
2 1 4 16 20 10

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlart

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS iCERIiGi
1.HAFTA Yaslimin solunum sistemine ait sorunlar ve uygulamalar
2.HAFTA Yaslinin gastrointestinal sistemine ait sorunlar ve uygulamalar
3.HAFTA Yaslmin kardiyovaskiiler sistemine ait sorunlar ve uygulamalar
4.HAFTA Yaslimin endokrin sistemine ait sorunlar ve uygulamalar
5.HAFTA Yaslinin kas-iskelet sistemine ait sorunlar ve uygulamalar
6.HAFTA 'Yaslinin genitoiiriner sistemine ait sorunlar ve uygulamalar
7.HAFTA Yaslilarda dermatolojik sorunlar ve bakim uygulamalar
8.HAFTA Yaglilarda ndrolojik sistem sorunlar1 ve bakim uygulamalari
9.HAFTA Yaslilarda psikiyatrik sorunlar ve bakim uygulamalar
10.HAFTA Yaslilarda duyu organlarina ait sorunlar ve uygulamalar
11.HAFTA Yaslilarda onkolojik sorunlar ve bakim uygulamalari
12.HAFTA Yaslilarda enfeksiyon hastaliklarinda bakim uygulamalari
13.HAFTA Yasli bireyde/hastada agr1 degerlendirmesi ve uygulamalar
14.HAFTA Yasli ve aile egitimi




CYB207 SAGLIK SOSYOLOJiSi Yl | Yanyl | Teori | Uyg. Kredi AKTS
2 1 3 0 3 3
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam Yash Bakimi Programi Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGI
1.HAFTA Saglik sosyolojisinin dogusu, gelisimi
2.HAFTA Temel kavramlar (Saglik, hastalik ve hastalik davranigi vb. )
3.HAFTA Saglik-hastalik sistemi, Hizmetlerin sunumu ve kullanimi
4.HAFTA Saglik-hastalik olgusunu etkileyen faktorler (Biyolojik, Psikolojik vb.)
5.HAFTA Saglik-hastalik olgusunu etkileyen toplumsal faktorler (Cinsiyet, medeni durum, aile, egitim, meslek, sinif, statii vb.)
6.HAFTA Saglik-hastalik olgusunu etkileyen toplumsal faktdrler (sosyal cevre, kiiltiirel degerler, din, siyasi kosullar vb.)
7.HAFTA S0syo-ekonomik durum ile saglik-hastalik arasindaki iligki
8.HAFTA Sosyo-kiiltiirel yap1 ile saglik-hastalik arasindaki iligki
9.HAFTA Alternatif tip arayislarinin toplumsal nedenleri
10.HAFTA Saglik hizmetleri ile ilgili tutumlar
11.HAFTA Saglik hizmetleri ile ilgili tutumlar
12.HAFTA Zararlh aligkanliklarla ilgili tutumlar
13.HAFTA Saglik personeli-hasta iligkisi
14.HAFTA Saglik personeli-hasta iligkisi
CYB209 FARMAKOLOJI Yil Yariyill Teori Uyg. Kredi AKTS




2 1 2 0 2 2
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlart
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGi
1.HAFTA Farmakolojiye giris ve farmasortik ilag sekilleri
2.HAFTA [laglarin emilimi ve dagilimi
3.HAFTA ilaclarin metabolizmasi ve atilimi
4. HAFTA Mlaclar arasi etkilesimler (antagonizma, sinerjizma)
5.HAFTA [laclarmn etki mekanizmalari
6.HAFTA Otonom sinir sistemi ilaclar (kolinerjik ilaglar)
7.HAFTA IAntikolinerjik ilaclar
8.HAFTA Otonom sinir sitemi ilaglar1 (sempatomimetik ilaglar)
9.HAFTA Sempatololitik ilaglar
10.HAFTA Santral sinir sistemini etkileyen ilaglar
11.HAFTA Kalp-damar sistemini etkileyen ilaglar
12.HAFTA |Antiinflamatuar ilaglar
13.HAFTA Narkotik analjezikler
14 HAFTA Narkotik olmayan analjezikler
I11. DONEM SECMELI DERSLER]
CYB311 MESLEKI INGILIZCE 1 Yil | Yanyl | Teori | Uyag. Kredi AKTS
2 1 2 0 2 2




Dersin Tiiri

Se¢meli

Dersin Seviyesi

On lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

'Yabanci Diller Boliimii Okutmanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGi
1.HAFTA The hospital team
2.HAFTA The hospital team
3.HAFTA In and around the hospital
4.HAFTA In and around the hospital
5.HAFTA Hospital admissions
6.HAFTA Hospital admissions
7.HAFTA /Accidents and emergencie
8.HAFTA /Accidents and emergencies
9.HAFTA Pain
10.HAFTA Pain
11.HAFTA Symptoms
12.HAFTA Symptoms
13.HAFTA Caring for the elderly
14.HAFTA Caring for the elderly
CYB313 TERMINAL DONEMDE BAKIM Yil | Yanyl | Teori | Uyg. Kredi AKTS
2 1 2 0 2 2
Dersin Tiirii Secmeli
Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemamn

Yash Bakimi Programi Ogretim Elemanlart




Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok

Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS iCERIGi
1.HAFTA Terminal dénem nedir?
2.HAFTA Terminal Dénemde Klinik Degisiklikler
3.HAFTA TERMINAL DONEMDE HASTANIN BEKLENTILERI
4.HAFTA Terminal dénemdeki semptomlarin yonetimi
5.HAFTA Terminal dénemde fiziksel bakim gereksinimleri
6.HAFTA Terminal dénemde fiziksel bakim gereksinimleri
7.HAFTA Terminal dénemde psikolojik bakim gereksinimleri
8.HAFTA Terminal dénemde psikolojik bakim gereksinimleri
9.HAFTA Terminal dénemdeki birey ve etik problemler
10.HAFTA Terminal Dénemde Hasta ve Yakinlarinda Goriilen Tepkiler
11.HAFTA Terminal Dénemde Hasta ve Yakinlarinda Goriilen Tepkiler
12.HAFTA Kayip sonrasi aile bireylerinin desteklenmesi
13.HAFTA Oliim sonrasi islemler
14.HAFTA Oliim sonrasi islemler
CYB315 BiYOKIMYA Yil | Yanyl | Teori | Uyag. Kredi AKTS
2 1 2 0 2 2
Dersin Tiirii Secmeli
Dersin Seviyesi On Lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasli Bakimi Programi Ogretim Elemanlart

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok

Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS IiCERIiGi
1.HAFTA Canlilarin kimyasal 6zellikleri,
2.HAFTA Hiicrenin biyokimyasal morfolojisi,
3.HAFTA Biyomolekiiller (aminoasitler, proteinler).




4.HAFTA Karbonhidratlar ve yaglar,

5.HAFTA INiikleik asitler, vitaminler,

6.HAFTA enzimler.

7.HAFTA Vitaminler

8.HAFTA Metabolizmaya girls ve enerji taginim yollari.

9.HAFTA Karbonhidrat metabolizmasi (glikoz, TCA), protein metabolizmasi (oksidatif fosforilasyon),lipid metabolizmasi

10.HAFTA Hormonlar ve etki mekanizmalari.

11.HAFTA Biyokimyasal analizler

12.HAFTA Biyokimyasal analizler

13.HAFTA Laboratuvarda kullanilan araglar ve yontemler.

14.HAFTA /Asit baz dengesi.

IV. YARIYIL

CYB202 YASLI BAKIMI iLKE VE UYGULAMALARI IV Yil Yariyil Teori Uyg. Kredi AKTS
2 2 2 16 18 10

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Seviyesi On lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasli Bakimi Programi Ogretim Elemanlart

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS iCERIiGi
1.HAFTA Uriner sistem hastaliklar1 ve bakim uygulamalari.

2.HAFTA Genital sistem hastaliklar1 ve bakim uygulamalari
3.HAFTA Idrar inkontinansi ve bakimi, fekal inkontinans ve bakimi
4.HAFTA Yasli bakim evleri, ilgili hastane birimleri ve dier uygulama alanlarinda egitim.




5.HAFTA Ogrencilerin seminer sunumlari.
6.HAFTA Ogrencilerin seminer sunumlari.
7.HAFTA Ogrencilerin seminer sunumlari.
8.HAFTA Ogrencilerin seminer sunumlari.
9.HAFTA Ogrencilerin seminer sunumlari.
10.HAFTA Ogrencilerin seminer sunumlari.
11.HAFTA Ogrencilerin seminer sunumlari
12.HAFTA Ogrencilerin seminer sunumlari.
13.HAFTA Ogrencilerin seminer sunumlari.
14.HAFTA Ogrencilerin seminer sunumlari.
CYB204 ILK YARDIM Yil | Yanyl | Teori | Uyg. Kredi AKTS
2 2 2 2 3 4
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGI
1.HAFTA i1k yardim hakkinda genel bilgiler, ilk yardimin temel uygulamalari, Hayat kurtarma zinciri, ilk yardimm ABC’si
2.HAFTA Viicudu olusturan sistemler hakkinda genel bilgi,
3.HAFTA Olay yeri degerlendirmesi, Hasta/Yaralinin degerlendirilmesi, Birinci/Ikinci degerlendirme
4.HAFTA Solunum ve kalp durmasi, Temel yagam destegi, Hava yoluna yabanci cisim kagmasi
5.HAFTA Kanama ve c¢esitleri, Kanamalarda ilk yardim, Sok ve ¢esitleri, Sokta ilk yardim
6.HAFTA Yara nedir, belirtileri ve gesitleri, Yaralanmalarda ilk yardim
7.HAFTA Yanik nedir, cesitleri, Yanigin ciddiyetini etkileyen faktorler, Yaniklarda ilk yardim
Kimyasal yaniklarda ilk yardim, Elektrik yaniklarinda ilk yardim, Sicak ¢carpmasinda ilk yardim, Donmada ilk yardim
8.HAFTA Kirik, ¢ikik ve burkulma nedir, Kiriklarda ilk yardim, Cikiklarda ilk yardim, Burkulmalarda ilk yardim
9.HAFTA Biling bozuklugu ve biling kaybi, Biling bozukluklarinda ilk yardim, Gogiiste kuvvetli agr1 nedenleri, Gogiis agrilarinda ilk yardim
10.HAFTA Zehirlenme nedir, ¢esitleri, Sindirim sistemi ile olan zehirlenmelerde ilk yardim




11.HAFTA Solunum sistemi ile olan zehirlenmelerde ilk yardim, Cilt yoluyla olan zehirlenmelerde ilk yardim

12.HAFTA Hayvan 1sirmalar1 ve bocek sokmalarinda ilk yardim, Gz, kulak ve buruna yabanci cisim kagmasinda ilk yardim

13.HAFTA Bogulma nedenleri ve belirtileri, Bogulmalarda ilk yardim

14.HAFTA Hasta ve yarali tagimasinda genel kurallar, Hasta/Yarali tagima teknikleri

CYB206 YASLIDA NOROLOJIK HASTALIKLAR Yil Yariyil | Teori Uyg. Kredi AKTS
2 2 3 0 3 3

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Seviyesi On lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlart

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS iCERIiGi
1.HAFTA Yasliliga bagl norolojik degisiklikler

2.HAFTA Yasliliga bagli ndrolojik degisiklikler
3.HAFTA Yasliliga bagli norolojik degisiklikler
4.HAFTA Serebrovaskiiler hastaliklar
5.HAFTA Serebrovaskiiler hastaliklar
6.HAFTA Demans olusturan durumlar
7.HAFTA Parkinson hastaligi, Epilepsi.
8.HAFTA Parkinson hastaligi, Epilepsi.
9.HAFTA Periferik néropatiler.

10.HAFTA Vitamin B12 eksikligi.

11.HAFTA Bas agrilari.

12.HAFTA Bas agrilari.

13.HAFTA Multipl skleroz, kas hastaliklari.
14.HAFTA Stupor ve koma.




CYB208 BESLENME ILKELERI Yil | Yanyl | Teori | Uyg. Kredi AKTS
2 2 2 0 2 2

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Seviyesi On lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Beslenme ve Diyetetik Boliimii Ogretim Elemani

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS iCERIiGi
1.HAFTA Saglik ve Beslenme

2. HAFTA Besin Ogeleri, Karbonhidratlar, Proteinler
3.HAFTA Yaglar ve Vitaminler

4.HAFTA Su ve Mineraller

5.HAFTA Posa ve yaslida posal1 gidalarla beslenme
6.HAFTA Besin gruplari ve besin piramidi

7 HAFTA Icecekler ve Ozellikleri

8.HAFTA Probiyotikler

9.HAFTA Yeterli ve Dengeli beslenme Ilkeleri
10.HAFTA Enerji Gereksinimi, Ideal Boy ve Kilo
11.HAFTA Obezite ve Yol A¢tig1 Hastaliklar
12.HAFTA Diyabette Beslenme

13.HAFTA Kardiyovaskiiler Hastalig1 Olanlarda Beslenme
14 HAFTA Yaslilarda Beslenme Ozellikleri




CYB210 FiZIKSEL VE SOSYAL REHABILITASYON Yl | Yanyl | Teori | Uyg. Kredi AKTS
2 2 0 3 3

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Seviyesi On lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam Yasli Bakimi Programi Ogretim Elemanlart

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok

Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS IiCERIGI

1.HAFTA Yaslilik fizyolojisi ve yaslanmanin sistemlere etkisi

2.HAFTA Egzersizin sistemler {lizerine

3.HAFTA Yaslida diizenli fiziksel aktivitenin etkileri

4.HAFTA Yaslilarda fiziksel aktiviteye katilmanin getirecegi riskler

5.HAFTA Fiziksel aktivite ve kas — iskelet sistemi hastaliklari

6.HAFTA Yaslilarda uygulanacak egzersiz programlarini diizenleme ilkeleri ve teknikleri

7.HAFTA Su terapisi ve havuz jimnastigi

8.HAFTA Sosyal Rehabilitasyon tanimi ve

9.HAFTA Yaslilarda sosyal rehabilitasyon

10.HAFTA Yaslimin sosyal yagamini siirdiirmede 6zgiivenini korumasini

11.HAFTA Yasliya giinliik yasam becerileri

12.HAFTA Ev idaresi

13.HAFTA Ozel ev egzersiz programlari

14.HAFTA Hobi ve bos zamanlarini degerlendirme aktiviteleri

CYB212 YARA BAKIM ILKE VE UYGULAMALARI Yil Yaniyil | Teori Uyg. Kredi AKTS
2 2 2 0 2 2

Dersin Tiirii [Zorunlu




Dersin Seviyesi

On lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlar

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGi
1.HAFTA Derinin tanimi , gorevleri, yaranin tanimi
2.HAFTA Yaranin iyilesmesi ve evreleri,yara iyilesmesini etkileyen faktorler
3.HAFTA Yara iyilegsmesinde goriilen komplikasyonlar
4.HAFTA Yara bakiminda temel ilkeler
5.HAFTA Pansuman malzemeleri ve g¢esitleri
6.HAFTA Basing iilserinde yara bakimi
7.HAFTA Stomal1 hastalarda yara bakimi
8.HAFTA Cerrahi yara bakimi
9.HAFTA Yanik yaras1 bakimi
10.HAFTA Ekstravasyon yara ve bakimi
11.HAFTA Atesli silah, 1sirik gibi diger yaralarda takip, tedavi ve bakim
12.HAFTA Yara enfeksiyonlari(tanilama, korunma ve kontrol)
13.HAFTA Deri biitlinliigii bozulmus hastaya psikolojik yaklagim
14.HAFTA Diyabeti ayak bakimi
CYB214 YASLILARDA DAVRANIS SORUNLARI VE UYUM Yl | Yanyl | Teori | Uyg. Kredi AKTS
2 2 2 0 2 2
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

'Yash Bakimi Programi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tirkce

DERS ICERIGi
1.HAFTA

Yagslilik ve uyum: Uyum saglama stireci ve gelisim gorevleri

2.HAFTA

Yaslilik ve uyum: Uyum bozukluklar




e Yaslilikta bedensel saglik sorunlaria bagli uyum giicliikleri: Uyumu bozan birincil faktorler
4.HAFTA Yaglilikta bedensel saglik sorunlarina bagli uyum giicliikleri: Uyumu bozan ikincil faktorler

HAFTA
: Yaslilikta biligsel islevlerde yavaslama ve bozulmanin yol actig1 uyum giicliikleri
P Ileri yasta is yasamu ve emeklilige bagh uyum giicliikleri
7.HAFTA |Ara Sinav
R Yaslilikta yas ve uyum: Baglica kavramlar ve yasin dogast

HAFTA
; Yaslilikta yas ve uyum: Yasta riskli ve koruyucu faktorler
10.HAFTA

0 Yaslilikta siklikla karsilagilan psikolojik rahatsizliklarin yarattigi uyum zorluklar
11.HAFTA . .. . . .. — . o

Yaslilikta kisilik zemininde gelisen psikolojik sorunlar ve yagliya yaklasim: Kisilik ve kisilik bozuklugu
12.HAFTA
Yaslilikta kisilik zemininde gelisen psikolojik sorunlar ve yasliya yaklagim: Kisilik 6zellikleri baglaminda yagliya yaklagim

13.HAFTA

3 Yaslilikta acil miidahale gerektiren psikolojik sorunlar ve yasliya yaklagim
14.HAFTA Yaglilikta acil miidahale gerektiren psikolojik sorunlar ve yasliya yaklagim
DONEM SECMELI DERSLERI
CYBS216 ARASTIRMA YONTEM VE TEKNIKLERI Yil | Yanyl | Teori | Uyag. Kredi AKTS




2 2 2 0 2 2
Dersin Tiirii Se¢meli
Dersin Seviyesi On Lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlart
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS ICERIGi
1.HAFTA Bilim ve Bilimle ilgili Kavramlar, Bilimin Tarihsel Geligimi
2.HAFTA Bilimsel Arastirma Siireci aragtirma konusunun se¢imi, aragtirmanin sinirlarinin belirlenmesi
3.HAFTA Kaynaklarm Taranmasi, Hipotez ve Strateji Gelistirme, Arastirma Stratejilerinin Belirlenmesi
4 HAFTA Arastirma Evreni ve Ornekleme, Ana Kitlenin Tanimi, Ornekleme Cevresi, Ornekleme Yontemi
5.HAFTA Veri, Veri Kaynaklari, Birincil ve Ikincil Veriler
6.HAFTA Anket, Miilakat ve Gozlem Teknikleri
7.HAFTA Nicel Arastirma Yontemleri Verilerin Analize Hazirlanmasi, Olgme ve Olgme Hatalari, Veri Hazirlama Siireci
8.HAFTA INitel Arastirma Yontemleri, Nitel Arastirmanin Mantig1
9.HAFTA Nitel Arastirmada Kullanilan Yontemler, iz Siirme Caligmalari, Paydas Analizi, Ornek Olay Yéntemi
10.HAFTA Arastirma Raporunun Hazirlanmasi, Arastirmanin igeriginin Olusturulmasi, Yazimda Kullanilmasi Gereken Uslup
11.HAFTA Arastirma Raporunun Bigim ve Kapsami, Aragtirma Raporunun Yazim Kurallari
12.HAFTA IArastirma Etigi, Bilimsel Etik Kurallar
13.HAFTA Arastirma Raporunun Hazirlanmasinda Istatistiki Uygulamalar
14 HAFTA Genel Degerlendirme
CYBS218 SAGLIK HiZMETLERIi YONETIMIi Yil | Yanyl | Teori | Uyag. Kredi AKTS
2 2 2 0 2 2
Dersin Tiirii Secmeli
Dersin Seviyesi On lisans

Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman

Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok

Dersin Egitim Dili Tiirkce

DERS iCERIiGi




1.HAFTA Saglik Hizmetlerinin tanimi, kapsami ve boyutlari
2.HAFTA 'Y 6netimin tanimy, tarihsel gelisimi
3.HAFTA 'Y 6netim siirecleri ve yonetim kaynaklari
4.HAFTA Saglik hizmetleri yonetimi tanimi ve siiregleri
5.HAFTA Saglik hizmetlerinin planlanmasi
6.HAFTA Saglik hizmetlerinin drgiitlenmesi
7.HAFTA Saglik hizmetlerinde yoneltme, motivasyon ve iletisim
8.HAFTA Saglik hizmetlerinin esgiidiimii
9.HAFTA Saglik hizmetlerinin denetimi
10.HAFTA Insan kaynaklari yonetimi
11.HAFTA Saglik insan giicii planlamasi
12.HAFTA Personel mevzuati
13.HAFTA Saglik hizmetlerinde kalite ve toplam kalite yonetimi
14.HAFTA Saglik hizmetlerinde dinamik yonetim
CYBS220 UGRAS TERAPISI Yil | Yanyl | Teori | Uyag. Kredi AKTS
2 2 2 0 2 2
Dersin Tiirii Secmeli
Dersin Seviyesi On lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemam Yasl Bakimi Programi Ogretim Elemanlart
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS iCERIiGi
1L.HAFTA Is ugras1 terapisinin tamimu ve tarihsel gelisimi, yashlikta is ugrasi terapisinin dnemi
2.HAFTA Fonksiyonel durum degerlendirmesi
3.HAFTA Is ugrasi terapisi yontemleri ve genel prensipler
4. HAFTA Ortez-protez kullanimu ve transfer ilkeleri ve cihaz kullanimi (sandalyeye ve yataga transfer, tuvalete, banyoya transfer vb., tekerlekli
sandalye ve baston kullanimi)
5.HAFTA Felcli hastalarda ig-ugrasi terapisi




6.HAFTA

Konusma ve yutma terapisi

7.HAFTA INorolojik ve psikiyatrik sorunu olan hastaliklarda i ugras: terapisi
8.HAFTA Kas-iskelet sistemi hastaliklarinda ig ugras terapisi
9.HAFTA Is-ugras: terapisinde kullamlan malzemeler
10.HAFTA Sirl1 karo ve tabaklarin iizerine desen galigma,
11.HAFTA Kompozisyon hazirlanmasi
12.HAFTA Kil ile sekil verme, kil ile fitil yontemi ¢anak tabak yapimi
13.HAFTA Plaka yontemi ile ¢esitli objelerin yapimi,
14 HAFTA Ahsap boyama teknikleri ve ahsap objeler, plastik, akrilik, boyalar ile uygulama
CYBS222 MESLEKI INGILIZCE I Yil | Yanyl | Teori | Uyag. Kredi AKTS
2 2 2 0 2 2
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi On lisans
Dersi Yiiriiten Ogretim Eleman Yabanci Diller Boliimii Okutmanlart
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok
Dersin Egitim Dili Tiirkce
DERS iCERIiGi
1.HAFTA Nutrition and obesity
2.HAFTA Nutrition and obesity
3.HAFTA Blood
4.HAFTA Blood
5.HAFTA Death and dying
6.HAFTA Death and dying
7.HAFTA Hygiene
8.HAFTA Hygiene
9.HAFTA Mental health nursing
10.HAFTA Monitoring the patient
11.HAFTA Monitoring the patient
12.HAFTA Medication
13.HAFTA Medication

14.HAFTA

Alternative treatments







