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HEMSIRELIK ESASLARI YAZ OKULU DERS PROGRAMI

Tarih Saat Sube I Ogr.elemam
24.07.2023 3 Hastanin kabulii ve taburculuk islemi Ogr.Gor.Dr. Esra
08:00-11:00 e Hastanin kabulii Ozbudak
e  Hastanm kabuliinde hemsirenin rolii
e  Hastanin nakledilmesi
e  Hastanin taburcu edilmesi
11:00-15:00 4 Enfeksiyon kontrolii ve uygulamalari Ogr.Gor.Dr. Esra
. Enfeksiyonun dogasi Ozbudak
. Enfeksiyon sireci
. Enfeksiyon kontrolii ve hemsirenin rolii
T1bbi ve cerrahi asepsi uygulamalari
25.07.2023 3 Hasta Giivenligi Ogr.Gor.Dr. Esra
08:00-11:00 e Hasta giivenligini etkileyen faktorler Ozbudak
e Hasta giivenligi ilkeleri
e Diismeleri 6nleme
e  Saglik kurumlarinda tespit kullanimi
4 Siv1 elektrolit dengesi ve bozukluklar: Ogr.Gor.Dr. Esra
11:00-15.00 e Viicut stvilarin dagilimi ve bileseni Ozbudak
o  Elektrolit denge ve dengesizlikleri
e Asit-baz denge ve dengesizlikleri
26.07.2023 8 HASTANE UYGULAMASI Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
27.07.2023 10 HASTANE UYGULAMASI @gr.Gﬁr.Dr. Esra
Ozbudak
| 28.07.2023 10 HASTANE UYGULAMASI Ogr. Gor. Emine ilkin
31.07. 2023 5 Hareket ve viicut mekanikleri
08:00-17.00 e Hareketin anatomi ve fizyolojisi Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
e Viicut mekanigi
o Hareket ve egzersizi etkileyen faktorler
e Egzersiz
e Egzersizin sistemlere etkileri
e Vicut mekanigi ve hemsirelik siireci
31.07..2023 2 Sicak soguk uygulamalar
08.00-12.00 e Sicak ve sogunun etkileri Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
e  Sicak-soguk uygulamaya karsi fizyolojik
cevap
e  Kuru sicak uygulamalar
e  Yas sicak uygulamalar
e  Kuru soguk uygulamalar
01.08.2023 Doku biitiinliigiiniin saglanmasi ve yara bakim
13.00-17.00 7 e  Basing yarasina neden olan faktorler Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
e Basing yaralarinin smiflandirilmasi
e  Basing yarasimi degerlendirme 6lgekleri
e  Yaralarin siniflandirilmasi
e Yaraiyilesme siireci
e  Yaraiyilesmesini etkileyen faktorler
e  Yara bakiminda hemsirenin rolii
Pansumanlar
02.08. 2023 Enfeksiyon kontrolii uygulama (Lab) Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
08.00-17.00 10 Hareket ve vicut mekanikleri (L ab) Ogr.Gor.Dr. Esra
Ozbudak
03.08.2023 8 Hareket ve viicut mekanikleri uygulama (Lab- | Ogr.Gor.Dr. Esra
08:00-17:00 devam) Ozbudak
Doku biitiinliigiiniin saglanmasi ve yara bakimi | Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
04.08.2023 10 HASTANE UYGULAMASI Ogr. Gor. Emine Ilkin
08:00-17:00
07.08.2023 7 Yasam bulgular Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus




08.00-15.00

e Viicut sicaklig
e Nabiz
e Solunum
e Kan basimci
e  Yasam bulgular1 ve hemsirelik siirecine
aktarimi
08.08.2023 Hijyen Uygulamalar
7 e Hijyen uygulamalarm etkileyen faktorler
e Deri, oral kavite, sa¢ ve sagl deri, ayak, Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
g0z, kulak ve burun bakimi
e Bireysel hijyen ve hemsirenin rolii
e Viicut banyolar1
09.08.2023 10 Yasam bulgular1 uygulama (L ab) Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
08:00-17:00 Ogr.Gor.Dr. Esra
Ozbudak
10.08.2023 8 Hijyen uygulamalari (Lab.) l_?r.()gr.ﬁyesi Betiil Kus
Ogr.Gor.Dr. Esra
Ozbudak
11.08.2023 10 HASTANE UYGULAMASI Ogr. Gor. Emine ilkin
14.08. 2023 Hemsirelik siireci Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
15.08.2023 ila¢ uygulamalar giris ve lokal ila¢ Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
08:00-17:00 uygulamalari
e laglarn elde edildigi kaynaklar
e llaglarin adlandirilmasi ve
siniflandiriimasi
e ilag formlar
e Tlag etkileri ve Olgiim sistemleri
e llag kart1 hazirlama ve Istem sekilleri
e Oral ila¢ uygulama
e Topikal ilag uygulama
e Cildeila¢ uygulama
e Buruna ilag uygulama
o  Goze ilag uygulama
e Kulaga ilag uygulama
e  Vajinal uygulamalar
e Rektal ilag uygulamalari
e inhalasyon yolu ile ila¢ uygulama
16.08.2023 10 Ila¢ uygulamalar giris ve lokal ila¢ Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
uygulamalar: (LAB) Ogr.Gor.Dr. Esra
Ozbudak
17.08.2023 8 HASTANE UYGULAMASI Ogr.Gor.Dr. Esra
Ozbudak
18. 08.2023 10 HASTANE UYGULAMASI Ogr. Gor. Emine Ilkin
21.08.2023 7 Parenteral ila¢c uygulamalari Ogr.Gor.Dr. Esra
08.00-17..00 e Ampulden ilag hazirlama Ozbudak
o Parenteral yoldan ilag uygulama
o Enjeksiyon yolu ile ilag uygulama
e  Subkutan yoldan ilag uygulama
e Intramiiskiiler enjeksiyon uygulama
bolgeleri ve uygulama
e Intravendz yoldan ilag uygulama
e Intravendz bolus uygulama
22.08.2023 7 L.V. siv1 tedavisi ve kan tranfiizyon uygulamalar1 | Ogr.Géor.Dr. Esra
08.00-17.00 e Intravendz sivi tedavisi Ozbudak

e L.V.siv1 tedavisinde kullanilan soliisyonlar
e LV.tedavi i¢in kullanilacak venin
belirlenmesi

Inflizyon akis hizmnin hesaplanmasi ve
kayit edilmesi

I.V. s1v1 tedavisinin komplikasyonlar1
Tedavide hemsirenin rol ve sorumluluklari
Kan ve kan drdnleri




e  Transflizyon reaksiyonlari
e Kan transfiizyonunda hemsirenin rolii

23.08.2023 10 Parenteral ila¢ uygulamalari (Iab) Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
24.08.2023 8 LV. siv1 tedavisi ve kan tranfiizyon uygulamalar1 | Ogr.Gor.Dr. Esra
Ozbudak
25.08.2023 10 HASTANE UYGULAMASI Ogr. Gor. Emine Ilkin
28.08. 2023 4 Solunum sistemi ve uygulamalari
08.00-12.00 e Solunum sistemi anatomi ve fizyolojisi Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
e Oksijen tedavisi
o Oksijen sistemleri ve secimi
e  Oksijen uygulama yéntemleri
e Nazal kanil uygulama
o Nazal katater
e Yiiz maskesi
e  Oksijen ¢adir1
e Evde oksijen tedavisi oksijen tipleri
e Mekanik ventilasyon ile oksijen
uygulamasi
e Invaziv ve non-invaziv mekanik
ventilasyon
e Solunum-oksiriik egzersizleri
e  Postiiral drenaj uygulamasi
28.08.2023 3 Beslenme Dr.Ogr.Uyesi Betiil Kus
13:00-17:00 . Besinlerin viicutta kullanim1 ve besin
ogeleri
. Sindirim sistemi anatomi ve fizyolojisi
. Yas doénemlerine gore beslenme
. Hemsirelik siireci ve beslenme
. Agizdan beslenmeye yardim
. Enteral beslenme nedenleri
. Enteral beslenme sekilleri
. Ostomili bireye bakim verme
. Enteral beslenme komplikasyonlari
e Total parenteral beslenme nedenleri ve
sekilleri
29.08.2023 Bosaltim sistemi
8:00-11:00 Bagirsak bosaltim
e Bagirsak bosaltimini etkileyen faktorler @gr.Giir.Dr. Esra
e Bagirsak bosaltimimda karsilasilan Ozbudak
sorunlar Bagirsak bosaltimi ve hemsirelik
sureci
e  Siirgii kullanim1
e  Diski 6rnegi alma
e Diski tikanikligint giderme
e Lavman uygulama
e  Gastrik dekompresyon ve NG uygulama
29.08.2023 Uriner bosaltm Ogr.Gor.Dr. Esra
11.00-15.00 e Uriner sistem anatomisi ve fizyolojisi Ozbudak
e Uriner bosaltimda degisimler
o Kegel egzersizleri
e  ldrar 6rnegi toplama
e Mesane kateterizasyonunun
siniflandiriimasi
o Foley kataterden drnek alma
e  Mesane kateterizasyonuna bagl gelisen
komplikasyonlar
e Foley katater bakimi ve ¢ikarilmasi
e Uriner kataterli hastanm evde bakimi
e Mesane irrigasyonu
o Kondom kateter uygulama
31.08.2023 8 Solunum- Beslenme Ogr.Gor.Dr. Esra




Ozbudak .
Ogr. Gor. Emine llkin

01.09.2023 10 Bagirsak bosaltin ve iiriner bosalim uygulama (:)gr.Giir.Dr. Esra
(Lab) Ozbudak .
Ogr. Gor. Emine llkin
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