
 

YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ  

2026-2027 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ ABD YÜKSEK LİSANS (TEZLİ) GÜZ DÖNEMİ DERS 

PROGRAMI 

 

        Gün 

 

Saat 

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

08.30-09.15    

Motor Gelişim ve Beceri Öğrenimi 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

 

Kronik Hastalıklar ve Egzersiz 

Doç. Dr. Özdemir ATAR 

 

09.30-10.15  
Sporda Yetenek Araştırması  

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

Antrenman Planlaması İlkeleri 

Doç. Dr. İzzet KIRKAYA 

 

Genel Antrenman Bilgisi 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Motor Gelişim ve Beceri Öğrenimi 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

 

Kronik Hastalıklar ve Egzersiz 

Doç. Dr. Özdemir ATAR 

 

10.30-11.15  
Sporda Yetenek Araştırması  

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

Antrenman Planlaması İlkeleri 

Doç. Dr. İzzet KIRKAYA 

 

Genel Antrenman Bilgisi 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

Motor Gelişim ve Beceri Öğrenimi 

Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 

 

Kronik Hastalıklar ve Egzersiz 

Doç. Dr. Özdemir ATAR 

 

11.30-12.15  
Sporda Yetenek Araştırması  

Prof. Dr. Ali ÖZKAN 

Antrenman Planlaması İlkeleri 

Doç. Dr. İzzet KIRKAYA 

 

Genel Antrenman Bilgisi 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

  

12.30-13.15      

13.30-14.15  
Antrenörlük Eğitimi İlkeleri 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

Bilimsel Araştırma Yöntemleri ve Etik 

Doç. Dr. Hakan YARAR   

14.30-15.15  

Antrenörlük Eğitimi İlkeleri 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

 

Özel Gruplarda Egzersiz Uygulamaları 

Doç. Dr. Ferhat ESATBEYOĞLU 

Bilimsel Araştırma Yöntemleri ve Etik 

Doç. Dr. Hakan YARAR  
Seminer 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

15.30-16.15  

Antrenörlük Eğitimi İlkeleri 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet İNAN 

 

Özel Gruplarda Egzersiz Uygulamaları 

Doç. Dr. Ferhat ESATBEYOĞLU 

Bilimsel Araştırma Yöntemleri ve Etik 

Doç. Dr. Hakan YARAR  
Seminer 

Doç. Dr. Oğuz GÜRKAN 

16.30-17.15  
Özel Gruplarda Egzersiz Uygulamaları 

Doç. Dr. Ferhat ESATBEYOĞLU    



 


