YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L . Egitim
Dersin Adi Yariyil Tiirii (2/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS Dili

Kodu
YASLI BAKIMI ILKE VE
DERS BILGILERI
Saglik Bakimi, Kigisel Hijyen, Yatak basi yasl bakimi, Vicut hakemligi

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) ve hareket, Decibltiis Ulserleri, Yasamsal Bulgulari-Kan Basinci,
Vicut Isisi-Nabiz-Solunum, Asepsi, Oral llag Uygulamalari,

Dersin

Saglik bakim ve kigisel hijyen ile birlikte yagli bakiminda dikkat
edilmesi gereken davraniglari 6gretmek.

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Amaci

Ogretim Yoéntemi (X)Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakimi Programi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK

1. HATIPOGLU Inang, Hemsirelik esaslari, C-1, Damla Matbaacilik,
1999, Ankara

2. KOCABALKON Fikri, Geriatri, C-1, Dis isleri Bakanhgi Basinevi,
1993, Ankara

3. Yasin Tevfik Saptan, ihtiyarllk ve hastaliklari, C-1, Muzluk Kitapevi,
1947, istanbul

4. Prof. Dr. Yesim GOKCE-KUTSAL, Temel Geriatri, C-1, Giines Tip
Kitabevleri, 2007, ANKARA

Saglik bakimini 6grenir.

Kisisel hijyeni 6grenir.

Decibutus ulserleri konusunda bilgi sahibi olur.

Yagsamsal Belirtiler-Kan Basinci detaylarini 6grenir.

Vicut Isisi-Nabiz-Solunum detaylarini 6grenir.

. Oral ila¢ uygulamalarini 6@renir.
DERS iGERIGI

1.Hafta Saghk Bakimi

Kaynaklar

Dersin Ogrenim Ciktilari

arwDOE

o

2.Hafta Saglik Ekibi

3.Hafta Kissel Hijyen
4.Hafta Yatak bagsi yasl bakimi

5.Hafta Yatak bagsi yasl bakimi

6.Hafta Vicut hakemligi ve hareket

7.Hafta Dekibitis Ulserleri

8.Hafta Ara Sinav
9.Hafta Yasamsal Bulgulari-Kan Basinci

10.Hafta Vucut Isisi-Nabiz-Solunum

11.Hafta Vicut Isisi-Nabiz-Solunum

12.Hafta | Asepsi
13.Hafta | Oral ilag Uygulamalari

14.Hafta | Oral ilag Uygulamalari
15. Hafta | Final Sinavi
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DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 100
Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Dénemigi Caligsmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40
Finalin Bagariya Orani (%) %60
Toplam %100

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sijres(:aatl;"tallk Toplam is Yiikii
Ara Sinav 1 1 1
Final Sinavi 1 1 1
Derse Katilim 8 10 80
Uygulama 10 5 50
Bireysel Calisma 10 2 20
Ara Sinav igin Bireysel Galisma 2 10 20
Final Sinavi igiin Bireysel Calisma | 4 20 80
Okuma 5 7 35
Ev Odevi 10 4 40
Diger
Toplam s Yiikii 327
Toplam s Yiikii / 30 (s) 327/30
Dersim AKTS Kredisi 10,9=11
PROGRAM OGR ARI KA D R
No Program Ogrenme Giktilar 1 2 3 4 5
Yasl bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplart,
1 uygulama arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X

dizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
yap! ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan

3 iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda X
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngdérilemeyen

4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasgl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma

5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X

e

[ =
Kararlilklr YOBU J&%mem



Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigsim becerilerini kullanir. X

1 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasl bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 o . . . . . X
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢bzim dnerileri gelistirebilme

1 Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir ¢calismayi bagimsiz X
olarak yurutebilme

Yagl bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari cozmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
duzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yagsam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma X

17

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler duzeyinde duguncelerini yazili ve sozli iletigsim yoluyla

aktarabilme
Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zim 6nerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle X

paylasabilme

Not: 1-En disilk 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin T+U+L
Turd (Z/S) (Saat/Hafta)

Egitim

Dersin Adi Yariyil Kredi AKTS Dili

Kodu

DERS BILGILERI

Anatominin genel dili olan Latincenin temel anatomik yapilardaki
karsiliginin 6gretilmesini takiben, insan vicudunu olusturan organlarin
yerlerini, komsuluklarini, damar ve sinirlerini ve birbirleri ile iligkilerini
maketler Uzerinde anlatmak ve 6gretmek

Dersin Amaci insan anatomisi konusunda bilgi ve beceri sahibi olmasi

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Seviyesi On Lisans

s
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Ogretim Yontemi (X)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakimi Programi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i -

Kaynaklar insan Anatomisi (Akademi Yayinlari), Anatomi Atlasi
1. Anatominin tanimini, genel bélimlerini ve temel Latince
kavramlari tanimlar,
Hucrenin i¢ yapisini ve iskelet sistemini tanimlar,
insan viicudunun iskelet sistemini kavrar,
insan viicudunun eklemlerini, gesitlerini, calismalarini tanimlar,
insan viicudunun sistemlerini égrenir, (Dolagim, solunum,
sindirim, sinir, endokrin
DERS iGERIGI

1.Hafta Anatominin tanimi,genel bolimler,temel Latince kavramlar

Dersin Ogrenim Giktilar

arwd

2 Hafta Anatomik terimlere devam ve hicrenin yapisi ,organelleri

3 Hafta | Iskelet sistemi anatomisi

4.Hafta | Eklemler ve kaslar

5.Hafta | Dolagim sistemi anatomisi

6.Hafta | Sindirim sistemi anatomisi

7.Hafta | Solunum sistemi anatomisi

8.Hafta | Ara Sinav
9.Hafta Bosaltim sistemi anatomisi

10.Hafta | Endokrin sistemi anatomisi

11.Hafta | Endokrin sistemi anatomisi

12 Hafta | Urogenital sistemi anatomisi

13.Hafta | Merkezi ve periferik sinir sistemi anatomisi

14.Hafta | Duyu anatomisi
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Donem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %40
Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Dénemici Caligsmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40
Finalin Basariya Orani (%) 1 %60
Toplam 2 %100

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aagtallk Toplam is Yiikii
Ara Sinav 1 1 1

Final Sinavi 1 1 1

Uygulama 3 2 6

Gozlem 4 2 8

Bireysel Calisma 7 10 70

Ara Sinav igin Bireysel Calisma 1 8 8

s
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Final Sinavi igiin Bireysel Calisma | 1 20 20
Soézli Sinav 2 3 6
Diger
Toplam is Yiikii 120
Toplam is Yiikii / 30 (s) 120/30
Dersim AKTS Kredisi 4
PROGRAM OGR ARI KA D
No Program Ogrenme Ciktilan 3 4
Yagli bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
yap! ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrulemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.
Yasl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.
Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
9 meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegdin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.
1 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
13 o Lo : : : X
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢bzim &nerileri gelistirebilme
Yagl bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir caligmay! bagimsiz
14 olarak yurutebilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari gozmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
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Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve

16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim dlzeyine ve ya ayni
diizeydeki bir meslege yénlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

17

Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde diusuncelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla

aktarabilme
Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda diguncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢dzim Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle

paylasabilme

Not: 1-En dusuk 5- En ylksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin - Dersin T+U+L . Egitim
Kodu DA e Yaryll | il (2/S)  (Saat/Hafta) KFedl AKTS | T

DERS BILGILERI

Saglik alani 6grencisinin canli organizmada hastalik strecine bagli
olarak ortaya ¢ikan dogal biyolojik fonksiyonlardaki bozulmayi
kavrayabilmesi icin sahip olmasi gereken temel fizyoloji bilgilerinin
kazandiriimasidir
Fizyoloji dersinin amaci, saglikli insan organizmasinda canlhihgin
surdirebilmesi icin gesitli hiicre, doku, ve organ sistemlerinde cereyan
eden dogal biyolojik ve metabolik olaylarin olus bigimini, igleyis
mekanizmasini agiklamaktir.

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans
Ogretim Yontemi (X)Orgiin () Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakimi Programi Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK
- Fizyoloji; Prof.Dr. Sehvar CAGLAYAN M.D. Florance Nightingale
Kaynaklar jQ'aeyr;:]el Fizyoloji; (Prof.Dr Cem SUER)

-Fizyoloji; GUYTON , Nobel Tip Kitabevi Yayini
-Fizyoloji; GANONG W.F., Barig Kitabevi Yayini
1. Ogrenci insan viicudunun ve organizmay! olusturan cesitli
hicre, doku, ve organ sistemlerinin isleyisini ve burada
ortaya gikan temel biyolojik olaylarin mekanizmasini
ogrenir
2. Hucrenin ve hicre zarinin yapisi ve fonksiyonlarini; hticre
Dersin Ogrenim Ciktilar organellerinin gdrevlerini 8grenir hlcre fizyolojisi hakkinda
gerekli bilgileri edinir
3. Merkezi ve periferik sinir sistemini 6grenir.
4. Duyu organlarinin iglevini égrenir.
5. Sistemlerin fizyolojisini 6grenir. (Solunum-dolagim-sindirim-
endokrin-bogaltim...)

DERS |QER|G|
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1.Hafta Hucre fizyolojisi; hiicrenin bélumleri ve fonksiyonlari, nukleus ve organeller

2 Hafta Hucre fizyolojisi; hiicre zari ve fonksiyonlari, osmoz

3.Hafta Uyarilabilen dokular; dinlenim ve aksiyon potansiyeli

4.Hafta Kas fizyolojisi; kalp kasi, diiz kas ve cizgili kas

5.Hafta Kan fizyolojisi; Kanin gérevleri, kan hiicreleri ve plazma, pihtilasma mekanizmasi

Kalp ve dolasim sistemi fizyolojisi; Kalp siklusu, kalp sesleri, kiiglik ve buyuk dolasim, kan akimi, kan

6.Hafta basinci ve nabiz

Kalp ve dolasim sistemi fizyolojisi; Kalp siklusu, kalp sesleri, kiiglik ve bliyik dolagim, kan akimi, kan

7.Hafta basinci ve nabiz

8.Hafta Ara Sinav

Solunum fizyolojisi; Solunum Sisteminin fonksiyonel yapisi, Solunum Membrani ve Gazlarin Diflizyonu,

9-Hafta kanda tasinmasi
10 Hafta Bosaltim fizyolojisi; Nefron Yapisi ve Fonksiyonlari, idrar olusmasi, Klirens, Bébreklerin Asit Baz
) Dengesine Etkileri, Jukstaglomeruler Aparatus ve Renin-Anjiotensin Sistemi
11 Hafta Sindirim fizyolojisi;Adiz, mide, ince ve kalin bagirsaklarda sindirim, Gidalarin mekanik pargalanma,

sindirim ve emilimini etkileyen faktorler, Karaciger, safra kesesi ve pankreasin sindirimdeki rolG.

12.Hafta | Sinir sistemi; néron ve sinapslarda ileti, merkezi, periferik ve otonom sinir sistemi, refleks arki

13.Hafta | Sinir sistemi; néron ve sinapslarda ileti, merkezi, periferik ve otonom sinir sistemi, refleks arki

14.Hafta | Duyu fizyolojisi

15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Donem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi

Ara Sinav 1 100

Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Dénemici Caligsmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40

Finalin Bagariya Orani (%) %60

Toplam %2100
DERS i$ YUKU TABLOSU

Sire (Haftalik

Saat) Toplam Is Yuku

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi

Ara Sinav

Final Sinavi

Uygulama

Gozlem

Bireysel Calisma

Ara Sinav igin Bireysel Calisma

Final Sinavi igiin Bireysel Calisma

N R R N D Wk -

Sozlu Sinav

Diger

Toplam is Yiikii 120

Toplam is Yiikii / 30 (s) 120/30

Dersim AKTS Kredisi 4
PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI

e
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No

Program Ogrenme Ciktilan

Yagli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hticre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngériilemeyen
karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

Yasgl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme

Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme

10

Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.

11

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢bzim dnerileri geligtirebilme

14

Yash bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi bagimsiz
olarak yuarutebilme

15

Yagl bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ozmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
duzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18

Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma

19

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler dizeyinde dusuncelerini yazili ve s6zIu iletisim yoluyla
aktarabilme
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Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zim &nerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle X
paylasabilme

Not: 1-En dusuk 5- En ylksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin . Dersin T+U+L . Egitim
Kodu DS 262 Yaryil el (21S)  (Saat/Hafta)  Kredi AKTS Ty

IS SAGLIGI VE

DERS BILGILERI
is Saghg: ve is Guvenligi Dersi; is sagligi ve glivenligi alaninda genel
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) tanimlar ve uygulamalarin yaninda mesleki pratikte de
karsilasabilecek is saghgdi ve konularini spesifik olarak igerir.
is Saglig ve Is Guvenligi Dersinin amaci; isci Saghigi ve is Giivenligi
alanina yonelik gerekli her tirli uygulama ve faaliyetleri analitik
dusunerek, belirlenmis kalite kriterleri dogrultusunda yapabilecek
sorumlugu alabilen, sosyal anlamda kendini gelistirerek ¢evresinin,
ulkesinin ve dinyanin farkinda olan, etkili iletisim becerilerini kazarak
cevresiyle yapici ve dogru bir iletisim kurabilen, yasam boyu 6grenme
vizyonunu gergek anlamda kavrayarak 6grenmeyi 6grenme yetkinligini
kazanmis, bireyler yetistirmektir.

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi ( *)Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK

Kaynaklar Gulay Sengel-IS SAGLIGI VE GUVENLIGI

1. lisci Saghg ve is Givenligi Programinda edindigi teorik bilgileri
de kullanarak alan ile ilgili yasa ve yénetmeliklere uygunlugu
saglayarak kalite standartlarina uygun calismalari; is etigi,
ahlak ve gevre faktorlerinin de farkinda olarak yapar.

2. Risk analizi yapabilmek ve dlcim metotlarini yetkin bir sekilde
kullanarak isletme icerisinde yapilmasi gerekli olan dlgimleri
temel dizeyde yapabilmek ya da ilgili kuruluglara yaptirabilir

3. g guvenligi ve isci saghg ile ilgili temel kavramlari dgrenecektir

4. Risk, Onleme ve Glvenlik kiltiriini kavrayacaktir

5. s kazalar ve meslek hastaliklarina neden olan risk faktorlerini
taniyacaktir

6. s saghgi ve giivenligi konusunda yasal cergeveyi
kavrayacaktir

7. s guivenligi uzmaninin gérev ve sorumluluklarini dgrenecektir
DERS iGERIGI

1.Hafta is Guvenligi tanimi ve mevzuati
2.Hafta Meslek hastaliklari

Dersin Ogrenim Ciktilari

3.Hafta Koruyucu ve dnleyici tedbirler

4 Hafta Emisyonlar, ¢cevre kirliligi ve zararl gazlarla ilgili mezzuat

5.Hafta is glivenligi ve is glivenligi ekipmanlari
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6.Hafta Koruyucu ve 6nleyici tedbirler

7.Hafta | i¢ ortam hava kalitesi
8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Ameliyathane ortaminda kullanilan koruyucu ekipmanlar

10.Hafta | is Kazasi sonucu Maddi Tazminatin Hesabi

11.Hafta | is Saghg ve Givenligi Onlemlerini Almayan isverenlere Uygulanacak Kamu Hukuku Yaptirimlari

12.Hafta | is Sagligi ve Guvenligi Onlemlerini Almayan isverenlere Uygulanacak Kamu Hukuku Yaptirimlari
13.Hafta | Genel Konu Tekrari

14.Hafta | Genel Konu Tekrari

15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %40
Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Doénemi¢i Caligsmalarin Yariyil Bagariya Orani (%)
Finalin Bagariya Orani (%) 1 %60
Toplam 2 %2100
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aagtallk Toplam is Yiikii
Ara Sinav 1 1,00 1,00
Ara Sinav igin Bireysel Caligma 10 2,00 20,00
Bireysel Calisma 7 2,00 14,00
Derse Katilim 7 2,00 14,00
Final Sinavi 1 1,00 1,00
Toplam is Yiikii 27 2,00 52
Toplam ig Yiikii / 30 (s) 52/30
Dersim AKTS Kredisi 1,73=2,00
PROGRAM OGR ARI KA D R
No Program Ogrenme Giktilan 1 2 3 4 5
Yash bakimi alanindaki glincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
1 arag-geregcleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki X

kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni X
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

. Insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
3 fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6éngdrilemeyen karmasik

sorunlari ¢gdzmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme.
Yasl bireyin sagligini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri dogrultusunda
uygular.
6 Kisiler arasi iletisim ydntem ve becerilerini kullanir. X

e
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Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilme X

ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve

meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi,
yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki teorik ve uygulamali
bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni dizeydeki bir
alanda Yasl bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme
sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayal ¢6zim
Onerileri gelistirebilme  kullanabilme becerileri kazanma

Yash bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir galismayi bagimsiz olarak
yurltebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n

14 gorilemeyen karmasik sorunlari ¢6zmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri

15 elestirel bir yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni diizeydeki
bir meslege yoénlendirebilme

17 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

18 beceriler diizeyinde dislncelerini yazili ve s6zlu iletisim yoluyla
aktarabilme

Yash bakimi alaniyla ilgili konularda disincelerini ve sorunlara iligkin

11

12

16

19 ¢6zUum dnerilerini uzman olan ve olmayan kigilerle paylagabilme X
Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
20 kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari .

tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢6ziim Onerileri
gelistirebilme

Not: 1-En dusuk 5- En ylksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

.  Dersin T+U+L : Egitim
Dersin Adi Yarniyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS Dili

SAGLIK HIZMETLERINDE |
MESLEK ETIiGI

DERS BILGILERI

YBP309

_ is Saghgi ve is Guvenligi Dersi; is saghgi ve givenligi alaninda genel
Dersin Katalog Tanimi (Igerigi) tanimlar ve uygulamalarin yaninda mesleki pratikte de
karsilasabilecek is saghgdi ve konularini spesifik olarak icerir.
Dersin Amaci Etik ve ahlak kavramlarini incelemek , Mesleki etik ilkelerine uymak
Dersin Seviyesi On Lisans
Ogretim Yontemi ( *)Orgiin () Uzaktan

s
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Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar | Yasli Bakimi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK

Kaynaklar Tip Etigi ve MeslekTarihi, Mustafa Kurban

1. Eti ve ahlak kavramlarini incelemek
2. Etik istemlerini incelemek

Dersin Ogrenim Ciktilari 2 Meslek etigini incelemek

sonuglarini incelemek

Sosyal sorumluluk kavramini incelemek

DERS IGERIGI

o

1.Hafta Etik ve ahlak kavramlarini incelemek

Mesleki yozlasma ve meslek hayatinda etik disi davraniglarin

2.Hafta Etik ve ahlak kavramlarini Incelemek

3.Hafta Etik sistemlerini incelemek

4 Hafta Etik sistemlerini incelemek

5.Hafta Ahlakin olusumunda Rol oynayan faktorleri incelemek

6.Hafta Ahlakin olusumunda Rol oynayan faktorleri incelemek

7.Hafta Meslek etigini incelemek

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Meslek etigini incelemek

10.Hafta | Mesleki yozlasma ve meslek hayatinda etik digi davranislarin sonuglarini incelemek

11.Hafta | Mesleki yozlasma ve meslek hayatinda etik digi davranislarin sonuglarini incelemek

12.Hafta | Mesleki yozlasma ve meslek hayatinda etik digi davranislarin sonuglarini incelemek

13.Hafta | Sosyal sorumluluk kavramini incelemek

14.Hafta | Sosyal sorumluluk kavramini incelemek

15. Hafta | Final Sinavi

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Ara Sinav 1 %40

Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Ddénemigi Caligmalarin Yariyil Basariya Orani (%)

Finalin Bagariya Orani (%) 1 %60

Toplam 2 %2100
DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aagtallk Toplam is Yiikii
Ara Sinav 14 2 28

Ara Sinav Igin Bireysel Calisma 14 2 28
Bireysel Calisma 7 1 7

Derse Katilim 7 1 7

Rapor 1 3 3
Sunum

Final Sinavi 14 1 14
Toplam is Yiikii -

s
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Toplam ig Yiikii / 30 (s) 87/30
Dersim AKTS Kredisi 2,9=3,00
PROGRAM OGR AR A D

No Program Ogrenme Giktilari 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki giincel bilgileri igceren ders kitaplari, uygulama

1 arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel dizeydeki X
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma
Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve

2 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni X
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
. Insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve

3 fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir.

4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve dngoérilemeyen karmagik X
sorunlari ¢gozmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme.

5 Yasli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda X
uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilme
ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi, X
yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve uygulamali
bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni dizeydeki bir

12 alanda Yagli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve X
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme
sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayal ¢6zim
Onerileri gelistirebilme  kullanabilme becerileri kazanma

13 Yash bakimi ile ilgili temel duzeydeki bir calismayi bagimsiz olarak X
yuritebilme
Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n

14 gorilemeyen karmasik sorunlari ¢6zmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri

15 elestirel bir yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

16 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni diizeydeki
bir meslege yénlendirebilme

17 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

18 beceriler diizeyinde dislncelerini yazili ve sdzlu iletisim yoluyla X
aktarabilme

19 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda diisliincelerini ve sorunlara iligkin X
¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle paylasabilme
Yash bakimi alaninda edindidi temel dizeydeki bilgi ve becerileri

20 kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari X
tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢6zim &nerileri
gelistirebilme

1
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YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin . Dersin T+U+L , Egitim
Kodu Dersin Adi Yary!l yiri (z/S) (SaatHafta) <"l AKTS oy

YASLI BAKIMI ILKE VE

DERS BILGILERI

Yasl Mobilizasyonunu

Saglama Yataga Bagh Yasl

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Bakimi Terminal Dénemde

Yasl Bakimi

Yaslida O2 Tedavisi ve Aspirasyon Uygulamasi Sivi-Elektrolit Dengesi

Ogrencilerin temel insan gereksinimleri dogrultusunda bireyi ve

toplumu batincul bir anlayigla gorebilmesini saglamak.

Saghgin korunmasi ve devam ettirilmesi icin gerekli bilgi ve beceriyi

Dersin Amaci kazandirarak, evde ve bakim merkezlerinde yasli bireye bakim
verebilmesini saglamak.

Bireyi fiziksel, ruhsal ve sosyal yénden degerlendirme yapmasini

saglayacak bilgi ve becerileri kazandirmak.

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yoéntemi ( *)Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK

-Ay, F. & Ertem, U.& Ozcan, N. & Oren, B. &lIsik, R. &Sarvan, S.
(2008) Temel Hemsirelik kavramlar, ilkeler, Uygulamalar. istanbul:
istanbul Medikal Yayincilik.
Kaynaklar -Akdemir A. Birol L.:i¢ Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi.Vehbi Kog
Vakfi Sanerc Yayin Baski,istanbul, 2003
- Birol L. Hemsirelik Sureci, Gelistirilmis 5. Baski, Ezgi Matbaacilik,
izmir, 2002
1. Yasl mobilizasyonunu herhangi bir kazaya sebep olmayacak
derecede saglayabilecek
2. Yataga bagli yaslinin her tirli bakimini ve tedavisini
yapabilecek
3. Yaslinin sivi-elektrolit dengesini saglama ve devam
ettirilmesinde bilgi ve beceriler kazanabilecek
4. Kardiyo vaskiler sistemdeki tani ve tedavi igin yapilan
uygulamalarda teknigine uygun girisimde bulunabilecek
5. Solunum sisteminde tani ve tedavi igin yapilan uygulamalarda

teknigine uygun girisimde bulunabilecek
DERS iGERIGI

1.Hafta Yash Mobilizasyonunu Saglama

Dersin Ogrenim Ciktilari

2.Hafta Yataga Bagh Yagh Bakimi

3.Hafta Terminal Donemde Yash Bakimi

4.Hafta Yaslida O2 Tedavisi ve Aspirasyon Uygulamasi
5.Hafta Sivi-Elektrolit Dengesi

6.Hafta Yaslida Ayak Sorunlari ve Ayak Bakimi

7.Hafta Yaslida Dermatolojik Sorunlara Ydénelik Uygulamalar
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8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Kardiyovaskuler Sistem Sorunlari ve Uygulamalari

10.Hafta | Solunum Sistemine Ait Sorunlar ve Uygulamalari

11.Hafta | Uriner Sisteme Ait Sorunlar ve Uygulamalari

12.Hafta | Uriner Sisteme Ait Sorunlar ve Uygulamalari
13.Hafta | Genel Konu Tekrari

14.Hafta | Genel Konu Tekrari

15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %40
Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Doénemi¢i Caligsmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40
Finalin Bagariya Orani (%) 1 %60
Toplam 2 %100
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sijres(:aatl;"tallk Toplam is Yiikii
Ara Sinav 1 3,00 3,00
Ara Sinav icin Bireysel Galisma 1 3,00 3,00
Bireysel Calisma 13 4.00 52,00
Derse Katilim 13 12,00 156,00
Final Sinavi 12 4,00 48,00
Toplam ls Yiikii 40 26,00 262,00
Toplam is Yiikii / 30 (s) 250/30
Dersim AKTS Kredisi 8,33=8,00
PROGRAM OGR A\y A » R
No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5
Yash bakimi alanindaki glincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
1 arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki X

kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yash bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki kuramsal ve
2 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni X
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
3 fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait X
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngérilemeyen karmasik

4 .. L L . . X
sorunlari ¢gdzmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme.

5 Yash bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma durumlarinda X
uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim ydntem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilme X
ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X

e
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Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir X

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi,
yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki teorik ve uygulamali
bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni dizeydeki bir
alanda Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme
sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢bzim
Onerileri gelistirebilme  kullanabilme becerileri kazanma

Yasli bakimi ile ilgili temel dlzeydeki bir calismayi bagimsiz olarak
yurltebilme

Yagsli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n

14 gOrulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
15 elestirel bir yaklagsimla degderlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni diizeydeki

11

12

16 bir meslege yénlendirebilme X
17 ) Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
18 beceriler diizeyinde dusincelerini yazili ve s6zlU iletisim yoluyla X
aktarabilme
19 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda distncelerini ve sorunlara iligkin X
¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle paylasabilme
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
20 kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari x

tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢6ziim &nerileri
gelistirebilme

Not: 1-En dislik 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

- Dersin T+U+L . Egitim
Kodu D) (<o Yaryil | 1 2iS)  (Saat/Hafta) KT AKTS - oy

DERS BILGILERI

Yasliiga bagh kardiyovaskiler sistemin kronik hastaliklari ( Kalp
yetmezlikleri, Koroner arter hastaliklari, Hipertansiyon, Periferik damar
hastaliklar), Yasliliga bagli solunum sisteminin kronik hastaliklari (
KOAH, Veno6z tromboembolizm, Yashlik déneminde astim ), Diabetes
Mellitus, Yaslihda bagh nefrolojik sisteminin kronik hastaliklar ( Akut
bobrek yetmezligi, Kronik bobrek yetmezligi, Prostat hastaliklari,
Erektil disfonksiyon), Yaglilikta hematolojik hastaliklar (Anemiler,
Lésemi ve lenfomalar ), Yashlik ve kanser.

Yaslilikta goralen kronik hastaliklari tanima ve kronik hastaliklarin
yaslilik Gzerindeki etkilerini 8grenmektir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

s
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( X)Orgiin () Uzaktan

Yagli Bakimi Programi Ogretim Elemanlari

Ogretim Yontemi

Dersi Yiiriten Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK
Ariogul, S. (2006). Geriatri ve gerontoloji. Nobel Tip Kitabeuvi.

Kaynaklar Kutsa,l Y.G. (2007). Temel Geriatri. Glines Tip Kitabeuvi.
Durna, Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip Kitabevi.
1. Yaslihga bagli kardiyovaskuler sistemin kronik hastaliklarini
tanimlama ve yasliliktaki seyrini agiklama.
2. Yashhga bagh solunum sisteminin kronik hastaliklarini tanimlama
ve yagliliktaki seyrini agiklama.
Dersin Ogrenim Ciktilari 3. Yaslihga bagli nefrolojik sistemin kronik hastaliklarini tanimlama

ve yasliliktaki seyrini agiklama.

4. Diabetes Mellitusun yagliliktaki seyrini agiklama.

5. Yaslilikta gérilen hematolojik hastaliklari tanimlama ve yashliktaki
seyrini agiklama.

DERS iGERIGI

1.Hafta Kronik hastaliklar tanimi, 6zellikleri, seyri ve evreleri

2.Hafta Yaslihga bagl kardiyovaskiler sistem degisiklikleri

3.Hafta Kalp yetmezlikleri, koroner arter hastaliklari, hipertansiyon, periferik damar hastaliklari

4 Hafta Kalp yetmezlikleri, koroner arter hastaliklari, hipertansiyon, periferik damar hastaliklari

5.Hafta Diabetes Mellitus ve diger endokrin hastaliklar

6.Hafta Diabetes Mellitus ve diger endokrin hastaliklar

7.Hafta Gastrointestinal sistemin kronik hastaliklar

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Gastrointestinal sistemin kronik hastaliklari

10.Hafta | Pulmoner sistemin kronik hastaliklari

11.Hafta | Pulmoner sistemin kronik hastaliklari

12.Hafta | Kronik bobrek hastaliklari

13.Hafta | Yashlikta hematolojik hastaliklar

14.Hafta | Yasllik ve kanser

15. Hafta | Final Sinavi
Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %40
Odev - -
Uygulama - -
Forum - -
Kisa sinav - -
Doénemigi Caligsmalarin Yariyil Basariya Orani (%) 1 %40
Finalin Bagariya Orani (%) 1 %60
Toplam 2 %100
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sﬂres(:ae:;"tallk Toplam is Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
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Internet Taramasi, Kiitiiphane
7 1 7
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirlik
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilan 1 2 3 4 5
Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
1 arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki 3 4 5

kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve
2 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni X
dulzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
3 fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait X
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngérilemeyen karmagsik

4 . L L ; X
sorunlari ¢gdzmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme.
5 Yagli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda X
uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilme X
ve karsilayabilme.
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve .

meslektaslari ile iletisim kurabilme.
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi,
yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir.

Yasl bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki teorik ve uygulamali
12 bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni duzeydeki bir X
alanda kullanabilme becerileri kazanma.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢6zim onerileri
gelistirebilme.

Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi bagimsiz olarak
yuritebilme.

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n

15 goérulemeyen karmasik sorunlari gézmek igin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme.

Yash bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve becerileri
16 elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme.

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni diizeydeki
bir meslede ydnlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma. X

11

13

14

17

1
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Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

19 beceriler dizeyinde dusuncelerini yazili ve sozlu iletisim yoluyla X
aktarabilme.

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda dustncelerini ve sorunlara iligkin X
¢6zum Onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle paylasabilme.

Not: 1-En duslik 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin . Dersin T+U+L . Egitim

Kodu DB Yaryil  rorii (21S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS o

T N N A T B S N
DERS BILGILERI

Psikiyatrik hastaliklara girig, Yasllikta kisilik degisiklikleri, Yasllkta
gorulen psikotik bozukluklar, Yaslilik doneminde bipolar bozukluk,
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Yaslilik depresyonu, Yaslilarda sizofreniye benzer paranoid durumlar,
Yaslilikta anksiyete bozukluklar, Yaslilikta 6z kiyim, Yashlikta Demans
ve deliryum

Yasli bireylerin ruh saghginin korunmasi, gelistiriimesi, iyilestiriimesine
yonelik kavramsal bilgileri ve ruh saglhgini etkileyen degiskenleri
Dersin Amaci dikkate alarak fiziksel, sosyal ve ruhsal sorunlari dnleyici, iyilestirici,
rehabilite edici yaklasimlari uygulama becerisi kazanmayi ve bireyin
bas etme guglerini gelistirmeyi 6gretir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi ( X)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakimi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK

Cam, O. ve Engin, E. (2014). Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi.
istanbul Tip Kitabevi.

1. Biyo-psikososyal boyutlari ile insani, insanin normal ve normal
disi davraniglarini etkileyen faktorleri, davraniglarin anlamlarina
yonelik temel kavramlari taniyabilme.

2. Ruhsal bozuklugu olan yagh bireyleri gruplandirabilme.

3. Yaslihk donemi sorunlarina ve ruh sagligi bozuk yaslhlarin
gereksinimlerine yonelik yardim etme becerilerini kullanabilme.

4. Psikiyatride 6nemli olan yasal konular ve etik konu/sorunlari
tanimlayabilme ve etik ilkelere uygun davranis sergileyebilme.

5. Ruhsal hastaliklarda uygulanan temel tedavi yaklasimlari

hakkinda bilgi sahibi olma ve tedavi slrecinde yardim etme.
DERS igERiGi
1.Hafta Psikiyatrik hastaliklara giris

2.Hafta Yashlikta kisilik degisiklikleri
3.Hafta Yashlikta gorilen psikotik bozukluklar

Kaynaklar

Dersin Ogrenim Ciktilari

4. Hafta Yaslilikta gérulen psikotik bozukluklar

5.Hafta Yaslilik déneminde bipolar bozukluk

6.Hafta Yaslilik déneminde bipolar bozukluk

[ =
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7.Hafta Yashlik depresyonu
8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Yasllarda sizofreniye benzer paranoid durumlar

10.Hafta | Yaslilikta anksiyete bozukluklar

11.Hafta | Yasllikta anksiyete bozukluklar

12.Hafta | Yashlikta 6z kiyim

13.Hafta | Yaslilikta Demans ve deliryum

14.Hafta | Yaslilikta Demans ve deliryum
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %40
Odev - -
Uygulama - i,
Forum - -
Kisa sinav - -
Doénemi¢i GCaligsmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) 1 %40
Finalin Bagariya Orani (%) 1 %60
Toplam 2 %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aatl;"tallk Toplam s Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
Internet Taramasi, Kiitiiphane
7 1 7
Caligmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilar 1 2 3 4 5
Yaslh bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
1 aracg-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni X
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

s
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insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
3 fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait X
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrilemeyen karmagsik

4 " L R . X
sorunlari ¢gézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme.

5 Yagli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda X
uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elegtirel bir

7 yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilme X
ve karsilayabilme.

8 Saglik ekibi igcinde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve X

meslektaslari ile iletisim kurabilme.
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi,
yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve uygulamali
12 bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni duzeydeki bir X
alanda kullanabilme becerileri kazanma.

Yasli bakimi alaninda edindigdi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari

11

13 tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢éztim &nerileri X
gelistirebilme.

14 Yasli bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir gcalismayi bagimsiz olarak x
yurutebilme.
Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n

15 gorilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak X

sorumluluk alabilme.

Yasli bakimi alaninda edindigdi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
16 elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme.

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni diizeydeki

17 bir meslede yonlendirebilme X
18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma. X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dizeyinde duslUncelerini yazili ve s6zIU iletisim yoluyla X
aktarabilme.
20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara iligkin .

¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kigilerle paylagsabilme.

Not: 1-En dusilk 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L : Egitim
Kodu SEEAT /A Yanyll  Tirii (2/S)  (SaatMafta) <4l AKTS oy

DERS BILGILERI

Genel ilk yardim Bilgileri

Vucudu olusturan sistemler, yagsamsal bulgular
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Hasta Yaralinin ve Olay Yerinin Degerlendiriimesi

Temel Yasam Destegi

Kanamalarda ilk yardim

s
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Yaralanmalarda ilk yardim

Dersin Amaci

ilk yardimin toplumsal 6nemini anlatarak dégrencilere giinlilk yagsamda
her an karsilasilabilir ani durumlarda, dogal afetlerde, yaralanan birey
ya da gruplarin yasamini kurtarmak, kaza sonucu olusabilecek
sakatliklari 6nlemek amaciyla olaylarin oldugu yer ve zamanda
yapilacak uygulamalari, alinacak dnlemlere iliskin teorik bilgi ve beceri
kazandirmaktir.

Dersin Seviyesi

On Lisans

Ogretim Yontemi

( X)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriten Ogretim Elemanlari

Yagli Bakimi Programi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i

YOK

Kaynaklar

Somyiirek Hi, Tabak RS. Temel ilk Yardim ve Acil Bakim. 2008:
Palme Yayinlari, Ankara.

Siizen B. ik Yardim. 2. baski, 2003-2004:Birol Yayinlari, istanbul.
Sdzen G. ilk Yardim ve Acil Bakim. 2006: Goktug Yaynlari, istanbul.
T.C. Saglik Bakanhgi, Ankara il Saglik Midurltgu, Acil Saghk
Hizmetleri Subesi. Temel ilkyardim Uygulmalari egitim kitabi 2006,
Ankara.

T.C. Saglik Bakanhgi, Saglik Egitim Madurltga. (2008). Egitimciler
icin Egitim Kitabi. Ankara: Saglk Bakanligi Yayin No:722, ilkay Ofset
Matbaacilik.

Erdil F, Celik SS, Bayraktar N. Temel ilk yardim. Eflatun Yayinevi
2009: Ankara.

Dersin Ogrenim Ciktilari

1.Hafta ilk Yardimin Tanimi, Onem

1. ik yardimin ne anlama geldigini, amacini ve dnemini kavrar. ilk
yardim ile acil tedavi arasindaki farki ayirt edebilir.

2. insan anatomisini kavrayip hasta/yaralinin degerlendirmesini
yapabilir ve degerlendirme sonucunda ilk yardimda 6ncelik arz
edenleri ve uygun ilk yardim yéntemlerini belirleyebilir.

3. Olay yerinin degerlendirmesini yapabilme ve olay yerinde
gerekli glvenlik dnlemlerini alabilme bilgi ve becerisini kazanir.

4. Temel ilk yardim uygulamalarini kavrar ve gerektiginde (kaza,
afet, yaralanma vb.) uygulayabilir.

5. ik yardim bilgilerini acil durumlarda uygulayabilme becerisi
kazanir ve ilkyardim uygulamalarinda bilinen ve yapilan yanlis
uygulamalari égrenir.

DERS IGERIGi

2.Hafta | ilkeleri, ilk Yardim Cantasi

3.Hafta Kanamalar

4 Hafta Sok ve Cesgitleri

5.Hafta Yaralanmalar

6.Hafta CPR (Kardiyo- Pulmoner Resusitasyon)

7.Hafta Yabanci Cisim Aspirasyonu

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Kirik, Cikik ve Burkulmalar

10.Hafta | Yaniklar, Sicak Ve Soguga Maruz Kalma

11.Hafta Zehirlenmeler

12.Hafta Tibbi Durumlarda ilk Yardim

13.Hafta Geriatrik Aciller ve ik Yardim

14 Hafta | Hasta ve yarali tagima teknikleri

15. Hafta | Final Sinavi
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DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem ici Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %40
Odev - -
Uygulama - -
Forum - -
Kisa sinav - -
Dénemigi Caligsmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) 1 %40
Finalin Bagariya Orani (%) 1 %60
Toplam 2 %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aatl;"tallk Toplam is Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma -
Internet Taramasi, Kiitiiphane
2 1 2
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama -
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii
Toplam ig Yiikii / 30 (s) 68/30
Dersim AKTS Kredisi 2,2=2
PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI
No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5
Yash bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
1 aracg-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki X
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yaslh bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve
2 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni X
duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
3 fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait X
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir.
4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngérilemeyen karmasik X
sorunlari ¢ozmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme.
5 Yasl bireyin sagligini korur, geligtirir ve sagliktan sapma durumlarinda X
uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim ydntem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilme X
ve karsilayabilme.
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
oo . X
meslektaslari ile iletisim kurabilme.
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10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi,
yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir.

Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve uygulamali
12 bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni diizeydeki bir X
alanda kullanabilme becerileri kazanma.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢éztm &nerileri
gelistirebilme.

Yasli bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir ¢alismayi bagimsiz olarak
yurutebilme.

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n

15 goérulemeyen karmasik sorunlari gézmek igin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme.

Yasli bakimi alaninda edindigdi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
16 elestirel bir yaklagimla degderlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme.

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni diizeydeki

11

13

14

17 bir meslede yonlendirebilme X
18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma. X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde diustincelerini yazili ve s6zlU iletisim yoluyla X
aktarabilme.
20 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda distncelerini ve sorunlara iligkin x
¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle paylasabilme.
Not: 1-En dusik 5- En yliksek
«?’01@( UWI‘L,(% \
&7 YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
CEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

SAGLIK BAKIM HIZMETLERiI BOLUMU YASLI BAKIMI PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

Dersin - Dersin T+U+L . Egitim
Kodu D) (<o Yaryll 1ot 2iS)  (Saat/Hafta) K'edl AKTS oy

DERS BILGILERI

Dersler, Universite birinci sinif dgrencileri igin gliz déneminde, 14 hafta
boyunca, haftada bir ders saati olacak sekilde diizenlenecektir.
Dersler, konulara ve ders igeriklerine uygun olacak sekilde; tniversite
ogretim Uyeleri, sektoér profesyonelleri ve diger Gniversiteler ile ilgili
sivil toplum kuruluslarindan davet edilecek misafir egitimciler
tarafindan islenmelidir. Ders kapsamina dahil edilecek destekleyici
faaliyetler 6grencileri profesyonel basvurularda kullanilan yéntem ve
araclar konusunda bilgilendirecek ve bunlari en etkin sekilde
kullanabilme becerisini kazandiracak sekilde tasarlanmali, uygulamali
Odevler ile desteklenmelidir. Kariyer merkezleri, 6grencilerin
becerilerini gelistirmelerine destek olacak deneyim imkanlar sunan
faaliyetler ile dersi uygulamali olarak desteklemelidir.

Kariyer Planlama dersi 6grencilerin is diinyasini, farkli sektérleri ve bu
sektorlerin gereksinimlerini tanimasini saglayarak; is diinyasina
hazirlik strecinde kariyer planlamasinin 6nemi hakkinda égrencilerde
farkindalik olusturmayi hedefler. Ders, 6grencilerin, kisisel
yetkinliklerini kesfetmesini ve is diinyasinin beklentilerini dogru
anlamasini saglayarak; bilgi ve becerilerini, ilgili sektorlerin

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

e
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gereklilikleri ile paralellik arz edecek sekilde gelistirmelerine yardimci

olur.
Dersin Seviyesi On Lisans
Ogretim Yontemi ( *)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasl Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK

1. Dersin 6gretim Uyesi tarafindan secilen destekleyici kitap, dergi,
makale ve ¢evrimici kaynaklar.

2. Kariyer Ofisi tarafindan hazirlanan kilavuzlar.

3. Beceri/yetkinlik degerleme envanterleri.

4. Kariyer Merkezi katkisiyla diizenlenen kariyer etkinlikleri (Kariyer
Fuari, Seminerler, Bilgilendirme Oturumlari, Mentoérlik, Mezunlarla
Bulusma, Sektor Panelleri, Vaka Calismalari, Milakat Simulasyonlari
vb.)

5. Ornek video, belgesel ve filmler.

6. Mllakat similasyonu, érnek olay/atélye ¢alismasi vb. interaktif
etkinlikler.

7. Ders igerigi ve 6gretim elemani degerleme formlari.

Kariyer Merkezi Faaliyetlerinin Taninmasi...

Oz Farkindahgin Artirilmasi...

Kariyer Seceneklerinin Kesfedilmesi

Kariyer kavrami, planlamasi ve gelisimini anlar.

Ozgegmis hazirlayabilip 6zgegmis cesitlerini soyler.

is gérismesi siirecini bilir.

CV formatini ve CV hazirlamada dikkat edilecek noktalari bilir.

DERS IGERIGI

1.Hafta Derse Girig

Kaynaklar

Dersin Ogrenim Ciktilar

Nouo,rwbhE

2.Hafta Kariyer Nedir

3.Hafta Ulusal ve Uluslararasi Degisim Programlari

4.Hafta | Temel iletisim Becerileri

5.Hafta Sektor Glnleri - Sivil Toplum Kuruluslari
6.Hafta | ince Yetenekler (Soft-Skills)

7.Hafta Sektor Ginleri - Kamu Sektori

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Diksiyon ve Beden Dili

10.Hafta | Ozgegmis ve Kapak Yazisi Hazirlama
11.Hafta | Sektér Gunleri - Ozel Sektor

12.Hafta | Etkili MUlakat Teknikleri

13.Hafta | Sektor Giinleri — Akademi

14.Hafta | Sektoér Glnleri - Girigsimcilik

15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi

Ara Sinav 1 %40
Odev

Uygulama

Forum
Kisa sinav

Ddénemigi Caligmalarin Yariyil Basariya Orani (%)

r e
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Finalin Basariya Orani (%) 1 %60

Toplam 2 %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aetx;"tallk Toplam is Yiikii
Ara Sinav 1 1,00 1,00
Ara Sinav Igin Bireysel Calisma 10 2,00 20,00
Bireysel Calisma 7 2,00 14,00
Derse Katilim 7 2,00 14,00
Final Sinavi 1 1,00 1,00
Toplam is Yiikii 27 2,00 52
Toplam ig Yiikii / 30 (s) 52/30
Dersim AKTS Kredisi 1,73=2,00
DR() =¥ () = AR A D =
No Program Ogrenme Giktilari 1 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki
1 kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma. X
Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni X
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
. Insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait
3 temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir. X
4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdriulemeyen karmasik X
sorunlari ¢gdzmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme.
. Yasl bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri dogrultusunda X
uygular.
6 ) Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklasimla degerlendirebilme, dgrenme gereksinimlerini belirleyebilme X
ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir X
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi, X
yerel, ulusal ve uluslararasi egditimlere katilir
Yash bakimi alaninda edindidi temel dizeydeki teorik ve uygulamali
bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni dizeydeki bir
alanda Yagsli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
12 becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme X
sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayal ¢6zim
Onerileri gelistirebilme  kullanabilme becerileri kazanma
5 Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi bagimsiz olarak X
yuritebilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
14 gorilemeyen karmasik sorunlari ¢6zmek igin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

[ -
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Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
15 elestirel bir yaklagsimla degderlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni diizeydeki
bir meslege yonlendirebilme

17 ) Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler diizeyinde dusincelerini yazili ve s6zli iletisim yoluyla

16

18 aktarabilme X
19 Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda distncelerini ve sorunlara iliskin X
¢6zim Onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle paylasabilme
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlzeydeki bilgi ve becerileri
20 kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari X

tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢6zim &nerileri
gelistirebilme

Not: 1-En duslik 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
CEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L :
Dersin Adi Yariyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

DERS BILGILERI

Saglik kodlama sistemleri, Ulkemizde kullanilan saglk kodlama
sistemleri

Saglik kodlama sisteminin neler oldugu, hangi amaglar igin kullanildigi
ve ICD10 sistemini detayli olarak 6grenir.

Egitim

Dersin
Dili

Kodu

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi ( X)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yagli Bakimi Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK

Kaynaklar www.saglik.gov.tr sitesinden e-kitap

1. Saglk kodlama sisteminin ortaya ¢ikis nedenini 6grenmek

2. Dunyada kullanilan saglik kodlama sisteminin tarihgesini
bilmek

3. Ulkemizde kullanilan saglik kodlama sistemini bilmek

4. ICD10 kodlarini 6grenmek

5. En sik kullanilan kodlari bilmek

DERS IGERIGi

Dersin Ogrenim Ciktilari

1.Hafta Saglik kodlama sistemi nedir?

2.Hafta Saglk kodlama sisteminin ortaya ¢ikis nedeni

3.Hafta Saglik kodlama sisteminin amag ve hedefleri

4 Hafta Saglik kodlama sisteminin kullanim alanlar

5.Hafta Dunyada kullanilan saglik kodlama sistemleri

6.Hafta Saglik kodlama sistemlerinin tarihgesi

7.Hafta Ulkemizde kullanilan saglik kodlama sistemleri
8.Hafta Ara Sinav

[ =
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9.Hafta ICD10 nedir

10.Hafta | ICD10'nun kullanim alanlari
11.Hafta | En sik kullanilan kodlar

12.Hafta | ICD10 kodlarinda kullanilan isaretler
13.Hafta | ICD10 kodlarinda kullanilan isaretler
14.Hafta | ICD10 kodlarinda kullanilan isaretler
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Donem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %40
Odev - -
Uygulama - -
Forum - -
Kisa sinav - -
Donemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani (%) - -
Finalin Bagariya Orani (%) 1 %60
Toplam 2 %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:a?;tallk Toplam s Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama _
Okuma 14 1 14
Internet Taramasi, Kltiphane 14 5 o8
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama 1 3 3
Sunu Hazirlama -
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam ig Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
=]=Tg =), ) » AR A ) o
No Program Ogrenme Ciktilan 1 2 3 4 5
Yash bakimi alanindaki glincel bilgileri igeren ders kitaplari, uygulama
1 aracg-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki X
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yaslh bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya ayni X
dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
3 fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait X
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir.
4 Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngérilemeyen karmasik X
sorunlari ¢ozmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme.

s

[ =
Kararlilklr YOBU J&%Qmwz,



Yagli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda

S uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri dogrultusunda uygular. X

6 Kisiler arasi iletisim yéntem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilme X
ve karsilayabilme.

8 Saglik ekibi igcinde yeterli ve etkin bigcimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve X

meslektaslari ile iletisim kurabilme.
10 Meslegdin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi,
yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir.

Yagli bakimi alaninda edindigdi temel dizeydeki teorik ve uygulamal
12 bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya ayni duzeydeki bir X
alanda kullanabilme becerileri kazanma.

Yagli bakimi alaninda edindigdi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari

11

13 tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢6zim Onerileri X
gelistirebilme.

14 Yash bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi bagimsiz olarak X
yurutebilme.
Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n

15 gorilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak X

sorumluluk alabilme.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve becerileri
16 elestirel bir yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve kargilayabilme.

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni diizeydeki

L bir meslede yonlendirebilme X

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma. X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

19 beceriler diizeyinde duslincelerini yazili ve s6zli iletisim yoluyla X
aktarabilme.

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara iligkin X

¢6zUm o6nerilerini uzman olan ve olmayan kKigilerle paylagabilme.

Not: 1-En diistik 5- En yuksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GCEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L :
Dersin Adi Yariyil Tiirii (2/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

DERS BILGILERI

Farmakolojinin Temel Kavramlar, Yaslilikta ilag Kullaniimasi, ilaclarin
Viicuttaki Dagihmi , ilaglarin Zararli Etkileri, Onlem Ve Tedavileri,
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Kemoterapoétikler Otonom Sinir Sistemi, Santral Sinir Sistemi,
Kardiyovaskiiler Sistem ilaglari Endokrin Fonksiyonlari Etkileyen
ilaglar Uriner Sistem ,Solunum Sistemi, Sindirim Sistemi ilaglarl
Yaslilarda sik gorilen hastaliklarin tedavisinde kullanilan ilaglar

Egitim
Dili

Dersin Amaci hakkinda genel bilgiler ile ilaglarin kullanilis yerleri ve yollari, etki
mekanizmalari ve yan etkilerinin 6grenilmesi amaclanmaktadir.
Dersin Seviyesi On Lisans

s
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Ogretim Yontemi ( x)Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok
M.I.CINGI K. EROL FARMAKOLOJI T.C. ANADOLU UNIVERSITESI

Kaynaklar YAYINLARI NO: 4941 1996. S.0. KAYAALP
1. Farmakolojinin tanimi ve temel kavramlari ile dallari ile
diger bilim dallari ile iligkisini bilir Aile kuramlarini tartigir.
2. llaglarin toksik etkilerini ve akut zehirlenme tedavilerini bilir
3. Kemoterapétiklerin tanimi, gruplari, etki mekanizmalari,
kullanilis yollari ve yan etkilerini anlatabilir
Dersin Ogrenim Ciktilari 4. Santral sinir sistemi ilaglarinin gruplandiriimasi, etki
mekanizmalari, kullanildidi yerler ve yan etkilerini
anlatabilir

5. Kardiyovaskiiler sistem ilaglarinin etki mekanizmalarini,
baslica kullanildigi hastaliklari, verilis yollarini ve
istenmeyen etkilerini sayabilir.

DERS i(}ERiGi

Farmakoloji nedir? ilag nedir? Tedavi sekilleri ilaclarin elde edildigi kaynaklar Farmakolojinin dallari ve

1.Hafta diger bilim dallari ile ilgisi llaglarin adlari llaglarin uygulama Sekilleri Farmasétik sekiller llaglarin uygulama

yerleri

Farmakoloji nedir? ilag nedir? Tedavi sekilleri ilaclarin elde edildigi kaynaklar Farmakolojinin dallari ve

2.Hafta diger bilim dallari ile ilgisi llaglarin adlari llaglarin uygulama Sekilleri Farmasotik sekiller llaclarin uygulama

yerleri

3.Hafta ilaglarin viicuttaki dagiimi ilaglarin etkisini degistiren faktérler ilag etkilesmeleri

4 Hafta Kemoterapotikler |

5.Hafta Yaslilarda ilag kulaniminin ézellikleri

6.Hafta | Gastrointestinal ilaclar

7.Hafta Endokrin Fonksiyonlari Etkileyen ilaglar
8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Santral Sinir Sistemi ilaclari |

10.Hafta | Santral Sinir Sistemi ilaglar |
11.Hafta | Kardiyovaskiler Sistem ilaglari |

12.Hafta | Kardiyovaskiiler Sistem ilaclari |

13.Hafta | Bébrek Fonksiyonlarini Ve Elektrolit Metabolizmasini Etkileyen ilaclar

14 Hafta | Solunum Sistemi ilaglari
15. Hafta | Final Sinavi

Donem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 100

Odev

Uygulama

Forum
Kisa sinav

Dénemici Caligmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40
Finalin Basariya Orani (%) 1 %60

Toplam %100
DERS i$ YUKU TABLOSU

Sire (Haftalik

Saat) Toplam Is Yuku

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi

e
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Teori 14 2 28
Uygulama - - -
Okuma 7 2 14
Internet Taramasi, Kiitiiphane
7 1 7
Caligsmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama 2 14 28
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina 1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 90
Toplam is Yiikii / 30 (s) 90/30
Dersim AKTS Kredisi 3
PRO R A 0 - A ™ A [ ]
No Program Ogrenme Giktilan 1 4
Yasl bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
duzeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
2 ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
3 yap!i ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda kargilasilan ve 6ngortlemeyen
4 karmasgik sorunlari ¢dzmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.
Yagh bireyin saghgini korur, gelisgtirir ve saghktan sapma
5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve dgrendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elegtirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Sagdlik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaglari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigsim becerilerini kullanir.
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yagl bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
13 Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve X

becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
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degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme,analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim onerileri gelistirebilme

Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi bagimsiz
olarak yudrutebilme

Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢cézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yaslh bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
duzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla X
aktarabilme

Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
iliskin c6zUm onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle
paylasabilme

14

17

20 X

Not: 1-En dislk 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L :
Dersin Adi Yariyil Tiirii (ZIS)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

YASLILARDA BESLENME
DERS BILGILERI

Beslenme ve saglik, Besin 6geleri, Enerji metabolizmasi, Besin
gruplari, Toplu beslenme sistemlerinde menu planlama Toplu
beslenme yapilan kurumlarda gida yonetimi, organizasyonu ve
saritasyon, Yaslilik ve beslenme , Beslenme ve kanser, Seker
hastaligi ve beslenme, Hastaliklar durumunda beslenme, Besin ila¢
etkilesimleri

Temel Beslenme ilkeleri ve yaslida beslenme ile ilgili bilgilerin
kazandiriimasi

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin
Kodu

Egitim
Dili

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Ogretim Yontemi ( x)Orglin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Prof. Dr.Ayse Baysal Beslenme, Genel Beslenme Ders Kitabi Mustafa
Kurban, Sahnur Kaynak

1. Temel Beslenme ilkelerini ve saglik ile iligkisini bilmek

2. Gida organizasyonu ve saritasyon hakkinda bilgi sahibi

olmak

3. Yaslilikta beslenme ilkelerini bilmek.

4. Hastaliklar durumunda beslenme ilkelerini bilmek

5. Temel besin gruplarini tanimlar

DERS |QER|G|
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Kaynaklar

Dersin Ogrenim Ciktilar




1.Hafta | Beslenme ve saglik

2.Hafta | Besin dgeleri 1

3.Hafta | Besin 6geleri 2

4.Hafta | Enerji metabolizmasi

5.Hafta | Besin gruplari

6.Hafta | Besin gruplari

7.Hafta | Toplu beslenme sistemlerinde menu planlama

8.Hafta | Ara Sinav

9.Hafta | Toplu beslenme sistemlerinde gida organizasyonu ve sanitasyon

10.Hafta | Yaslilik ve beslenme-1

11.Hafta | Yaslilik ve beslenme-2

12.Hafta | Beslenme ile iligkili Hastaliklar

13.Hafta | Ogrenci sunumlari

14.Hafta | Ogrenci sunumlari

15. Hafta | Final Sinavi
Ara Sinav 1 100
Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Doénemigi Caligsmalarin Yariyil Bagariya Orani %40
(%)
Finalin Basariya Orani (%) 1 %60
Toplam %100
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sﬁres(:aegtallk Toplam is Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama - - -
Okuma 7 2 14
internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi ! ! !
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama 2 14 28
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirhk 1 > >
Diger
Toplam is Yiikii 90
Toplam is Yiikii / 30 (s) 90/30
Dersim AKTS Kredisi 3
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No

PRO D A 0 - AR A »

Program Ogrenme Giktilari

Yasli bakimi alanindaki glincel bilgileri iceren ders kitaplari,
uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdorulemeyen
karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

Yasgli bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bi¢cimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10

Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.

11

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

X | X| X | X

12

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme,analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zum onerileri geligtirebilme

14

Yagl bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir galismay1 bagimsiz
olarak yuritebilme

15

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢cozmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
duzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18

Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma

19

Yasgl bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler dizeyinde duguncelerini yazili ve s6zli iletisim yoluyla
aktarabilme

20

Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
iliskin ¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle
paylasabilme

X

R
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YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin T+U+L
Tirid (Z/S) (Saat/Hafta)

Egitim

Dersin Kredi = AKTS o
Dili

Kodu

Dersin Adi Yaryil

DERS BILGILERI

Ailenin tanimi, iglevi, tarihsel degisim slreci, aile kuramlari, aile igi
etkilesim

Bireysel ve toplumsal yasam déngusu igerisinde aile kurumu ve aile isi
iliskiler hakkinda bilgi kazandirmak

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yoéntemi ( x)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok
Baran G (2016) Aile Yasam Dinamigi, 2. Basim, Pelikan Yayinlari.
Carter EA, Garcia-Preto N, McGoldrick M. (2014) The expanded
family life cycle : individual, family, social perspectives,4. Edt.
Pearson Education

1. Aile kurumunun tanimlar ve tarihsel sureg igerisindeki
degisimini tartisir.
Aile kuramlarini tartigir.
Aile kurumunun iglevini tartisir
Aile yapisinin &zelliklerini bilir.

. Patolojik aile yapisini tartisir
DERS iGERIGI

1.Hafta | Ailenin Tanimi ve islevi

Kaynaklar

Dersin Ogrenim Ciktilari

pwWN

()

2.Hafta | Ailenin Tarihsel Siireg igerisinde Gegirdigi Degisim

3.Hafta | Aile Kuramlari
4 Hafta | Aile Kuramlari

5.Hafta | Aile Kuramlari

6.Hafta | Aile Kuramlari

7.Hafta | Aile Kuramlari
8.Hafta | Ara Sinav

9.Hafta | Aile Kuramlari
10.Hafta | Turk Toplumunda Aile
11.Hafta | Farkli Kilttrlerde Aile
12.Hafta | Aile igi Etkilesim
13.Hafta | Ogrenci sunumlari

14.Hafta | Ogrenci sunumlari
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 100
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Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Dénemigi Caligsmalarin Yariyil Basariya Orani (%) %40
Finalin Basariya Orani (%) 1 %60
Toplam %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(ell-laetx;"tallk Toplam is Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama - - -
Okuma 7 2 14
Internet Taramasi, Kiitiiphane
7 1 7
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama 2 14 28
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina 1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 90
Toplam is Yiikii / 30 (s) 90/30
Dersim AKTS Kredisi 3
PRO DA 0 -, AR A ) <
No Program Ogrenme Giktilan 1 2 3 4 5
Yasl bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hucre, doku, organ ve sistemlerin
3 yapi ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan X
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngoérilemeyen
4 karmasik sorunlari ¢dzmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasgl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Sagdlik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X

r e
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Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigsim becerilerini kullanir.

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yaslh bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme,analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim dnerileri gelistirebilme

Yasl bakimi ile ilgili temel duzeydeki bir caligmayi bagimsiz
olarak yurutebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 goérulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim dizeyine ve ya ayni
duzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yagsam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma X

Yasgl bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézlu iletisim yoluyla X
aktarabilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle X
paylasabilme

11

13

14

17

Not: 1-En dusilk 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin T+U+L
Tira (2/S) (Saat/Hafta)

Egitim

Dersin
Dili

Kodu Kredi AKTS

Dersin Adi Yariyil

DERS BILGILERI

Atiklar ve cesitleri
Tibbi atik yonetimi

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci Atik tlrlerinin ve yonetiminin kavranmasi
Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi ( x)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar Ogretim Elemani Ders Notlari

s
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Dersin Ogrenim Giktilari

Atik tarlerini ve farklarini 6grenir
Atik turlerinin yaratabilecegdi saglik risklerini kavrar
Tibbi atiklarin yonetimini anlar
Atik kaplarini bilir

Atiklarla bulas durumunda ne yapacagini bilir

arwNpE

DERS i(}ERiGi

1.Hafta Tibbi Atiklara Girig

2.Hafta Cevre Sorunlari

3.Hafta Atik Yénetimiyle llgili Genel Kavramlar

4. Hafta Atik Yénetimiyle llgili Genel Kavramlar

5.Hafta Tibbi Atiklarin Neden Olabilecegi Saglk Riskleri
6.Hafta Tibbi Atik Yénetimiyle ilgili Yasal Mevzuat
7.Hafta Saglk Kuruluglarinda Evsel Atik Yonetimi
8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Saglk Kuruluglarinda Tehlikeli Atik Yénetimi
10.Hafta | Saglik Kuruluslarinda Tibbi Atik Yoénetimi
11.Hafta | Saglik Kuruluslarinda Tibbi Atik Yonetimi
12.Hafta | Saglik Kuruluslarinda Tibbi Atik Yonetimi
13.Hafta | Sterilizasyon

14.Hafta | Yakma
15. Hafta | Final Sinavi

Sayisi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Donem igi Galisma Etkinlikleri

Katkisi

Ara Sinav

1 100

Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Doénemi¢i Caligsmalarin Yariyil Bagariya Orani (%)

%40

Finalin Bagariya Orani (%) 1

%60

Toplam

Etkinlik

Sire (Haftalik

Toplam Hafta Sayisi Saat)

%100

DERS i$ YUKU TABLOSU

Toplam ls Yiikii

Teori

14 2

28

Uygulama

Okuma

7 2 14

Internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama

Rapor Hazirlama

Sunu Hazirlama

Sunum

Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk

Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirlhik

PRk |R|N
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Diger

Toplam is Yiikii 90
Toplam is Yiikii / 30 (s) 90/30
Dersim AKTS Kredisi 3
PROGRA DGR AR - D
No Program Ogrenme Ciktilan 4
Yasli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve dngorilemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.
Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri elegtirel bir
7 yaklasimla degerlendirebilme, dgrenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaglari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigsim becerilerini kullanir.
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
13 becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme,analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢bzim dnerileri gelistirebilme
14 Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi1 bagimsiz
olarak yarutebilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢dzmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim dlzeyine ve ya ayni X
diuzeydeki bir meslege yonlendirebilme
18 Yagsam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dizeyinde dusuncelerini yazili ve s6zIu iletisim yoluyla

aktarabilme

R
Kararllkle YOBU ‘L\?u_;\m'/_,mt,




Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
iliskin ¢6zim Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle X

20 paylasabilme

Not: 1-En duslik 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

- Dersin T+U+L . Egitim
Dersin Adi Yarniyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS Dili

EGZERSIZ FiZYOLOJISI
sl inasTic
DERS BILGILERI

Hucre yapisi ve insan vicudundaki sistem, fiziksel yapilar, Metabolik
enerji ve egzersiz ve toparlanma, Kaslar ve egzersizler, sinir sistemi
ve egzersizler, Solunum sistemi ve egzersizler, Dolasim sistemi ve
egzersiz, Hormonal sistem ve egzersizler, Vitaminler ve Minareler,
Asiri antremanlilik hali, Hareket, germe ve eklem hareketleri, Viicut
mekanidi, Kireclenmeler

Bu dersin amaci metabolik enerji ve egzersizin yasli birey tUzerine
etkisini 6gretmek.

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans
Ogretim Yoéntemi (X) Orgiin () Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK
Kaynaklar Egzersiz fizyolojisi ders kitabi Prof. Dr. Mehmet INAL
1. Hucre yapisi ve insan vicudundaki sistem, fiziksel yapilari
ogrenir.

Dersin Ogrenim Giktilari Metabolik enerji ve egzersiz ve toparlanmayi 6grenir.

2.
3. Kaslar ve egzersizler, sinir sistemi ve egzersizleri 6grenir.
4

. Solunum sistemi ve egzersizleri 6grenir.
DERS iGERIGI

1.Hafta Hucre yapisi ve insan vicudundaki sistem,

2.Hafta Fiziksel yaplilar,

3.Hafta Metabolik enerji ve egzersiz ve toparlanma,

4 Hafta Kaslar ve egzersizler,

5.Hafta Sinir sistemi ve egzersizler,

6.Hafta Solunum sistemi ve egzersizler,

7.Hafta Dolasim sistemi ve egzersiz,
8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Hormonal sistem ve egzersizler,

10.Hafta Vitaminler ve Minareler,

11.Hafta | Asiri antremanllik hali,

12.Hafta | Hareket, germe ve eklem hareketleri,

13.Hafta | Vicut mekanigi,

[ =
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14.Hafta | Kireglenmeler
15. Hafta | Final Sinavi
Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav
Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Dénemi¢i Caligmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) 1 %40
Finalin Bagariya Orani (%) 1 %60
Toplam 2 %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aagtallk Toplam s Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
Internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi / 1 !
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirhk 1 2 5
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
PROGRAM OGR ARI KA D A
No Program Ogrenme Giktilar 1 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplart,
1 uygulama arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
yapi ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
3 iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda X
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve dngdérulemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip tUyesi olarak sorumluluk
alabilme.

e
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Yagl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigsim becerilerini kullanir. X
Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve

12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢ozum dnerileri gelistirebilme

Yagl bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir caligmayi bagimsiz
olarak yurutebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢gézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve

16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni
dizeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma X

11

13

14

17

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dizeyinde dusuncelerini yazili ve s6zIu iletisim yoluyla
aktarabilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara

20 iliskin ¢ozUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle X
paylasabilme

Not: 1-En disik 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Yariyil il KAt Kredi AKTS Egitim

Turd (Z/S) (Saat/Hafta) Dili
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DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Psikoloji Bilimi ve Psikolojik Kuramlar, Bilissel Teknikler, Fizyoloji ve
Davranis, Duyum ve Algi, Bilingli 6grenme, Hafiza, Bilissel Beceriler,
Kisilik ve Gelisim Kuramlari

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, égrencilerin psikolojinin temel kavramlarini,
stratejilerini ve kuramlarini 6grenmelerine yardimci olmak ve
davranisin biyolojik, bilissel ve sosyal yapisini kavratmaktir.

Dersin Seviyesi

On Lisans

Ogretim Yontemi (X) Orgiin () Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar | Yasli Bakimi Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK

Kaynaklar

Lefton, L. A. &amp; Brannon, L. (2006). Psychology, 4th Ed. Boston:
Pearson Education, Inc. Gray, P. (2007). Psychology, 5th Ed. New
York: Worth Publishers. Hock, R. R. (2002). Forty studies that
changed psychology. New Jersey: Prentice Hall. Kassin, S. &amp;
Briggs, K. H. (2005). Current directions in introductory psychology.
Washington D.C: Pearson Hall, Inc. Plotnik, R (2002). Introduction to
psychology, 6th Ed. Belmont, CA: Wadsworth-Thomson Learning.
Schacter, D.L., Gilbert, D.T. &amp; Wegner, D.M. (2008). Psychology.
New York: Worth Publishers.

Dersin Ogrenim Ciktilar

1. Psikolojinin temel kavramlarini tanir.

2. Psikoloji kuramlarini kavrayabilme

3. Algilama, 6grenme, bellek, Kisilik gibi psikolojideki temel konulari
anlayabilme.

4. Belirli bir konuda kitiphane ve internet arastirmasi yapabilmesi

5. Analitik ve elestirel duslnebilme.

DERS IGERIGI

1.Hafta Dersin tanitimi: kurallar, 6nem ve igerik
2.Hafta Psikoloji Tarihi
3.Hafta Psikolojide Arastirma Yontemleri
4 Hafta Fizyoloji ve davranis.Beynin yapisi
5.Hafta Algilama ve algilama
6.Hafta Uyku asamalari
7.Hafta Ogrenme teorileri Klasik sartlandirma
8.Hafta Ara Sinav
9.Hafta | Ogrenme kuramlari
10.Hafta | Hafiza Bilgi islem Yaklagimi
11.Hafta | Dil geligimi
12 Hafta | Kisilik Kuramlari, Freud
13.Hafta | Kisilik Kuramlari Erikson, jung
14.Hafta | Anormal Davranis
15. Hafta | Final Sinavi
Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav
Odev
Uygulama

e
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Forum
Kisa sinav
Dénemigi Caligsmalarin Yariyil Basariya Orani (%) 1 %40
Finalin Basariya Orani (%) 1 %60
Toplam 2 %100
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aetx;"tallk Toplam is Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
Internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi ! 1 !
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina 1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
PROGRAM OGR ARI KA D R
No Program Ogrenme Giktilan 1 2 3 4 5
Yasl bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama aracg-geregcleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni dlzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
yap! ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
3 iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngoérilemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasli bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Sagdlik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X
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Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigsim becerilerini kullanir.
Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

11 L . X
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve

12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya

ayni dlzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 N L . . . X
deg@erlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢bzim dnerileri geligtirebilme

Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi bagimsiz
olarak yuarutebilme

Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢dzmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve

16 becerileri elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
duzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

14

17

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve s6zlu iletisim yoluyla

aktarabilme
Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢dzUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle

paylasabilme

Not: 1-En dusilk 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L .
Dersin Adi Yariyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

YASLIDA KORUYUCU
DERS BILGILERI

Sagliklh Beslenme,

Egzersiz Planlama,

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Mobilizasyon,

Saglikh Yasam Aligkanliklari Kazandirma,

Aktif Ve Saglikli Yaglanma

Yaslida koruyucu hizmetlere yonelik uygulamalari 6grenmelerini
saglamaktir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Egitim

Dersin
Dili

Kodu

Dersin Amaci

s
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Ogretim Yontemi

(X) Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriten Ogretim Elemanlari

Yagli Bakimi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i

YOK

Kaynaklar

Akdemir, N. (2003). Evde Bakim. Il. Ulusal Geriatri Kongresi
Kitabi, Turk Geriatri Vakfi Yayini, Antalya
Akin,G. (2006). Her Yonuyle Yagllik.
Bahar, A., Parlar, S. (2006). Yaslilik ve Evde Bakim.

Hasta ve Yasl Hizmetleri Gunlik Bakim (2008) Ankara Megep

Dersin Ogrenim Giktilari

1. Yaslilardaki hastaliklarin dnlenmesi

Pwn

Yaslilarda hastaliklara yakalandiktan sonra koruma
Yaslilarda ¢evresel saglik sorunlarindan koruma
Yaslilari bulasici hastaliklardan koruma

Donem igi Galisma Etkinlikleri

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Sayisi

5. Yasl bagisiklanmasi
2.Hafta Saglikli ve aktif yaglanma
3.Hafta Yash ihmali ve istismari
4 Hafta Yasli ayrimciligi
5.Hafta Meslek hastaliklari ve is kazalari
6.Hafta Yasli bireylerde yeterli ve dengeli beslenmenin saglanmasi
7.Hafta Yasli bireylerde yeterli ve dengeli beslenmenin saglanmasi
8.Hafta Ara Sinav
9.Hafta Yash bireylerde mobilizasyonun saglanmasi ve egzersiz planlamasi
10.Hafta | Yashda hijyen ve enfeksiyon kontroli
11.Hafta | Yash bireylerde guvenliila¢ kullanimi
12.Hafta | Yash bireylerde givenli fizik gevre olusturulmasi
13.Hafta | Yash bireylerde giivenli psikososyal gevre olusturulmasi
14.Hafta | Yash bireylerde sigara ve alkol kullanimi
15. Hafta | Final Sinavi

Katkisi

Ara Sinav

Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Ddénemigi Caligmalarin Yariyil Basariya Orani (%) 1

%40

Finalin Basariya Orani (%)

1

%60

Toplam

2

%100

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aagtallk Toplam g Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
Internet Taramasi, Kiitiiphane

7 1 7
Calismasi

s
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Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirhk 1 5 5
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam ig Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
PROGRA DGR AR - D
No Program Ogrenme Giktilar 1 4
Yasli bakimi alanindaki gtincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
duzeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
3 iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve éngorulemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.
Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yoéntem ve becerilerini kullanir.
Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elegtirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.
Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
9 meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegdin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yagl bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
13 degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢bzim onerileri geligtirebilme
Yasl bakimi ile ilgili temel dlizeydeki bir calismayi bagimsiz
14 olarak yuarutebilme
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Yagl bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢cézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasl bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve

16 becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim dlzeyine ve ya ayni
diizeydeki bir meslege yénlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma X

17

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla

aktarabilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda distncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle

paylasabilme

Not: 1-En dusik 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
CEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L :
Dersin Adi Yariyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

SAGLIK HIZMETLERINDE
DERS BILGILERI

iletisimle ilgili kuramlar; kisiler arasi iletisimin aksiyomlari (belitleri);
kisiler arasi iletisim ve kultur; kigiler arasi iletisim ve birey; Kigiler arasi
iletisim ve dinleme; kigiler arasi iletisim ve eftkililik; s6zli ve s6zsliz
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) iletisim; gérusme; kisiler arasi iletisim ve ikna; algi, dil, bir roli oynama
ve dogdaclama; iletisim becerileri geligtirilerek yapici iligkilerin
kurulmasi, dusunceler ve duygularin olumlu bir sekilde paylagiimasi;
catisma ortamlarinda etkili iletisimin kurulmasi

Etkili iletisim konusunda bilgi sahibi edindirmek, Etkili iletigsim
becerilerini kullanabilmeyi 6gretmek ve empatik beceri kazandirmaktir

Egitim

Dili

Dersin
Kodu

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi (X) Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i YOK

Kaynaklar 'I:Eggéﬁq.i (2010). Kisilerarasi iligkiler ve etkili iletisim. Anakara: Pegem

1. Yaslilardaki hastaliklarin dnlenmesi

2. Yasglilarda hastaliklara yakalandiktan sonra koruma
3. Yaglilarda g¢evresel saglik sorunlarindan koruma

4. Yaslilari bulasici hastaliklardan koruma

5. Yasli bagisiklanmasi

DERS IGERIGi

[ =
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Dersin Ogrenim Ciktilar




1.Hafta | iletigimle ilgili kuramlar

2.Hafta Kigiler arasi iletisim ve kultur

3.Hafta Kigiler arasi iletisim ve birey

4 Hafta Kisiler arasi iletisim ve dinleme

5.Hafta Kisiler arasi iletisim ve etkililik

6.Hafta So6zli ve sozsiiz iletisim

7.Hafta So6zli ve sozsiiz iletisim

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Gorisme

10.Hafta | iletisim becerileri gelistirilerek yapici iligkilerin kurulmasi

11.Hafta | Duslnceler ve duygularin olumlu bir sekilde paylasiimasi

12.Hafta | Aglayan hasta ile iletisim

13.Hafta | Agresif hasta ile iletisim

14.Hafta | Saldirgan hasta ile iletisim

15. Hafta | Final Sinavi
Donem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav
Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Dénemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani (%) 1 %40
Finalin Bagariya Orani (%) 1 %60
Toplam 2 %100
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:a?;tallk Toplam is Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi / ! !
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirhk 1 > >
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam ig Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3

PROGRAM OGRENME CIKTILARI KATKI DUZEYLERI
[ =
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No

Program Ogrenme Ciktilan

Yasli bakimi alanindaki glincel bilgileri iceren ders kitaplart,
uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hticre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngoérilemeyen
karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

Yasl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaglari ile iletisim kurabilme

10

Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.

11

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni dlzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢bzim dnerileri geligtirebilme

14

Yagl bakimi ile ilgili temel dlzeydeki bir caligmayi bagimsiz
olarak yurutebilme

15

Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari gozmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslege ydnlendirebilme

18

Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

[ -
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Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla

aktarabilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda disincelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle

paylasabilme

Not: 1-En dusilk 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
CEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
AGLIK BAKIM HiZMETLERiI BOLUMU YASLI BAKIMI PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

. Dersin T+U+L :
Kodu Dersin Adi Yariyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

ENFEKSIYON
DERS BILGILERI

Yasliiga bagli nérolojik dedisiklikler, serebrovaskuler hastaliklar,
demans olusturan durumlar, Parkinson hastalidi, epilepsi, periferik
noropatiler, vitamin B12 eksikligi, bas agrilari, multipl skleroz, kas
hastaliklari, Stupor ve koma konularini icermektedir.

Egitim
Dili

Dersin

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Ogrenciye tilkemizde sik karsilasilan bulasici hastaliklarin; etmenleri,
epidemiyolojik ve klinik 6zellikleri, tedavisi, kontroll ve bakim ilkeleri
ile birlikte bagisiklama ve hastane enfeksiyonlari konusunda bilgi
kazandirmaktir.

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi (X)Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakimi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Avci IA. Enfeksiyon Hastaliklarl. Goktug Basin Yayin Dagitim ve
Pazarlama, Samsun, 2007.

Sahin GO, Akova M. infeksiyon Hastaliklari. Kutsal YG, Temel
Geriatri. Gunes Tip Kitapevleri, Ankara, 2007.

Akalin H, Aygen B, Yalgin AN. infeksiyon Hastaliklarinda Giincel
Durum. Nobel Tip Kitapevi, istanbul, 2009.

Topgu AW, Sdyletir G, Doganay M. Enfeksiyon Hastaliklar ve
Mikrobiyolojisi 1-2 cilt. Nobel Tip Kitapevi , istanbul, 2008.

Kaynaklar

1. Enfeksiyon hastaliklarinin olusumunu bilir.

2. Enfeksiyon hastaliklarindan korunma ve kontrolde alinmasi
gereken onlemleri bilir.

3. Toplumda sik karsilasilan bulasici hastaliklar ve bakimi
hakkinda bilgi sahibi olur.

4. Hastaliklardan korunmada yasa ve bagisiklama durumuna
6zgu uygulanacak bagisiklama takvimini bilir ve gerektiginde
uygulayabilir.

5. Bildirimi Zorunlu Bulasici Hastaliklari ve yapilacak kanuni
islemleri bilir.

6. Hastane enfeksiyonlarini ve bu enfeksiyonlarin 6nlenmesi
icin alinacak 6nlemleri bilir.

DERS ICERIGI
1.Hafta tlligrglllg;ml?] genel ozelllklerlavgeenfe!s?;or? r(])Iu;?'ul}rﬁun e?w?e?(sl‘lqyloﬁﬂnevﬁgl?dnazglgcylrllrhgg|()a siyen

Dersin Ogrenim Giktilari
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2.Hafta | Dunya’da ve Turkiye'de Bulasici Hastaliklarin Tarihsel Gelisimi

3.Hafta | Enfeksiyon Belirtileri

4. Hafta | Enfeksiyon hastaliklarinin bildirimi, korunma ve kontrol énlemleri, izolasyon

5.Hafta | Bagisiklama ve immdunizasyon

6.Hafta | Sindirim Sistemi ile bulagan enfeksiyon hastaliklari ve bakim
7.Hafta | Solunum yolu ile bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakim

8.Hafta | Ara Sinav
9.Hafta | Sindirim Sistemi ile bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakim

10.Hafta | Deri ve mukoza yoluyla bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakim

11.Hafta | Kan ve cinsel yol ile bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakim

12.Hafta | Kan ve cinsel yol ile Bulasan enfeksiyon hastaliklari ve Bakim

13.Hafta | Vektorler ile bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakim

14.Hafta | Hastane enfeksiyonlari
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi

Ara Sinav
Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Doénemigi Caligsmalarin Yariyil Bagariya Orani
(%)

Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:a?;tallk Toplam is Yiikii

Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 14 2 28
2

internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama -

%40

14

Rapor Hazirlama -

Sunu Hazirlama

Sunum

Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk

Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirhk

Diger
Toplam is Yiikii 111

Toplam is Yiikii / 30 (s) 111/30
Dersim AKTS Kredisi 3,7=4

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

e
g (MR
g MR |w
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No Program Ogrenme Ciktilan 1 2 3 4 5

Yaslh bakimi alanindaki giincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama
1 arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki X
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve
2 uygulamali bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya ayni X
diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapi ve
3 fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan iligkilerine ait X
temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngérilemeyen karmasik

4 .. . o . . X
sorunlari ¢6zmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilme.
5 Yasli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma durumlarinda X
uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yéntem ve becerilerini kullanir. X

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilme X
ve karsilayabilme

38 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve X
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegdin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi kurum igi, X

yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve uygulamali
12 bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlizeyinde veya ayni diizeydeki bir X
alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme sorunlari

13 tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayali ¢6zim Onerileri X
gelistirebilme

14 Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi bagimsiz olarak X
yuritebilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n

15 gorulemeyen karmasik sorunlari gézmek igin ekip Uyesi olarak X

sorumluluk alabilme

Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
16 elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni diizeydeki

17 . . . S X
bir meslede ydnlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yaslh bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

19 beceriler dizeyinde duslUncelerini yazili ve s6zIU iletisim yoluyla X
aktarabilme

20 Yash bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara iligkin X

¢6zim o6nerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle paylasabilme

Not: 1-En disik 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
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Dersin Adi

BAKIM ELEMANI
YETISTIRME VE
GELISTIRME |

Dersin
Kodu

YBP403

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin T+U+L
Ya"y" Tiri (Z/S)  (Saat/Hafta) <'€di AKTS

DERS BILGILERI

Bakim elemanlarinin sahip olmalari gereken mesleki yeterlikler
bagdlaminda, teorik ve uygulama boyutuyla bakim hizmetleri ve bu
hizmetten yararlanan bakim gerektiren bireyler ile bakim elemanhgi
meslegdi konulari Gzerinde durulacaktir.

Egitim
Dili

Dersin Amaci

Bakima gereksinim duyan yasli, engelli ve kronik hasta sayisindaki
artisa bagli olarak her gecen gin énemi daha da artan bakim
elemanhgi mesleginin yuriutimi konusunda 6égrencileri
bilgilendirmektir.

Dersin Seviyesi

On Lisans

Ogretim Yontemi

(X)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i

Yok

Kaynaklar

Ogretim Elemanlari Kaynaklari

Dersin Ogrenim Ciktilar

1.Hafta Bakim Hizmetleri

8. Bakim elemanlarinin yasadigi sorunlari siniflandirabilme
DERS IGERIGI

Bakim hizmetleri kavramini tanimlayabilme

Bakim Hizmeti Gerektiren Bireyleri Siniflandirabilme

Bakim Elemanlarina Yoénelik Etik ilkeleri Siralayabilme

Bakim planlamasinin asamalarini siralayabilme

Engelli ve yagli bireylerin yagsayabilecegi psikolojik degisimleri
tanimlayabilme

Engelli bireylerin sosyal sorunlarini aciklayabilme

Yasghh ve engelli bakiminda kultirel yetkinligin 6nemini
aclklayabilme

agrwbhpE

~No

2 Hafta Bakim Hizmetleri

3.Hafta | Bakim Hizmeti Gerektiren Bireyler

4.Hafta Bakim Elemanlari

5.Hafta Bakim Elemanlari

6.Hafta Bakim Planlamasi

7 .Hafta Bakim Planlamasi

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Bakim Gerektiren Bireylerin Psikolojik ihtiyaglar

10.Hafta | Bakim Gerektiren Bireylerin Sosyal ihtiyaclari

11.Hafta | Saglik ve Bakim Alaninda Farkh Kultirel Gruplar ile Caligmak

12.Hafta | Saglik ve Bakim Alaninda Farkh Kultirel Gruplar ile Caligmak

13.Hafta | Bakim Elemanlarinin Yasadiklari Sorunlar

14 Hafta | Bakim Elemanlarinin Yasadiklari Sorunlar

15. Hafta | Final Sinavi

Dénem igi Galigma Etkinlikleri

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Sayisi Katkisi

Ara Sinav

[ =
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Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Dénemigi Caligsmalarin Yariyil Basariya Orani (%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100
DERS iS YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(ell-laetx;"tallk Toplam is Yiikii
Teori 14 4 64
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 5 35
Internet Taramasi, Kiitiiphane 7 4 o8
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 4 4
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 8 8
Final Sinavi ve Final Sinavina 1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 166
Toplam is Yiikii / 30 (s) 166/30
Dersim AKTS Kredisi 5,5=6
PRO DA 0 -, AR A ) <
No Program Ogrenme Giktilan 1 2 3 4 5
Yasl bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hucre, doku, organ ve sistemlerin
3 yapi ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan «
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngdérilemeyen
4 karmasik sorunlari ¢6zmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasgl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X

r e
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Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve

9 A )

meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi x

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dliizeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yaslh bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 deg@erlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢6zim dnerileri gelistirebilme
14 Yasl bakimi ile ilgili temel duzeydeki bir caligmayi bagimsiz «

olarak yurutebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni

171 dizeydeki bir meslege yonlendirebilme X

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézlu iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara

20 iliskin ¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle X

paylasabilme

Not: 1-En dusilk 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L :
Dersin Adi Yariyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

NOROLOJIK
DERS BILGILERI

Yaslihda bagh norolojik degisiklikler, serebrovaskuler hastaliklar,
demans olusturan durumlar, Parkinson hastaligi, epilepsi, periferik
ndropatiler, vitamin B12 eksikligi, bas agrilari, multipl skleroz, kas
hastaliklari, Stupor ve koma konularini icermektedir.

Ogrencilerin norolojik hastaliklari 6grenerek yaglya dogru ve etkili
bakimi vererebilmelerini saglamak.

Dersin Seviyesi On Lisans

Egitim
Dili

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Ogretim Yontemi (X)Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yagli Bakimi Ogretim Elemanlari

e
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Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

-Adams MP, Josephson DL, Holland LN. (2005) Pharmacology
for Nurses. Pearson Education. New Jersey.
-Akbayrak N, Akdemir N, Bedik T, Birol L, Durna Z, Ergin K. ve ark.
(1998) i¢ Hastaliklari Hemsireligi El Kitabi. Ed. Akdemir N. Vehbi Kog
Kaynaklar Vakfi Yayinlari, No:9, istanbul.
-Akdemir N, Birol L, (2004) i¢ Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi,
Genigletilmis 2. Baski, Sistem Ofset.
-Goldman L, Bennett C, (2003) Cecil i¢ Hastaliklari, Ceviri editérii: S
Unal, Giines Kitabevi, 21. Baski, Ankara

1. Norolojik sistemin anatomisini ve fizyolojisini anlayabilecek.

2. Bilingsiz hasta bakimini yapabilecek
Dersin Ogrenim Ciktilari 3. Norolojik sistemde olusan hastaliklari ve bu hastaliklara uygun
bakimi yapabilmeyi 6grenecek

4. Yashhga bagl nérolojik degisiklikleri dgrenecek
DERS iGERIGI

1.Hafta | Norolojik Sistemin Anatomi ve Fizyolojisi
2.Hafta | Noérolojik Hastaliklarda Tanilama Ydntemleri

3.Hafta | Yashhga Bagl Norolojik Degisiklikler
4.Hafta | Bilingsiz Hasta Bakimi

5.Hafta | Serebrovaskiler Hastaliklar
6.Hafta | Demans Olusturan Durumlar

7.Hafta | Parkinson Hastaligi, Epilepsi
8.Hafta | Ara Sinav
9.Hafta | Periferik Noropatiler

10.Hafta | Periferik Noropatiler

11.Hafta | B12 Vitamin Eksikligi Bas Agrilar
12.Hafta | Multipl Skleroz

13.Hafta | Kas Hastaliklari

14.Hafta | Stupor ve Koma Genel Konu Tekrari
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi

Ara Sinav
Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Doénemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani
(%)

Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aagtallk Toplam is Yiikii

Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 14 2 28

%40

e
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Internet Taramasi, Kutiphane 7 5 14
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirhk 1 S 5
Diger
Toplam is Yiikii 111
Toplam is Yiikii / 30 (s) 111/30
Dersim AKTS Kredisi 3,7=4
PROGRAM OGR ARI KA D
No Program Ogrenme Giktilan 1 4
Yasgl bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dlzeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
3 yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrulemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.
Yasgl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.
Alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri elegtirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme
8 Sagdlik ekibi icinde yeterli ve etkin bigimde rol alir.
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegdin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yagli bakimi alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
13 N A : , .
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢ozum Onerileri gelistirebilme
14 Yagl bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir galismayi1 bagimsiz
olarak yulritebilme
Yagsli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari gozmek icin ekip Uyesi olarak

sorumluluk alabilme
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Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim dlzeyine ve ya ayni
dizeydeki bir meslege yénlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X

17

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla X
aktarabilme

Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda diguncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zim Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle X
paylasabilme

Not: 1-En diglk 5- En ylksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L . Egitim
Dersin Adi Yanyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS Dili

oo one |0 [

DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Edinilen bilgilerin sahada kullanmasi hedeflenmektedir.
Dersin Amaci Edinilen bilgiler ile uygulama esnasinda pratiklik kazanma
Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi ( X)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar Ogretim Elemani Ders Notlari

Yagl Bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri
kullanarak, verileri yorumlayabilme, sorunlari tanimlayabilme, analiz
edebilme, ¢6zim dnerileri gelistirebilir

Yagh Bakimi alani ile ilgili uygulamalarda, degerlendirmede ve
bilgilendirmede toplumsal, bilimsel, kllttrel ve etik degerlere sahip
olabilir.

DERS IGERIGI

1.Hafta Uygulama

Dersin Ogrenim Ciktilari

2.Hafta Uygulama

3.Hafta Uygulama

4 Hafta Uygulama

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi

Ara Sinav
Odev
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Uygulama

Forum
Kisa sinav

Dénemigi Caligsmalarin Yariyil Basariya Orani (%) %40

Finalin Bagariya Orani (%) %60
Toplam %100

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aetx;"tallk Toplam is Yiikii

Teori 14 2 28

Uygulama 14 2 28

Okuma 14 2 28
2

Internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama -

7 14

Rapor Hazirlama -

Sunu Hazirlama

Sunum

Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk

Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirlhik

Diger
Toplam is Yiikii 111

Toplam is Yiikii / 30 (s) 111/30
Dersim AKTS Kredisi 3,7=4

PRO D A 0) - AR A » -

PRk |R
g | M P |W
(3 I I TN V)

No Program Ogrenme Giktilan 1 2 3 4 5

Yasl bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-geregcleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
yapi ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrulemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.

Yasgl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X

Alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
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10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigsim becerilerini kullanir. X

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

11

13 degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢6zim onerileri gelistirebilme
14 Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi bagimsiz X

olarak yudrutebilme

Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari gézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yash bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni

17 duzeydeki bir meslege yonlendirebilme X
18 Yagsam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dizeyinde dusuncelerini yazili ve sozlu iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
20 iliskin c6zUm onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle X

paylasabilme

Not: 1-En dislik 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L :
Dersin Adi Yariyil Tiirii (ZIS)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

DERS BILGILERI

Karbonhidrat biyokimyasi,Protein biyokimyasi,Lipid

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) biyokimyasi,Hormon biyokimyasi Vitaminler ve koenzimler,
biyokimyasal test sonuclarini degerlendirme

Protein biyokimyasi, proteinlerin sindirimi ve metabolizmasi
Karbonhidrat biyokimyasi, karbonhidratlarin sindirimi ve

Dersin Amaci metabolizmasi Lipid biyokimyasi, lipidlerin sindirimi ve metabolizmasi
Hormon biyokimyasi Vitaminler ve koenzimler biyokimyasal test
sonuclarinin degerlendirmesnin 6gretilmesi

Egitim
Dili

Dersin Seviyesi On Lisans
Ogretim Yontemi (X)Orgiin () Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yagli Bakimi Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok
Bahattin ADAM Temel Biyokimya _ _
Kaynaklar Kazim ARAS Gulseren ERSEN. KLINIK BIYOKIMYA. Hacettepe Tas

Kitapcilik Ltd Sti

e

[ =
Kararlilklr YOBU J&%mem



=

Bu dersi alan 6grenciden Biyokimya ile ilgili temel kavramlari
bilmesi

Ogrenciler kan analizlerini 6grenir

Ogrenciler idrar ve gaita analizlerini yorumlar

Ogrenciler fonksiyon testleri hakkinda bilgi edinir

Ogrenciler cesitli viicut sivilarinin analizlerini tanimlar

1.Hafta Biyokimyanin amaci ve énemi

Dersin Ogrenim Giktilar

aprwd

2 Hafta Karbonhidratlarin yapisi ve siniflandiriimasi

3.Hafta Protein Yapisi ve Siniflandiriimasi

4.Hafta Nukleoproteinler ve Nikleik Asitler

5.Hafta | Lipidler

6.Hafta | Lipidler
7 Hafta Enzimler

8.Hafta Ara Sinav
9.Hafta Hormonlar

10.Hafta | Vitaminler

11.Hafta | Su ve Minaral Metabolizmasi

12.Hafta | Biyokimyasal Analizler

13.Hafta | Biyokimyasal Analizler

14.Hafta | GIS biyokimyasi
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi

Ara Sinav
Odev

Uygulama

Forum
Kisa sinav

Doénemi¢i Caligmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40

Finalin Bagariya Orani (%) %60
Toplam %2100

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aegtallk Toplam s Yiikii

Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
1

Internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama -

7

Rapor Hazirlama -

Sunu Hazirlama

Sunum

Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlhk

Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirhik

PRk |k
g | MR |W
g |~k |w

s
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Diger

Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
PROGRA DGR AR - D
No Program Ogrenme Ciktilan 4
Yagli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hticre, doku, organ ve sistemlerin
3 yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve dngorilemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.
Yasli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.
Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegdin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
13 becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢bzim dnerileri gelistirebilme
14 Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi1 bagimsiz
olarak yarutebilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢dzmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim dlzeyine ve ya ayni
diuzeydeki bir meslege yonlendirebilme
18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dizeyinde dusuncelerini yazili ve s6zIu iletisim yoluyla

aktarabilme

R
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Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zim Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle X
paylasabilme

Not: 1-En duslik 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

, Dersin T+U+L :
Dersin Adi Yariyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Nutrasotik, Fonksiyonel Gida ve Gida Takviyesi

Nutrasotik, Fonksiyonel Gida ve Gida Takviyesi konusunda bilgi
saglamaktir. Dengeli beslenme, beslenmenin 6geleri, beslenme
bozukluklari, bunlara bagl hastaliklar ve tedavisini 6gretmek; edindigi
Dersin Amaci bilgileri farmasoétik bakim ve klinik eczacilik uygulamalarinda non-
farmakolojik tedavide kullanabilecek bilgiyle donatmak; nutrasétiklerin
kalite kontroll ve formulasyonlari ile ilgili sorunlari 6gretmek ve
nutrasotiklerin akilci kullanimi konusunda egitmek.

Egitim
Dili

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi (X)Orglin () Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakimi Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar Ogretim Elemani Ders Notu

1.Beslenmenin temel 6gelerini ve degerlendirme yontemlerini aciklar.
2. Dengeli beslenme plani hazirlanmasini agiklar.

Dersin Ogrenim Ciktilar 3. Genetigi degistiriimis gidalari agiklar.

4. Nutrasétikleri tanir, yasal dizenlemeleri ve sorunlari agiklar.

5. Gebelikte ve yaslilikta beslenmenin ilkelerini agiklar.
DERS IGERIGI

1.Hafta | Nutrasoétikler ve fonksiyonel gidalara genel bakis
2. Hafta | Nutrasétikler ve fonksiyonel gidalarin insan saghgi ve hastaliklardaki 6nemi

3.Hafta | Nutrasétikler ve fonksiyonel gidalarin Turkiye, Avrupa Birligi ve dinyadaki yeri ve ticareti
4.Hafta | Beslenmedeki eser (min6r) maddelerin dnemi ve kullanimlarindaki problemler

5.Hafta | Nutrasétiklerin Gretiminde karsilagilan problemler
6.Hafta | Nutrasdtiklerin kontrollerinde karsilagilan problemler

7.Hafta | Bitkisel katkilar, Antioksidanlar

8.Hafta | Ara Sinav

9.Hafta | Mineraller, yag asitleri

10.Hafta | Nukleotitler, amino asitler
11.Hafta | Fitosteroller, probiotikler, beta-karoten
12.Hafta | Fitosteroller, probiotikler, beta-karoten
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13.Hafta | Proteinler, bitkisel ekstreler
14.Hafta | Standardizasyonlari ve Urunlerin stabilitesi
15. Hafta | Final Sinavi
DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav
Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Dénemigi Caligsmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100
DERS iS YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aagtallk Toplam is Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
Internet Taramasi, Kiitiiphane
7 1 7
Caligsmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
PRO DA 0 -, AR A ) <
No Program Ogrenme Giktilar 1 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplart,
1 uygulama arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
Insan vucudunu olusturan hucre, doku, organ ve sistemlerin
3 yap! ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan "
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdérilemeyen
4 karmasgik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.

e

[ =
Kararlilklr YOBU J&%mem



Yagl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma

5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X
Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve

9 Do . X
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve

12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve

13 becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

N A : , . X

degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢ozum oOnerileri gelistirebilme

14 Yagl bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir galismayi1 bagimsiz X

olarak yulrutebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve on
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢dzmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni

17| diizeydeki bir meslege yénlendirebilme X

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézlu iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara

20 iliskin ¢6zim 6nerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle X

paylasabilme

Not: 1-En disilk 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin T+U+L
Turi (Z/S) (Saat/Hafta)

Egitim

Yanyil Kredi = AKTS Dili

DERS BILGILERI

Bu dersin agirlik noktalarindan birini 6rgut ve yonetim ile ilgili

Dersin Katalog Tanimi (Igerigi) kavramlar olusturacaktir. Kavramsal ¢ergceve tamamlandiktan sonra

s
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sosyal hizmet ydnetiminin temel 6zellikleri, tipleri, ilkeleri ve suregleri
Uzerinde durulacaktir. Bu dersin bir diger agirlik noktasinda ise 2828
Sayil SHCEK Kanunu yer alacaktir. S6z konusu kanun mercek altina
alindiktan sonra kiresellesen diinyada énemi giderek artan yerel
yénetim ve sosyal hizmet iligkisine de degdinilecektir.

Dersin Amaci

Bagl bulundugu Kanun, Turkiyedeki kamu yonetimi anlayisi ve
cagdas yonetim kavram ve kuramlari gergevesinde sosyal hizmet
yénetiminin temel 6zellikleri, tipleri ve igleyis esaslari hakkinda sosyal
hizmet 6grencilerini ¢cok yonli bilgilendirmektir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi (x)Orgin () Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar | Yasl Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar

1-Kahramanoglu, E. (1998). Sosyal Hizmet idaresi Ders Materyalleri.
Ankara: Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmetler Yiksekokulu

2-2828 Sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu
(6rnek metni)

1. Cagdas ydnetim anlayisinda meydana gelen son gelismelerden
haberdar olma ve bunlari sosyal hizmet yonetimine
uyarlayabilme
Sosyal hizmet ydnetimine elestirel bakis agisi getirebilme
Sosyal hizmetin yerel yonetimlerle etkilesimini ve kuracagi iligki
modellerini kurgulama
4. Sosyal hizmet 6grencilerine yonetim/ydnetme becerisi

kazandirma
5. Sosyal hizmet uygulamalarinda denetimsel beceriyi artitrma

wn

Dersin Ogrenim Ciktilar

DERS iGERIGI

1.Hafta Orgiit ve yonetim kavram ve kuramlari

2.Hafta Orgiit ve yénetim kavram ve kuramlari

3.Hafta Orgltte gatisma ve degisim

4 Hafta Sosyal hizmet 6rgutlerinin temel 6zellikleri ve tipleri

5.Hafta Sosyal hizmet 6rgutlerinde yonetim surecleri | (6rgutleme, etkileme, planlama)
6.Hafta Sosyal hizmet érgitlerinde yonetim suregleri Il (yetki devri, esgidimleme)
7.Hafta Sosyal Hizmet érgutlerinde yonetim ilkeleri ve boyutlar

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Gagdas yonetim kavramlarinin sosyal hizmet yonetimine uyarlanmasi
10.Hafta | Sosyal hizmet yonetimin denetlenmesi

11.Hafta | Yonetici olarak sosyal hizmet uzmani

12.Hafta | Sosyal hizmet alanlarinda proje tasarimi ve yonetimi

13.Hafta | 2828 Sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Kurumu (SHCEK) Kanununun incelenmesi
14.Hafta | Yerel Yonetimler ve Sosyal Hizmet

15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %20
Odev 5 %20
Uygulama 10 %25
Forum 6 %15
Kisa sinav 2 %20
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Doénemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani o
(%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi g:::')(Hafta"k Toplam s Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 - -
Okuma 7 2 14
Internet Taramasi, Kiitiiphane i i i
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 7 2 14
Sunum 7 2 14
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 2 2 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
3 2 6
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 80
Toplam is Yiikii / 30 (s) 80/30
Dersim AKTS Kredisi 2,6=3
DRO D A ) - AR A [ ) =
No Program Ogrenme Ciktilan 1 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
Insan vicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
3 yap! ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrulemeyen
4 karmasgik sorunlari ¢dzmek icgin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasli bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Sagdlik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

[
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Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yaslh bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
deg@erlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim onerileri gelistirebilme

Yash bakimi ile ilgili temel duzeydeki bir caligmayi bagimsiz
olarak yulrutebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢cézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasl bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni
duzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X

13

14

17

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézlu iletisim yoluyla X
aktarabilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara
20 iliskin c6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle X
paylasabilme

Not: 1-En dusuk 5- En ylksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin T+U+L
Tard (Z/S) (Saat/Hafta)

Egitim

Kredi AKTS Dili

Yanyil

DERS BILGILERI

Yasglanma teorileri, yagam kalitesini degerlendirme, yaslilikta sik
gérilen sorunlar ve énleme becerisi,

Yaslanmanin teorileri, gok yonlU geriatrik degerlendirme, geriatrinin
Dunyada ve Turkiyede durumunu degerlendirmek

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi (x)Orglin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasl Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar Geriatri ve Gerontoloji,Servet Arioglu

Temel Geriatri, Yesim Gokce kutsal
1. Gerontoloji, geriatri tanimlarini bilme
2. Yaslanma teorileri hakkinda bilgi sahibi olma
3. Dunyada ve Turkiye de yasllarin durumunu, iyilestirmede
yapilacaklari degerlendirme
4. Yasllari yasam kalitesini iyilestirecek bilgiye sahip olma
5. Cok yonlu geriatrik degerlendirme yapabilme

Dersin Ogrenim Giktilari

s
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DERS IGERIGI

1.Hafta Yashhgin tanimi ve yashlik bilimi

2.Hafta Geriatri ve Gerontoloji tanimlari

3.Hafta Yaslanma teorileri

4. Hafta Dinyada ve Turkiyede yashhdin durumu

5.Hafta Yaslilarda fizyolojik ve psikososyal degisimler

6.Hafta Yasli bireyde yasam kalitesi

7.Hafta Cok yonlu geriatrik degerlendirme
8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Anti-aging kavrami

10.Hafta | Turk kiltirinde yaslhlk

11.Hafta | Ulusal ve Uluslararasi yaslilik politikalar

12.Hafta | Yaglilar ile ilgili dernek calismalari ve faaliyetler

13.Hafta | Yaslilar ile ilgili dernek ¢alismalari ve faaliyetler

14.Hafta | Kanita dayali tip uygulamalari
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Dénem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %20
Odev 5 %20

Uygulama 10 %25

Forum 6 %15
Kisa sinav 2 %20
Doénemigi Galismalarin Yariyil Basariya Orani o
(%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi g:;?)(Haftallk Toplam is Yiikii

Teori 14 2 28
Uygulama 14 - -
Okuma 7 2 14

internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -

7 2 14

12
10

Sunu Hazirlama

Sunum

Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlk

Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirhk

Diger

R |00
N ININIDN

Toplam is Yiikii 82
Toplam is Yiikii / 30 (s) 82/30

s
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Dersim AKTS Kredisi 2,7=3

DRO RA 0) R AR A » R

No Program Ogrenme Giktilan 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki glincel bilgileri iceren ders kitaplari,

1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve

2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin

3 yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan X
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngériilemeyen

4 karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma

5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri X
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve

12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve

13 becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

N Ay ! . . . X

degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢bzim &nerileri gelistirebilme

14 Yagl bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir galismay1 bagimsiz x
olarak yarutebilme
Yasl bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n

15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢gézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve

16 becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni

17 . . o LY X
duzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasgl bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara

20 iliskin ¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle X
paylasabilme

R
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YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin T+U+L
Tirdi (Z/S) (Saat/Hafta)

Dersin
Kodu

Egitim
Dili

Dersin Adi Yariyil

DERS BILGILERI

Kredi AKTS

Mesguliyet terapisinin anlam ve dnemi, Sanatsal ugrasilar anlam ve
onemi, sanatsal ugrasilarin siniflandiriimasi, Seramik (seramigin
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) sekillendirilmesi, kullanilacak malzemeler, dikkat edilecek kurallar ve
yararlari), Orgl (yapiligi ve gesitleri, kullanilacak malzemeler, dikkat
edilecek kurallar ve yararlar)

Ogrencilere mesguliyet terapisinin dnemini anlatarak bu konuda bilgi
ve beceri kazanmalarini saglamak.

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi (x)Orglin () Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar Ogretim Elemani Ders Notlari

1. Mesguliyet terapisinin ne anlama geldigini ve neleri kapsadigini
ogrenir Boylece yasli ve hastalar icin mesguliyet terapisinin
Onemini kavrar

2. Mesguliyet terapisi olarak uygulanabilecek sanatsal ugrasilari,
sosyal, zihinsel ve bedensel etkinlikleri ve bellek idmanlarini
6grenir ve bunlari uygulamaya yénelik beceri kazanir

3. Mesguliyet terapisi uygulamalari i¢in ortam hazirlayabilir

4. Yagli ve hastalarin psikososyal, fiziksel ve zihinsel 6zelliklerine
gore uygun mesguliyet terapisi ydontemi se¢me bilgi ve becerisi
kazanir

5. Yagli ve hasta ile ilgili kutlama faaliyetlerini ve g¢esitlerini, yash
ve hastanin katilabilecedi gezileri 6grenir. Bu tur sosyal
organizasyonlarin (kutlama ve gezi) yasli ve hastalar tzerindeki
etkilerini, bu organizasyonlarin nasil planlanacagini ve uygulama
sirasinda nelere dikkat edilecegini 6grenir ve bu konuda bilgi ve
beceri kazanir

DERS IGERIGi

Dersin Ogrenim Ciktilari

1.Hafta Mesguliyet terapisinin anlam ve énemi

2.Hafta Sanatsal ugrasilar anlam ve énemi,sanatsal ugrasilarin siniflandiriimasi

3 Hafta Seramik (seramigin sekillendiriimesi,kullanilacak malzemeler,dikkat edilecek kurallar ve
yararlari)

4.Hafta Orgli (yapiligi ve gesitleri,kullanilacak malzemeler,dikkat edilecek kurallar ve yararlari)

Boncuk (isleme ve gesitleri,kullanilacak malzemeler,dikkat edilecek kurallar ve yararlari)

5.Hafta Cam boyama (yapilisi ve gesitleri,kullanilacak malzemeler,dikkat edilecek kurallar ve yararlari)
6.Hafta Kumas boyama (yapilisi ve gesitleri,kullanilacak malzemeler,dikkat edilecek kurallar ve yararlari)
7.Hafta Ahsap boyama (yapilisi ve gesitleri,kullanilacak malzemeler,dikkat edilecek kurallar ve yararlar

8.Hafta Ara Sinav
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Bellek idmanlari-1(bellek nedir, bellegin islevleri,bellek tirleri,bellek bozukluklari, ve hatirlama,
9.Hafta o - e . - )
6grenme turleri, yashlikta 6grenme ve hatirlama) Bellek idmanlari-2(yéntemleri ve yararlari
10.Hafta | Kutlama (anlami,6nemi,gesitleri,planlama ve uygulama,dikkat edilecek noktalar )
11.Hafta | Sosyal aktivite tlrlerini belirleme, se¢gme ve inceleme (tiyatro,koro,yarigma vb)
12.Hafta | Sosyal aktivite tlrlerini belirleme, se¢gme ve inceleme (tiyatro,koro,yarigma vb)
13.Hafta | Sosyal aktivite turlerini belirleme, segme ve inceleme (tiyatro,koro,yarisma vb)
14 Hafta | Geziler (anlami,6nemi,cesitleri,planlama ve uygulama,dikkat edilecek noktalar
15. Hafta | Final Sinavi
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Dénem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %20
Odev 5 %20
Uygulama 10 %25
Forum 6 %15
Kisa sinav 2 %20
Doénemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani o
(%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %2100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi g:;?)(Hafta"k Toplam s Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 - -
Okuma 7 2 14
Internet Taramasi, Kiitiphane 7 > 14
Caligsmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 5 2 10
Sunum 5 2 10
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 2 1 2
Final Sinavi ve Final Sinavina
2 2 4
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 82
Toplam is Yiikii / 30 (s) 82/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
DRO D A ) - AR A [ ) <
No Program Ogrenme Giktilan 1 2 3 4 5
Yagli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni dlzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
3 Insan vicudunu olusturan hlicre, doku, organ ve sistemlerin
yap! ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
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iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngériilemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.

Yasli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve kargilayabilme
8 Saglik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve

9 meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X

kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlzeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya X
ayni dlzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢6zim dnerileri gelistirebilme

14 Yagl bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir galismay1 bagimsiz X
olarak yurutebilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n

15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢gézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve

16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni

5 . o O X

dizeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yagsam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

19 beceriler dlizeyinde dusincelerini yazili ve sézlu iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara

20 iliskin ¢dzUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle X

paylasabilme

Not: 1-En dusuk 5- En ylksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin
Kodu

Dersin Adi Yanyil gl T+U+L Kredi AkTS Egitim

Tird (Z/S) (Saat/Hafta) Dili
SAGLIK BILIMLERINDE
ARASTIRMA 3 S 2+0+0 2 3 Tarkge
YONTEMLERI
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DERS BILGILERI

. P Saglik bilimlerinde arastirma yapmaya temel olacak kavram, yontem
Dersin Katalog Tanimi (Igerigi) ve teknikler hakkinda bilgi ve beceri kazandirmaktir.
Saglik bilimlerinde arastirma yapabilmek igin gereken literatir tarama,

Dersin Amaci veri toplama, verileri degerlendirme ve rapor yazma tekniklerini
icermektedir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yoéntemi (x) Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

1-Karasar, Niyazi. Arastirmalarda Rapor Hazirlama. istanbul: Nobel
Yayinlari, 2009. Bilimsel Arastirma Yontemi. Ankara: Nobel Yayinlari,
2000.
2-Barzun, J., Graff, F.H. Modern Arastirmaci. Cev. Fatos Dilber.
istanbul: Tubitak Yayinlari, 1997. Tirk Dil Kurumu. Tirkge SzIik.
Ankara: Turk Dil Kurumu Yayinlari, 2005. Westfall, Richards. Modern
Bilimin Olugumu. Cev. ismail Hakki Duru. Ankara: Tibitak Yayinlari,
2000.
1. Arastirma yontem ve tekniklerine iliskin temel kavramlari acgiklar.
2. Bir arastirmayi planlar
3. Aragtirma konusuna uygun amag, 6nem, varsayim, sinirlilik ve
Dersin Ogrenim Ciktilar tanim yazar
4. Bilimsel kurallara uygun rapor hazirlar.
5. Arastirma raporunun yaziminda dikkat edilmesi gereken kurallari

Kaynaklar

aciklar.
1.Hafta Bilimsel arastirmanin 6zellikleri
2.Hafta Bilimsel arastirmanin 6zellikleri
3.Hafta Bilimsel tutum ve davraniglar
4 Hafta Bir arastirmanin planlanmasi
5.Hafta Arastirma yontem ve teknikleri ile ilgili temel kavramlar
6.Hafta Problemin saptanmasi
7.Hafta Arastirmanin konusu, amaci ve énemi

8.Hafta Ara Sinav
9.Hafta Varsayim ve hipotez

10.Hafta Tanim ve sinirhliklar

11.Hafta | Arastirmanin literatir taramasi ve kaynak kullanimi

12 Hafta | Arastirmanin literatir taramasi ve kaynak kullanimi

13.Hafta | Bilimsel kurallara uygun rapor yazabilme

14.Hafta | Bilimsel kurallara uygun rapor yazabilme
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %20
Odev 5 %20
Uygulama 10 %25
Forum 6 %15
Kisa sinav 2 %20
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Doénemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani o
(%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi g:::')(Hafta"k Toplam s Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 - -
Okuma 7 2 28
Internet Taramasi, Kiitiiphane 7 > 14
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 5 2 10
Sunum 1 2
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 1
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 1 1
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
DRO D A ) - AR A [ ) =
No Program Ogrenme Ciktilan 1 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
Insan vicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
3 yap! ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve éngdrulemeyen
4 karmasgik sorunlari ¢dzmek icgin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.
Yasli bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Sagdlik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
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Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yaslh bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
deg@erlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim 6nerileri gelistirebilme

Yasl bakimi ile ilgili temel duzeydeki bir caligmayi bagimsiz
olarak yulrutebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n

15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢cézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

Yasl bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve

16 becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim dlzeyine ve ya ayni
duzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma

13

14

17

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézlu iletisim yoluyla X
aktarabilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
20 iliskin c6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle
paylasabilme

Not: 1-En dusuk 5- En ylksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin T+U+L
Tard (Z/S) (Saat/Hafta)

Egitim

Kredi AKTS Dili

Yanyil

DERS BILGILERI

Modern yonetim tekniklerinden Toplam Kalite Yénetimi'nin felsefesini

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) dogru bigimde aktarmak ve igletmelerde uygulanabilme
yontemlerini incelemek.

Dersin Amaci Sagdlik yonetimi hakkinda 6grenci bilgi sahibi olacak

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi (x) Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kavrakoglu, ibrahim.Toplam Kalite Yénetimi.istanbul,Kalder
yayinevi,1992.

Kaynaklar -Okuyucu,Hibetullah.Saglk Sektérinde Toplam Kalite
Yonetimi.Yayinlanmamig Yukseklisans Tezi,1998.

-Ozturk,Ahmet. Kalite Yénetimi ve Planlamasi. Ekin Kitabevi, 2009
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1. Temel kalite kavramlarini, kalitenin gelisimi, boyutlarini ve

unsurlarini bilmek

Toplam Kalite Yonetimi, ilkelerini bilmek

Standart tanimi, gesitleri ve standartlasma kavramlarini ayirt

edebilmek

4. Saglik yonetimi alaninda yasanan degisimleri takip etme ve ulke
saglk sistemine 6zgl ¢dzimler Gretme becerisine sahip olmak

5. Sagdlik yénetimi slirecinde ortaya ¢ikan sorunlarda elestirel ve
yenilik¢i distinme, karar verme ve problem ¢dézmede bilimsel
yontem ve teknikleri kullanma yetenegine sahip olmak

wp

Dersin Ogrenim Giktilar

DERS iGERIGI

1.Hafta Dersin tanimi, amaci ve isleyisi hakkinda genel bilgi

2.Hafta Kalite kavrami ve genel tanimlar, kalitenin tarihsel geligimi

3.Hafta Klasik ve toplam kalite ydnetimin karsilastiriimasi

4.Hafta Toplam Kalite Yonetiminin temel unsurlari

5.Hafta Toplam Kalite Yénetimi ve ilkeleri (Proses Yaklagimi, Siirekli iyilestirme (Kaizen))
6.Hafta Toplam Kalite Yénetimi ve ilkeleri (Proses Yaklagsimi, Siirekli iyilestirme (Kaizen))
7.Hafta Toplam Kalite Yénetimi ve ilkeleri (Proses Yaklagsimi, Siirekli iyilestirme (Kaizen))
8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Organizasyonlarda kalite kulturu ve faaliyetlerdeki kalite sorumluluklari

10.Hafta | Organizasyonlarda kalite kulturl ve faaliyetlerdeki kalite sorumluluklari

11.Hafta | Standart tanimi, gesitleri ve standartlagtirmanin énemi

12.Hafta | Standart tanimi, gesitleri ve standartlastirmanin énemi

13.Hafta | Saglik isletmelerinde Yonetim

14 Hafta | Saglik isletmelerinde Yonetim
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Dénem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %20
Odev 5 %20
Uygulama 10 %25
Forum 6 %15
Kisa sinav 2 %20
Doénemigi Caligsmalarin Yariyil Basariya Orani o

(%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100

DERS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi g;;f)("'aﬂa"k Toplam Is Yiikii
Teori 14 2 28

Uygulama 14 - -

Okuma 7 2 14

Internet Taramasi, Kiitliphane 7 5 14

Caligmasi

Materyal Tasarlama, Uygulama -

Rapor Hazirlama -

Sunu Hazirlama 1 2 2

ey

[ =
OQ(/;M//M;‘Y U ‘&%g\:m_}m

d|



Sunum 6 2 12

Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 2 2

Final Sinavi ve Final Sinavina

Hazirlik 2 2 4

Diger

Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 30 (s) 78/30

Dersim AKTS Kredisi 2,6=3

PROGRA DGR AR A ) R

No Program Ogrenme Ciktilan 1 2 3 4
Yasli bakimi alanindaki glincel bilgileri iceren ders kitaplari,

1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel

dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya

ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
Insan vicudunu olusturan hicre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan

3 iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve dngorulemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ozmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasgl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigsim becerilerini kullanir.
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢b6zim onerileri gelistirebilme
14 Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi bagimsiz

olarak yurutebilme

Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve on
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢gézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni

17| giizeydeki bir meslege yénlendirebilme
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18 Yagsam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma X

aktarabilme

Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla X

paylasabilme

Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda diguncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle X

Not: 1-En dusuk 5- En ylksek

Dersin .
Kodu Dersin Adi

DERS BILGILERI

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Yasglida nérolojik hastaliklarda bakim ve uygulamalari, iskelet sistemi

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin T+U+L : Egitim
Yaryll | 1y (z/S)  (Saat/Hafta)  Kredi AKTS | oy

hastaliklarinda bakim ve uygulamalari, yaslida disme ve bakimi
kapsamaktadir.

Dersin Amaci

_C)grenciler, Yaslida nérolojik hastaliklarda bakim ve uygulamalarini,
Iskelet sistemi hastaliklarinda bakim ve uygulamalarini, yaslhida disme
ve bakimi uygulamalarini bilmesi amaclanmistir.

Dersin Seviyesi

On Lisans

Ogretim Yontemi

(x)Orglin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i

Yok

Kaynaklar

internet Ciktilari, Kaynak Ders Kitaplari

Dersin Ogrenim Ciktilari

5. Yaslilarda duyusal sistem hastaliklarinda bakim ve uygulamalari
DERS IGERIGI

1.Hafta Yaslida noérolojik hastaliklarda bakim ve uygulamalari

1. Yaglida ndrolojik hastaliklarda bakim ve uygulamalari.
2. GIS hastaliklarinda bakim uygulamalari

3. lIskelet sistemi hastaliklarinda bakim uygulamalari

4. Yaslhda dusmeler ve bakim

2.Hafta Yaslida noérolojik hastaliklarda bakim ve uygulamalari

3.Hafta GIS hastaliklarinda bakim uygulamalari.

4 Hafta GIS hastaliklarinda bakim uygulamalari.

5.Hafta iskelet sistemi hastaliklarinda bakim uygulamalari
6.Hafta iskelet sistemi hastaliklarinda bakim uygulamalari
7.Hafta iskelet sistemi hastaliklarinda bakim uygulamalari

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Yaslida dismeler ve bakim

10.Hafta | Yashda dismeler ve bakim

11.Hafta | Yashda goz ve kulak hastaliklari ve bakimi.
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12.Hafta | Yaslida g6z ve kulak hastaliklari ve bakimi.

13.Hafta | Yasli bakiminda acil durum uygulamalari.

14.Hafta | Yasl bakiminda acil durum uygulamalari.
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Dénem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %20
Odev 5 %20
Uygulama 10 %25
Forum 6 %15
Kisa sinav 2 %20
Doénemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani o

(%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi g:;?)(Hafta"k Toplam s Yiikii
Teori - -
Uygulama 14 16 224
Okuma 14 3 42
Internet Taramasi, Kiitiiphane 14 1 14
Caligsmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama 14 2 28
Sunu Hazirlama 1 14 14
Sunum 1 14 14
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 8 8
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 1 1
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 345
Toplam is Yiikii / 30 (s) 30
Dersim AKTS Kredisi 11,5=12
DRO D A 0) - AR A [ ) =
No Program Ogrenme Giktilan 1 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
Insan vucudunu olusturan hucre, doku, organ ve sistemlerin
3 yap!i ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan X
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngdérilemeyen
4 karmasgik sorunlari ¢ézmek igin ekip Gyesi olarak sorumluluk X
alabilme.

e
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Yagl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma

5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢ozum oOnerileri gelistirebilme
14 Yagl bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir caligmayi bagimsiz X

olarak yulrutebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve on
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢dzmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni

17| giizeydeki bir meslege yénlendirebilme X

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézlu iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara

20 iliskin ¢6zim 6nerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle X

paylasabilme

Not: 1-En dusuk 5- En ylksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GCEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Egitim

Dersin Dersin T+U+L
Dili

Kodu Dersin Adi Yariyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

EVDE YASLI BAKIM
DERS BILGILERI

Evde Bakim ve Evde Bakimin Tarihgesi

Yaglilar icin evde Bakim Hizmetlerinin orgutlenmesi ve yonetimi
Evde Bakim Verilebilecek Durumlar

Evde Bakim sisteminin kapsami

Bu ders 6grencinin, yaslilar igin ev ortami, evde bakimin énemi,
Dunyada ve Turkiye de bakim gereksinimlerinin boyutlarini, yasl

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

e
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bakiminda kargilagilan sorunlari ve bunlarla bag edebilmeyi 6gretmeyi

amaglar.
Dersin Seviyesi On Lisans
Ogretim Yoéntemi (X)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasl Bakimi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

CAGATAY Giiler, AKIN Levent Halk Saghigi Temel Bilgiler Hacettepe
Universitesi Yayinlari 2006
- NAMAL Arin, Tibbin Guindelik Yasaminda Etik, Nobel Tip Kitabevleri,
Ankara, 2000.
-BERTAN Munevver, Halk Saghgr Temel Bilgiler, Giines Kitabevi,
Ankara, 1995.
- FISEK Nusret H., Halk Sagligina Giris, Hacettepe Universitesi
Yayinlari, Ankara, 1983.
1. Bu ders sonunda dgrenciler Dinyada ve Turkiye'de evde
bakim gereksinimlerinin boyutlarini séyleyebilecek
2. Ogrenciler Evde bakim elemanin ézelliklerini sayabilecek
3. Ogrenciler Evde bakimin yasli icin dnemini ve amaglarini
sOyleyebilecek
4. Ogrenciler Evde Bakim sisteminin kapsamini sdyleyebilecek

1.Hafta Evde Bakim ve Evde Bakimin Tarihgesi

Kaynaklar

Dersin Ogrenim Giktilar

2.Hafta | Yasllar icin evde Bakim Hizmetlerinin érgitlenmesi ve yonetimi

3.Hafta Evde Bakim Verilebilecek Durumlar

4.Hafta Evde Bakim sisteminin kapsami

5.Hafta | Evde Bakimin olumlu ve olumsuz Yonleri
6.Hafta | Evde Bakimin aile sagligi ve birey agisindan onemi
7Hafta | Evde Bakim Hizmetinin Ogeleri

8.Hafta | Ara Sinav
9.Hafta | DUnyada ve Turkiye de evde bakim gereksiniminin Boyutlari

10.Hafta | Evde Bakim EKibi

11.Hafta | TUrkiye de evde bakim hizmetlerinin Verilme Durumu

12 Hafta | Evde yasl bakiminda yasanan sorunlar ve bas etme yontemleri
13.Hafta | Ev idaresi

14.Hafta | Evde bakim hizmeti veren saglik elemanin ozellikleri

15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav

Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Doénemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani (%) %40
Finalin Bagariya Orani (%) %60
Toplam %100
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Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aagtallk Toplam is Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 2 14
Internet Taramasi, Kiitiiphane 7 4 o8
Caligsmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1
Sunum
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 10 10
Final Sinavi ve Final Sinavina 1 10 10
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 146
Toplam is Yiikii / 30 (s) 146/30
Dersim AKTS Kredisi 4,86 =5
=I=Tg R A 0) 3 A K A [ ]
No Program Ogrenme Giktilar 1 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki gtincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
Insan vicudunu olusturan hlicre, doku, organ ve sistemlerin
3 yap! ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngoérilemeyen
4 karmasgik sorunlari ¢dzmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasgl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigsim becerilerini kullanir. X
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
13 o o ) X
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

R
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degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim onerileri gelistirebilme

Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi bagimsiz

14 olarak yudrutebilme

Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢cézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

Yaslh bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni

L7 dizeydeki bir meslege ydnlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma

Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla
aktarabilme

Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
20 iliskin c6zUm onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle
paylasabilme

X

Not: 1-En dusuk 5- En ylksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI

Dersin

Dersin
Kodu

YBP404

Dersin Adi Yariyil

DERS BILGILERI

Yashlarda Romatolojik
Dersin Katalog Tanimi (igerigi) $Z§fﬁ;ﬂ2r, OKS;(:?I(ZIZ?OZBV;

Agrisi Ankilozan Spondilit

T+U+L
Tira (2/S) (Saat/Hafta)

ROMATOLOJIK

GCEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Kredi AKTS

Egitim
Dili

Turkce

Dersin Amaci

Yasliiga bagl iskelet sistemi degisikliklerini 6grenecek, osteoporoz ve
kiriklar hakkinda bilgi sahibi olmak

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi (X)Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasl Bakimi Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar

Ogretim Elemani Ders Notlari

Dersin Ogrenim Giktilari

Yaslihga bagdl iskelet sistemi hastaliklari
Osteoporoz ve yaslilarda kiriklar

Kollajen doku hastaliklarda Romatoid artrit
Bel agrisi, ankilozan spondilit, gut hastaligi
Kronik yorgunluk sendromu

A S

1.Hafta

DERS IGERIGI

Yasliliga Bagl iskelet Sistemi Degisiklikleri

[ =
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2 Hafta | Yasliiga Bagl iskelet Sistemi Degisiklikleri

3.Hafta | Bel agrisi,ankilozan spondilit,gut hastaligi
4.Hafta | Bel agrisi,ankilozan spondilit,gut hastaligi

5.Hafta | Osteoporoz ve yasllarda Kiriklar

6.Hafta | Osteoporoz ve yasllarda Kiriklar

7.Hafta | Osteoporoz ve yasllarda Kiriklar

8.Hafta | Ara Sinav

9.Hafta | Kollajen Doku Hastaliklari
10.Hafta | Kollajen Doku hastaliklari,

11.Hafta | Osteoartroz, tendinit,bursit,ayak sorunlari
12 .Hafta | Osteoartroz, tendinit,bursit,ayak sorunlari

13.Hafta | Kronik Yorgunluk Sendromu

14.Hafta | Agn
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi

Ara Sinav 1
Odev 5

Uygulama 10

Forum 6

Kisa sinav 2
Doénemigi Caligmalarin Yariyil Basariya Orani
(%)

Finalin Basariya Orani (%) %60

Toplam %2100

DERS iS YUKU TABLOSU

- Sire (Haftalik
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Saat)

Toplam ls Yiikii

28
28
14

Teori 14
Uygulama 14
Okuma 7

internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -

AOININDN

28

Sunu Hazirlama 1

Sunum

Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlk 1 10 10

Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirhk

Diger 14 2 28
Toplam is Yiikii 146
Toplam is Yiikii / 30 (s) 146/30
Dersim AKTS Kredisi 4,86 =5

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

s

[ =
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No

Program Ogrenme Ciktilan

Yagli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hicre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve dngdrulemeyen
karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.

Yasli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri
dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme

Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10

Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.

11

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim onerileri geligtirebilme

14

Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi1 bagimsiz
olarak yuritebilme

15

Yagl bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢cozmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

17

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni
diuzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18

Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma

19

Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler duzeyinde duguncelerini yazili ve sozlu iletigim yoluyla
aktarabilme

20

Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara
iliskin ¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

X
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Dersin Adi

BAKIM ELEMANI
YETISTIRME VE
GELISTIRME- I

Dersin
Kodu

YBP406

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
CEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BbLUMl‘J YASLI BAKIMI PROGRAMI DERS OGRETIM PLANI

Yar|y|I

Dersin
Tiard (Z/S)

Egitim

T+U+L
Kredi Dili

(Saat/Hafta) AKTS

Uriner

DERS BILGILERI
sistem hastaliklari ve bakim uygulamalari. Genital sistem

hastaliklari ve bakim uygulamalari.

idrar inkontinansi ve bakimi, fekal inkontinans ve bakimi.
Yasli bakim evleri, ilgili hastane birimleri ve diger uygulama
alanlarinda egitim.

Dersin Amaci

Uriner

sistem hastaliklari ve bakim uygulamalari. Genital sistem

hastaliklar ve bakim uygulamalari.

idrar inkontinansi ve bakimi, fekal inkontinans ve bakimi.
Yasli bakim evleri, ilgili hastane birimleri ve diger uygulama
alanlarinda egitim.

Dersin Seviyesi

On Lisans

Ogretim Yontemi

(X) Orgiin

() Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

Yash Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i

Yok

Kaynaklar

Ogretim Elemani Ders Notlari

Dersin Ogrenim Ciktilari

1.

2.

3.

9.

10.

Bakim ihtiyacinda olan engelli bireylere yonelik temel kavramlari
aciklayabilecektir.

Bakim hizmeti verenlere yonelik genel saglik bilgisi hakkindaki
temel kavramlari agiklayabilecektir.

Bakim hizmeti verenlerin aile uzmanlariyla
igbirligini agiklayabilecektir.

Engelli bebek ve g¢ocuklarin Kisisel
aciklayabilecektir.

Engelli yetigkinlerin kisisel ve gunluk bakimini agiklayabilecektir.
Engelli bireylerde hastaliklari ve bakimi agiklayabilecektir.
iletisim, konusma ve biligsel becerilerin desteklenmesinde
bakim hizmeti verenlerin rollerini agiklayabilecektir.
Beslenme ve yutma ile ilgili temel
tanimlayabilecektir.

Beslenme ve yutma becerilerinin desteklenmesinde bakim
hizmeti verenlerin rollerini aciklayabilecektir.

Bakim hizmeti verenler icin vicut mekanigi ve egzersizin
gerekliligini aciklayabilecektir.

iletisimini  ve

ve gUnlik bakimini

kavramlari

DERS IGERIGi

1.Hafta | Bakim ihtiyacinda olan engelli bireylere yénelik genel bilgiler
2 Hafta | Bakim hizmeti verenler icin genel saglik bilgisi

3.Hafta | Bakim hizmeti verenlerin aile uzmanlariyla iletisimi ve igbirligi
4 Hafta | Engelli bebek ve ¢ocuklarin kisisel ve glinlik bakimi

5.Hafta | Engelli yetigkinlerin kisisel ve glinlik bakimi

6.Hafta | Engelli bireylerde hastaliklar ve bakim

s
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7.Hafta | Engelli bireylerde hastaliklar ve bakim

8.Hafta | Ara Sinav
9.Hafta | Iletisim, konusma ve bilissel becerilerin desteklenmesinde bakim hizmeti verenlerin rolii

10.Hafta | Beslenme ve yutma ile ilgili temel kavramlar

11.Hafta | Beslenme ve yutma becerilerinin desteklenmesinde bakim elemaninin roli
12.Hafta | Ogrencilerin seminer sunumiari

13.Hafta | Bakim hizmeti verenler i¢in vicut mekanigi ve egzersiz

14.Hafta | Engelli bireylerin sosyal ve aktif yagsama katilimi ile ilgili temel kavramlar
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav
Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Doénemi¢i Caligsmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40
Finalin Bagariya Orani (%) %60
Toplam %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aatl;"tallk Toplam s Yiikii
Teori 14 4 64
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 5 35
Internet Taramasi, Kiitiphane 7 4 o8
Caligmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 4 4
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 8 8
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 166
Toplam is Yiikii / 30 (s) 166/30
Dersim AKTS Kredisi 5,5=6
=]=Tg D A ) - AR A [ ) <
No Program Ogrenme Giktilar 1 2 3 4 5
Yagli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

e
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insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
yapi ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan

3 iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda X
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngorulemeyen

4 karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasl bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma

5 durumlarinda uygun girigimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegdin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi «

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dluzeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢ozum dOnerileri gelistirebilme
14 Yagl bakimi ile ilgili temel dlzeydeki bir galismayi1 bagimsiz «

olarak ydritebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ozmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine ve ya ayni

17 duzeydeki bir meslege yonlendirebilme X

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

19 beceriler duzeyinde duguncelerini yazili ve s6zli iletigsim yoluyla X
aktarabilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara

20 iliskin ¢ozUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle X
paylasabilme

Not: 1-En disik 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin T+U+L . Egitim
Tiirli (Z/S) (Saat/Hafta) K'edl AKTS i

4 S 2+0+0 2 3 Turkce

Yariyil

YBPS FIZIKSEL VE SOSYAL
452 REHABILITASYON
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DERS BILGILERI

Sosyal Rehabilitasyon Tanimi ve Kapsami,Yaslilarda Sosyal

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) Rehabilitasyon, Yaslinin Sosyal Yasamini Siirdiirmede Ozglvenini
Korumasini Saglamayi

Ogrenci Sosyal Rehabilitasyon Tanimi ve Kapsami, Yaslilarda Sosyal

Dersin Amaci Rehabilitasyon, Yaslinin Sosyal Yasamini Strdiirmede Ozglivenini
Korumasini Saglamay: bilecek.

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi (x)Orglin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar Internet Ciktilari, Ders Kitaplari.

1. Sosyal ve fiziksel rehabilitasyonun ne oldugunu bilecek

2. Yaslinin sosyal yasamini strdirmede 6zgilveninin saglanmasini
O6grenecek ve uygulayacak

3. Yasliya gunlik yasam becerileri kazandirabilecek

4. Ozel ev egzersiz programlari yapabilecek

5. Yaslida dizenli fiziksel aktivitenin dnemini bilecek ve yasl

bireylere egzersiz programi uygulayacak

Dersin Ogrenim Giktilar

1.Hafta Sosyal Rehabilitasyon Tanimi ve Kapsami

2.Hafta Yaslilarda Sosyal Rehabilitasyon

3.Hafta Yashnin Sosyal Yasamini Sirdirmede Ozgiivenini Korumasini Saglama
4.Hafta Yasliya Gunlik Yasam Becerileri Kazandirma

5.Hafta Ev idaresi

6.Hafta Ozel Ev Egzersiz Programlari

Hobi ve Bos Zamanlarini Degerlendirme Aktiviteleri Yasllik Fizyolojisi ve Yaslanmanin
Sistemlere Etkisi

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Egzersizin Sistemler Uzerine Etkileri

10.Hafta | Yashda Diizenli Fiziksel Aktivitenin Etkileri

11.Hafta | Yashlarda Fiziksel Aktiviteye Katilmanin Getirecegi Riskler

7.Hafta

12.Hafta Fiziksel Aktivite ve Kas — iskelet Sistemi Hastaliklar

13.Hafta | Yaslilarda Uygulanacak Egzersiz Programlarini Diizenleme ilkeleri ve Teknikleri

14.Hafta | Yaslilarda Uygulanacak Egzersiz Programlarini Diizenleme ilkeleri ve Teknikleri
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %20
Odev 5 %20
Uygulama 10 %25
Forum 6 %15
Kisa sinav 2 %20
Doénemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani o

(%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100

e

[ =
Kararlilklr YOBU J&%mem



DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi 2;;;)(Haftallk Toplam is Yiikii

Teori 14 2 28

Uygulama 14 - -

Okuma 7 2 14

Internet Taramasi, Kiitiiphane

Calismasi ! ! !

Materyal Tasarlama, Uygulama -

Rapor Hazirlama 4 1 4

Sunu Hazirlama 5 2 10

Sunum 5 2 10

Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 4 2 8

Final Sinavi ve Final Sinavina

Hazirlik 1 2 2

Diger

Toplam is Yiikii 83

Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30

Dersim AKTS Kredisi 2,7=3

PROGRAM OGR ARI KA » R

No Program Ogrenme Giktilan 1 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki gtincel bilgileri iceren ders kitaplari,

1 uygulama arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X

duzeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dUzeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hucre, doku, organ ve sistemlerin
yap! ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan

3 iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda X
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngoérilemeyen

4 karmasgik sorunlari ¢dzmek igin ekip Gyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasgl bireyin saghgdini korur, geligtirir ve sagliktan sapma

5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaglari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigsim becerilerini kullanir. X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi X

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
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degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim onerileri gelistirebilme

Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi bagimsiz
olarak yudrutebilme

Yash bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢cézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yaslh bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni
duzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma X

14

17

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla X
aktarabilme

Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
20 iliskin c6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle X
paylasabilme

Not: 1-En dusuk 5- En ylksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
CEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L :
Dersin Adi Yariyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

Yara Bakimi llke ve 4 S 24040 2 3
Uygulamalari
DERS BILGILERI

Yaranin tanimi, derinin yapisi ve gorevleri, yara tipleri ve yara
kapanmasi

Yara iyilesmesi ve bakiminda temel ilkeler(nitelikli yara bakiminin
kapsami, yara bakiminin amaci,yara bakiminda temel ilkeler,yara
iyilesme evreleri,yara iyilesmesini etkileyen faktorler)

Yara bakimi ve tedavi Urunlerine genel bakig

Ogrencilere yara olusumunu ve yara cesitlerini 6greterek yara bakimi

Egitim

Dersin
Dili

Kodu

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci yapabilecek bilgi ve beceri kazanmalarini saglamak. Yara olusmasini
Onlemeye yoOnelik girisimleri 6gretmek

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi ( X)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasl Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

-Yara bakimi ve tedavisi. I.U. Cerrahhpasa Tip fakiiltesi Surekli Tip
Egitimi Etkinlikleri Sempozyim Dizisi No:67

-Temel Hemsirelik Kavramlar, ilkeler, uygulamalar. Edt: Fatma Akcga
AY. istanbul Medikal Yayincilik, 2008.

1. Derinin gérevlerini ve yapisini bilir. Yaranin tanimini kavrayabilir
ve yapabilir

2. Yara bakiminin amacini ve nitelikli bir yara bakiminin nasil
yapilacagini bilir Yara bakiminin bir ekip isi oldugunu ve ekipte

Kaynaklar

Dersin Ogrenim Giktilari
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bulunmasi gereken disiplinleri bilir Bu disiplinlerle isbirligi igcinde
calismasi gerektigini bilir

3. Doku tipi ve yara cesitlerini bilir.Yara ¢esitlerine gore yara
olusum nedenlerini bilir, bu nedenleri 6nleme,ortadan kaldirma
ve kontrol altinda tutmaya yonelik girisimlerde bulunabilir. Cesitli
yara tiplerinin takip ,tedavi ve bakimini yapabilme bilgi ve
becerisi kazanir(cerrahi yaralar,stomali hasta,basi yaralari,ven6z
Ulserler,diyabetik ayak yarasi,yanik yarasi,radyasyon ve
ekstravazasyon yarasi)

4. Yara iyilesmesinin ne anlama geldigini, yara iyilesmesini olumlu
ve olumsuz etkileyen faktorleri ve yara iyilesmesinin evrelerini
(sure, belirti ve mekanizma) bilir.Bu bilgi ile bakimini yaptigi
yaranin hangi iyilesme evresinde oldugunu ve iyilesmenin nasil
seyrettigini dederlendirme becerisi kazanir.

5. Yara bakimi uyguladigi hasta ve ailesine egitim verebilir,
psikolojik destek saglamaya yoénelik yardimci olabilir

DERS iGERIGI
1.Hafta Yaranin tanimi, derinin yapisi ve goérevleri, yara tipleri ve yara kapanmasi

Yara iyilesmesi ve bakiminda temel ilkeler(nitelikli yara bakiminin kapsami, yara bakiminin amaci,yara
bakiminda temel ilkeler,yara iyilesme evreleri,yara iyilesmesini etkileyen faktorler)

2.Hafta

3.Hafta Yara bakimi ve tedavi Urlnlerine genel bakis

4. Hafta Yara bakimi ve tedavi Urlnlerine genel bakis

5.Hafta Basi yaralarn (tani, tedavi, takip, korunma yollari ve bakimi)

6.Hafta Stomali hastalarda bakim ,ven6z Ulserlerden korunma ve bakim

7.Hafta Diyabetik ayak yarasi(tani, tedavi, takip,korunma yollari ve bakimi
8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Cerrahi yaralar(tanim, takip, tedavi ve bakim)

10.Hafta | Yanik yarasi(tanim, derecelendirme, tedavi, bakim, yanik enfeksiyonlari
Radyasyon ve Ekstravazasyon yaralari ve bakimi-Radyasyon tedavisindeki cilt reaksiyonlarinda yara

11.Hafta

bakimi

Atesli silah, 1sirik gibi diger yaralarda takip, tedavi ve bakim Yara enfeksiyonlari(tanilama,korunma ve
12 Hafta kontrol)

13.Hafta | Yara enfeksiyonlari(tanilama, korunma ve kontrol

Yara iyilesmesinde gorilen komplikasyonlar (hipertrofik nedbe, keloid, kontraktur vb)
Deri bitinliglu bozulmus hastaya psikolojik yaklasim

15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

14.Hafta

Donem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi

Ara Sinav

Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Doénemigi Caligsmalarin Yariyil Basariya Orani (%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi S'L'lres(all-laegtallk Toplam is Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
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Okuma 7 1 7
Internet Taramasi, Kiitiiphane
7 1 7
Caligsmasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
PRO DR A 0) - A K A
No Program Ogrenme Ciktilan 1 4
Yasli bakimi alanindaki gtincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
Insan viucudunu olusturan hicre, doku, organ ve sistemlerin
3 yap! ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngoérilemeyen
4 karmasgik sorunlari ¢dzmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.
Yasgl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklasimla degerlendirebilme, dgrenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve «
meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigsim becerilerini kullanir. X
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi «
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
13 becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢bzim onerileri gelistirebilme
14 Yagl bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir galismay1 bagimsiz «

olarak yarutebilme
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Yagl bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda kargilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢cézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yaslh bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni

17 dizeydeki bir meslege ydnlendirebilme X
18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yash bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde diusuncelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda diguncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zim Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle X

paylasabilme

Not: 1-En diglk 5- En ylksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

- Dersin T+U+L . Egitim
Dersin Adi Yanyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS Dili

DERS BILGILERI

Aktif yaslanma nedir, Yasllikta karsilasilan sagdlik sorunlari, Saghgin
iyilestiriimesi/ hastaliklardan korunma, Aktif yaslanmada mental saglik
hizmetleri, Aktif yaslanmada saglikli beslenme, Fiziksel aktivite ve ila¢
kullanma, Fiziksel ¢cevre, temiz hava, su, besin, sigara, alkol kullanimi
ve aliskanliklar, Uygun barinma, Dusmeler ve kazalar, Calisma hayati
ve etkileri, Gelir dlzeyinin aktif yaglanma Uzerinde etkiler, Sosyal
destek (hobi, sosyallesme), Suistimal, istimar, Aktif yaglanma ve okur
yazarlik

Gerontolgiji ile ilgili temel kavramlarin 6gretilmesi.

Yaslinin temel gereksinimlerini bilerek bu dogrultuda yaslinin
ihtiyaclarini karsilama becerisi kazanma, ayni zamanda da yaglya
bitlncul olarak yaklasabilme yetisi olusturmaktadir

Dersin Katalog Tanimu (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans
Ogretim Yontemi ( X)Orgin () Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar | Yagli Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok
1.Canatan, A. Sosyal Yonleriyle Yaslilik, Palme Yayinevi, Ankara,
Kaynaklar gql(')li‘an I. Turkiye’de Yaglanmak ve Yaslilik. Antalya: GeroYay, 2006.

3.0nur, B. Gelisim Psikolojisi; Yetigkinlik, Yaghlik, Olim, imge
Yayinlari, Ankara, 2008
1. Yaslanma olgusunun biyolojik, psikolojik, sosyolojik, bilesenlerini
bilme
2. Yaslilikta gelisen degisiklikleri 6grenme
3. Yaslilikta toplumsal cinsiyet konusunu kavrayabilme
4. Huzurevi ve bakim merkezine giris kosullarini siralayabilme

Dersin Ogrenim Ciktilari

e

[ =
Kararlilklr YOBU J&%mem



5. Yaslilik ve etik konusu ile ilgili kavramlari 6grenebilme

DERS iGERIGI

1.Hafta Yashligin Tanimi ve Yashlik Biliminin (Gerontolojinin) tarihgesi.

2.Hafta Fizyolojik, psikolojik, sosyal, ekonomik ve kronolojik yashlik tanimlari.

3.Hafta Yashlik teorileri

4 Hafta Yaglanmaya Bagli Fizyolojik ve Psikososyal Degisimler

5.Hafta Yagslilikta sik gorulen sorunlar (Sosyal, psikolojik, ekonomik, fiziksel sorunlar)
6.Hafta Yashlik ve Etik

7.Hafta Turkiye'de huzurevleri ve yasli bakim merkezleri

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Yaslilik ve ergonomi

10.Hafta | Yaslilikta toplumsal cinsiyet

11.Hafta | Yashlikta gorilen ruhsal sorunlar
12.Hafta | Aktif yaslanma

13.Hafta | Genel Konu Tekrari

14.Hafta | Genel Konu Tekrari

15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi

Ara Sinav
Odev

Uygulama

Forum
Kisa sinav

Doénemi¢i Caligsmalarin Yariyil Bagariya Orani (%) %40

Finalin Bagariya Orani (%) %60
Toplam %2100

DERS iS YUKU TABLOSU

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aegtallk Toplam is Yiikii

Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
1

Internet Taramasi, Kiitiiphane
Calismasi

Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -

7

Sunu Hazirlama

Sunum

Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik

Final Sinavi ve Final Sinavina
Hazirhik
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Diger

Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
PROGRA DGR AR - D
No Program Ogrenme Ciktilan 4
Yagli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
duzeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasl bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
3 MR . . o : X
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve dngorilemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.
Yasli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve égrendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.
Alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir.
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegdin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi "
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
13 becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢bzim dnerileri gelistirebilme
14 Yasl bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi1 bagimsiz
olarak yarutebilme
Yasl bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢dzmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme
Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
17 Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni
diuzeydeki bir meslege yonlendirebilme
18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dizeyinde dusuncelerini yazili ve s6zIu iletisim yoluyla

aktarabilme

R
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Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
iliskin ¢6zim Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle X
paylasabilme

20

Not: 1-En duslik 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

R
Dili

Dersin Adi Yanyn _Dersin T+U+L
Tuara (Z/S Saat/Hafta

Saglik Hizmetlerinde Halkla 4 S 2+0+0 2 3
lliskiler
DERS BILGILERI

Halkla iliskiler uygulamalarini gerceklestirmeyi saglayacak bilgi,
birikim, yetkinlik ve deneyimleri edinebilme

Halkla iligkiler disiplinine yénelik arastirma, planlama, uygulama ve
deg@erlendirme sureclerini kavrayabilme ve uygulayabilme

Halkla iligkilerin gerekliliklerini ve mesleki agidan halkla iligkiler de
gerekli olan iletigsim gerekliliklerini kavrayabilme

Kurum kimligi, kurum imaji, kurumsal itibar, sponsorluk, kurumsal
iletisim, yeni medya teknolojilerinin kullanimi, sosyal sorumluluk
iletisimi, etkinlik yénetimi gibi halkla iligkiler disiplininin ¢alisma
alanlarina iligkin teorik bilgileri kavrayabilme ve uygulayabilme.
Halkla iliskiler hakkinda bilgi sahibi olmak. Halkla iligkiler
uygulamalarinin nasil kullanildigini ve uygulandigini kavrayabilmek.
Saglik sektdriindeki reklam yasagi nedeniyle firma ve Uriin tanitiminda
halkla iligkiler uygulamalarinin ne sekilde yapilacagini 6grenmek

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi

On Lisans

Ogretim Yontemi ( X)Orgin () Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yagli Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar

Halkla lligkiler- Atatiirk Universitesi Acikdgretim Fakiiltesi Yayinlari
Halkla iligkiler- istanbul Universitesi Agik ve Uzaktan egitim yayinlari
Halkla iligkiler — Anadolu Universitesi Agik Ogretim yayinlari

Ders notlari

Dersin Ogrenim Giktilari

1. Halkla iligkiler uygulamalarini gerceklestirmeyi saglayacak bilgi,
birikim, yetkinlik ve deneyimleri edinebilme

2. Halkla iligkiler disiplinine yonelik arastirma, planlama, uygulama
ve degerlendirme slreclerini kavrayabilme ve uygulayabilme

3. Halkla iligkilerin gerekliliklerini ve mesleki agidan halkla iligkiler
de gerekli olan iletisim gerekliliklerini kavrayabilme

4. Kurum kimligi, kurum imaji, kurumsal itibar, sponsorluk, kurumsal
iletisim, yeni medya teknolojilerinin kullanimi, sosyal sorumluluk
iletisimi, etkinlik yonetimi gibi halkla iligkiler disiplininin ¢alisma

alanlarina iligkin teorik bilgileri kavrayabilme ve uygulayabilme.
DERS iGERIGI

1.Hafta Halkla iligkiler Kavrami, Diinya'da ve Tirkiye de halkla iligkilerin gelisim siireci
2.Hafta | Halkla iligkiler Meslegi ve Halkla iliskiler de iletigim
3.Hafta Kurum igi Halkla lligkiler ve galisan iligkileri

s
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4 Hafta Halkla iligkiler Modelleri

5.Hafta Halkla iligkiler de kullanilan ortamlar, araglar ve yéntemler

6.Hafta Halkla iliskiler de Stratejik Yénetim

7.Hafta Pazarlama Amagcli Halkla iligkiler

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Halkla iliskilerin Uygulama Alani olarak Sponsorluk

10.Hafta | Halkla iligkilerde imaj Yénetimi

11.Hafta | Halkla iliskilerde Kriz ve Sorun Yénetimi

12.Hafta | Halkla iliskilerde Marka iletisimi Yénetimi

13.Hafta | Halkla iliskilerde Kurumsal itibar Yénetimi

14.Hafta | Halkla lliskilerde Etkinlik Yonetimi ve Sosyal Medya Yénetimi

15. Hafta | Final Sinavi

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi

Katkisi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Ara Sinav

Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Donemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani (%)

%40

Finalin Basariya Orani (%)

%60

Toplam

%100

DERS iS YUKU TABLOSU

Sire (Haftalik

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Saat) Toplam Is Yiiki
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
internet Taramasi, Kiitiiphane

7 1 7
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirlik 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina

1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3

=]=Tg D A 0 » AR A ) o
No Program Ogrenme Ciktilan 1 2 3 4
Yasli bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.
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Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim diizeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

Insan vicudunu olusturan hucre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan

3 iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda X
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve dngorulemeyen

4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip tGyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma

5 durumlarinda uygun girigimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi «

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢6zum onerileri geligtirebilme
14 Yasl bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir calismayi1 bagimsiz «

olarak yuritebilme

Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ozmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim dlzeyine veya ayni

17 duzeydeki bir meslege yonlendirebilme X

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma X
Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve

19 beceriler dizeyinde dusuncelerini yazili ve s6zIu iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara

20 iliskin ¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle X
paylasabilme

Not: 1-En disilk 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

-
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. Dersin T+U+L :
Dersin Adi Yariyil Tiirii (Z/S)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

DERS BILGILERI

Halk Saghgi Kavrami ve Tanimi,

Saglik Hizmetleri, Kavrami Tanimi

Toplum, Kltdr ve saglik iligkisi

Saglik ve Hastalik Kavramlari ve tanimlari

Tarkiye'nin Genel Saglik Sorunlari,

Ana-Cocuk Sagligi sorunlari

Bu ders 6grencilere halk saghg ile ilgili temel kavramlari 6gretmeyi ve

Egitim

Kodu Dili

Dersin

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci halk saghgi ile ilgili genel saglik sorunlarina yaklasimi ve meslek
ahlakini gelistirmeyi amaclamaktadir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yoéntemi ( X)Orgiin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlar | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

-CAGATAY Giiler, AKIN Levent Halk Saghgi Temel Bilgiler Hacettepe
Universitesi Yayinlari 2006
- NAMAL Arin, Tibbin Guindelik Yasaminda Etik, Nobel Tip Kitabevleri,
Ankara, 2000.
-BERTAN Miunevver, Halk Saghg: Temel Bilgiler, Giines Kitabevi,
Ankara, 1995.
- FISEK Nusret H., Halk Saghgina Giris, Hacettepe Universitesi
Yayinlari, Ankara, 1983.

1. Ogrenciler Halk Saghgi Tanimini yapabilir

2. Ogrenciler Halk sagligi ile ilgili Kavramlari tanimlayabilir
Dersin Ogrenim Giktilari 3. Ogrenciler Saglik hizmetlerinin érglittenmesini ve gesitlerini
sOyleyebilir

4. Ogrenciler Saglik ve kiiltiir iliskisini aciklayabilir
DERS iGERIGI

1.Hafta Halk Saghg: Kavrami ve Tanimi,

Kaynaklar

2.Hafta Saglik Hizmetleri, Kavrami Tanimi

3.Hafta Toplum, Kultir ve saglik iligkisi

4 Hafta Saglik ve Hastalik Kavramlari ve tanimlari

5.Hafta Tarkiye’nin Genel Saglhk Sorunlari,

6.Hafta Ana-Cocuk Saghgi sorunlari

7.Hafta Vize Sinavi
8.Hafta Kronik Hastaliklar

9.Hafta Kazalara kargl korunma

10.Hafta | Bulasici Hastaliklar

11.Hafta | Bulasici Hastaliklar
12.Hafta | Yashlik Sorunlari
13.Hafta | Yashlik Sorunlari
14.Hafta | Yashlik Sorunlari
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
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Ara Sinav
Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Donemigi Caligsmalarin Yariyil Basariya Orani (%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:aetx;"tallk Toplam is Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
Internet Taramasi, Kiitiiphane
7 1 7
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam ig Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
PRO DA 0 -, AR A ) <
No Program Ogrenme Giktilan 1 2 3 4 5
Yasl bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hucre, doku, organ ve sistemlerin
yapi ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
3 e ) . S . X
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrulemeyen
4 karmasik sorunlari ¢6zmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasgl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X
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Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve

9 T .

meslektagslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi x

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dliizeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yaslh bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 deg@erlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢bzim dnerileri geligtirebilme
14 Yash bakimi ile ilgili temel duzeydeki bir caligmayi bagimsiz «

olarak yurutebilme

Yasli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagsimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve kargilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni

171 diizeydeki bir meslege yénlendirebilme X
18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler duzeyinde duguncelerini yazili ve so6zli iletigsim yoluyla X
aktarabilme
Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zUm Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle X

paylasabilme

Not: 1-En dusilk 5- En yliksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

. Dersin T+U+L :
Dersin Adi Yariyil Tiirii (ZIS)  (Saat/Hafta) Kredi AKTS

DERS BILGILERI

1-Palyatif bakim kavrami, amaci, felsefesi ve ilkeleri

2-Diunyada ve ulkemizde palyatif bakim

3-Palyatif bakimda semptom yonetimi

4-Ozel durumlarda palyatif bakim

Dersin Katalog Tanimi (igerigi) 5-Manevi /spirtttel bakim

6-Yasam sonu bakimi, iyi 6lum/ huzurlu élim kavrami ve hospisler
7-Palyatif ve yasam sonu bakim slirecinde hasta ailesi yasadigi
psikososyal sorunlar ve ailenin bakimi

8-Yas sureci ve ailenin bakimi

Tedavi edici yaklagimlarin tlikendigi hastalarda basta olmak zere ve
Dersin Amaci tani anindan itibaren tedavi suresince, ya da 6lim anina kadar ve
sonrasinda da yas surecinde, hem hasta ve hem de yakinlarinin

Egitim

Dersin
Dili

Kodu

s
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fiziksel, psikososyal ve manevi gereksinimlerinin tanimlanmasi ve
bakim sureciyle ilgili gerekli bilgi ve beceriyi kazandirmaktir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yoéntemi ( X)Orgiin () Uzaktan
Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasl Bakim Ogretim Elemanlari
Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar

Ogretim Elemanlari Ders Notlari

Dersin Ogrenim Giktilari

1. Olim kavrami ve siirecini belirtme, terminal ddnemdeki yasliya
bakim uygulamalarini ve becerilerini kullanma

2. Yaslida akut, subakut, kronik bakim kavramlarini, ve bu bakim
hizmetlerinin uygulama

3. Hastaneye yatigta yasliya 6zel risk faktorlerini agiklama

4. Terminal evre hasta bakimini planlama, uygulama ve
degerlendirebilme

DERS iGERIGI

1.Hafta Terminal dénem nedir?

2.Hafta Terminal Dénemde Kiinik Degisiklik

3.Hafta Terminal Donemde Hastanin Beklentileri

4 Hafta Terminal dénemdeki semptomlarin yénetimi

5.Hafta Terminal dénemde fiziksel bakim gereksinimleri

6.Hafta Terminal dénemde fiziksel bakim gereksinimleri

7.Hafta Terminal dénemde psikolojik bakim gereksinimleri

8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Terminal dénemde psikolojik bakim gereksinimleri

10.Hafta | Terminal dénemdeki birey ve etik problemler

11.Hafta | Terminal Donemde Hasta ve Yakinlarinda Gorilen Tepkiler
12.Hafta | Terminal Donemde Hasta ve Yakinlarinda Gorulen Tepkiler
13.Hafta | Kayip sonrasi aile bireylerinin desteklenmesi

14.Hafta | Olim sonrasi islemler

15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Dénem igi Galigma Etkinlikleri

Sayisi Katkisi

Ara Sinav

Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Doénemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani (%)

%40

Finalin Basariya Orani (%)

%60

Toplam

Etkinlik

%100

DERS iS YUKU TABLOSU
Sire (Haftalik

Toplam Hafta Sayisi

Saat)

Toplam is Yiikii

Teori 14

2

28

Uygulama 14

2

28

Okuma 7

1

7

e
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Internet Taramasi, Kiitiiphane
7 1 7
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
PRO R A () - A\ ™ A [ ]
No Program Ogrenme Giktilan 1 4
Yasgl bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dlzeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dlzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
Insan vicudunu olusturan hlicre, doku, organ ve sistemlerin
3 yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrulemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk
alabilme.
Yasgl bireyin saghgini korur, geligtirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.
Alaninda edindigi temel duzeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve kargilayabilme
8 Sagdlik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir.
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegdin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir. X
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi «
kurum igi, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yagli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
13 o L X . .
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢ozum Onerileri gelistirebilme
14 Yagl bakimi ile ilgili temel dizeydeki bir galismay1 bagimsiz «
olarak yulritebilme
Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari gozmek icin ekip Uyesi olarak

sorumluluk alabilme
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Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni
dizeydeki bir meslege ydnlendirebilme

18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X

17

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dlizeyinde dusuncelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla X
aktarabilme

Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda diguncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zim Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle X
paylasabilme

Not: 1-En diglk 5- En ylksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HIZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin - Dersin T+U+L . Egitim
Kodu DA e Yaryll | il (2/S)  (Saat/Hafta) KFedl AKTS | T

DERS BILGILERI

Saglikli Beslenme/ Beslenme Piramidi/ Emir Kipi

/ Kipler Baglaclar Kosul cimleleri Sifat cimleleri

Mesleki ingilizce dersi, saglik hizmetleri alaninda calisacak
ogrencilerin gelecekteki kariyerleri ve calisma hayatlarinda ihtiyag
duyacaklari ingilizce dil becerilerini gelistirmeyi amaclamaktadir.
Bu Ingilizce dil becerileri, teknik, anatomik, ilag ve hastaliklar bilgisi
gibi alanlarla ilgili terminolojiyi kapsadigi gibi, doktor ve hastalarla
iletisimde kullanilacak basit kaliplari da kapsamakta.

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Dersin Amaci

Dersin Seviyesi On Lisans

Ogretim Yontemi ( X)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasli Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok
Vocational Mrdical English; Claire L.Kiling; Ginduz Egitim ve
Yayincilik

Kaynaklar Cesitli internet kaynaklari / Various Internet Sources
Ders notlari ve Alistirma fotokopileri / Copyable handouts and
worksheet

1. Bu dersin sonunda 6grenciler temel tibbi konulari okuyup
anlayabilme ve terciime edebilme gibi Mesleki ingilizce becerileri
edinirler; meslekleri, doktor ve hasta iligkileri gibi konularda basit
cumleler kurmayi, basit tibbi metinleri anlayabilecek ve tibbi
terimleri dogru telaffuz edebilecek duzeye gelirler.

2. Ogrenciler tibbi terimleri anlar, uzmanliklar, hastaliklar, tedaviler
hakkinda oldugu gibi genel saghk konulari hakkinda temel
kaliplari kullanarak iletisim kurabilirler

1.Hafta Sagdlikli Beslenme/ Beslenme Piramidi/ Emir Kipi

Dersin Ogrenim Ciktilar

2 Hafta | Kipler
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Kararlilklr YQ@&E@MM



Dénem igi Galigma Etkinlikleri

3 Hafta | Ot nasihat cimleleri
4.Hafta iljnllzr zlasg;irg;ll\I/Sekc?ilglzllszgrrnlmlaylm yan cimleler
5.Hafta Baglaclar
6.Hafta Enfeksiyonlar ingilizce terimler
7.Hafta Enfeksiyonlar ingilizce terimler
8.Hafta Ara Sinav
9.Hafta Sifatlarla Kiyaslama
10.Hafta | Sifatlarla Kiyaslama
11.Hafta | Kosul Cumleleri
12.Hafta | Kosul Cumleleri
13.Hafta | Konu Tekrari
14.Hafta | Konu Tekrari
15. Hafta | Final Sinavi

Sayisi

Katkisi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Ara Sinav

Odev

Uygulama

Forum

Kisa sinav

Donemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani (%)

%40

Finalin Basariya Orani (%)

%60

Toplam

%100

DERS iS YUKU TABLOSU

Sire (Haftalik

PROGRAM OGRENME GIKTILARI KATKI DUZEYLERI

Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Saat) Toplam is Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
internet Taramasi, Kiitiiphane

Calismasi ! 1 !
Materyal Tasarlama, Uygulama -

Rapor Hazirlama -

Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina 1 5 5
Hazirhk

Diger

Toplam is Yiikii 83
Toplam is Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3

No Program Ogrenme Ciktilan
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Yagli bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

insan viicudunu olusturan hicre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.

Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngériilemeyen
karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Gyesi olarak sorumluluk
alabilme.

Yasli bireyin sagligini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
durumlarinda uygun girisimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.

Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir.

Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
yaklasimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme

Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bi¢cimde rol alir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektagslari ile iletisim kurabilme

10

Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.

11

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir

12

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve
uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma

13

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢bzim dnerileri gelistirebilme

14

Yasl bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi1 bagimsiz
olarak yarutebilme

15

Yagli bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢gézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16

Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

17

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni
duzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18

Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma

19

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler duzeyinde duguncelerini yazili ve sozli iletigim yoluyla
aktarabilme

20

Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda disuncelerini ve sorunlara
iliskin ¢6zim Onerilerini uzman olan ve olmayan Kkisilerle
paylasabilme

X
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YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin T+U+L
Tirdi (Z2/S) (Saat/Hafta)

Egitim

Dili

Dersin
Kodu

Kredi AKTS

Dersin Adi Yariyil

Yaslilarda Qatlg_m._a ve Stres 4 s 2+0+0 2 3
Yonetimi
DERS BILGILERI

Genel ve mesleki yasamdaki stres ve 6fke yaratan durumlar, stres ve
ofkenin nedenleri, psikopatolojisi, fizyolojisi, belirtileri ve yonetimi

Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

Stres ve 6fke durumlarinin nedenleri, belirtileri ve bunlarin yénetimi ile
ilgili farkindalik gelistirmek, bilgi, tutum ve beceri kazandirmaktir.

Dersin Seviyesi On Lisans

Dersin Amaci

Ogretim Yontemi (X)Orgin () Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari | Yasl Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Wiley, Kring AM, Johnson SL. Anormal Psikolojisi. Nobel Akademik
Yayincilk, 2015.

Butcher JN. Anormal Psikoloji. Kaknls Yayinlari, 2013.

Koéroglu E. Klinik Psikopatoloji. HYB Yayincilik, 2015.

Puff R, Seghers J. Ofke Kontrol Rehberi. Olimpos Yayinlari.
Kayaoglu M. Ofke Kontrolii. Nesil Yayinlari, 2012.

Sakiroglu M. Ofke — Ofkeyi Dogru Kullanmak. Postiga Yayincilik,
2012.

Elliott CH., Smith LL. Ofke Kontrolii for Dummies. Nobel Yasam
Yayincilk, 2019.

Tarhan N. Mutluluk Psikolojisi ve Stresle Basa Cikma. Timas
Yayinlari, 2002.

Kaymaz K, Pasa M. Stres Yoénetimi. Alfa Aktlel Yayinlari.

Baltas Z, Baltas A. Stres ve Basa Cikma Yollari. Remzi Kitabevi,
2005.

Ozcan A. Hemsire-Hasta lligkisi ve iletisim, Saray Yayincilik, 2006.
Ustiin B, Akgiin E, Partlak N. Hemsirelikte iletisim Becerileri Ogretimi,
izmir, 2005.

Girhan N, Okanli A. Yasamin Sirri iletisim. Ankara Nobel Tip
Kitabevleri, 2017.

Kaynaklar

. 1. Stres ve 6fkenin psikopatolojisini ve fizyolojisini agiklayabilir.
Dersin Ogrenim Ciktilari 2. Stres ve ofke belirtilerini tartisabilir.
3. Stres ve ofke ile bag etme ve yonetim yollarini agiklayabilir.

DERS IGERIGi

1.Hafta Kendini tanima

2.Hafta Stres tanimi ve tipleri

3.Hafta Stres nedenleri
4 Hafta Stres belirtileri

5.Hafta Stresin viicuttaki etkileri

6.Hafta Stres ile bas etme yollari

7.Hafta | Ofke tanimi ve tipleri
8.Hafta Ara Sinav

[ =
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9.Hafta | Ofke nedenleri

10.Hafta | Ofke belirtileri

11.Hafta | Ofkenin vicuttaki etkileri
12.Hafta | Ofkeyi kontrol altina alma yollari

13.Hafta | Problem ¢ézme

14.Hafta | Zaman yonetimi
15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Donem igi Galisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav
Odev
Uygulama
Forum
Kisa sinav
Donemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani (%) %40
Finalin Bagariya Orani (%) %60
Toplam %100
DERS i$ YUKU TABLOSU
Etkinlik Toplam Hafta Sayisi Sures(:a?;tallk Toplam s Yiikii
Teori 14 2 28
Uygulama 14 2 28
Okuma 7 1 7
Internet Taramasi, Kiitiiphane
7 1 7
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama -
Sunu Hazirlama 1 3 3
Sunum 1 1 1
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhk 1 4 4
Final Sinavi ve Final Sinavina
1 5 5
Hazirhk
Diger
Toplam is Yiikii 83
Toplam ig Yiikii / 30 (s) 83/30
Dersim AKTS Kredisi 2,7=3
=]=Tg D A ) - AR A ) =
No Program Ogrenme Ciktilan 1 2 3 4 5
Yasli bakimi alanindaki guincel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
Insan vicudunu olusturan hlicre, doku, organ ve sistemlerin
3 yapi ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan “
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.

e
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Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve dngorulemeyen

4 karmasik sorunlari ¢ézmek icin ekip tyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasl bireyin saghigini korur, gelistirir ve sagliktan sapma

5 durumlarinda uygun girigimlerini planlar ve 6grendikleri X
dogrultusunda uygular.

6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir

7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini X
belirleyebilme ve karsilayabilme

8 Saglik ekibi icinde yeterli ve etkin bicimde rol alir. X

9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme

10 Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletigsim becerilerini kullanir. X

11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi «

kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim duzeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve

13 degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme, X
kanitlara dayali ¢ozum Onerileri gelistirebilme
14 Yasli bakimi ile ilgili temel dUzeydeki bir galismayi bagimsiz «

olarak yulrutebilme

Yagl bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6n
15 gorulemeyen karmasik sorunlari ¢ozmek icin ekip Uyesi olarak X
sorumluluk alabilme

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
16 becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme X
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme
Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni

17 duzeydeki bir meslege yonlendirebilme X
18 Yasam boyu 6grenme bilinci kazanmis olma X
Yasl bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
19 beceriler dizeyinde dusuncelerini yazili ve so6zli iletisim yoluyla X
aktarabilme
Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
20 iliskin ¢6zim &nerilerini uzman olan ve olmayan Kisilerle X

paylasabilme

Not: 1-En diistik 5- En yuksek

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
GEKEREK FUAT OKTAY SAGLIK HiZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU

Dersin T+U+L
Turd (Z/S) (Saat/Hafta)

Egitim

Yanyil Kredi = AKTS Dili

DERS BILGILERI

s
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Dersin Katalog Tanimi (igerigi)

kapsamaktadir.

Yaslida norolojik hastaliklarda bakim ve uygulamalari, iskelet sistemi
hastaliklarinda bakim ve uygulamalari, yaslida diisme ve bakimi

Dersin Amaci

_(")Qrenciler, Yaslida nérolojik hastaliklarda bakim ve uygulamalarini,
Iskelet sistemi hastaliklarinda bakim ve uygulamalarini, yaslida disme
ve bakimi uygulamalarini bilmesi amaglanmistir.

Dersin Seviyesi

On Lisans

Ogretim Yontemi

( x) Orgiin

() Uzaktan

Dersi Yiiriiten Ogretim Elemanlari

Yash Bakim Ogretim Elemanlari

Dersin On Kosulu Ders(ler)i Yok

Kaynaklar

internet Ciktilari, Kaynak Ders Kitaplari

Dersin Ogrenim Giktilar

1. Yaglida norolojik hastaliklarda bakim ve uygulamalari.
2. GIS hastaliklarinda bakim uygulamalari
3. iskelet sistemi hastaliklarinda bakim uygulamalari
4. Yaslida dusmeler ve bakim

5. Yaslilarda duyusal sistem hastaliklarinda bakim ve uygulamalari
DERS ICERIGI

1.Hafta Yaslida norolojik hastaliklarda bakim ve uygulamalari
2.Hafta Yaslida norolojik hastaliklarda bakim ve uygulamalari
3.Hafta GIS hastaliklarinda bakim uygulamalari.

4.Hafta GIS hastaliklarinda bakim uygulamalari.

5.Hafta iskelet sistemi hastaliklarinda bakim uygulamalari
6.Hafta iskelet sistemi hastaliklarinda bakim uygulamalari
7.Hafta iskelet sistemi hastaliklarinda bakim uygulamalari
8.Hafta Ara Sinav

9.Hafta Yaslida diismeler ve bakim

10.Hafta | Yashda dismeler ve bakim

11.Hafta | Yashda goz ve kulak hastaliklari ve bakimi.

12.Hafta | Yashda goz ve kulak hastaliklari ve bakimi.

13.Hafta | Yash bakiminda acil durum uygulamalari.

14.Hafta | Yash bakiminda acil durum uygulamalari.

15. Hafta | Final Sinavi

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Etkinlik

DERS i$ YUKU TABLOSU

Toplam Hafta Sayisi

Dénem igi Calisma Etkinlikleri Sayisi Katkisi
Ara Sinav 1 %20
Odev 5 %20
Uygulama 10 %25
Forum 6 %15
Kisa sinav 2 %20
Doénemigi Calismalarin Yariyil Basariya Orani o

(%) %40
Finalin Basariya Orani (%) %60
Toplam %100

Siire (Haftalik
Saat)

Toplam is Yiikii

Teori

r e
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Uygulama 14 16 224
Okuma 14 3 42
Internet Taramasi, Kiitiiphane 14 1 14
Calismasi
Materyal Tasarlama, Uygulama -
Rapor Hazirlama 14 2 28
Sunu Hazirlama 1 14 14
Sunum 1 14 14
Ara Sinav ve Ara Sinava Hazirhkk | 1 8 8
Final Sinavi ve Final Sinavina 1 1 1
Hazirhik
Diger
Toplam is Yiikii 345
Toplam is Yiikii / 30 (s) 30
Dersim AKTS Kredisi 11,5=12
DRO R A 0 R AR A ) R
No Program Ogrenme Giktilan 3 4
Yasgl bakimi alanindaki guncel bilgileri iceren ders kitaplari,
1 uygulama arag-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel X
duzeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki kuramsal ve
2 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni duzeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.
insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin
yap1 ve fonksiyonlarini bilir ve bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerine ait temel bilimsel bilgileri mesleki uygulamalarinda
kullanir.
Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngdrulemeyen
4 karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk X
alabilme.
Yasli bireyin saghgini korur, gelistirir ve sagliktan sapma
5 durumlarinda uygun girigsimlerini planlar ve 6grendikleri
dogrultusunda uygular.
6 Kisiler arasi iletisim yontem ve becerilerini kullanir. X
Alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir
7 yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme gereksinimlerini
belirleyebilme ve karsilayabilme
8 Sagdlik ekibi iginde yeterli ve etkin bigimde rol alir. X
9 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve
meslektaslari ile iletisim kurabilme
10 Meslegdin gerektirdigi bilisim ve iletisim becerilerini kullanir.
11 Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek, mezuniyet sonrasi
kurum ici, yerel, ulusal ve uluslararasi egitimlere katilir
Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki teorik ve
12 uygulamal bilgileri ayni alanda bir ileri egitim dizeyinde veya X
ayni dizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma
Yasli bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve
13 o o ! . . X
degerlendirebilme sorunlari tanimlayabilme, analiz edebilme,
kanitlara dayali ¢6zim 6nerileri geligtirebilme
14 Yasli bakimi ile ilgili temel diizeydeki bir galismayi1 bagimsiz
olarak yuritebilme
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15

Yagl bakimi alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve on
gorulemeyen karmasik sorunlari ¢cézmek icin ekip Uyesi olarak
sorumluluk alabilme

16

Yasli bakimi alaninda edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilme, 6grenme
gereksinimlerini belirleyebilme ve karsilayabilme

17

Ogrenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni
duzeydeki bir meslege yonlendirebilme

18

Yagsam boyu 6grenme bilinci kazanmig olma

19

Yasli bakimi alaniyla ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve
beceriler dlizeyinde diusuncelerini yazili ve sézli iletisim yoluyla
aktarabilme

20

Yagl bakimi alaniyla ilgili konularda dusuncelerini ve sorunlara
iliskin ¢6zim Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle
paylasabilme

X

-
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