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Öğr. Gör. Dr. Emine DURAN

1. Hedef Grup ve Kapsam
· Hedef grup: Bahar döneminde “Aile İlişkileri ve Yaşam Dinamiği” dersini alacak olan öğrenciler.
· Kapsam: Öğrencilerin derse başlamadan önce aile kurumu, sağlıklı aile özellikleri ve aile yaşam döngüsü gibi temel kavramlara aşina olmalarını ve aile içi iletişim konularında ön hazırlık yapmalarını sağlamak.
2. Amaç
Bu AGEP uygulaması ile öğrencilerin:
· Aile kurumu ve aile içi ilişkilere dair temel kavramları önceden öğrenmeleri.
· Sağlıklı ve sağlıklı olmayan aile yapıları arasındaki farklar konusunda farkındalık kazanmaları.
· Aile içi iletişim ve rol dağılımı konularında temel bir bakış açısı geliştirmeleri.
· Derse daha aktif ve akademik olarak hazır katılım göstermeleri amaçlanmaktadır.
3. Öğrenme Çıktıları
AGEP süreci sonunda öğrenciler:
· Aile ile ilgili temel kavramları (tanım, tür, işlev) açıklar.
· Aile yaşam döngüsü evrelerini ve bu evrelerdeki değişimleri tanımlar.
· Aile içi iletişim süreçlerini ve ebeveyn tutumlarını analiz eder.
· Sağlıklı ve yüksek riskli ailelerin özelliklerini ifade eder.
4. Uygulama Yapısı ve İş Yükü
· Toplam öğrenci iş yükü: En az 12 saat.
· Uygulama türü: Hazırlık, okuma, raporlama ve materyal geliştirme odaklı bireysel çalışmalar.



5. Etkinlikler
· Etkinlik 1: Temel Okuma ve Kavram Hazırlığı (6 saat) 
· Öğrencilerden önerilen kaynakları (Santrock, Baran veya Tepeli & Durualp) inceleyerek aşağıdaki konularda kısa bir ön hazırlık raporu sunmaları beklenir:
· Ailenin tanımı, işlevleri ve tarihsel süreçteki değişimi.
· Sağlıklı ailenin temel özellikleri.
· Aile kuramları ve dinamiklerine giriş.
· Etkinlik 2: Materyal ve Sunum Hazırlama (6 saat) 
· Öğrenciler aşağıdaki temalardan birini seçerek bir eğitim materyali (poster, video, vaka analizi veya drama taslağı) geliştirir:
· Aile yaşam döngüsü ve karşılaşılan krizler.
· Ebeveyn tutumlarının çocuk gelişimi üzerindeki etkisi.
· Değişen aile yapısında göç, yoksulluk veya engellilik gibi özel durumlar.
6. Değerlendirme Ölçütleri
AGEP notu 100 tam puan üzerinden şu şekilde değerlendirilir:
· Temel kavramlar ve literatür tarama raporu: %40 
· Eğitim materyali geliştirme ve sunumu: %40 
· Zamanında teslim ve sürece katılım: %20 
7. Uygulama Süreci
· AGEP içeriği ve beklentiler öğrencilere dönem öncesinde duyurulur.
· Öğrenciler tüm aşamaları ilgili yarıyılın yedinci haftası sonuna kadar tamamlayarak teslim eder.
8. Beklenen Kazanımlar
· Ders içeriğine (aile dinamikleri, iletişim, kuramlar) kuramsal bir hazırlık.
· Aile danışmanlığı ve eğitimi konularında farkındalık artışı.
· Akademik özgüven ve ders başarısında artış.
9. Yasal Dayanak
Dersin AGEP kapsamında yürütülen tüm işlemleri Yozgat Bozok Üniversitesi Öğrenci Akademik Gelişim Etkinliği Programı (AGEP) Uygulama Esasları kapsamında yürütülür.

