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1. YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ MİSYON, VİZYON VE DEĞERLERİ
Misyon: Sağlık bilimleri alanında toplumun sağlığının korunması ve geliştirilmesi amacıyla ekip çalışmasını benimseyen, etik bir anlayışla kendini sürekli geliştiren, evrensel gereksinimleri karşılayan, ülkemizin temel değerlerine uygun mesleki bilgi ve becerilerle donatılmış çağdaş bireyler yetiştirmek.
Vizyon: Bilimsel bakış açısıyla bilgi üretimine katkıda bulunan, çağdaş, mesleki ilke ve değerlere bağlı, bu ilkeler doğrultusunda hızlı, kaliteli ve etkili çözümler üreten mezunları ulusal ve uluslararası düzeyde tercih edilen, değişim ve gelişime açık bir yükseköğretim kurumu olmaktır.
Değerler: Adalet, özgürlük, hoşgörü, üretkenlik, girişimcilik, katılımcılık, kalite odaklılık, çevreye duyarlılık, hesap verilebilirlik.
Hemşirelik bölümü program amaçları;
Eğitim programının, mezunlarının yakın bir gelecekte erişmeleri istenen kariyer hedeflerini, çalışma alanlarını ve bu alanlarda üstlenecekleri rolleri belirten ve mesleki beklentileri tanımlayan amaçları olmalıdır.
Görev, yetki ve sorumluluklarını mesleki değerler ile etik ilkeler doğrultusunda etkili iletişim tekniklerini kullanarak, eğitim, yönetim, araştırma ve liderlik rollerine uygun faaliyetlerinde bulunur.
Hemşirelik mesleğinin rol ve işlevlerini yerine getirebilmek için yaşam boyu öğrenmeyi benimseyerek değişim ve gelişimleri izleyebilecek, gerekli kuramsal ve güncel bilgi, beceri ve tutuma sahip olur.
Hemşirelik Bölümü Program Çıktıları;
	PÇ1
	Mesleki rol ve işlevleriyle ilgili temel bilgi, tutum ve beceriye sahiptir.

	PÇ2
	Hemşirelikle ilgili bilimsel ve güncel bilgiye ulaşır ve kullanır.

	PÇ3
	Hemşirelik bakımını, kanıta dayalı olarak hemşirelik süreci doğrultusunda uygular.

	PÇ4
	Hemşirelik uygulamalarını etik ilkeler ve yasal düzenlemeler doğrultusunda gerçekleştirir.

	PÇ5
	Bilişim ve bakım teknolojilerini hemşirelik uygulamalarında kullanır.

	PÇ6
	Birey/aile/toplum ve sağlık bakım ekibi üyeleriyle etkili iletişim kurar ve iş birliği içinde çalışır.

	PÇ7
	Hemşirelik alanına ilişkin bilimsel araştırma, proje ve etkinliklerde sorumluluk alır.

	PÇ8
	Hemşirelik uygulamalarında sorun çözme ve eleştirel düşünme becerilerini kullanır.

	PÇ9
	En az bir yabancı dili kullanarak alanındaki gelişmeleri izler ve meslektaşlarıyla paylaşır.

	PÇ10
	Yaşam boyu öğrenmeyi benimseyerek sürekli mesleki ve bireysel gelişimini sürdürür.




2. HEMŞİRELİKTE TEMEL KAVRAMLAR DERSİ
2.1. Dersin Genel Bilgileri
	Ders Adı / Course Name
	HEMŞİRELİKTE TEMEL KAVRAMLAR

	Ders Kodu / Course Code
	HEM-119

	Ders Türü / Course Type
	Zorunlu/ Required

	Ders Seviyesi / Course Level
	Lisans / First Cycle

	Ders AKTS Kredisi / ECTS
	4

	Haftalık Ders Saati
	2 saat teorik, 0 saat uygulama, 0 saat laboratuvar

	Dersin Verildiği Yıl / Yarıyıl
	EBP kaydı: 1. yıl / 1. yarıyıl

	Öğretim Sistemi
	Birinci öğretim / Formal education

	Eğitim Dili
	Türkçe

	Ön Koşul
	Yok

	Staj Durumu
	Yok

	Ders Sorumlusu
	Dr. Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL


2.2. Dersin Tanımı ve Amacı
Hemşirelikte Temel Kavramlar dersi; hemşireliğin doğası, sağlık bakım sistemi içindeki yeri, rol ve işlevleri, hemşireliğin temel kavramları, hemşirelik model ve kuramları ile hemşirelik felsefesine ilişkin temel bilgileri kapsar. Ders kapsamında insan, çevre, sağlık, hastalık, bakım, meslek, benlik, bağımlılık ve bağımsızlık, öfke, anksiyete, yalnızlık, suçluluk, kayıp, ölüm, yas, umut, umutsuzluk ve kriz gibi temel kavramlar hemşirelik bakımı ile ilişkilendirilerek ele alınır. 
Bu dersin amacı; öğrencilerin hemşireliğin temel kavramlarını ve bu kavramlar arasındaki ilişkileri kavramalarını, hemşirelik model ve kuramlarının bakım sürecindeki yerini açıklayabilmelerini ve temel kavramlara ilişkin bilgilerini birey, aile ve toplumun sağlığının korunması, geliştirilmesi ve sağlık sorunlarının yönetiminde profesyonel hemşirelik bakımıyla ilişkilendirebilmelerini sağlamaktır. 

2.3. Dersin İçeriği
Bu ders kapsamında;
· Hemşirelikte temel kavramlar ve insan kavramı 
· Çevre kavramı 
· Sağlık ve hastalık kavramları 
· Bakım kavramı 
· Bakım vermede modelin yeri, hemşirelik modellerine temel olan kuramlar ve hemşirelik model/kuram türleri 
· Meslek ve hemşirelik mesleği 
· Benlik (kendilik) kavramı 
· Bağımlılık ve bağımsızlık 
· Öfke ve anksiyete 
· Yalnızlık ve suçluluk 
· Kayıp, ölüm ve yas süreci 
· Umut ve umutsuzluk 
· Kriz ve krize müdahale konuları ele alınmaktadır.
2.4. Dersin Genel Hedefleri
Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenci;
· Hemşirelikte temel kavramları ve bu kavramlar arasındaki ilişkileri açıklar. 
· İnsan, çevre, sağlık, hastalık ve bakım kavramlarını hemşirelik açısından değerlendirir. 
· Hemşirelik model ve kuramlarının profesyonel hemşirelik bakımındaki yerini açıklar. 
· Meslek ve hemşirelik mesleğine ilişkin temel kavramları açıklar. 
· Benlik, bağımlılık, bağımsızlık, öfke, anksiyete, yalnızlık ve suçluluk kavramlarını hemşirelik bakımı açısından değerlendirir. 
· Kayıp, ölüm, yas, umut, umutsuzluk ve kriz süreçlerini açıklar. 
· Temel kavramlara ilişkin bilgilerini birey, aile ve toplumun gereksinimlerini değerlendirme ve hemşirelik bakımını planlamada kullanır.


2.5. Dersin Öğrenme Çıktıları
	No
	Öğrenme Çıktısı

	1
	Kuramlar ve kavramlar arasındaki ilişkiyi kavrar.

	2
	Hemşirelikteki dört temel kavramı yorumlar.

	3
	Hemşirelikteki dört temel kavramın birbiriyle olan ilişkisini açıklar.

	4
	Hemşirelikteki dört temel kavram dışındaki kavramları yorumlar.

	5
	Kavramların birbiriyle ilişkisini açıklar.

	6
	Hemşirelik bakımında kuram ve kavramların yerini tartışır.



2.6. Dersin Becerileri
	Beceri
	Bloom Alanı

	· Hemşireliğin temel kavramlarını ve bu kavramlar arasındaki ilişkileri açıklayabilme. 
· İnsan, çevre, sağlık/hastalık ve bakım kavramlarını hemşirelik açısından değerlendirebilme. 
· Hemşirelik model ve kuramlarının bakım sürecindeki yerini açıklayabilme. 
· Hemşirelikte ele alınan temel kavramlar arasındaki ilişkileri analiz edebilme.
	Bilişsel Beceriler

	· Hemşireliğin temel kavramlarına ve mesleki değerlere ilişkin farkındalık geliştirebilme. 
· Bireyin gereksinimlerine bütüncül ve birey merkezli yaklaşım geliştirebilme.
· Bireysel farklılıklara ve farklı yaşam deneyimlerine duyarlı yaklaşım geliştirebilme. 
· Profesyonel hemşirelik bakımında kuram ve kavramların önemini benimseyebilme.
	Duyuşsal Beceriler 

	· Temel hemşirelik kavramlarını vaka ve günlük yaşam örnekleri üzerinden değerlendirebilme. 
· Bireyin bakım gereksinimlerini temel kavramlar doğrultusunda tartışabilme.
· Kuramsal bilgiyi örnek bakım durumlarıyla ilişkilendirebilme.
	Uygulamalı / Psikomotor Beceriler



2.7. Dersin Öğretim Yöntem ve Teknikleri
Ders aşağıdaki öğretim yöntem ve teknikleri kullanılarak yürütülmektedir:
· Anlatım 
· Soru-cevap 
· Tartışma 
· Beyin fırtınası 
· Problem çözme 
· Örnek olay 
· Güncel literatür incelemesi 
· Geri bildirim
2.8. Dersin Değerlendirmesi
Bu derste öğrencilerin başarı durumu; dönem içi ve dönem sonu değerlendirme etkinlikleri esas alınarak belirlenir. Derslerin en az %70'ine devam etmeyen öğrenciler, Yozgat Bozok Üniversitesi Ön Lisans ve Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği hükümleri doğrultusunda yarıyıl sonu sınavına girme hakkı kazanamaz.
Dersin ölçme ve değerlendirme süreci, Yozgat Bozok Üniversitesi ölçme ve değerlendirme esaslarına uygun olarak yürütülmektedir. Başarı notu; dönem içi değerlendirme etkinlikleri ile yarıyıl sonu (final) sınavının birlikte değerlendirilmesiyle hesaplanmaktadır. Dönem içi değerlendirme notu ara sınav ve kısa sınavdan (quiz), dönem sonu değerlendirme notu ise final sınavından oluşmaktadır. Dönem içi değerlendirmelerin genel başarı notuna katkısı %50, yarıyıl sonu sınavının katkısı ise %50'dir
Tablo 1. Hemşirelikte Temel Kavramlar Dersinin Değerlendirilmesi
	Değerlendirme yöntemi
	Sayı
	Kendi içindeki katkı yüzdesi
	Başarı notuna katkı

	Ara sınav
	1
	%70
	Dönem içi notuna dahil

	Quiz / kısa sınav
	1
	%30
	Dönem içi notuna dahil

	Dönem içi etkinlikler toplamı
	2
	%100
	%50

	Final sınavı
	1
	%100
	%50

	Genel başarı notu
	-
	-
	%100



2.9. Eğitimde Öğrenciden Beklentiler
Bu ders kapsamında öğrencilerden;
· Derslere düzenli devam etmeleri ve öğrenme sürecine aktif katılım göstermeleri, 
· Her ders öncesinde ilgili konuya yönelik hazırlık yaparak derse hazırlıklı gelmeleri, 
· Ders kapsamında yürütülen tartışma, soru-cevap ve diğer öğrenme etkinliklerine etkin biçimde katılmaları, 
· Hemşireliğin temel kavramları, model ve kuramlarına ilişkin bilgileri bilimsel kaynaklardan takip etmeleri, 
· Edindikleri bilgileri hemşirelik bakımı ile ilişkilendirerek insan, çevre, sağlık/hastalık ve bakım kavramlarını bütüncül bir bakış açısıyla değerlendirmeleri, 
· Ders kapsamında ele alınan temel kavramları birey, aile ve toplumun sağlık gereksinimleri ve hemşirelik uygulamaları ile ilişkilendirmeleri beklenmektedir.
Hemşirelikte Temel Kavramlar dersine ilişkin sorularınız için ilgili öğretim elemanına aşağıdaki iletişim adreslerinden ulaşabilirsiniz.
	
Öğretim Elemanı
	İletişim / mail adresi

	Dr. Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL 
	E-posta: hacer.demirkol@yobu.edu.tr
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3. HEMŞİRELİKTE TEMEL KAVRAMLAR DERSİ HAFTALIK DERS PROGRAMI, ÖĞRENME, PROGRAM ÇIKTILARI, HASTA GÜVENLİĞİ, SAĞLIĞIN SOSYAL BELİRLEYİCİLERİ VE SÜRDÜRÜLEBİLİR KALKINMA HEDEFLERİ İLE İLİŞKİSİ
	Hafta/
tarih/saat
	Konu ve İçeriği/Hedefleri
	Dersi Verecek Öğretim Elemanı
	Öğretim ve Değerlendirme Yöntemi
	Dersin Öğrenme Çıktısı
	Program Çıktısı (PÇ)
	Hasta Güvenliği
	Sağlığın Sosyal Belirleyicileri
	Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri

	1. Hafta
Tarih/saat:
Salı 
10:30-12:30
	Hemşirelikte Temel Kavramlar-İnsan Kavramı
· Hemşirelikte temel kavramları açıklar.
· İnsan kavramını hemşirelik açısından tanımlar.
· İnsanı biyolojik, psikolojik, sosyal ve kültürel boyutlarıyla bütüncül olarak değerlendirir.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL
	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma
	2,3
	1,6
	7
	1,2,3,4,5
	3,5,10

	2. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30


	Çevre Kavramı 
· Çevre kavramını hemşirelik açısından tanımlar. 
· Çevrenin bireyin sağlığı ve hastalığı üzerindeki etkilerini açıklar. 
· Fiziksel, sosyal ve kültürel çevrenin bireyin sağlık gereksinimleri ile ilişkisini değerlendirir.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL




	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma




	2,3
	1,8


	7,19






	2,3,5
	3,6,10,11

	3. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30
	Sağlık–Hastalık Kavramı
· Sağlık ve hastalık kavramlarını hemşirelik açısından tanımlar. 
· Sağlık ve hastalık kavramlarını etkileyen bireysel, sosyal ve çevresel faktörleri açıklar. 
· Sağlık ve hastalık kavramlarının birey, çevre ve hemşirelik bakımı ile ilişkisini değerlendirir.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL
	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma
	2,3
	1,8
	7
	1,2,3,4,5
	3,5,10

	4. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30
	Bakım Kavramı
· Bakım kavramını hemşirelik açısından tanımlar. 
· Hemşirelik bakımının temel özelliklerini ve önemini açıklar. 
· Bireyin gereksinimlerinin karşılanmasında bütüncül ve birey merkezli bakımın önemini değerlendirir.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL


	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma

	2,3,6
	1,3,6,8
	7
	1,2,3,4,5
	3, 5,10

	5. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30
	Bakım Vermede Modelin Yeri, Hemşirelik Modellerine Temel Olan Kuramlar, Hemşirelik Model/Kuram Türleri
· Hemşirelik bakımında model ve kuramların yerini açıklar. 
· Hemşirelik modellerine temel oluşturan kuramları açıklar. 
· Hemşirelik model ve kuram türlerini sınıflandırır. 
· Model ve kuramların hemşirelik bakımına katkısını değerlendirir.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL
	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma
	1,5,6
	1,2,3,8
	7
	1,2,3,4,5
	3,4

	6. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30
	Meslek-Hemşirelik Mesleği
· Meslek kavramını ve bir mesleğin temel özelliklerini açıklar. 
· Hemşireliğin profesyonel bir meslek olarak temel özelliklerini açıklar. 
· Hemşireliğin mesleki rol ve sorumluluklarını tanımlar. 
· Profesyonel hemşireliğin birey, aile ve toplum sağlığındaki önemini değerlendirir.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL
	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma
	4,5
	1,4,6,10
	7
	2,5
	3,4,8

	7. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30
	Benlik (Kendilik) Kavramı
· Benlik (kendilik) kavramını tanımlar. 
· Benlik kavramının gelişimini ve benlik gelişimini etkileyen faktörleri açıklar. 
· Benlik kavramının bireyin davranışları ve sağlık deneyimi üzerindeki etkilerini açıklar. 
· Benlik kavramının hemşirelik bakımındaki önemini değerlendirir.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL
	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma
	4,5
	1,6,8
	7
	1,2,3,4
	3,5,10

	8. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30
	Bağımlılık–Bağımsızlık
· Bağımlılık ve bağımsızlık kavramlarını tanımlar. 
· Bireyin bağımlılık ve bağımsızlık düzeyini etkileyen faktörleri açıklar. 
· Bağımlılık ve bağımsızlığın bireyin sağlık ve bakım gereksinimleri üzerindeki etkilerini değerlendirir. 
· Bireyin bağımsızlığının desteklenmesinde hemşirenin rolünü açıklar.

	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL
	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma
	4,5,6
	1,3,6,8
	7,9,10
	1,2,3,5
	5,10

	9. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30
	Öfke–Anksiyete
· Öfke ve anksiyete kavramlarını tanımlar. 
· Öfke ve anksiyeteyi etkileyen bireysel ve çevresel faktörleri açıklar. 
· Öfke ve anksiyetenin bireyin davranışları, sağlığı ve bakım gereksinimleri üzerindeki etkilerini değerlendirir. 
· Öfke ve anksiyete yaşayan bireye yönelik temel hemşirelik yaklaşımlarını açıklar.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL
	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma
	4,5,6
	1,3,6,8
	7
	1,2,3,4
	3, 5,10

	10. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30
	Yalnızlık–Suçluluk
· Yalnızlık ve suçluluk kavramlarını tanımlar. 
· Yalnızlık ve suçluluk duygularını etkileyen bireysel, sosyal ve çevresel faktörleri açıklar. 
· Yalnızlık ve suçluluğun bireyin sağlığı, davranışları ve yaşamı üzerindeki etkilerini değerlendirir. 
· Yalnızlık ve suçluluk yaşayan bireye yönelik temel hemşirelik yaklaşımlarını açıklar.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL
	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma
	4,5,6
	1,3,6,8
	7
	1,2,3,5
	3,5,10

	11. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30
	Kayıp, Ölüm ve Yas Süreci
· Kayıp, ölüm ve yas kavramlarını tanımlar. 
· Kayıp ve yas sürecinde görülebilen bireysel tepkileri açıklar. 
· Yas sürecini etkileyen bireysel, sosyal ve kültürel faktörleri değerlendirir. 
· Kayıp ve yas yaşayan birey ve ailesine yönelik temel hemşirelik yaklaşımlarını açıklar.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL
	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma
	4,5,6
	1,4,6,8
	7
	1,2,3,5
	3,5,10

	12. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30
	Umut–Umutsuzluk
· Umut ve umutsuzluk kavramlarını tanımlar. 
· Umut ve umutsuzluğu etkileyen bireysel, sosyal ve çevresel faktörleri açıklar. 
· Umut ve umutsuzluğun bireyin sağlığı, davranışları ve yaşamı üzerindeki etkilerini değerlendirir. 
· Umutsuzluk yaşayan bireye yönelik temel hemşirelik yaklaşımlarını açıklar.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL
	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma
	4,5,6
	1,3,6,8
	7
	1,2,3,5
	3,5,10

	13. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30
	Kriz ve Krize Müdahale
· Kriz kavramını ve kriz türlerini tanımlar. 
· Kriz durumlarında bireylerde görülebilen temel tepkileri açıklar. 
· Kriz oluşumunu ve krizle baş etmeyi etkileyen bireysel, sosyal ve çevresel faktörleri değerlendirir. 
· Kriz yaşayan bireye yönelik temel hemşirelik yaklaşımlarını ve krize müdahale ilkelerini açıklar.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL
	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma
	4,5,6
	1,3,6,8
	7
	1,2,3,5
	3,10,11

	14. Hafta
Tarih/saat:
Salı
10:30-12:30
	Genel Tekrar
· Ders kapsamında ele alınan temel kavramları açıklar. 
· Hemşireliğin temel kavramları ile diğer kavramlar arasındaki ilişkileri değerlendirir. 
· Kuram ve kavramların hemşirelik bakımındaki yerini tartışır. 
· Ders kapsamında edindiği bilgileri bütüncül hemşirelik bakımı ile ilişkilendirir.
	Dr.Öğr. Üyesi Hacer DEMİRKOL
	Anlatım, Beyin fırtınası, Soru-Cevap, Tartışma
	1,2,3,4,5,6
	1,2,3,6,8,10
	7
	1,2,3,4,5
	3,4,5,10



4. HASTA GÜVENLİĞİ, SÜRDÜRÜLEBİLİR KALKINMA HEDEFLERİ, SAĞLIĞIN SOSYAL BELİRLEYİCİLERİ İLE İLİŞKİSİ
	Sağlığın Sosyal Belirleyicileri
1. Bireysel özellikler (yaş, cinsiyet, gelişim dönemi, engellilik durumu, kronik hastalıklar)
Bireyin yaş, cinsiyet, gelişim dönemi, engellilik durumu ve sağlık özelliklerinin bakım gereksinimleri üzerindeki etkilerinin değerlendirilmesi; bireyin biyolojik, psikolojik, sosyal ve kültürel özellikleriyle bütüncül olarak ele alınması.
2. Sosyoekonomik belirleyiciler (eğitim, gelir düzeyi, çalışma koşulları, kültürel özellikler)
Eğitim düzeyi, sosyoekonomik durum, çalışma koşulları ve kültürel özelliklerin bireyin sağlık durumu, bakım gereksinimleri ve sağlık hizmetlerinden yararlanması üzerindeki etkilerinin değerlendirilmesi.
3. Çevresel belirleyiciler (aile, fiziksel çevre, sosyal çevre ve yaşam koşulları)
Fiziksel, sosyal ve kültürel çevrenin bireyin sağlığı, hastalık deneyimi ve bakım gereksinimleri üzerindeki etkilerinin değerlendirilmesi; sağlığı destekleyen güvenli bir çevrenin öneminin kavranması.
4. Yaşam tarzı ile ilgili belirleyiciler (beslenme, fiziksel aktivite, uyku, stres yönetimi ve sağlık davranışları)
Yaşam tarzı ve sağlık davranışlarının bireyin sağlığının korunması ve geliştirilmesindeki öneminin kavranması; bireysel gereksinimlerin bütüncül hemşirelik bakımı kapsamında değerlendirilmesi.
5. Sağlık hizmetlerine erişim ve sosyal hizmetler
Birey, aile ve toplumun sağlık ve sosyal hizmetlere erişiminin sağlık ve bakım gereksinimleri üzerindeki etkilerinin değerlendirilmesi; eşit, erişilebilir ve birey merkezli sağlık hizmetlerinin öneminin kavranması.
	Hasta Güvenliği Hedefleri
7. Hasta ve hasta yakını katılımı
Bireyin ve hasta yakınlarının bakım sürecine aktif katılımının desteklenmesi, bireyin gereksinim ve tercihlerinin dikkate alınması ve birey merkezli bakım anlayışının benimsenmesi.
9. Hasta düşmelerinin önlenmesi
Bireyin bağımlılık ve bağımsızlık düzeyi ile düşme riskinin ilişkisinin değerlendirilmesi; güvenli bakımın sürdürülmesinde bireysel gereksinimlere uygun hemşirelik yaklaşımlarının benimsenmesi.
10. Hastaların güvenli transferi
Bağımlı veya kısmen bağımlı bireylerin transferinde güvenliğin sağlanması, bireyin bağımsızlık düzeyinin dikkate alınması ve güvenli transfer ilkelerinin hemşirelik bakımında gözetilmesi.
19. Sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonlarla mücadele
Bireyin bakım aldığı çevrenin sağlık ve güvenlik üzerindeki etkisinin kavranması; güvenli bakım çevresinin oluşturulması ve sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonların önlenmesine yönelik temel hemşirelik uygulamalarının öneminin fark edilmesi.


	[image: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/2/2a/Sustainable_Development_Goals-tr.svg/500px-Sustainable_Development_Goals-tr.svg.png]



Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri ile İlişkisi
	SKA No / Başlık
	İlişkisi

	SKA 3. Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam
	Hemşirelikte Temel Kavramlar dersi; bireyin sağlığının korunması ve geliştirilmesi, sağlık ve hastalık kavramlarının bütüncül olarak ele alınması ve bireyin fiziksel, psikolojik ve sosyal gereksinimlerine yönelik bakım anlayışının geliştirilmesine katkı sağlar.

	SKA 4. Nitelikli Eğitim
	Ders kapsamında öğrencilerin hemşireliğin temel kavramlarını, model ve kuramlarını bilimsel temeller doğrultusunda öğrenmeleri; mesleki bilgi, eleştirel düşünme ve yaşam boyu öğrenme becerilerini geliştirmeleri desteklenmektedir.

	SKA 5. Toplumsal Cinsiyet Eşitliği
	Ders kapsamında bireyin yaş, cinsiyet, gelişim dönemi, sosyal ve kültürel özellikleri doğrultusunda bütüncül olarak değerlendirilmesi; bireysel farklılıklara saygılı, ayrımcılıktan uzak ve eşitlikçi bir hemşirelik yaklaşımının geliştirilmesi desteklenmektedir.

	SKA 6. Temiz Su ve Sanitasyon
	Çevrenin birey ve toplum sağlığı üzerindeki etkileri ele alınarak temiz su, hijyen ve sağlıklı çevre koşullarının sağlığın korunması ve geliştirilmesindeki önemi konusunda farkındalık geliştirilmesine katkı sağlanmaktadır.

	SKA 8. İnsana Yakışır İş ve Ekonomik Büyüme
	Hemşireliğin profesyonel bir meslek olarak rol ve sorumluluklarının ele alınması; mesleki gelişim, çalışma yaşamı ve profesyonel hemşirelik anlayışının geliştirilmesi yoluyla nitelikli sağlık iş gücünün desteklenmesine katkı sağlanmaktadır.

	SKA 10. Eşitsizliklerin Azaltılması
	Ders kapsamında bireysel, sosyoekonomik, sosyal ve kültürel farklılıkların sağlık ve bakım gereksinimleri üzerindeki etkileri ele alınmakta; dezavantajlı bireylerin gereksinimlerine duyarlı, kapsayıcı, eşitlikçi ve birey merkezli hemşirelik yaklaşımının geliştirilmesi desteklenmektedir.

	SKA 11. Sürdürülebilir Şehirler ve Topluluklar
	Çevresel koşulların birey ve toplum sağlığı üzerindeki etkileri ile kriz durumlarının birey ve toplum üzerindeki sonuçları ele alınarak güvenli, sağlıklı ve dayanıklı yaşam çevrelerinin önemine ilişkin farkındalık geliştirilmesine katkı sağlanmaktadır.




Bu ders için önerilen kodlar (haftalık tabloda kullanılmak üzere)
Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri
SKA 3. Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam 
SKA 4. Nitelikli Eğitim 
SKA 5. Toplumsal Cinsiyet Eşitliği 
SKA 6. Temiz Su ve Sanitasyon 
SKA 8. İnsana Yakışır İş ve Ekonomik Büyüme 
SKA 10. Eşitsizliklerin Azaltılması 
SKA 11. Sürdürülebilir Şehirler ve Topluluklar


5. HEMŞİRELİKTE TEMEL KAVRAMLAR DERSİ KAYNAK LİSTESİ
Temel Kaynaklar
· Chitty, K. K. Professional Nursing: Concepts & Challenges (5th ed.). Saunders/Elsevier; 2007. 
· Pektekin, Ç. Hemşirelik Felsefesi: Kuramlar, Bakım Modelleri ve Politik Yaklaşımlar. İstanbul Tıp Kitabevi; 2013. 
· Öz, F. Sağlık Alanında Temel Kavramlar. İmaj İç ve Dış Ticaret; 2004. 
· Taylor, C., Lillis, C., & LeMone, P. Fundamentals of Nursing: The Art and Science of Nursing Care. Lippincott Williams & Wilkins; 2007. 
· Dahnke, M. D., & Dreher, H. M. Philosophy of Science for Nursing Practice: Concepts and Application. Springer Publishing Company; 2011.
Güncel Rehber ve Elektronik Kaynaklar
· World Health Organization (WHO). Sağlık, sağlık hizmetleri, hasta güvenliği ve sağlığın sosyal belirleyicilerine ilişkin güncel rehber ve kaynaklar. 
· T.C. Sağlık Bakanlığı. Hasta güvenliği, sağlık hizmetlerinde kalite ve hemşirelik bakımına ilişkin güncel rehber ve düzenlemeler. 
· International Council of Nurses (ICN). Hemşirelik mesleği, etik, profesyonel roller ve hemşirelik uygulamalarına ilişkin güncel kaynaklar.
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