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AGEP Ödev Konusu 

 
Gerçek Gözlük Reçetelerinin Analizi ve Uygun Gözlük Camı-Çerçeve 
Seçimi 

Her öğrenci aşağıdaki belirtilen reçete türleri için gerçek reçeteler elde edecektir. 

• 2 adet uzak reçetesi  
• 2 adet yakın reçetesi  
• 2 adet progresive reçete  
• 2 adet prizmatik reçete  

Bu gerçek reçeteler, üzerinde göz hekiminin kaşe ve imzası olan son 6 ay içinde 
hazırlanmış reçeteler olmalıdır. Ödevde her bir reçetenin resmi ve altında aşağıda 
verilen bilgileri bulunmalıdır. Toplamda ödev kapak sayfası hariç 8 reçete ve altında 
yorumların bulunduğu 8 sayfadan oluşmalıdır. Her bir reçete için; 

à Tanı/Teşhis 
à Cam Türü 
à Transpoze 
à Grup 

işlemlerine ilaveten gözlük kullanıcısı için en uygun, 

à Cam türü 
à Kırılma indisi 
à Kaplama türü 
à Çerçeve türü 

ayrıntılı olarak belirlenmeli ve yazılmalıdır. 
 
AGEP Ödev Teslim Şekli ve Son Tarihi 

Ödevler Word formatında hazırlanmalı ve PDF olarak BOYSIS’e 7. Haftaya kadar 
yüklenmelidir. 
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Değerlendirme Ölçütleri 

Bu ödev vizenin %25’ini oluşturacaktır. Ve doğru yorumlanan, 

• Yakın reçeteleri 5 puan 
• Uzak reçeteleri 10 puan 
• Progressive reçeteleri 15 puan 
• Prizmatik reçeteleri 20 puan 

olarak değerlendirilecektir. 
 
Uygulama Esasları 

Bu çalışma, öğrencilerin dönem içerisinde edindikleri teorik bilgileri gerçek gözlük 
reçeteleri üzerinde uygulamalarını amaçlayan bireysel bir araştırma ve analiz 
ödevidir. 

Öğrenciler, son 6 ay içerisinde düzenlenmiş ve hekim kaşe-imzası bulunan gerçek 
gözlük reçetelerini temin ederek reçeteleri mesleki açıdan değerlendireceklerdir. 
Her reçete için transpozisyon işlemi yapılacak, tanı/teşhis belirlenecek, cam türü ve 
grup tespit edilecek; ayrıca reçeteye uygun gözlük camı, kırılma indisi, kaplama 
özellikleri ve çerçeve seçimi mesleki gerekçeleriyle açıklanacaktır. 

Hazırlanan çalışma, akademik rapor formatında Word veya PDF olarak teslim 
edilecektir. Gerektiğinde öğrencilerden hazırladıkları raporu sözlü olarak sunmaları 
ve yaptıkları analizleri açıklamaları istenebilecektir. 

Bu uygulama ile öğrencilerin reçete okuma, analiz yapma, problem çözme, mesleki 
karar verme ve uygun görme cihazı seçme becerilerinin geliştirilmesi 
hedeflenmektedir. 

Ödevin Öğrenme Çıktılarına Katkısı 

✅ ÖÇ1: Gözlük reçetelerini analiz eder, transpoze işlemlerini yapar ve reçeteleri cam 
türü, tanı ve cam gruplarına göre sınıflandırır. 

✅ ÖÇ3: Tek odaklı, bifokal, trifokal ve progresif gözlük camlarının özelliklerini, 
kullanım alanlarını, montaj prensiplerini ve gerekli ölçüleri açıklar. 

✅ ÖÇ4: Yüksek indisli, renkli, UV korumalı, güneş ve koruyucu gözlük camlarının 
özelliklerini değerlendirir ve uygun kullanım alanlarını belirler. 

✅ ÖÇ5: Gözlük çerçevesinin bileşenlerini, temel geometrik ölçülerini, yüz tiplerine 
uygun çerçeve seçim ilkelerini ve gözlüklerde kullanılan açıları tanımlar. 

✅ ÖÇ8: Optisyenlik terminolojisini kullanarak gözlük camları, optik ürünler ve görme 
sağlığı ile ilgili mesleki değerlendirmeler yapar. 

 


